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ZIRAFY

Co nabizi tento sbornik?

JZirafa je motivacni a zdZitkové setkdni, které
stdvajicim rddciim a rdadkynim nabizi Sirokou
Skdlu aktivit, které si na oddilovych vypravdch
nevyzkouseji. Motivuje je k dalsimu vedeni druZiny
a inspiruje je v pripravé schiizek. Neni urcena

novym rddciim a rddkynim a nemd zastupovat
rddcovské kurzy. Ucastnici a ucastnice jsou
primdrné zavedeni rddci a zavedené radkyné, kteri
se potrebuji potkat s ostatnimi vrstevniky a zaZit

s nimi dobrodruzstvi mimo sviij oddil.“

Takto byla Zirafa popsana v Zirafi dohodé v roce 2011
(najdes na strance 5-7), kde se setkaly Zirafy Stied,
Moravska, Vychodoceska a Zapad se zpravodajem pro
program, $éfem skautského odboru a $éfkou projektu
Podpora radcti. Spole¢né dali dohromady atributy, které
maji byt spole¢né viem Zirafam. Soucasti byla i domluva,
Ze se jednou za dva roky uspotfadd spolecné setkani viech
zirafich tym?, které bude nejen o sdileni, ale bude spojené
s pfijemné stravenym spole¢nym ¢asem (dohodu najdete
na dalsi strané). Setkani se uskute¢nilo az o devét let poz-
dé&ji (v roce 2020), online. Kam za deset let Zirafy dospély?
Jak vypadaji dnes? A co nabizeji? To se doctete v medai-
Toncich jednotlivych Ziraf na dal$ich stranach.

3 SBORNIK RADCOVSKYCH SETKANI ,,ZIRAFA“



ZIRAFY

Myslime si, Ze délame Zirafu tak, jak to délaji
ostatni. Ale vime, Ze to tak neni.“

Martin Kolarik — Smurf, Handckd Zirafa

Co ve sborniku najdu, kdyz jsem...

instruktor/ka Zirafy? Mizu nahlédnout pod
poklicku ostatnich a reflektovat nase zkusenosti.
potencialni potadatel/ka Zirafy? Miizu se
inspirovat pro rozjezd Zirafy (po strance cili,
programtl), vyuzit kontakty na dalsi Zirafy a hlavné
zjistit, Ze organizovat Zirafu je super!

¢len/ka krajské rady? MUzu si udélat pfedstavu

o tom, jak 1ze podporovat kvalitu skautské vychovy,
zjistit, co to Zirafa je a co mlize pfinést radclim
aradkynim.

vedouci oddilu? Mlizu ziskat pfehled, co mi Zirafa
nabizi pro rozvoj mych radctl a radkyn.

zkuseny radce ¢i zkusena radkyné? Samé spoilery!
Proto se radéji misto prohlizeni sborniku domluvim
s vedoucim a rovnou se pfihlasim na Zirafu, kterou
potada muj kraj.
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LZIRAFI DOHODA"

Spoleénd dohoda rddcovskych setkdni Zirafa

a projektu tistfedi Podpora rdadcti
verze druha — zari 2011

Pro budouci dlouhodobou udrzitelnost a rozvoj spoluprace
nezavislé na aktualnim personalnim obsazeni vznika

tato dohoda, ktera by méla pojmenovat znadku Zirafy

a shromazdit spoleéné jeji prvky véetné podpory

a propojeni s Podporou radct, resp. ustfedim Junédka.

Rddcovskd setkdni Zirafa sdileji
(maji zdjem sdilet) tyto spoleéné atributy:

a) cile

— umoznit setkani a sezndmeni radct z jednoho
regionu,

— motivovat rddce v dalsim vedeni druziny a v praci
pro hnutf,

— inspirovat radce v pripravé programu druzino-
vych schtizek a vedeni druziny,

— zprostredkovat radctim nové informace a doved-
nosti uzitec¢né pri vedeni druzin,

b) nazevaznacku,Zirafa’, ktera zaruéuje uréitou
kvalitu, konkrétni spole¢né znaky akce a podporu
ustredi Junaka,

c) termin konani, kterym je doba pololetnich prazdnin
(8tvrtek aZ nedéle),
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% »ZIRAFi DOHODA*

d) webovou stranku www.skaut.cz/zirafa, ktera je
uvadéna na propagacnich materidlech a na které se
radce dozvi, kterd Zirafa je mu nejblize, a mtze si
vybrat, kam pojede. Webova stranka obsahuje:

a. odkazy na stranky jednotlivych Ziraf

b. graficky rozcestnik na jednotlivé Zirafy podle
kraje/oblasti

c. uzavienou sekci pro poradatele Ziraf se staly-
mi informacemi pro viechny tymy

d. nabidku $ablony webu Zirafa

e. modul internetové prihlasky k zabudovani do
webu

e) krojovou nasivku, kterd se dava za ucast na Zirafs,
vyrabi spoleéné pro viechny Zirafy a kurzy si ji pro
své ucastniky kupuji

f) spoleénou propagaci, ktera je jak stala (radcovsky
zapisnik, skautské ¢asopisy), tak sezénni (kfizovatka,
letacky, kraje, ...)

g) spoleéné logo

6 SBORNIK RADCOVSKYCH SETKANI ,,ZIRAFA“


http://www.skaut.cz/zirafa

% »ZIRAFi DOHODA*

h) vybérovost nékterych programii — ¢ast programu
probiha formou vybérovych programovych bloka

i) princip prvouéasti — moznost icasti na akci pouze
jednou (z divodu kazdoroéniho opakovani nékterych
programi)

j) cilovou skupinu, kterou jsou jiz zabéhli (ne novi)
radci a radkyné skautskych druzin ve véku 13-16 let

7 SBORNIK RADCOVSKYCH SETKANI ,,ZIRAFA“



HANACKA ZIRAFA

Tam, kde velké vzddlenosti nehraji (skoro) Zddnou roli

Hanacka Zirafa vznikla v roce 2019. Pro¢? , Protoze

v nasem kraji Zirafa nebyla. Precetli jsme si Zirafi dohodu,
inspirovali jsme se u Jihomoravské Zirafy, podpoftil nds
kraj. Prvni rocnik se nepodarilo naplnit, ale od té doby
kazdy rok p¥ijede 24 novych tcastniki.“
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% HANACKA ZIRAFA

25 ucastniki ve véku
13-16 let (vzdy nékdo
nepfijede, takze je

to nakonec 24, cozZ je
dobfte délitelné ¢islo)

vedeno jako akce pro
radce a radkyné, ale
nevyzaduje se striktné byt
radcem ¢i radkyni

Olomoucky,
Moravskoslezsky hanackazirafa@skaut.cz
a Zlinsky kraj

Cile Hanacké zirafy vychazi ze Zirafi dohody. ,,Chceme
rddctiim a rddkynim ukdzat, Ze je spousta rddcii kolem
nich, Ze nejsou sami. Ddvdme jim prostor uZit si vikend,
bavit se spolecné, chceme, aby z nich vznikla dobrd parta
a védéli o sobé i po vikendu. To se dari —i na velké
vzddlenosti.”

Zirafa se kona ve $kole. Vyuzivaji prostor télocviny a hraji
Kinball. ,Je to dobre vymyslend hra — i ti, kterym to nejde,
tak se zapoji. A vsichni chtéji druhy den hrdt jesté. Ale to

u? je jiny program.“ Uastnici spole¢né hledaji odpovédi
na to, jak délat druzinové schiizky, poslouchaji vypravéni
o zahranicnich akcich a cekatelskych kurzech, ve spolupra-
ci s rehabilitacnim centrem vytvareji kazdy rok pletené
kosiky. Velké ptekvapeni pro tcastniky je Masterchef —
Mysterybox. Pomoci tajného obsahu si icastnici ptipravi
vecefi —a dillezitd je nejen chut, ale i vzhled.
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% HANACKA ZIRAFA

Jak vznika program Zirafy? ,Co se osvéddi, to zachovdame.“
Zirafu ptipravuje osm lidi ze stfediska Jary Kastila.,Byla
snaha oslovit dalsi stfediska, ale zatim se to nepodafilo.“
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ZAPADOCESKA ZIRAFA

Tam, kde Zirafa vstala z popela

Zapadoceska Zirafa ma dlouhou tradici, i kdyz byla jed-
nou prerusena. Po obnové probéhly t¥i rocniky. Kazdy rok
Zirafa méni vizudlni vzhled — ten se promitne na nasivku
i do grafiky webu. Budou jednou tyhle nasivky sbératel-
skym artiklem?
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@ ZAPADOCESKA ZIRAFA

aktivni clenové druzin

40 ucastnikdl ve véku (nemusi byt radce/radkyné)

13-16let

kontakt: fb skupina
Plzenisky kraj www.facebook.com/

zirafa.zapad

Cilem Zapadoceské Zirafy je vznik ptatelskych vazeb,
inspirace (seberozvoj, vedeni druziny) a sdileni zkuSenos-
ti. ,Dominantni je inspirace, at uz je v emkoli.“ Dafi se

i pratelské vazby: ,Ucastnici vsech poslednich tFi rocnik:
si sedli, jsou vzdjemné v kontaktu, pisi si na tdbory a obcas
si daji sraz.“

Program je rliznorody. V ramci vikendu je diilezita
sluzba — u¢astnici navstivi domov diichodct, pomtizou
v nemocnici a je snahou najit uplatnénii v kovidové
dobé. Oblibené jsou dvé tematické hry. Velky uspéch ma
nocni hra, i kdyz neni nikterak slozita. Inspirace se pro-
lind trznici programil. ,Ta md velky tspéch. Ucastnici se
napisi na riizné programy a mohou si vyzkouset vyrdbént,
debaty, vytvdreni grafiky. Zkousi stezku, ucastni se impro-
vizacni Sou, 7esi, co délat, kdyz se néco nepovede (a Ze je to
viastné normdlni).“ Programy nejsou cilené jen na radce
a radkyné, ti ale mohou nacerpat inspiraci na rtiznych
programech, kdy si povidaji o symbolickych ramcich,
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% ZAPADOCESKA ZIRAFA

zjistuji, jak podpoftit komunikaci mezi détmi nebo jak
komunikovat s rodici.

Zirafu piipravuje 11 lidi z plzefiského okresu. Zapojuji
se i byvali ucastnici, ktefi vytvafi fitky, hry a postupné se
zapracuji do tymu. Na vikend ptijizdéji externisté — pfi-
jede mistni skautsky pamétnik na besedu, dalsi vypravi
o vétsich akcich (Obrok, Intercamp, jamboree) a vidy je
moznost nabidnout svoje programy v trznici.
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JNHOCESKA ZIRAFA

Tam, kde Zirafu zastoupil i medvéd

Zirafa ma v Jiznich Cechach dlouhou tradici. Ale nejen
tento dlouhokrky savec! Nékdy byla akce pro radce a rad-
kyné nazyvana i Jihocesky medvéd. Aktualni tym rozjizdi
pro své ucastniky ,patroning®, kde se snazi v mensich
skupinkach reflektovat pribéh akce, vytvaiet podporu
pro radce a radkyné béhem zirafiho setkaniipo ném.
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% JIHOCESKA ZIRAFA

aktivni ¢lenové druzin,

24 ucastnikl ve véku idealné radci: jako

He=b i odména za svou praci
Jihocesky kraj jczirafa@gmail.com

Jiho&eska Zirafa cili na prositovani Jiznich Cech (dava
prostor vzniku vazeb mezi skautkami a skauty napfic
krajem, ze kterého chce do budoucna tézit), na motivaci
a povzbuzeni radct (Zirafa je jim odménou za odvede-
nou praci a zaroven povzbuzenim do dalsich snah). Cilem
je také programova inspirace: pfinasi nové napady na
programy, tfeba na skautské zakony. A v neposledni fadé
cili na seberozvoj radcti a radkyn.

Programy se leckdy opakuji, vidy ale stavi na tom, co

se osvédcilo. Typickym rysem jsou workshopy, které
probihaji paralelné a nabizeji rliznou paletu inspirace
(od metodickych témat k vedeni schiizek po aktualni té-
mata doby: napf. souziti s mensinami, politicka situace,
sikana). Jejich vybér je podpoten otazkou v tcastnickém
formulafi, kdy tym zjistuje, co jsou témata, ktera soucas-
ni nactileti fesi. Oblibenym programovym prvkem byva

i Cajovna, kde se jen tak hraje na kytaru, povidd a popiji

se skupinky skauttl a skautek snazi pfekonat své hranice
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@ JIHOCESKA ZIRAFA

tfeba v oslovovani cizich lidi a pInit nejriiznéjsi ukoly
vcetné nataceni videi.

Tym je tvoten zhruba desitkou lidi, z nichZ se néktefi
staraji o zazemi kurzu, zkusenéjsi se zapojuji zejména
do velkych a naro¢nych programtl a novacci pozvolna
do drobnéjsich aktivit. Novacci jsou brani z fad byvalych
ucastnikd.
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ZIRAFA STRED

Tam, kde se pFipravuje prvni roversky kurz

Zirafa stfed ma dlouhou tradici, od roku 2005 probiha
nepfetrzité. V prubéhu let se domluvili na zméné cilti -
nerozvijeji rddce a radkyné v radcovskych dovednostech,
ale vytvoftili kurz pro mladsi roversky vék. Ke zméné doslo
z dlivodu, Ze radcové a radkyné byli ¢im dal tim vic na
rozdilné urovni, Ze pro né bylo narocné ptipravit pro-
gram. Jejich hlavni cil je spiSe motivace do skautovani.
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% ZIRAFA STRED

30 ucastnikd, pro aktivni skauty

vék 15-16 let a skautky, neni podminkou
(vyj. 14-17) byt radce/radkyné

Praha

2 stfedni Cechy info@zirafastred.cz

Zirafa Stfed ma pét cilli: seznameni (mezi ucastniky,

z nichz se v pratelském a bezpecném prostiedi stanou
kamaradi), zazitek (proziji netradi¢ni program, kde
posouvaji své hranice a obzory), motivace (smérem ke
skautingu, jeho myslence), inspirace (mezi tcastniky

i od tymu, véetné nasviceni moznosti, v jakych se Ize ve
skautingu realizovat) a seberozvoj (uvédoméni si silnych
a slabych stranek a o toho, Ze osobni riist je mozny).

,Chceme hlavné motivovat do skautovdni. Jsou ve véku,
kdy se hraje o to, zda ziistanou, nebo ne. Pokud chtéji

vést druzinu, tak tam k tomu néco najdou, ve skutecnos-
ti tak 40 % programu, ale je to volitelné.” Maji k tomu
vytvotené tzv. ,marmelady” — kluby, kde se vénuji vedeni
druziny. Mivaji také cajovny, kde se probird, jak to maji

v jednotlivych oddilech.

WVice nez Ze se bavime jak vést druZinu, se bavime,
proc chtéji vést druzinu, jakd by méla byt jejich cesta
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skautingem, aby byla zarovnand s jejich Zivotni cestou,
aby jim to ddvalo smysl. Jakd je jejich motivace do toho.”

Zazitkovy cil podtrhuje zejména nocni zazitkova hra.
Nechybi programy dotykajici se myslenkovych zakladti
skautingu, programy zaméfené na podporu tymu a sebe-
rozvoj. Osvédcena je také TED konference, ktera vétsinou
naseda na téma daného roéniku. Tam vystoupi nejdiive
tym, ale je zde i oteviena (a vyuzivana) nabidka do fad
ucastnik. Ti tak maji piilezitost redIné pracovat na svém
seberozvoji pfimo na misté.

Tym Zirafy ze stfednich Cech a Prahy &ita 13-15 ¢lenti.
Vétsi pocet tymu v poméru k tcastnikim zamérné
vyuzivaji jako ,instruktorsky inkubator®, kde si novacci
v bezpecném prostiedi zkousi novou roli. Snazi se pfi
mladsim. Zavedli také zpétnou vazbu jeden na jednoho
po skonéeni kurzu dle zadani: ,start-stop-continue (co
zadit délat, s ¢im prestat a co zachovat), diky které se

i starsi instruktofti stale posouvaji.
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JIHOMORAVSKA ZIRAFA

Tam, kde se vyprdvi bajka o Zirafé a dalsim zvitdtku

Zirafa na jihu Moravy probiha od roku 2012 na pobid-

ku z kraje. Od zac¢atku byla snaha vytvofit prostor pro
krajské setkani radct, i proto je bran ohled na to, aby
bylo rovnomérné zastoupeno viech sedm okresti. Taméjsi
zirafa ma byt odménou pro fungujici radce, i proto je
cileno na tcastniky s alespon rocni praxi. Akce na svém
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% JIHOMORAVSKA ZIRAFA

webu deklaruje, Ze je pro ty, , ktefi se aktivné podileji na
vedeni déti a pfipravé druZinového programu, vsem, kteri
potrebuji , dobit baterky‘, odreagovat se a zaZit program
v parté novyich lidi. Neni urena novym rddctim a nemd
zastupovat rddcovské kurzy.“

vstupni podminkou

25 Tidi, na prani kraje je rok radcovani,
se kapacita zvysila na rovnomérné zastoupeni
27, ve véku 14-16 let okrest, genderova vyrovnanost,

max 2 lidi z oddilu

Jihomoravsky kraj zirafa@junak-jmk.cz

Ana co cili Jihomoravska Zirafa? Na silny zaZitek a na to,
ze dojde k setkani radcti a radkyn z jednoho kraje, kde
se absolventi stykaji i po akci. Dale na motivaci pro dalsi
vedeni, inspiraci pro tvorbu programu a rozvoj komu-
nikace a schopnosti improvizace. Také pfinasi aktudini
informace ze skautského svéta a zprosttedkovava vhled
do vzdélavacich a zazitkovych akci pro rovery a rangers.

Pro kazdy rok je vybrano téma kurzu, které podobu
znacné ovlivni. Jde vlastné o jakousi bajku. ,,Je zde Zirafa
a dalsi zvite a bud je to tak, Ze Zirafa pomdhd zvireti, ane-
bo zvite Zirafé a spolecné s ucastniky se snazi vyresit dany
problém. A ve skrytu je to problém, ktery 7esi rddci, napr. si
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zorganizovat sviij ¢as, nebo prekonat strach s vystupovd-
nim pted skupinou lidi, nedostatek sebediivéry, problém
s autoritou (...). V nedélni scénce vse konci happyendem —
pomoc Zirafé Ci zvitdtku se podafila. Ve zpétné vazbé se
jim snaZime zvédomit presah do jejich Zivota.“

Program nabizi vétsi zazitkové celky, jako je nocni hra
nebo tymové ukoly, kde spolecné tvofi napf. videa.
Nedilnou soucasti je tzv. ,Tlacharna“ — program urceny
ke sdileni problémt uc¢astnikil. Dalsim prvkem v progra-
mech je improvizace, at uz ve stylu particky, odreagovani
mezi programy, ale tfeba i zaméteni se na improvizaci

v ramci schlizek, tedy vice metodicky ladény program.
Zabyvaji se ¢astecné i tim, jaké programy jsou vhodné
pro jakou vékovou kategorii. Na konci kurzu jsou ticastni-
kiim v ramci programu Rozcestnik akci predstaveny akce
pro R & R, protoze Zirafa je Casto pro ucastniky prvni
akci mimo domovské stfedisko. Sami si tak mohou, diky
sdileni osobnich zkusenosti z jednotlivych akci, vytvofit
predstavu o tom, co vse ,jim skautsky svét nabizi.

V tymu je 10-11 ¢lentl. Od roku 2016 je osazenstvo
slozeno téméf vyhradné z byvalych ucastniki. Tym nové
zkousi i tzv. ,zirafi staze®, kde je novacek na pozici nékde
mezi kuchyni a tymem a p¥ipadné nékteré programy
prochazi z pozice Ucastnika. Poté tuto zkusenost reflektu-
ji a rozhoduji se o tom, zda a jak dal.
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KRKONOSSKA ZIRAFA

Tam, kde tym ziskdvd energii z vétrnikii

Zirafa Krkonose je pro radce a radkyné

z Krdlovéhradeckého a Libereckého kraje. Kazdy rok
pozvou po péti ucastnicich z minulého rocniku, kteti
vedou druziny novych ucastnikd. Tak simuluji druzinovy
systém. Po kazdé Zirafé potadaji after zirafu.
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@ KRKONOSSKA ZIRAFA

pro ty, co vedou néjakou
druzinu, nebo maji néjakou
zkusenost s druzinovym
systémem

35 tcastniki,
5 loniskych,
ve véku 8. a 9. ttidy

Kralovehradecky +

. , . krsek.tomas@skaut.cz
Liberecky kraj -

Cilem horské Zirafy je motivace ucastnikil pro dalsi
¢innost, odpocinek a odména za jejich praci, inspirace do
¢innosti a vzdélavani v rddcovském tématu. Inspirace je
Casto pfedavana ptikladem: ,Tim Ze jim ukazujeme, jak
pracujeme se symbolickym ramcem, tak to mohou dobre
prendset do svych oddilovych rad. A ukazujeme jim riizné
formy a metody, které mohou prendset. Treba i diky zpét-
nym vazbdm, kde jim ukazujeme rtizné podoby.“

Program , prisné jede v tématu a symbolickém ramci, je
to ctyrdennijizdal“ Casto je diky svému konani v horach
vyuzivan pravé horsky, snézny motiv. A vybér tématu
probiha na zakladé prace s kompetencnim profilem
radce. Na této Zirafé probihaji uvodni a zavéreéné hry,
je zde i zazitkova nocni hra. Dllezitym dramaturgickym
momentem je expedice na cely den, kde si ticastnici
vyzkousi outdoorové aktivity a ,,sdhnou si na dno“ Ale
ina vrchol! Neb nakonec dojdou (obtézkani kamenem)
na vrchol, kde naleznou kamenné mohyly z predeslych
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mailto:

% KRKONOSSKA ZIRAFA

rocniki a zalozi svou vlastni. Dalsi den je naopak velmi
odpocinkovy. Kazdy rok je zde jesté jedno nadstavbové
téma, které reaguje na aktualni déni &i potteby spo-
lecnosti, napf. kritické mysleni, téma uprchlikd apod.
Uéastnici také dostanou Zzirafi zapisnik — kompilat viech
programt s anotacemi pro ucastniky, adresaf a seznam
her od radcti a radkyn z minulého ro¢niku.

Instruktortl v tymu najdete zhruba desitku, ale i dalSich
5 loniskych tcastnikd, ktefi pini roli ,radctl” pro druzinky
ucastnikd. Cely tym tvofi oddilovou radu a v praxi tak
ukazuji fungovani druzinového systému. Tato rada neda
pii veCernich setkanich dopustit na doping v podobé
vyhlasenych mistnich vétrniki.

26 SBORNIK RADCOVSKYCH SETKANI ,,ZIRAFA“



OBSTOJi ZIRAFi DOHODA
PO DESETI LETECH?

Jednotlivé Zirafy se rozvijely vétsinou oddélené.
Lze vysledovat néjaké vyvojové tendence?

1.

Zirafa jako akce pro stavajici radce a radkyné x Zirafa
jako akce pro aktivni skauty a skautky

Proc se tento posun odehrava? Je to tim, Ze ubylo zku-
Senych radcti a radkyn? Nebo v tom hraje roli absence
akce pro starsi aktivni skauty a skautky? Soucasné
kaZda Zirafa nabizi i program pro zku$ené radce
iradkyné, takze ptivodni myslenka se neztratila uplné.

. Cile —hlavné setkavani a inspirace

Cty¥i obsdhlé cile na tfi dny, neni to moc? Jednotlivé
Zirafy si v ramci téchto cilil vybiraji ty, na které kladou
vétsi dliraz. Zirafy se prezentuji hlavné jako prostor
pro setkavani a inspiraci.

. Termin konani — pololetni prazdniny patfi Zirafam!

. Nova webova stranka

Pokud jste zkusili zadat do vyhledavace ptivodni
webovou stranku, nic jste nenagli. Rozcestnik Ziraf je
nyni na radcovském rozcestniku.

. Pofadat Zirafu je super!

,Ze vsech rozhovortl, které jsem vedla, jsem méla pocit,
Ze jsou jeji pofadatele nadsent z toho, Ze Zirafu stdle
délaji. Ani ndznak toho, Ze je to pruda! Jednak panovalo
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nadseni, Ze je po jejich kurzu hlad a Ze zpravidla nemaji
problém sehnat ticastniky. A také nadseni samotné-
ho tymu, neb jde o prodlouzeny vikend pIny zdbavy
a seberozvoje, a Ze je tahle ctyidenni jizda na konci ledna
vZdycky neuvétitelné dobije. Tym i ucastniky.“

Markéta Musilovd — Blecha

Dékujeme viem, ktefi se podileji na tom, Ze na pololetni
prazdniny mtiZe vyrazit nemalé mnozstvi dospivajicich
holek a klukd stravit tii dny pIné inspirace, poznavani,
motivace, sdileni. Dékujeme viem, ktefi pofadaji Zirafy.
A také tém, ktefi to zvazuji.

Nevdhejte nabrat silu a inspiraci na strankach tohoto
sborniku nebo ve facebookové skupiné RaZi_spoleéné
pro radcovské kurzy a Zirafy. Miizete se domluvit a setkat
se online jako v prosinci 2020.

A snad jednou vyjde i setkani naZivo a vytvofeni Zirafi
dohody 2.0.
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Text vznikl diky rozhovortim s

Hanacka zirafa: Martin Kolatik — Smurf
Zapadoceska zirafa: Martina Honzil — Hopsinka
Jihoceska zirafa: Jind¥ich Vindis, Zdenka Franzova
Zirafa stfed: Ales Vitinger

Jihomoravska zirafa: Gabriela Plchova
Krkonosska zirafa: Jan Chmelai — Honzik
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