METODIKA K PRIPRAVE PROGRAMU
ZAMERENYCH NA PRIRODU

PRO ZACINAJICi RADCE/RADKYNE A VEDOUCI



moj! Slysel jsem, Ze bys rdd/a nachystal/a program pro déti. Pokud jsi
v tom novdcek, dovol mi, abych Ti nabidl svou pomoc. Pripravit kvalitni
program, ktery bude mit pozitivni dopad na Tvé svéfence totiz miZe byt
docela fuska. Provedu Té pripravnym procesem od zaldtku do konce a na
Tobé nechdm si vybrat, jak budes postupovat. Poprvé to nejspis bude
vypadat ndrocné, ale nenech se odradit, praxe déld mistra, ¢im vickrdt si

v

to vyzkousis, tim méné asto mé budes potfebovat a pdjde to rychleji.

Samozrejmé taky ne kaZdy program musi byt dokonaly presné podle ndvodu.

Postup je jednoduchy, mé bubliny sméruji vZdy zleva a jsou zelené, Tvé
sméruji zprava a jsou bilé. V mych bublindch se Ti budu snaZit pripominat
dileZité véci, na které je dobré myslet, dim Ti néjaké zdkladni informace
k tématu a budu se Té doptdvat na Tvdj program. Za kaZdou moji bublinou

bude vZdy jedna Tvd a v ni mozné odpovédi na mé otdzky. Odpovédi si mizes

s

dle libosti vybrat, za nimi pak bude E&islo v zdvorce, které Té posle na mou
le“f bublinu, napriklad tato bublina md Eislo (1). Rozumis postupu?

»  Myslim, Ze ano. (2)

ov v

»  Asi dplné ne, miZes to zopakovat? (1)




€]
Mimochodem, neZ zaéneme, zajimalo Té nékdy, proé

se vlastné prirodé ve skautu vénujeme?

vy

>  Spis ne, moZnd pristé. Ted' potrebuju rychle
udélat program. (5)
» Zajimalo, rdd/a si to poslechnu. (3)

3
Jsou tu vlastné dva hlavni divody. Prvni je kvili
samotné ochrané prirody, zkrdtka vést déti
k Setrnému chovdni, aby krdsa prirody byla
zachovdna i pro dalsi generace a my sami si
nezhorsovali kvalitu Zivota na této planeté. Druhym
divodem je, Ze priroda miZe byt skvélé misto pro
rozvej mladych lidi a pomdhd formovdni osobnosti.
Jeji prostredi je jedinecnou prileZitosti dostat se
z komfortni zény domova, a tak podnitit uceni
a ziskdvani zkusenosti, zdrovefi md pozitivni vliv na

nasi dusevni strdnku a psychiku.

KdyZ uZ si tu tak hezky poviddme o teorii, zajimalo by

Té i néco vic o vztahu postojd, jedndni a znalosti?

»  Prozatim mi to staci, pojd'me na program! (5)
> No, kdyZ uZ jsi to nakousl, tak povidej! (4)




4

Jsem moc rdd, Ze se tak zajimds! Tohle Té moZnd
prekvapi, ale zkus na to vZdycky pamatovat. Znalosti
o prirodé samy o sobé spiSe nevedou k Setrnému
chovdni k ni. MiZe$ tedy své svérence uéit o tom, jak
funguje globdlni oteplovdni, ale to pravdépodobné
nepovede k tomu, Ze se vyrazné sniZi jejich uhlikovd
stopa. Naopak na chovdni v tomhle ohledu maji spise
vliv postoje déti, na zdkladé kterych se dité samo
rozhodne, Ze se chce chovat Setrné, protoZe mu na
tom zdleZi. Postoje se mohou tvorit napriklad
prijemnymi proZitky s prirodou. Chces-li tedy, aby se
Tvij svérenec choval ohleduplné k pfirodé, pokus se
vymyslet, jak zajistit, aby si takové hodnoty
zvnitrnil. Stejné tak neni prilis efektivni délat
néjakou Cinnost prospésnou pro prirodu bez
pochopeni jejiho vyznamu. No a znalosti pak maji vliv
hlavné ve chvili, kdy chceme védét, jak se Setrné

chovat. Snad jsem Té ted' neprehltil informacemi

hned za zaédtku. MiZeme pokraéovat?

» Pojd’me na to! (5)
» Zajimd mé jesté mnohem vic! (9)




()]
Pojd’me si poloZit zdsadni otdzku. Md Tvdj program
néjaky cil? SnaZi se nééeho dosdhnout? Néco naucit,
poukdzat na néjaky problém nebo zménit chovdni
déti?

» No... vlastné jsem o tom moc nepremyslel/a. Byl
to spis spontdnni ndpad, jen tak pro zdbavu. (6)
» Ano, md cill (7)

(6) \

To vibec nevadil I program, ktery nemd cil miZe byt
lépe nebo hire pfipraveny, bezpeény nebo
potencidlné nebezpeény atd. Mdme ted’ dvé
moZnosti, bud’ to ddme nasemu programu néjaky vyssi
smysl, neZ “aby byl" nebo se jej alespori pokusime co
nejlépe pripravit bez cile. /

» Pro tentokrdt chci pokracovat bez cile. (8)
» Tak jo, zkusim se zamyslet, ceho by mohl
program dosdhnout. (7)



7
Vyborné! Tak ted’ je dileZité si opravdu pfesné Fict,
jakym zplsobem Tvdj program dosahuje stanovenych
cild, zkus se pri tom vyhnout néjakému vdgnimu “asi
tak néjak priblizné". Opravdu se nad tim prosim
porddné zamysli, at zbyteéné sloZité nepromyslis
program, ktery redlné nebude mit Zddny efekt. Pokud
jsi v tom novy/d, zkus ten proces, jakym dojde

k plnéni cile, vysvétlit nékomu starsimu z vedeni nebo

nékomu blizkému, ktery by Ti Tvou predstavu
potvrdil. j

» Jdu na to, af miZeme pokra&ovat! (31)

» Pordd si v tom nejsem tak dplné jisty/d,
nemds néjakd doporucenti, jak si stanovit
dobry cil? (15)

(8)
Dobrd. Predpokldddm, Ze kdyZ nemd cil, nejspis neni
ani soucdsti néjakého dlouhodobého pldnu je to tak?

» No viastné je... (10)
»  Mds pravdu, neni. (11)



9
Pak se miiZe$ podivat treba primo na metodiku
Priroda  kolem nds. Najdes ji mj. zde:
casopisy.skaut.cz.

» Diky! Pojd’me teda na ten program. (5)

(10) \\
Opravdu je? To mé docela prekvapuje. Obvykle, kdyz
se pldnuje vice programd, které na sebe navazuji, je
to s néjakym cilem. Napriklad pri uceni nékterych
dovednosti jako spoluprdce nebo odpovédnost, ale
i Setrné chovdni viéi pFirodé. To proto, Ze nauéit se
takovou dovednost chvili trvd, jeden program na
takové téma obvykle nestaéi a jde v tomhle ohledu
spise o dlouhodoby proces, jakousi nikdy nekoncici
cestu, pri které je vidy prostor se zdokonalovat,
proto se chystaji treba celoroéni plany. Nakonec 7

to ale Tvij program, tak pokraéujme.

Vo

» Dobrd. PFisté se nad tim zkusim vic
zamyslet. (11)



(11) \

Ted' uZ se miiZeme vrhnout na dal3i téma. Pro koho je
program uréen? Zaénéme vékem. Pro jak staré déti
md program byt? Zkusim Ti ke kaZdé kategorii ddt
néjaké typy. /

Pro benjaminky (5-7 let). (17)
Pro vicata a/nebo svétlusky (8-10 let) (18)
Pro skautky a/nebo skauty (11-14 let) (19)
Pro rovery a rangers (od 15 let) (20)

YV V V VY

(12) \

Skvéle! Pojd’me ddl. Chces néjakd doporuceni pro
program zamreny na kluky nebo na holky? Jen

pamatuj, Ze ne vsechna doporuceni plati presné na

vSechny, nezapominej, Ze kaZdy je jedineény. /

»  Myslim, Ze to zndm. UZ je to vsechno? (25)
» Ta doporuceni pro holky by se hodila. (26)
» Ta doporuceni pro kluky by se hodila. (27)



(13)
Chces-li, aby byl program efektivni a v Tvych
svéfencich néco zanechal, miZe Ti pomoci tato
sekvence aktivit programu. Zacni tim, Ze dds prostor
k tomu, aby si déti mohly vybavit, co uZ znaji, jejich
myslenky, pocity, souvislosti ¢i domnénky k danému
tématu. PomizZe Ti to i zorientovat se v pfedstavdch
a znalostech déti. Poté miZe pfijit samotnd “hlavni
édst" programu, kde se budou uéit nebo zkouset nové
véci, néco si proZiji atd. Nakonec je potreba se s
ucastniky programu ohlédnout za tim, co se naucili,
co proZili, tak aby jesté jednou mohli premyslet nad
smyslem nauéeného &i proZitého. PomiZe to utridit si

ndzory nebo upevnit nové védomosti. MiZe zdroveri

jit i o jakousi zpétnou vazbu.

L > Tak, ted' uZ nds &ekd dalsi téma? (11) }

- -
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(14)

Zkrdtka s nimi bud’ v prirodé a délejte tam néco
zajimavého, pri Eem idedIné vyuZiji i vice smysld,
napriklad stavét domecky. Je to vék pohybu a pokud
je ta moZnost, bude jen ku prospéchu, pokud si budou
benjaminci moci hrdt pfimo v pFirodé. Neopomefi
pomalu déti ucit, jak se obléct, pro¢ by samy nemély
jist lesni plody a podobné. Zatim jesté nevyZaduj
prili§ znalosti o prirodé, spise se pri vhodnych
prileZitostech jen tak zmifi nebo povyprdvéj pribéh
¢i pohddku. Nezapominej, Ze jsi pro déti vzorem a u¢
Jje neniéit prirodu, Ze do hub se nekope a broucci se
nezaslapdvaji, budou Té brdt jako prirozenou

autoritu, a tak bys nemél/a mit problém s tim, aby Té

poslechli, pokud se tak sim/sama budes chovat.

» Ted' uZ vim dost, diky. (12)
»  Vydrzl Jesté mé zajimaji ostatni vékové

’ vs

kategorie! Jaké Ze bylo to predchozi ¢islo? (11)




(15) \

Nezoufej. Umét dobre pracovat s cili je ndroénd véc.
Prvné miZe pomoct zamyslet se nad tim, co Tvym
svérencdm chybi, v éem by bylo dobré, aby se zlepSili
a podle toho stanovit cil. Viibec obecné cil pfizplsobit
co moznd nejvice na miru tém, pro néZ je vytvdren
(podle véku, pohlavi atd.). Pokud se na to citi§, mizZes
nechat i samotné déastniky programd, aby se podileli

na vytvdreni cild, uréité to hlavné u starsich nebude

na skodu.

Fuh! Pro zatim mi to staci, pokracujme ddl
prosim. (31)

UZ zaéindm mit predstavu, ale myslim, Ze
zvilddnu i dal$i informace! (16)

-

10



(16) \
Pomoct Ti miZe i to, Ze si stanovi$, jak zméFit
Uspésnost nebo plnéni konkrétnich cild. Napriklad cil
“na konci roku bude kaZdy ¢&len druZiny schopen
vysvétli vlastnimi slovy kaZdy bod zdkona" se dd velmi
jednoduse vyhodnotit prdvé tak, jak je popsdno
v samotném znéni cile. Jaké programy bys pro takovy
cil zvolil/a uZ je na Tobé. Nezapominej také na to, Ze
by cile mély byt relevantni, mély by ddvat smysl a jak
uZ sis moZnd vsiml/a, mély by byt i casové stanovené.
Mimochodem to, co jsme si zde Fekli pro cile se ?

pouZit i pro samotné programy.

> Tohle budu muset chvili vstrebdvat. Co nds
&ekd ddl? (31)
»  Myslim, Ze zvlddnu jesté vic informacil (22)

17) N

U benjaminkovskych programi zaméfenych na
prirodu je nejdilezitéjsi zprostredkovat détem
prijemny a primy kontakt s prirodou (takZe Zddné

strasidelné stezky odvahy!). /

»  Budu na to myslet, diky. (12)
» Jd chci ale védet jeste vic! (14)

11



(18) \

U viéat a svétluSek je zdkladem program
zamérenych na prirodu zprostfedkovat détem
prijemny a primy kontakt s prirodou. Ke Skodé neni
ani nechat déti spontdnnim hrdm, které budou chtit

samy délat (stavby z prirodnin a podobné). j

> Budu na to myslet, diky. (12)
» Jd chci ale védét jesté vic! (21)

(19) N

U Skautkek a skautd uZ neni hlavni diraz pouze na
prijemny kontakt s prirodou, ale vétsi vyznam

prechdzi k dovednostem se v prirodé postarat sdm

o sebe. Idedlné poslouzi vypravy do prirody ¢i ta’bty

»  Budu na to myslet, diky. (12)

12



(20) \

Roveri a rangers budou stdle vic tihnout po vice
adrenalinovych zdZitcich. Ddvej pozor, af se jich
prilis rychle nenasyti, o prirodu samotnou by pak
v honbé za zdZitky mohli lehce ztratit zdjem, zdrovefi
ovSem mizZe$ vyuZit toho, Ze pfirodu dokdZi proZivat
hloubéji nez dFiv. j

»  Budu na to myslet, diky. (12)
» Jd chci ale védét jesté vicl (24)

NS

13



(@21)

SnaZ se také podnitit vnimdni prirody rdznymi smysly,
k tomu existuji rdzné hry a vyuZit se dd i pFibéh( nebo
zvidavosti déti, snaZ se tedy ddvat pozor na to, co déti
bavi a vyuZij to ke svému prospéchu. MiZe Ti to pomoct
i pri u€eni zdkladnich znalosti o pfirodé, jen po nich
nechtéj dlouhosdhlé uéeni zpaméti, radéji si primo
v terénu zkuste urcit pdr kytek (dnes uZ ti s tim mohou
pomoci i rizné aplikace jako PlantNet apod.) nebo se
ucte formou hry, je to lepsi nez se nezdZivné Sprtat
z knih bez kontaktu s prirodou. Neopominej deéti
pomalu uéit zdkladim pobytu v pfirodé (orientace
v terénu, jak se obléct, kterym lesnim plodim se
vyhnout atd.). Udélej jim z kontaktu s prirodou
prijemny zvyk, stejné jako z Setrného chovdni
v prirodé. Déti by Té jesté stdle mély brdt jako
prirozenou autoritu a pokud se Ty sdim/sama budes
chovat prikladné, nemély by ani déti mit problém

dodrZovat stanovend pravidla.

» Ted' uZ vim dost, diky. (12)
»  Vydrzl Jesté mé zajimaji ostatni vékové

s

kategorie! Jaké Ze bylo to predchozi Cislo? (11)

14




(22)
Jesté si mdZe$ ddt pozor na to, aby po sobé jdouci
cile na sebe opravdu navazovaly presné definovanym
postupem a svymi vystupy a nevytvdrel/a jsi jen
nékolik cild s podobnym “tématem", které na sebe
ovsem nenavazuji. Pak je hlavné dileZité presouvat se
k plnéni ndsledujicich cild aZ poté, co se dokonéi cile
predchozi. Napr. chces-li se s détmi efektivné
vénovat aktivni ochrané prirody, je nejdrive vhodné
védét, jak na to a chdpat souvisejici environmentdlni
problémy. Tomu predchdzi znalost prirodnich
zdkonitosti a tém by zase v idedlnim pripadé mél
predchdzet pozitivni vztah k prirodeé. /

» Ted' uZ snad vim dost. Co tam mds ddl? (31)

15



(23)

V tomto véku by uZ méli byt schopni prirodu sami
pozorovat, sami o ni premyslet a uvédomovat si
souvislosti v ni. I v tom jim mdZe$ byt ndpomocen/na,
pomoz jim pochopit, jak clovék prirodu ovliviiuje a jak
ona Elovéka. U mladsich by mélo stdle pretrvdvat
nadseni pro prirodu, zatimco u starsich se nejspise
zacne projevovat mensi zdjem a budou spise
vyhleddvat néjaké “zdZitkovéjsi" akce. Nebude na
Skodu jim nechat i trochu volnosti a odpovédnosti za
vlastni éinnost. Tu maZe$ vyuZit napr. i pri aktivni
(lokdlni) péci o prirodu, uz budou schopni pochopit,
pro¢ je takovd cinnost potrebnd a kdyZz jim dds
moZnost vlastniho reseni, spisSe se za néj budou citit
zodpovédni. Kouzlo mohou mit ritudly v prirodé
a nezapominej ani na zdZitky. K tomu vsemu patri
znalosti a dovednosti jako rozdéldvdni ohné, stavby

pristresku,  orientace,  zdklady = bezpeéného

a ohleduplného chovdni v prirodé atd.

» Ted' uZ vim dost, diky. (12)
»  Vydrzl Jesté mé zajimaji ostatni vékové
kategorie! Jaké Ze bylo to predchozi ¢islo? (11)

16




(24)
V tomto véku uZ si také sami dokdZou (a méli by) Fict,
co chtéji v pFirodé délat. Uspokojujici miZe byt
putovdni prirodou, ale dokdZi s prirodu pracovat i vice
uméleckymi prostrfedky. O vécech uZ dokdZi
premyslet velmi komplexné, a tak je vhodné je
i pfizvat k Fedeni problémd, diskutovat s nimi
a podnikat vice vzdéldvaci programy a vhodné je
podporit v touze ménit svét a tim i prirodu k lepsimu.
Zdroveri se spise budou sami ucit konkrétni véci,
které je zajimaji. Tento vek je také skvélym
prostorem pro vétsi a ndrocnéjsi hry, které by ovsem
stdle mély mit néjaky smysl. Také neopomeri
dileZitost Setrného chovdni k pFirodé, a to i v béZném

Zivotée.

» Ted' uZ vim dost, diky. (12)
»  Vydrzl Jesté mé zajimaji ostatni vékové

s

kategorie! Jaké Ze bylo to predchozi ¢islo? (11)

17




(25) \

Skoro! UZ snad jen 2 posledni otdzky. NeZ se k nim
ovsem dostaneme, dovol mi Fict, Ze prdvé Ty své déti
budes zndt mozind ze vsech nejlip. Zkus proto
premyslet, jak prdvé jim program co nejlépe
prizpdsobit. Pokud nevi$, kde zaéit, zjisti nejdFive, co

umi a znaji at nenosi$ drevo do lesa.

> Neuéit orla litat... Ale opakovdni je matka
moudrosti... chdpu... (28)

(26) \

Holky maji k prirodé vice Setrné chovdni a jsou k ni

i vice senzitivni neZ kluci, preferuji i programy na
tato témata. Mimo to maji obecné radsi programy
zamérené na smysly nebo vyrobu z prirodnin.
K vyuZiti prirody pro potreby ¢lovéka ddvaji mensi
souhlas neZ kluci. Narozdil od nich ale obvykle
nevyhleddvaji prirodu tolik, at proto, Ze se vice boji
nebo jim vadi neduhy poéasi, i hygiena. /

> Diky. UZ kon&ime? (25)
> Jesté bych rdd slysel/a ty doporuceni pro
kluky. (27)

18



(27) \

Kluci touZi trochu vice po pohybu, mohou tak prirodu
brdt vic jako hfisté a z toho divodu ji i v zdpalu hry
vice poskozovat. Souvisi s tim i to, Ze chlapci jsou
spise ochotni vyuZivat pfirodu pro potreby ¢lovéka.
Na rozdil od divek jim tolik nevadi neduhy poéasi ani
nizsi hygienicky standard a prirody se tolik neboji,

i proto trdvi v prirodé o néco vice casu nez divky.

> Diky. UZ konéime? (25)
» Jesté bych rdd slysel/a ty doporuceni pro
holky. (26)

(28)
Jsem rdd, Ze si rozumime. Predposledni otdzka. Je
Tvdj program bezpeény fyzicky i psychicky?

»  ZKkusis prosim rozvést to fyzické bezpeci? (29)
»  Zkusis prosim rozvést to psychické bezpeci? (30)
»  Ano, tohle mdm pod kontrolou. (32)

19



(29) \
Rdd! Vysvétlit fyzické bezpeci je trochu vic ndzorné.
Zkrdtka jestli mds zajisténé to, Ze se pri aktivité
nikdo nezrani. Takovd bezpeénost prdce. Napr'. pokud
budes chtit s détmi slafiovat pfevis, je potrebné, aby
vSechny déti byly rfddné pouéeny, jak pracovat
s lanem, mély helmy atd. KdyZ budete pracovat se
sekyrou nebo vyrezdvat je potreba védét, jak ndradi
pouZivat, myslet na to, Ze miZu zranit ostatni apod.
Neznamend to, Ze bys nemél/a délat programy, pfi
kterych se nékdo mizZe zranit, to by byla péknd nuda
a nejspis byste se asi nikdy nic nenauili, je ale
potreba tu Sanci zranéni minimalizovat a poky

k tomu dojde, byt pripraven situaci resit.

> Jesté by mé zajimalo to psychické bezpeci. (30)
»  Vyreseno! Posledni otdzka? (32)




(30)
Psychické bezpeci je trochu tézsi vysvetlit.
Naprosto zjednodusené jde o to, aby nedoslo
k psychické qjmé Tvych svéfencd, aby dany program
neproZili s negativnimi ndsledky v jejich vnitfnim
svéte v hlavé. Napriklad se miZe stdt, Ze md nékdo
panicky strach ze tmy. Nutit nékoho takového
k noéni hie pro néj/ni miZe byt velmi neprijemny
zdZitek, stejné jako pro nékoho s arachnofobii
expedice za pavouky. Programy simulujici evakuaci
tdbora taky nemusi zviddnout s klidem dplné kaZdy,
hlavné kvili nejistoté. Hry inscenaéni a proZitkové
mohou vyvolat neprijemné vzpominky atd. To

neznamend, Ze by se takové programy nemély

Zarazovat, je ovsem potrieba sniZit rizika na minimum
a pripadné byt pripraven vzniklou situaci adekvdtné

resit.

» Jesté by mé zajimalo to fyzické bezpeli. (29)
> Vyreseno! Posledni otdzka? (32)

(31)
Jesté mi dovol posledni véc ke kvalitnimu plnéni cile

programu, kterd se tykd jeho struktury.

>  Pristé prosim. UZ je toho moc! (11)
»  Poslouchdm. (13)

21
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(32)
Gratuluju! Mds za sebou

zdkladni poucky k pripravé

n(”A

©)
©

«

programu!
Posledni otdzka zni... Na co

by ses rdd/a zeptal/a Ty?

& )

A

Kde mdZu brdt inspiraci na konkrétni aktivity? (33)

Co kdyZ mi to nejde? (34)

Co kdyZ nevim, cemu se mdm v oblasti prirody

vénovat? (35)

Co ddl mdZu délat, aby mél mdj program redlny

dopad? (36)

Jak vytvorit program budujici vztah k prirodé? (37)

Mds néjaké dalsi doporuceni k preddvdni znalosti o prirodé? (38)
Na co dalsiho bych si mél/a pFi tvorbé programu

ddvat pozor? (39)

Mds néjakd dalsi doporuceni k podpore pro-environmentdlniho
chovadni? (40)

Jak predat tézko sdélitelné myslenky nebo postoje? (41)

Asi mdm problém porozumét nékterym cdstem textu. (42)
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(33)
Doporuéuju podivat se na skautskou metodiku
Priiroda kolem nds, je tam nékolik ndvrhd na aktivity,

nebo se mizZes jit podivat na: chystamprogram.
skaut.cz/hledat-aktivity/priroda-kolem-nas

/
(34) \

Zddny uéeny z nebe nespadl, a ne kazdému musf jit

priprava vlastnich programd. Pokud hned nevidi§
zlepdeni, nezoufej. Uspéind  environmentdlni
pedagogika je ndroénd, byl bych spis prekvapen,
kdybys to zviddal/a hned od zaldtku. Dej tomu Cas

a uvidis, Ze s odstupem urcité k néjakému zlepseni

dochdzi. Jen to nevzddvat!

(35) \

Pak doporucuju drZet se stezky. Pokud nechces plnit
primo dkoly v ni, staci, kdyZ se zamyslis nad jejich
smyslem, to Ti mdZe pomoct se zorientovat v tom,

Ceho bys méla/a s détmi dosdhnout. /
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(36) \

Kromé jiZ drive zminéného, doporucuju vyhybat se
Jjednordzovym a nahodilym programdm. Ddle zkousSej
ty své vyhodnocovat, abys védél/a, s jakym uspéchem
dosdhly svych cild. A pokud se chce$ zabyvat néjakym
sloZitéjsim tématem, je nutnd dobrd znalost
problému, nebo si pozvi odbornika! J

(37)
Néco uz jsi urcité pochytil/a, nicméné jesté jednou:
dileZity je opakovany, pfimy a pFijemny kontakt
s prirodou, a to zejména v raném véku. Z toho divodu
nejspis nebudou mit na vytvoreni vztahu k prirodé
velky vliv isté jen “povidaci" programy. MiZe také
pomoct vytvoreni vztahu k uréitému mistu, napr.
v okoli bydlisté nebo tdboristé, pokud jezdite kazdy
rok stejne. Mimochodem, ¢im vice Easu v prirodé
trdvime, tim castéji se do ni chceme vracet. A

nakonec Ti mZe pomoct i sekvence programu, kdy

nejdriv déastniky zaujmes$, poté je nechds at si

proZiji program, a nakonec jim dds$ prostor ke sdilenti.
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(38)
Nezapominej na uceni se zkusenosti. Ddvej pozor,
abys déti neprehltil/a mnoZstvim informaci. Pokud se
vénujes vetsimu tématu, jasné ho definuj a ddvej
pozor af jde skutecné pouze o jedno témal Détem
v prirodovédné oblasti chybi hlavné dovednost kidst
si  otdzky, vytvdret hypotézy, schopnost
experimentovat a formulovat zdvéry. Pokud jim

s timto dokdZes pomoci, miZes si byt jisty/d, Ze jim

preddvds néco potrebného, ale je to velmi nelehky
tkol i pro Tebe. j

(39)

Ddvej pozor, aby se prilis casto nestdvalo, Ze priroda
bude jen jakousi kulisou pro ostatni aktivity. Budes-
li probirat environmentdlni problémy snaZ se dbdt na
to, abys ve svych svérencich nevyvoldval/a tzv.
naucenou beznadéji. Pokud si budou myslet, Ze
vSechno Spatné dopadne a nic nemd cenu, jen tézko
se budou snaZit o zlepseni, i tohle vlastné patri do
psychické bezpecnosti. U skautského a roverského
véku si dej pozor na prili§ mnoho adrenalinovych
zdZitkd v prirodé, pokud jim takovy program bude$
nabizet prilis brzy, nebudou se mit v pozdéjsim veku
na co tésit, protoZe takové programy, pokud se

nestupriuji, se asto velmi rychle omrzi a tim dojde i

ke ztrdté radosti z obycejné prirody. Takové akce

obvykle nevedou k budovdni postoji k prirodé.
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(40)

Ve skautu se dodriuje Setrné chovdni hlavné na
zdkladé tradic. Pokud mds pocit, Ze to v Tvé jednotce
chybi, zkus se zasadit o zlepSeni situace, jsem si jist,
Ze to &asem bude mit veliky dopad. Znaény vliv na
takové chovdni md i role vedouciho jako vzoru, bud’
tedy sdm/sama, co mozZnd nejlepsim prikladem. Také
mnoZstvi Casu, jaké v prirodé strdvime se zdd, Ze md
pozitivni dopad (¢im vice &asu v ni byvdme, tim jsme
k ni Setrnéjsi). Zdsadni vyznam pro pro-
environmentdlni chovdni md také presvédceni
o pozitivnim dopadu naseho jedndni a také to, Ze
vérime, Ze jsme néco schopni zménit. Tato dve
presvédéeni jsou opravdu dileZitd, vZdy se je snaz ve
svych svérencich podporit. Budes-li se chtit vénovat
reseni néjakych problémd, zaéni spiSe s témi ve

vasem okoli nez témi globdinimi. Méj se ovsem i na

pozoru, to, Ze md nékdo pro-environmentdlni postoje
jesté viibec nemusi znamenat, Ze se podle nich bude

chovat.

(41)
Zkus vyuZit symbolického rdmce. Pribéh, na kterém
ukdzes dileZitost nékterych postojd, vlastnosti nebo
myslenek midZe pomoct hlavné mladsim détem
k jejich pochopenti.
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(42)
Zkus se mi ozvat! Tfeba Ti pomdZu. Email:
kacer321@skaut.cz.
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