


Mila sestFi¢ko, vitdme té na
zaldtku tvé cesty. Spolecné
s nami dobre poznds nejen svoji
Sestku a cely roj, ale také se
naudis spoustu zajimavych véci.

Cekaji t& mnohd dobrodrustvi
s kamaradkami ve tvém novém
roji. Tak nevdhej a vydej se
s nami na cestu. Dobry svit!



Ahoj, jd jsem Brok.
Provedu té celym
Novackem a pomdiizu
tis jeho plnénim.
Spolu to jisté hravé
zvladneme!



JAK SE PINI
NOVACEK

Novacek ti pomiiZe na tvém skautském zacatku.

Najdes v ném spoustu uzite¢nych informaci i zajimavych tikold. L’
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, Pétukollje oznacenych lucernou a rameckem pro podpis vedouci. Ty jsou
,,' nejdulezitéjsi a mél by je splnit kazdy novacek. Za splnéni téchto ukola si

/ muZe$ nalepit jednotlivé ¢asti lucerny do obrazku na strané 34.

_______
-
-

- ~~_ Takto oznacené
L * Gikoly si mtiZes
splnit, pokud bude$
\ chtit nebo pokud ti
b to fekne vedouci.
k Za splnénitohoto

\ tkolu simiizes
5 nalepit nalepku

\\ svétlusky kamkoli

~ do obrazkuna

- strané 34. .

—m——————
\

. Ukol ti miiZe potvrdit vedouci roje /oddilu, vedouci
Sestky nebo jina vedouci, kterou uréi vedouci roje.

Ostatni samolepky na strané 5 a pritvodce ze strany 32
si miiZe$ nalepit na svij skautsky zdpisnik nebo kamkoli jinam.

MiuZzu plnit Novacka i cesticku soucasné?
Ano, mtiZes. Na tom, kdy zacnes plnit cesticku,
se ale vzdy dohodnete spolec¢né s vedouci.
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JAK SE POZNA
SVETLUSKA

~

I
Pro& se nam :
v v/ / !
vlastnértka !
svétlusky? :
I

I

1

I

I

I

I

I

{ 1
:' ProtoZe stejné jako ony :.
," svitime lidem kolem ",
I nds.Toznamend, Sese
;' snazime $ifit radost ';
[ a pomdhat ostatnim. l'.
| \

Skutec¢na
svétluSka
v piirodé



Svétluska je ¢lenkou

skautského oddilu nebo
roje, ktera vétsinou chod(
do 2. a2 5. tiidy ZS. U2 vi§,
podle ceho bys ji poznala?

Na obrazcich vidim, jak se chovaji svétlusky
¢ivl¢ata. Oznacéim, co uZjsem si v roji
vyzkouSela. Napadnou mé i dalsi véci?
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Sestka je skupina holek - svétlusek, které
se mezi sebou dobie znaji. Chodi spolu na
schlizky, vyrdZeji na vypravy, u¢i se nové
véci a pfi tom zazZivaji spoustu legrace
a dobrodruzZstvi. Ted' uz do ni pattisi ty.




Sas

Do ramecku si namaluji svoji Sestku,

nebo nalep

m

fotku. Poprosi

im jeji

’

kaZdou sestficku ze Sestky, aby se

ke své podobizné podepsala, otiskla
palec nebo udélala jiné znameni.



CO S SEBOU
NA SCHUZKU

Vyberu z téchto véci

ty, které si mam nosit

s sebou na schiizku,

a zakrouzkujije. Pokud
néco chybi, dokreslim to.

Na schiizkdch &asto

pouzivame nékolik
uziteCnych véci, které
si s sebou nosime
v batdzku. Vis, které
véci to jsou?

————————————

_______

_______________________



" Sestnice

Vedouci
nasi Sestky
I Velka
/ svétluska

’
1
1
1



Nazvy dalSich Sestek: ...
Doplnfm
potfebné
informace.
Jméno Velké svétlusky: ...
Jméno vedouci Sestky + kontakt: ...
Jméno Sestnice: ...
oo
1 Svétlusky tvofi jednu velkou partu,

< ’: které se rika roj. Ten se rozdéluje
’: do Sestek. V roji jsme vSechny

i dobré kamaradky a miizeme se

i na sebe spolehnout, skoro jako

i Jjednarodina. Proto se oslovujeme
E jako sestry nebo sestricky.

|

N



Vzpomenu si na nejlepsi zazitek, ktery jsem
vroji dosud zaZila. ZaZitek feknu Sestce

a nakreslim, napiSu nebo do prostoru
nalepim fotku, ktera mi ho pfipomene.



KaZdy roj ma sva
“~__s pravidla, aby se v ném
~-1  svétlusky citily dobre.

.

Jaka pravidla bych méla ve svém roji dodrZovat?

=) Tykdm svétluskam, vl¢atlim, vedoucim i jinym star§im

skautiim a skautkam.
=)  Chovam se k ostatnim v roji hezky.

=) Naschfizkich a akcich poslouchdm Velkou svétlusku
i ostatni vedouci.

=)  Navsechny akce chodim véas, aby ostatni nemusely ¢ekat.

=)  KdyZnebudu moci ptijit na schiizku nebo akci, domluvim se
doma, aby mé omluvili.

=)  Mluvim slu$né nejen na schtizkach a akcich.

=)  Pokud v nasem roji plati dal3i pravidla, m@iZu si je sem napsat:



[ |
E Skauti si pfi pozdravu E
| poddvajf levou ruku a navic
i sivzdjemné propletou |
N malicky. Pro¢ levou? i
Proto¥e je bl(% srdci. Pro&
malicky? Tim ddvame najevo i

SV€ pevné pratelstvi. i

i

Podam silevou ruku se
vSemi ¢lenkami své Sestky,
které jsou praveé pritomny.



Najdu na obrazku
taborového nastupu
pozdrav vl¢at,
svétlusek, skautid
a skautek, ozna¢im
sijeaspojim se
spravnym rameckem
pod obrazkem.

Dva zdviZené prsty
pravé ruky ptipo-
minaji slib a zdkon,
kterymi se svétlu-
Sky snazi tidit. Palec
prekryvd dva nejmensi
prsty a ukazuje
tak, Ze silnéjsi vzdy
chrdni slabsiho.
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_________________

Znakem svétlusek je trojlistek —

| symbol &tést{ a ldsky. Najde i tfeba na

slibovém odznaku nebo na rojové holi.

_________________

Vybarvim siznak svétlusek
a spojim, co znamenaji
jednotlivé ¢asti.

! 5 Papt:sk;l ) !
' pfipominaji,Ze !
| svétluSka md svitit |
E svétylkem dobra. E
i Kompasovd E
' strelkaukazuje !
| sprdvnoucestu.
i Dvé hvézdy E
! pfipominajislib !
| azdkon svétlusek.
| Hvézdickamd pét 1
' cipd,stejnéjako !
| pétbodizdkona |
E svétluSek. E
i Pamatuj! E
' pfipomind,abyse !
i svétluSky chovaly |
| podle zdkona |
1 . v v !
1 aslibusvétlulek.
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KR(O)J] Na vyznacena mista na kroji si

nalepim jeho chybéjici soucasti
(nalepky se nachdazeji na strané 32).
Do prazdnych samolepek
doplnim jméno na$iobce, ¢islo
. NS AN roje, znak roje a barvu 3estky.

Skoda Ze jsem
pes. Také bych
sirad oblékl
skautsky kroj.
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- VSichni skauti nosi koSili, na kterou
’ v/ o A v o
: patii mnoho rtiznych ndsivek a odznakd.
" Rikdme tomu skautsky kroj.
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| Spojsibody
y swartontn

i nadrul:lé
o

1. SVETLUSKA MLUVi PRAVDU 0

2. SVETLUSKA DODRZUJE PRAVIDLA

3. SVETLUSKA POMAHA DRUHYM

4, SVETLUSKA PREKONAVA SAMA SEBE

5. SVETLUSKA PECUJE O SEBE A SVE OKOLI.



PRA
VDA

S pravdou a upfimnosti kaZdy nejddl dojde,

i kdyz to neni viibec jednoduché. Kdyz mluvime
pravdu, ostatni védi, Ze ndm miZou véfit, a je
tak snazsi najit opravdové pritele. Rikat pravdu
znamend také nepodvddét ve Skole a hrdt fér.

Bez pravidel nemtiZe fungovat hra, schiizka ani
ostatni situace v Zivoté. Nékdy se ndm miiZe

zddt, Ze nds pravidla omezuji, ale ve skutecnosti
brdni tomu, abychom nékomu ubliZily nebo aby
nékdo ubliZil ndm. Proto je diileZité pravidla nejen
dodrZovat, ale také se zajimat, pro¢ je mdme.

Je duleZité divat se kolem sebe a vSimat si, kdo
potrebuje pomoci. Nékdy staci i drobnost: podrzet
dvere, néco podat nebo nékomu udélat radost.
Zdroveri se snaZime chovat tak, abychom neubliZo-
valy druhym.

Znamend to, Ze zvlddneme udélat i néco, do ¢eho
sendm nechce nebo je to tézké. Treba prekonat,
Ze nds boli nohy, dojit tam, kam je potreba, nebo
mit na nékoho zlost, ale neubliZit mu. Tim, Ze se
prekondvdme, stdvame se vnitiné silnéjsimi.

Pecovat o sebe znamend snaZit se,aby se naSe
téla i naSe duse citily dobre. A pecovat o své okoli
zahrnuje i tviij pokoj, domov a ostatni mista,
kam Casto chodime nebo jsou pro nds dileZitd.



K obrazkam pfifadim
jednotlivé body
zakona svétlusek.

Nedivej se!

Koupila jsem »
tatinkovi éokoldduy, Maizu za
ale nemGzu ji najtt. toja.

Méla jsem na ni
chut, tak jsem si ji
vzala. Promin.



To zvlddnu!



VIHI (ESI[(U) ] »» KONEJ DOBRO.
SVETLUSEK

———————————————

i Dobro nevyhrdva jen

i v pohddkach. MdZe s tvou
| pomoci vyhrdvat i tam, kde
| jsi.SnaZ se o to, cestu k tomu y
| tiukazuje zdkon svétlusek. i

_______________

Nakreslim nebo napisu,
jak se fidim heslem.



» BUD LEPSI DENNI
DNES NEZ VCERA! o
PRIKAZ

Denni pfikaz ndm pfipomind, abychom se kazdy den

chovali lépe neZ den predtim. MGZou to byt drobnosti:

pripravit se do Skoly, vice si v§imat toho, kde mtiZeme
pomoci, nebo zkusit napravit néco, co se nepovedIo.

Podivam se na obrazky
afeknu nebojinak ztvarnim,
co by postavy mohly
udélat, aby se zachovaly
podle denniho ptikazu.



SLIB SVETLUSEK

1. VKLUBOVNE

Jsem rdda, Ze mds o slib zdjem,

Zitra jdeme Lucinko, ale nejdiv musi$
havypravu. dobre poznat svdj roj

ana slib se pFipravit.

Uz se nemizu dockat! Ale to bude
A co kdybych si zitra splnila dlouho trvat.
slib svétluSek, Véelko?

Néjaky &as to potrvd,
ale neboj se, bude to
dFiv, nez se nadéjes.



2. NAVYPRAVE

A Velko, Piskle fikala,
Ze sislib splnila pred
rokem a Anicka pred pal
rokem, i kdyZ obé& pFisly
do roje spole¢né. Jak to?

To bude tim, Lucinko, Ze
Piskle chodila pravidelné
na schizky, a tak byla
schopna sloZit slib dFive.

Ale co kdy?Z se mi nepovede svdij
slib dodrzet, co kdyZz nebudu nikdy
dost pFipravena?

To se nemusis bdt. | proto se
na slibovdni sejde cely nds roj,
aby ti pomohl plnit to, co slibs.

Aha. A nemohla
bych sislib udélat
Jjenna zkousku?

To by neslo. Pfece u vseho, co
slib§, plati, Ze se snazi$ svij
slib neporusit. Proto musis byt
na takovy slib pripravena.

AsiuZ to chdpu. Ale stejné se
nemazu dockat, az budu moci
slib svétluSek také sloZit.

» SLIBUJI, ZE SE BUDU SNAZIT CHOVAT PODLE
ZAKONA SVETLUSEK A SPOLU S OSTATNIMI
HLEDAT NEJVYSSI PRAVDU A LASKU.

K slibu mtiZou veérici svétlusky pfipojit prosbu:

K TOMU MI POMAHE) BUH.



Slibuji, Ze se budu snaZit... Splnit slib vzdy
a za kazdé situace je velmi obtizné. Proto
se ve slibu fika, Ze se ,budu snazit“. Kdyz
se néco nepovede, zjisti, proc se to stalo,

abys to priSté mohla zvladnout lépe.

i e ——_—

_____________________________________________________

i ... chovat podle zakona svétlusek... N43§ i
i zédkon je vyborny navod, jak miiZeme byt i
i dobrymikamarady a kamarddkami. Jak |
i délat radost druhym i sobé&. (Jak nezablou- i
i dit pti hled4ni nejvy33i Pravdy a Lasky.) i

g 4



________________________________________

... spolu s ostatnimi hledat
Nejvyssi Pravdu a Lasku...
Nejvyssi Pravda a Laska je
tajemnd neviditelnd sila. Je
tfebaji poctivé hledat, protoze
nam pomaha spravné se rozho-
dovat a spravné jednat. Hodné
dtleZité je, Ze na to hledani
nejsme samy, ale hledame
spolu s kamarady, rodici
nebo dal$imilidmi, na které
se mlzeme spolehnout.

________________________________________



'SAMOLEPKY

Samolepky patfik tkolu na strané 20-21.

Na strané 21 si nalep bud barvu Sestky, WOosM WAGGGS
nebo znak oddilu/roje.

mezindrodni domovenka

barva Sestky znak oddilu/roje
slibovy odznak
domovenka
lipovy tfi kapky
listek rosy
oznaceni
Sestnice

éislo oddilu/roje

stuperii cesticky

svétylka



________

Rad chodim
na prochdazky

)l) A ll ' ahrajisi .
D) W | sostatnimi. ...
| Coddlds
': rada ty?

________

Napisu nebo nakreslim

nékolik svych zajm@. Ostatnim
v Sestce je pfedstavim a povim,
co mé na nich bavi.



3k

AY
U

4
-
A




Novackajsem
dokongila dne:

Hezka slova pro mé
od Velké svétlusky:

Podpis Velké svétlugky:

. gyetiusek:
Chci zustatVv rojl svetluse

ANO —NE

Spolecné jsme prosli celym Novdckem
a zazili spoustu dobrodruzstvi! Ted'

uz je na tobé, abys pokracovala ve ==

své svétluskovské ceste. Dobry svit!
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dobrodruistvi svétluSkovskeé cesticky.




