@S DOPORUCENI PRO
OIY SKAUTSKE CESTNE STRAZE

SKAUT verze 0.2 —kvéten 2024

Jako skautky a skauti jsme soucasti spolecnosti. Mame vztah k mistu, kde Zijeme, k jeho historii, udalostem,
osobnostem. Existuje mnoho zplisobt, jak skauting takové vztahy pomdhd naplnovat, jednim z nich mulze
byt i sluzba skautské cestné straze pti vybranych prtilezitostech. Usporadani cestné straze je vzdy pIné v pra-
vomoci odpovidajici jednotky. Té prislusi rozhodnuti o tom, pti jaké prilezitosti cestna straz bude provedena
ajak bude organizovana. Tento seznam doporuceni mtize slouzit jako pomocny navod pro diistojné usporada-

ni takove udalosti, predevsim pro jednotky, které s poradanim cestné straze nemaji velké zkusenosti.

Jaka je role skautské cestné straze

Skautské ¢estné straze jsou ptitomné ptiudalostech riizného charakteru. Casto se jedna o pfipominku mimo-
fadnych osobnosti minulosti, uddlosti spojenych s déjinami zemé, s valkami, jejich obétmi a hrdiny, rozlouceni
se zesnulymi. Role skautské straze je ale vzdy stejna. Ma pomoci dodat dlistojnosti dané ptilezitosti, vzpomin-

ce na udalost ¢i osobu, a vzdat hold jménem skautingu.

Jak se ptipravit predem

* Pfijmout rozhodnuti o uspotadani skautské cestné straze. Mame vzdy védét, pro¢ danou akci poradame
nebo ji podpotfime svou aktivni pfitomnosti. Pro rozhodnuti o konani ¢i nekonani skautské cestné straze by
neméla dostacovat skutecnost, Ze jsme to tak vzdy délali nebo naopak nikdy nedélali. Uspotadat cestnou
straz neni povinnosti, jedna se o svobodné rozhodnuti, obvykle mistni jednotky.

* 2Zvazit, kolik je vhodné mit k dispozici lidi vzhledem k charakteru udalosti, jak je zajistit a v pfipadé slozitéj-
sich nebo novych akci i jak je pfedem informovat a motivovat.

* Ziskat propozice akce, povéfit konkrétniho ¢inovnika ¢i ¢inovnici organizaci skautské cestné straze a domlu-
vit spolupraci s potadateli.

* Urcit upravu obleceni a vybaveni ¢lenek a clentl skautské straze, zvlasté pokud se jedna o neobvyklou akdi,

nebo napfiklad o akci v mimotadnych klimatickych podminkach (velké horko ¢i naopak mraz).

Jak se upravit

To, jak skautska Cestna straz vypada, je vyraznou casti toho, jak pfispéje k vyznéni akce. Neni tfeba mit od

skautské Cestné straze stejnd ocekdvani jako naptiklad od ptislusniki armady, ale je na misté ptisobit diistoj-

né a ptimérené jednotné, v souladu s krojovym fadem.

* Pro dlstojny vzhled se patii mit obleceni Cisté, upravené, vyzehlené, vlasy ucesané.

* Krojovy fad umoznuje ke kroji nosit sukné, kalhoty a kratasy - doporucené jsou jednobarevné tmavé barvy.
Dbejme na toto doporuceni. Mlize nastat mimotadna situace, kdy vyhodnotime vhodnost jednotnych cer-
nych spodnich dilt kroje (naptiklad pti pohibu), ale obvykle zcela dostacuje, pokud se jednd o jednobarevné
tmavé kusy obleceni. Na misté nejsou teplaky, Sustaky, maskace, elastaky.

* Krojovy fad umoznuje nosit kosili jak v kalhotach / sukni, tak i volné navenek. Doporucujeme pro konkrétni
skautskou Cestnou straz dohodnout jednotné. Za vhodnéjsi feSeni pro vétsinu pietnich situaci povazujeme

kosili dovnitt, pokud mozno dopInénou opaskem, skautskym ci pripadné jinym.



Krojovy fad umoznuje nosit satek na limci ¢i pod limcem. Doporucujeme pro konkrétni skautskou cestnou
straz dohodnout jednotné. Je mozné, nikoli vzdy nutné, sjednotit i Satky jako takové. Lepsim estetickym do-
jmem pUsobi satky peclivé namotané.

Krojovy fad umoznuje nosit rukavy krojové kosile dlouhé i vyhrmuté. Doporucujeme pro konkrétni skaut-
skou Cestnou straz dohodnout jednotné.

Obuv ke kroji volit prfimérené situaci. Holinky, sandaly nebo prehnané svitivé tenisky nejsou vhodna varian-
ta, ale problematické obvykle neni cokoli od nejlépe tmavé polosportovni obuvi po polobotky.

Zdlezi vzdy i na charakteru udalosti, naptiklad na pohtbu mohou kratasy ¢i sukné kratsi nez ke kolentim
plsobit nevhodné.

Ke kroji se pfi pietni ptilezitosti nehodi ani noze, cutory, ledvinky apod.

Sluzba ve skautské Cestné strazi je soucasti skautské vychovy a jako takova ma byt umoznéna vsem zajem-

cim. Je Zadouci usilovat o pfiméfené jednotnou upravu v ramci skupiny, s védomim toho, Ze jednotny vzhled

posiluje diistojnost Cestné straze, ale zaroven je treba myslet i na to, Ze snahy o mimotadnou jednotnost nad

ramec krojového fadu (typu povinné jednotné kalhoty, povinna jednotna pokryvka hlavy, bilé rukavice pro

vlajkonose apod.) mohou jit proti takové otevienosti.

Co vzit s sebou

Casto je vhodné mit s sebou skautsky prapor. Obvykle neni p¥ili§ podstatné, jestli se jedna o prapor oddilovy,
sttediskovy Ci tfeba okresni, dostacuje, Ze se jedna o dlstojné vypadajici skautsky prapor v dobrém stavu.
Pti smutecni udalosti jej 1ze opatfit cernou stuhou.

Doporucujeme nosit s sebou lékarnicku. Slavnostni prilezitosti jsou casto narocné pro cestnou straz i pri-
tomné (délkou, slunecnim svitem, vékem divaki) a od skautt mnozi budou ocekavat, Zze budeme schopni
pomoci. | my to od sebe ocekavame.

Lahev s pitim a kalisky. Mozna budete chtit dat napit nékomu z Cestné straze nebo ostatnich pritomnych.
V zimé se mUze hodit termoska s cajem.

Vedouci ¢estné straze mlize mit s sebou pro jistotu nékolik satkil a turbankt v zaloze. V zimé se nékdy mo-

hou hodit i rukavice navic nebo néjaka vrstva obleceni k zaptUjceni.

Jak se ptipravit na misté

Seznamit se s okolim, zjistit od pofadatell presny pribéh a uptesnit ocekavani

Vysvétlit clenkdm a clentim skautské Cestné straze, jak béhem celého priibéhu postupovat
Zkontrolovat vybaveni a obleceni

Zejména v lété — zajistit dostatek tekutin pred a po akci

Po akci se rozloucit s poradateli

Cinnosti ¢estné straze
Skautska cestna straz nékdy stoji u pomniku, nékdy u fecnikll, nékdy u rakve se zesnulym ¢i v fadé podél zdi

kostela ci krematoria, nékdy klade vénce, nékdy kraci pred lidmi kladoucimi vénce, nékdy ma prapor, nékdy ni-
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koli. Situaci je nepreberné mnozstvi, role skautské Cestné straze se lisi mistnimi zvyklostmi nebo i pritomnosti

¢i nepfitomnosti dalsi cestné straze (typicky sokolové, vojaci apod.).

Vedouci skautské cestné straze predem ¢i pred zahajenim domluvi podrobnosti s potadateli a pripadnymi
dalsimi cestnymi strazemi.

Se skautskou Cestnou strazi pak jeji vedouci projde detaily, kdy a jak stat (v pozoru a v pohovu), zda zdravit
a jak (skautskym pozdravem ¢i praporem). Tyto postupy se mohou lisit misto od mista, ale mély by byt vzdy
jednotné pro ten ktery vykon sluzby skautské cestné straze.

PakliZze v konkrétni situaci (naptiklad pti znéni statni hymny) cestna strdz zdravi skautskym pozdravem, pra-
por ma byt pouzit k pozdravu také — obvykle ptedklonem o 45 stupnt, ptipadné zvednutim a pfedklonem
045 stupnt.

Pokud neni scénar akce zcela jasny a lze predpokladat nepredvidané situace, doporucuje se dohodnout
s Cestnou strazi signaly, podle nichz se jeji clenové zachovaji, pripadné urcit jednu clenku ¢i clena cestné
straZe jako toho, podle néjz se ostatni budou tidit a kopirovat jeho jednani (a spoléhat na jeji ¢i jeho zku-
senost a zdravy usudek). Pfipadné se 1ze pfedem dohodnout s partnery a nasledovat veleni jiné pfitomné
Cestné straze.

Casto je tfeba dohodnout nacasovani a priibéh piichodu a odchodu ¢estné straze.

Bezpeci a komfort cestné straze

Cestna straz ¢asto vykonava své sluzby v teplotné nepohodIiném prostiedi, casto stoji dlouhé desitky mi-

nut bez pohybu. Jedna se o nezanedbatelné fyzické vypéti, které se mlze u nékterych jedinct prohlubovat

i stresem z toho, Ze na né hledi desitky (Ci vice) parti oci. Je dobré ptijimat takova opatiend, ktera cestné strazi

sluzbu ulehdi.

Ptipravte stridace. Pokud trva akt vice nez par desitek minut, méjte po rukou nahradniky, schopné nahra-
dit nékoho, komu se udéla nevolno (horkem, vycerpanim). Dohodnéte, jak signalizovat potfebu nahrazeni.
V piipadé slabosti je tfeba nechat se vystfidat. Neni dobré se pfemahat, dlistojné vysttidani je vzdy lepsinez
nahlé zhrouceni. To nepfimérené odpouta pozornost od aktu samotného a ohrozuje zdravi cestné straze.
Za silného slunce zkuste vyuzit stinu (mozna bude na vas, ze které strany si stoupnete k pomniku), v uzavre-
nych prostorach zvazte predem dostatecny prisun kysliku skrze vétrani apod. Pracujte peclivé s podminka-
mi, které pred vas klade pocasi i misto konani.

Zvazte, jestli vykon sluzby cestné straze neni nad hranici fyzické unosnosti. Desitky minut bez pohybu na
prudkém slunci mohou byt zcela za hranou a v takovem pripadeé je lepsi Cestnou straz odreknout, nez vysta-
vovat skautky a skauty zdravotnim problémUm. Pfipadné vneste do dlouhého a naro¢ného aktu planované
a organizované stridani.

| chlad miize zplsobit velké komplikace, pti venkovnich aktech, ale také tfeba v tuhé zimé ¢i v nevytope-
ném kostele. Dbejte na peclivé mnohovrstevné obleceni Cestné straze. Nevahejte v pripadé potreby zvazit
iupusténi od skautského kroje, ale umisténi jen satku pres svrchni (idealné jednotné) obleceni. Lépe zahteje

obuv s pevnou podrazkou. Zdravi ma prednost.
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Na co si davat pozor

I béhem slavnostniho ¢i pietniho aktu mlize nastat necekana uddlost, kterou bude tfeba vytesit na misté. Vidy

zélezi na pohotovosti a zdravém usudku vedouci/ho Cestné straze a jejich clenek a clentl. Pak jsou ale i situa-

ce, které mohou zptsobit nepfijemnost, a da se jim do rizné miry ptedchazet. Zkuste se k takovym situacim

stavét preventivne.

Pfipominkové akce maji rlizné potadatele. Je tieba védét, kdo za akci stoji. Obvykle je zcela neproblema-
tické, pokud akci pofada mistni samosprava nebo nékteré vetejna instituce. Je ale tfeba byt ptipraveni
ina jiné situace. Odpor proti nacismu si casto ptivlastnuje extrémni levice, odpor proti komunismu zase
extrémni pravice. Zajistéte, aby dobré jméno skautingu nebylo poskozeno spojenim s organizacemi a ideo-
logiemi, které jsou se skautskymi myslenkami neslucitelné.

Hranice mezi roli skautingu ve spolecnosti a kontaktem s politikou je nékdy tenka. Myslete na to, Ze v kroji
na podobné akci reprezentujeme skauting jako celek. Vedouci cestné straze by mél dbat na to, aby se na-
priklad clenky ¢i clenové Cestné straze nefotili v kroji s predstaviteli extremistickych stran a hnuti, z nevé-
domosti ani z legrace, ¢i aby viditelné nevznikalo riziko zneuziti pfitomnosti skautek a skautli v bézném
politickém boji.

Clenky a ¢lenové skautské cestné straZze by méli byt schopni vnimat dilleZitost aktu i jeho symbolic-
ky vyznam, jen tak miize jejich pfitomnost byt soucasti skautského vychovného procesu. Z toho diivodu
(izmnoha dalsich vyse uvedenych) se jako mnohem vhodnéjsi jevi stavét cestnou straz ze skautek a skaut,
rangers, rovertl a mladsich vedoucich, nikoli pak z vicat a svétlusek. Naopak cestnd straz postavend jen ze

starSich vedoucich a oldskauttd mozna neukazuje, ze jsme hnutim pro déti a mladé lidi.

Za znéni Doporuceni pro skautské cestné straze zodpovida

Petr Vanék — Permi | petr.vanek@skaut.cz

mistostarosta a zpravodaj pro komunikaci a projekty sluzby spolecnosti

Vykonnd rada, Jundk - cesky skaut

Tato doporuceni byla vytvofena za podpory sester a bratfi se zajmem o tematiku. Pfipadné navrhy na budouci

upravy ¢i doplnéni sméfujte na kancelar@skaut.cz.

Odkazy

Text krojového fadu krizovatka.skaut.cz/spisovna/rady/krojovy-rad

Ptiloha ¢. 1: soucasti skautského kroje krizovatka.skaut.cz/spisovna/rady/krojovy-rad

Ptiloha ¢. 2: krojové oznaceni krizovatka.skaut.cz/spisovna/rady/krojovy-rad
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