KODEX JEDNANiI DOSPELYCH

Pracovni navrh’
JUNAK - CESKY SKAUT

PREAMBULE

“Posldnim a tcelem Jundka - ceského skauta je — v souladu s principy a metodami stanovenymi
zakladatelem skautského hnuti Robertem Baden-Powellem a zakladatelem ceského skautingu
A. B. Svojsikem — podporovat rozvoj osobnosti mladych lidi; jejich duchovnich, mravnich,
intelektudlnich, socidalnich a télesnych schopnosti tak, aby byli po cely Zivot pripraveni plnit
povinnosti k nejvyssi Pravdeé a Ldsce; sobé samym; bliznim, viasti, celému lidskému spolecenstvi
a prirodé.”

(Stanovy Jundka - ¢eského skauta)

Dospéli jsou mladym lidem na této cesté privodci, at jde o ¢inovniky/Cinovnice ¢i dalsi dospélé,
kteti se do skautské cinnosti zapojuji.

Kodex jednani dospélych doplnuje hodnoty definované poslanim, skautskymi principy
a skautskou vychovnou metodou o hranice, ve kterych bychom se jako dospéli priivodci méli
pohybovat. Je voditkem pro zajisténi bezpecného prostredi v oddilech. Chceme, aby si mladi
lidé neodnaseli z oddilli negativni zkusenosti tykajici se nevhodného chovani viici nim. Takova
zkuSenost mtliZze byt zplsobena nevhodné nastavenymi mantinely chovani ze strany
dospélych, nevhodné ptipravenymi programy, Sikanou, zneuzivanim.

Kazdy dospély, ktery se podili na skautské vychove, by mél tento kodex znat, aktivné se k nému
ptrihlasit a jednat podle néj.

Pokud se v kodexu mluvi o skautech a skautkach, jde o obecné pojmenovani kterékoliv vékové
kategorie mladych lidi.

vucdi skautim a skautkam

Dospély privodce

» se ke skautim a skautkam chova ptatelsky, navazuje s nimi jen pfimévené vztahy
a ke vsem ma rovny pftistup.

Dospély rozdava svou pozornost a pratelstvi k détem rovnym dilem, nema mezi nimi oblibené

a neoblibené. Mezi nepfiméfené vztahy patfi napf. vztahy milostné, sexualni, Ci prilisna

podrfizenost déti vii¢i dospélym.

» sijevédom/avyznamu své autority pfi vychové a nezneuziva ji.

Dospély si uvédomuje, Ze jeho jednani je pro déti pfikladem, je vychovnym vzorem. NevyuZiva

svou autoritu pro vlastni prospéch.



» nezranuje skauty a skautky slovy ani ¢iny a nedovoli to ani jinym.

Nepomlouva a neponizuje déti. ZakroCi proti Sikané, tyrani Ci jiné formé ublizovani. ProhfeSky

resi spravedlivé, zbytecné netresta. Pfi hodnoceni déti mluvi o jejich jednani ne o osobnosti,

napr. NE: Ty jsi neSika, Zes to tady celé polil. ANO: To se ti nepovedlo, Zes to celé tady polil.

» fyzicky kontakt ke skautim a skautkam udrzuje pfiméfeny, viima si jejich reakce
na kontakt a reflektuje jejich potteby.

V8ima si reakci déti na fyzicky kontakt pfi hrach ¢i béZnych &innostech. Nenuti déti k fyzickému

kontaktu, napf. ne vZdy chce placici dité obejmout. Naopak umi dité obejmout, kdyZ je to tfeba.

Uvédomuje si, ze pfilisny fyzicky kontakt s détmi muze také vést k jeho Spatnému pochopeni

a k obvinéni z necestnych umyslu.

» chrani a respektuje soukromi skautll a skautek. S jejich osobnimi vécmi naklada
s naleZitou pédi.

Respektuje soukromé viastnictvi skautl a skautek, tajemstvi typu denikt, poStovni tajemstvi

Ci pravo na soukromi napf. pfi kontrole tklidu stant. Respektuje stud déti, pomoc pfi hygiené

détem poskytuje jen po dohodé s nimi, pripadné s rodic¢i. Nedopusti zbyte¢né niceni véci déti,

napr. respektuje, Ze dité na lyZich nechce prejet silnici, protoZe se boji zni¢eni skluznice;

upozorni, Ze pfi dals§im programu se mizZe obleéeni vyrazné umazat a znicit apod.

= programy pro skauty a skautky ptfipravuje i realizuje s ohledem na psychickou
i fyzickou bezpecnost ucastniki.

Programy by mély byt pfimérené veéku a fyzické a psychické zdatnosti ucastnik(. Programy

jJsou dobrovolné, dité mize program opustit, kdyz je to pro néj fyzicky i psychicky nepfijemné

(napr. téma smrti, rozvodd, budoucnosti apod.). Pri pfipravé programut mysli na mozné dopady

na dusi i télo, dle potieby zaradi odpocinek, reflexi ¢i promluvu s tim, koho program vice

zasahnul. Ritualy pouzZivané v oddile jsou bezpecné ve vdech ohledech a nepostradaji smysl|

a ucel.

» vytvaii dlvéryhodnou a bezpecnou atmosféru, jejiz soucasti jsou dobré vztahy
a vzajemny respekt viech clenti a ¢lenek oddilu.

Podporuje tvorbu oddilovych pravidel s détmi, sém/sama je dodrZuje. Podporuje cleny/ky

oddilu v otevienosti k ostatnim. Nasloucha détem. Podporuje pratelské chovani, slusnou

mezilidskou zpétnou vazbu, vzajemnou pomoc. Nedovoli negativni jevy v jednani k ostatnim

(Sikanu, urazeni, pomlouvani...).

= vede skauty a skautky k tomu, aby sami dokazali nastavovat hranice vlastniho pocitu
bezpedi.

Vytvari skautum a skautkam bezpecny prostor pro nastavovani a zkoumani vlastnich hranic

(napr. dité se boji slanit ze skaly, vlidné ho podpori v tom, aby to dokazalo, pomutze mu prenést

se pfes to, kdyZ to nedokazalo). UmoZriuje jim Fikat, co se jim libi a co ne, co je jim pfijemné

a co uz neni, jejich pocity respektuje. UCi déti odmitnout to, co se jim nelibi, dokazat Fict NE.

» je pfipraven skauttim a skautkam poskytnout pomoc a podporu v nesnazich.

Dokaze naslouchat détem, v§ima si pfiznakt détského trapeni. Umi nabidnout pomoc
sam/sama a ve vaznéjsSich pripadech se obratit o pomoc jinam (jiny vedouci, Krizové linky
Junaka ¢i Linka bezpeci, OSPOD, policie).

vici organizaci

Dospély privodce
= vychovava skauty a skautky pomoci skautské vychovné metody a ztotoznuje se
s poslanim a principy Junaka - ceského skauta.



VSichni dospéli plsobici v organizaci (tedy i neskauti pomahajici na tabore tfeba v kuchyni

ap.) by méli znat poslani Junaka - ¢eského skauta a ve své cCinnosti ho pomahat naplriovat.

Toto poslani je potfeba neztracet ze zietele i v béhu skautské kazdodennosti.

* si uvédomuje, Ze svym chovanim ke skautim a skautkam reprezentuje celou
organizaci, a snazi se zachovavat jeji dobré jméno.

Vedouci se (nejen na verejnosti) k détem chova slusné a jde sam dobrym prikladem - mensim
napf. vysveétli uvolnéni mist pro starsi lidi v dopravnich prostredcich, starsim to pfipomene.

vuci jinym dospélym v organizaci

Dospély privodce

= sdili s ostatnimi cleny a clenkami vedeni ty informace o skautkach a skautech, které
napomahaji bezpecnému chodu oddilu a usnadnuji individualni p¥istup. Pfitom dba
na korektnost podanych informaci a chrani soukromi skauttl a skautek a dba
na dodrZovani platné legislativy Ceské republiky.

Dospély priivodce si uvédomuje, Ze osobni data jsou citlivé udaje a je potieba s nimi zachazet

dle platné legislativy. S ostatnimi ¢leny oddilu sdili podstatné informace potfebné pro jeho

chod. NapfF. Ze dochazka ditéte do oddilu mize byt ovlivhéna Cerstvym rozvodem rodicu, je
podstatna informace, zatimco cCasté hadky rodict v okoli klubovny, ktery z nich mél dité
dovést/vyzvednout, podstatnou informaci neni, stejné jako soukromy nazor vedouciho na

rodinnou situaci. Sdili informace, které usnadni individualni pfistup - je-li v oddile nékdo s

diagnézou ADHD, mdze tato informace pomoci pri sestavovani programu do kratSich bloku.

Je-li nékdo silny tremista, sdéli si to vedouci mezi sebou a nenuti ho k vykontum pred ostatnimi.

= respektuje odlisné pohledy ostatnich dospélych na vychovu, ale snazi se zachovavat v
zasadnich momentech vychovy jednotny pfistup. Pfi volbé pfistupu ke skautiim a
skautkam a hledani forem vychovného ptisobeni, povazuje bezpedi skautli a skautek za
vyznamnou a neopominutelnou hodnotu.

Vedeni oddilu se snazi, aby nastavovana pravidla, pokyny smérem ke skautiim a skautkam

byla sdilena, postoj vSech vedoucich by mél pfedevsim odpovidat skautské vychovné metodé.

Pri FeSeni pfipadnych riznych nazort je potfeba neztratit ze zretele, pro¢ se dana véc rfesi a v

prvni fadé vzdy zohledriovat nejlepSi FeSeni pro kluky a holky, nikoliv zajmy &i potieby

nékterého z vedoucich. Cela skupina by méla byt seznamena s pravidly, kterymi se ridi. Napr.:

Vedouci se nedohodli na pravidle prace s nozem - skaut dle pokynt prvniho vedoucicho zacal

vyfezavat osobni totem, ale od druhého dostal hodné zle vynadano, Ze sam bez dozoru nemél

pouzivat nlz, poSkozenym je v této situaci skaut, ktery odchazi s pocitem viny a kfivdy
zaroven, protoZe vlastné postupoval dle pokynt prvniho vedouciho.

* je pozorny/a vuci rizikovému chovani jinych dospélych v jednotce ke skautiim
a skautkam. Je aktivni v podavani otevrené, konstruktivni a zaroven nenasilné zpétné
vazby k chovani ostatnich dospélych. Stejné tak je otevieny/d zpétné vazbé
od ostatnich na své vlastni chovani.

Vedouci nezneuziva své autority nepfimérené ani vici jinym dospélym v organizaci, umi ale

upozornit na nevhodné chovani jiného vedouciho - podanim zpétné vazby, podporou v

napraveé chovani.

» v piipadé zjisténi, Ze jiny z dospélych privodcil v organizaci jedna nezakonnym
¢i pro skauty a skautky skodlivym zptsobem, je pfipraven/a jednat.

Dospély je dle povahy a zavaznosti Cinu pfipraven kontaktovat vedouciho strediska, policii,

OSPOD, rodice. Umi v pfipadé potreby vyloucit osobu z oddilu a situaci priméfené vysvétlit

détem, pokud je to nutne.



vici rodictm
Dospély privodce
» respektuje rozhodujici lohu rodict pti vychové skautl a skautek, pfi tom viak zaroven
respektuje a vici rodictim vhodné komunikuje naroky a pozadavky, které vyplyvaji z
vychovného poslani Junaka a povinnosti organizace, pokud jde o zajisténi bezpecnosti
skauttl a skautek

=  RodiCe naSich kluk( a holek v oddile nam mohou byt dileZitymi a uZite¢nymi partnery, s
nimiz se radime, vzajemné si vychazime vstfic ¢i je Zadame o pomoc, pokud to nejlepsi
zajem ditéte vyzaduje. Uvédomujeme si, Ze budovani dobrého vztahu s nimi je Zadouci a
muZe nam pomoci k uspésné vychové v oddile. Aktivhé takové vztahy budujeme.

» respektuje odlisné vychovné nastaveni rodiny a rodinného prostfedi skautli a
skautek, dokaze je vyuzit k pochopeni odlisnosti déti.

Muze se stat, Ze pravidla, na ktera jsou skauti a skautky zvykli z rodinného prostredi, a pravidla
oddilova, se lisi. Odlisnosti je tfeba respektovat a pred holkami a kluky je nesrovnavat. Je-li
tfeba, je Zadouci skautim, skautkam a pfipadné i jejich rodicim vysvétlovat, na jakych
hodnotach a pro¢ oddilova pravidla stoji.

»  sdéluje rodictim dUlezité informace z oddilové ¢innosti tykajici se jejich déti.

Stejné tak, jako my potfebujeme pro své vychovné pusobeni védét spoustu informaci o détech,
potrebuji rodice védét, co se s détmi v oddile déje - co zaZily, v ¢em jejich dcera Ci syn
konkrétné vynika, na co jsou Sikovni, co je bavi, jaké pokroky déla, jak si stoji ve skupiné
ostatnich déti aj. Pro dlouhodobéjsi planovani rodinné ¢innosti potfebuji také dostatecné
dopredu znat plan oddilovych akci, aby kluci a holky méli moznost se zucastnit obou programdi
plnohodnotné. Nékdy je dobré se s ditétem pfedem domluvit, jak moc konkrétné a jakym
zpusobem urcéité informace rodiciim sdélime.

vuci sobé

Dospély privodce

* sije védom/a takovych osobnich limitl, vlastnosti a projevil, které mohou ovlivnit
jeho/jeji vychovné piisobeni.

Pri pripravé programu myslim také na své moznosti a schopnosti. Mam-Ili tendenci vice mluvit

neZ poslouchat, necham citlivy rozhovor s ditétem, které se potrebuje vymluvit, na nékom, kdo

umi naslouchat lépe. Nebudu pro skauty a skautky chystat program na skalach/ve vyskach,

pokud sam/sama trpim zavrati, vim o tom a nejsem s to dany pocit pfekonat nebo ovlivnit.

Nebudu détem vnucovat své stravovaci navyku typu vegetarianstvi/veganstvi, uvédomuji si

vSak, Zze muj priklad je maze ovlivnit a jsem pripraven/pripravena situaci vysvétlit.

* sina sebe bere jen to, co zvladne, aby zachoval bezpecnost svou i skautli a skautek.
Vnima odpocinek jako relevantni nastroj proti osobnimu vyhoteni a umi odpocivat.

Dospély si uvédomuje, ze neni (a nemél by byt) jedinym vedoucim, mysli na to, Ze se ma s

kym vystridat a Ze si ma vychovavat nastupce. Vé&ri ostatnim, Ze zvladnou v pfipadé potfeby

Jeho préci, a dovede jim ji pfenechat. Déla to, co umi, zvladne, dovede a bere si na sebe jen

takové mnozstvi a obsah, ktery tomu odpovida. V pribéhu cinnosti reflektuji svij zdravotni

stav a pfipadna omezeni. Umi si Fict o pauzu, ¢as pro sebe.



» siv pfipadé potfeby umi fict o pomoc, aby zachoval/a bezpeci skautil a skautek i své
vlastni. Uvédomuje si, Ze na feSeni narocnych situaci nemusi byt sam/sama.

V pfipadé potreby si umi fict o pomoc jinému vedoucimu, umi se obratit na prislusné krizové
linky. Dospély rozpozna svou dusevni krizi a fesi ji, uvédomuje si narocnost situace a v pripadé
potieby vyhleda vhodnou odbornou pomoc.

= sevzdélava v oblasti vychovy a psychického bezpeci déti, je ochotny ménit svoje nazory.
Dospély je ochotny nahlizet na své néazory z jiného uhlu pohledu a je otevieny novym
poznatkiim z oblasti vychovy.

" Tento text je oznacen jako navrh, protoZe nejde o hotovy a schvéleny dokument, ktery by byl v
organizaci ukotven. Je to pracovni verze kodexu, o které chceme spolecné diskutovat, dosahnout
jejiho zlepseni a doladéni a pokryti vSech nezbytnych oblastni ochrany a bezpeci déti. Cilem je
vytvofit dokument, ktery bude schvalen Ustfednimi organy a bude ur€en jeho status. Sou¢asny navrh
kodexu je napsan tak, aby v obecné, ale dostatecné Siroké roviné pokryl celou Skalu situaci, na které
Ize pfi oddilové &innosti narazit a stal se opérnym bodem pro dal$i nastroje na né&j navazujici.
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