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Uvodem

Mim osmiletého syna. Pfestoze celoroéné uz néjakou dobu navstévuje oddil,
diky jeho panické hrize ze tmy mame problém s ucasti na letnich tiaborech.
A proto jsem i jé uvitala alternativu tzv. pfiméstskych tdbort. Tédbord, které se
v mnohém podobaji tém klasickym letnim, tak jak je zndme, s tim rozdilem,
ze dit€ se GCastni pouze pfes den — rdno ho odvedu na misto srazu, k vederu si
ho vyzveddvim a vezu domu. Doma se ndm tak vyfesil problém, i kdyz doufim,
Ze pristi 1éto uz Matéj najde odvahu vyrazit na tibor skutecny.

Piimeéstské tabory jsou v poslednich letech velkym hitem mezi rodi¢i. Néktefi
maji moznd podobny diivod jako my, jini tfeba Uplné jiny. Dle zdjmu je ale
evidentni, ze divod, pro¢ po piiméstskych tiborech sihnout, maji rodice dost.
Neéktera skautskd stfediska uz tuhle hozenou rukavici zvedla a do poradani
piiméstskych tdbori se pustila.

Pravé poradani pfiméstskych skautskych tdbort je uréena tato pfirucka. Do
nasledujicich strianek se vyplati pustit, pokud:
» ivase stfedisko ¢i oddil pfemysli o tom piiméstsky tdbor zorganizovat,
» mite jasno v tom, Ze do toho jit chcete, jen nevite, kde zacit,
» zatim moc nevite, k ¢emu by vim pofiddni pfiméstského tibora bylo,
ale kviili tomu to nechcete zavrhnout,
» piiméstské tabory uz potadate a hleddte zkusenosti odjinud.
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Publikace je postavena na zkusenostech stfedisek a oddili, které uz v organizaci
pfiméstskych tibort maji nékolikaletou praxi. Mize vim tak pomoci jak na
samém zaldtku, tak i v priibéhu vasi price, abyste se mohli vyhnout chybam,
které uz za vis udélali jini.

Najdete zde zpracované kapitoly, které se vénuji viem diileZitym oblastem pti-
prav a realizace pfiméstskych tdbort — plinovinim a propagaci pocinaje, pfes
administrativu, pravni oSetfeni véci, ¢dst vénovanou programu a vyhodnocenim
konce. V textu jsou pouzity dva symboly:
(W Vkostce — ziklad kapitoly shrnuje nejdiilezitéjsi informace k véci, které
by nemél minout nikdo, kdo tdbor pfipravuje poprvé.
¥ Vychytavky — rozsifujici ¢dst kapitoly, ve které najdete uz konkrétni
typy sesbirané zkusenymi pofadateli. Mohou vim usnadnit prici, nebo
odpovédét na otdzky, na které hledite odpovéd.

Pfirucka vznikd se zimérem byt Ziva a aktudlni. Nevdhejte ndm proto na
tdc@skaut.cz napsat, jaka byla vase zkuSenost s pfiméstskym tiborem, jaké vy-
chytavky byste pfidali vy, nebo co dilezitého vim zde chybélo a pro ostatni by
bylo dobré doplnit.

Dékujeme viem poradateliim pfiméstskych taboru, ktefi se svymi
zkusenostmi na vzniku téhle prirucky podileli!
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K cemu vithec priméstsky tabor

Otizka, kterd mozna napadne nemdlo skautskych vedoucich na po¢atku svym
zpusobem opravnéné. Pofdddme pfeci vlastni tdbory pro nase ¢leny, ty jsou
pro nas dilezité a jsou pro nds vyvrcholenim celého skautského roku. Jejich
piiprava je dost ndro¢nd, samotny tibor ndm sebere hodné energie i Casu, tak
pro¢ se jesté poustét do dalsich — pfiméstskych. To jsou argumenty, které je
tfeba respektovat, a jsou jisté na misté.

Mozné odpovédi na ivodni otazku mohou ale vypadat také takhle:

Priméstsky tabor je prilezitosti nabrat novacky pro novy skautsky rok.
» Je tu mozZnost pro déti i jejich rodice sezndmit se s lidmi, kte¥i v oddilech
pracuji.
» Deéti i rodice ochutnaji néco ze skautského programu nazivo.
» Mohou vidét i praktické zazemi (klubovna), ve kterych skautskd ¢innost
probihd.

»1ibor jsme délali jako soucdst podaného projektu, chtéli jsme hlavné ziskat penize
na nase vybavent. Krom toho se ale stalo, Ze cca tietina vicastnikil se pak stala cleny

nasich oddilil. (Olda...)

Pfiméstsky tabor miiZe byt pro nase starsi cleny pfijemnou brigadou.
» Nechté&ji / nemohou vasi dospivajici jezdit na vase letni tdbory s tim,
ze musi na brigddu? Nabidnéte jim jednu na p¥iméstském tdbote, ktery
terminové pfizptisobite.
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» Vasi ¢lenové navic budou tiibit své pedagogické zkusenosti a vyuZiji to,
co se v oddile naudili.
» Jestli je bavi prace v oddile, pak je bude bavit i tahle brigada.

~Prootnim motivem bylo to, Ze ndm vedouct odchazeli privydéldvat si k soukromni-
kiim na tabory, tak jsme to zkusili sami — podminkou je, Ze vedouct, prip. instruktor
se musi dcastnit svého skautského tabora. (Janina, Turnov)

Pfiméstsky tabor miize byt dobrou propagaci naseho strediska ¢i oddilu, skautingu
viibec.

» Mame bohaté zkusenosti s volno¢asovymi programy pro déti. Pro¢ jich
nevyuZzit a neukdzat, Ze je umime zdrocit i pro $irsi vefejnost?

» Souvisi s ndborem novacka, ale i s obrazem skautingu obecné — pfimést-
skymi tibory miZeme oslovit $ir${ vefejnost a rozsifit tak dobré jméno
stfediska, oddilu, skautingu.

» Nabidkou dalsi aktivity v podobé piiméstskych tibora posilujeme svou
pozici v mistni komunité.

~INasi zbrant pro udrzent ilenské zakladny je kvalitni PR. KaZdy dcastnik pri-
méstaku dostane pozvdnku na Naborovy den, ktery je vzdy proni vikend v zdri.
Rodice (mdme na né maily) dostanou infomail s touto pozvinkou a niborovymi

informacem. (Pesni, Brno)

Priméstsky tabor se miiZe ze svych piijmii podilet na provoznich nakladech strediska

» V rimci pfiméstského tdbora vyuZzijeme vlastni klubovnu.

» Ztcastnickych poplatki je mozné hradit ¢dst potiebného vybaveni, které

vyuZijeme i po skonceni pfiméstského tibora.

Bezpochyby pofaddni pfiméstskych tabort zilezi na persondlnich, Casovych &
dalsich moznostech toho kterého strediska. To vie je tieba peclivé zvazit. Vyse
nastinéné odpovédi vim tieba pomohou v rozhodovéni, zda pro vis md smysl
se do nich poustét.

CO NAS OPRAVNUJE PORADAT PRIMESTSKE TABORY?

Junik — Cesky skaut md ve svych stanovich definovino poslani a k nému defi-
novin pfedmét ¢innosti, ktery zahrnuje i pofddani téborti. Z definice nevyplyvi,
Ze se musi jednat o tdbory pouze pro vlastni ¢leny. Pofdddni tdbori je soucdsti
nasi hlavni ¢innosti.

K ¢emu vibec pfiméstsky tabor / 5




Zakladni koncept taborii

V prvni fadé je dalezité rozmyslet si zdkladni koncept, odpovédét si na stézZejni
otazky souvisejici s podobou pfiméstského tdbora.

Kolik béhii a v jakych terminech chceme poradat?

» Priméstské tibory jsou pofddiny zpravidla v tydennich bézich. Doba
kondni je z valné vétsiny pondéli-pitek, coz je doba, na kterou rodice
hledaji program pro své ratolesti.

» Rozvrhnéte své sily tak, abyste méli ¢as nabrat sily po vasich ¢ pied
va$imi vlastnimi tibory.

» Pokud s pfiméstskymi tibory zacinite, doporucujeme zalit s mensim
béhem tibort.

Pro jaké déti bude tabor uréen?
» Jaké nejmladsi a jaké nejstarsi déti chcete na tiabofe mit?
» Kolik bude maximalni a kolik minimdlni pocet icastnikd pro jeden beh?
» Chceme mit jednotlivé béhy délené podle véku déti, nebo budou skupiny
vékové smisené?

Kdo bude tvoiit zakladni poradatelsky tym?
Kdo bude $éfem celého piiméstského tibora?

v

» Kdo bude vedoucim jednotlivych béha?
» Kde sezeneme instruktory pro jednotlivé béhy?
» Co dalsiho potiebujeme persondlné pokryt?

(Podrobnéji pak kapitola Personilni zabezpeceni tibora na strince 23.)
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Kde bude priméstsky tabor probihat, jaké budeme mit zazemi?
» Vyuzijeme pro tibor nase klubovny &i jiny prostor?

® A7 budete pfemyslet o terminech jednotlivych béhd, vyhnéte se prvnimu tydnu v cervendi,
kdy jsou cyrilometodgjské svétky. Rada rodin vyuZiva tento termin pro dovolenou a zajem
0 pifméstské tabory je mensi.

® Pamatujte, Ze pro rodice je nejpotiebnéjsi mit pro déti zajiSténou cinnost ve vsedni dny. Pokud
pridate i vikend, pak cely — nekoncete sobotou. Pfi rozmy3leni této véci myslete také na to,
zda nepotiebujete vy sami trochu ¢asu mezi jednotlivymi béhy.

® Je dobré predem rozmyslet, zda chceme a umime tébory nabidnout i détem se specifickymi
potiebami, napf. ditéti na invalidnim voziku apod.

@ VEk déti na priméstskeé tabory se pohybuje mezi 5—13 lety. Néktefi poradatelé piijimaji pred-
Skolni déti jen v pifipadé, Ze se icastni i jeho starSi sourozenec.

® Nejvétii zdjem o tabory je pro déti ve véku 1. stupné ZS, ale napF. v Plzni také pro déti ve
véku 4-7 let.

® (astéji byvaji tabory vékové smidené s tim, Ze program pak miize byt ¢astecné variantné
uzpisoben dle véku déti (program pro mladsi a starsi ¢ast dne).

@ Pocty déti na tabore se dost rlizni — napf. pofadatelé ze Stopy Plzeri nabiraji 60 déti na béhy
pro déti 5—12 let a 36 déti na béhy pro 3—7 let. Déti jsou pak rozdéleny do menSich skupin, ve
kterych na tabore funguji, a kazdou z nich md na starosti jeden vedouci. Jinde maji vicero béhii
za sebou pro mensi pocet déti. ZaleZi na vasich moznostech, ktera cesta vam bude vyhovovat.

PREHLED PRIMESTSKYCH TABOR( STREDISKA HIAWATHA BRNO V LETECH

2010 2011 2012 P E] 2014 2015

Déti 140 128+10 100

160 153 145
CTmei 5778 w24

6-12 let 5 mensi 5-9let mensi5-9let mensi5-9let mensi5-9let

3% 4x 4x 4x
Rozdéleni

vsichni 1x 2x Poplivky = 5-124x

=R
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Casovy piehled piiprav piiméstského
tabora

Uvedeny harmonogram je orientaéni, u kazdého tymu miiZze samoziejmé vy-
padat trochu jinak s ohledem na konkrétni podminky, moznosti apod.

LEDEN

Domluvit terminy jednotlivych béht.

Domluvit prostor pro konani tabora.

Urcit symbolické ramce ¢i zaméfeni jednotlivych béh.

UNOR Propagace tdbora a otevieni pfihladovani.

BREZEN - Plathy tcastnického poplatku.
KVETEN

CERVEN Nabidnuti pfipadnych volnych mist dal3im zajemctim.

CERVENEC/ Uskute¢néni tabora
SRPEN
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Zpétna vazba od rodici

Vyhodnoceni tébora ze strany tymu.
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Trocha prava a bezpecnost

PRAVO

Z pohledu zikona neni pifiméstsky tdbor tdborem ani zotavovaci akci. Ne-
vztahuji se na néj tedy pravidla dand pro zotavovaci akce a nevztahuje se na né
povinnost nahlasovat jejich kondni na hygienické stanici. Pfesto doporucujeme,
pokud to neni komplikované a omezujici, snazit se normdm pro zotavovaci

akce vyhovét.

Je ale fada véci souvisejicich s nakladdni s osobnimi udaji, evidenci pfihldsenych
a dalsi, které je tfeba dobfe o$etfit. Podrobnéji se této ¢dsti vénuje kapitola
Administrativa na strince 25.

Pozor si dejte na vyuzivini obrdzki a dalsich materidld, které jsou chranény au-
torskym pravem (typicky stazené obrazky z animovanych filmu apod., kterymi
mohou byt tdbory motivoviny). Tyto materidly by pro komer¢ni tcely nemély
byt viibec vyuziviny. Vyuzit miZete motiv, nikoliv pfesny obrazek. P¥i pouziti
stazenych licencovanych obrazki se vystavujete vysokym pokutim.

POJISTENI

Pfipomindme existenci drazového pojisténi, které md Junak — cesky skaut
uzaviené s pojistovnou Kooperativa, a diky kterému jsou automaticky pojis-
téni v8ichni ucastnici skautskych akci vetné neclent, tedy i Gcastnici nasich
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piiméstskych tiborid. V pfipadé drazu postupujeme stejné jako pfi drazu na
jiné skautské akci. Viz instrukce na Krizovatce.

Doporucujeme, aby byli vedouci tdbora pojisténi v rdmci pojisténi odpoveéd-
nosti za zpusobenou §kodu. I toto pojisténi Jundk — Cesky skaut nabizi svym
¢inovnikiim, ale pozor, nevztahuje se na ¢innost konanou za uplatu, ale pouze
na dobrovolniky. Pokud jsou tedy vedouci piiméstského tdbora placeni, je ke
zvizZeni uzavieni komeréniho pojisténi.

BEZPECNOST

Velmi doporuc¢ujeme, aby hlavni vedouci byl proskolen v bezpeénosti a bylo
jeho povinnosti proskolit dalsi vedouci a instruktory. Je vhodné pfipravit
zékladni bezpec¢nostni pravidla v pisemné podobé a dit je k dispozici véem
instruktoram.

Jakkoliv nejsou pfiméstské tibory vnimdny jako zotavovaci akce ¢i skautsky
tabor, povazujeme za nezbytné, aby minimalné hlavni vedouci mél viidcov-
skou zkousku a aby na Zddném z béht nechybél kvalifikovany zdravotnik
s vybavenou 1ékdrnou.

Zajistéte, aby déti neztistavaly bez dozoru a po celou dobu tibora s nimi vzdy
byl nékdo z vedoucich. Pomoci k tomu mize rozdéleni déti do druzin, kde
kazdd druzina md svého instruktora, ktery za ni zodpovida.

Stanovte si tzv. krizovy telefon, ktery bude smérovin nejlépe na hlavniho
vedouciho tdbora a bude vyuZivan ve chvilich, kdy si instruktofi ¢i vedouci
b&hu nebudou védét s nééim rady, ¢i se bude dit néco zdvazného (zranéni
ditéte apod.). Tento telefon maji u sebe nepfetrzité vichni instruktofi.

Piipominame také Skautskou krizovou linku, kterou je mozné v zavaznych

pripadech kontaktovat a vyuzit tamniho poradenstvi a podpory.
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http://krizovatka.skaut.cz/stredisko/majetek-a-hospodareni/pojisteni/urazove-pojisteni
http://krizovatka.skaut.cz/oddil/program/dokumenty/file/802-ovas-informuje-special-o-stezce-2015?autologin=1

® Pravidla bezpecnosti uzplsobte konkrétnimu prostredi, ve kterém se tabor odehravd, ven-
kovnimu i vnitfnimu.

® Pfizahdjeni tdbora seznamte déti se zkladnimi pravidly, které je tfeba dodrzovat po celou
dobu tabora. Sezndmeni's pravidly mliZete zapojit do programu tabora prvni den (napf. ve-
douci sehravaji scénky, pfi kterych se déti snazi pravidlo uhddnout a dobfe pojmenovat). Je
dobré, kdyz déti pravidla nejen znaji, ale také rozumi tomu, pro€ pravidla existuji a k cemu
jim samym mohou byt dobrd.
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Finance

V tymu pfiméstskych tdbord by nemél chybét hospodaf, ktery bude mit po
celou dobu tuto oblast na starosti. Doporucujeme stiediskového hospodiie
nebo ¢lovéka, ktery ma zkusenost s vedenim hospodafeni skautského tibora.

Hospodateni tébora by se mélo Fidit stejnymi pravidly jako dalsi akce pofd-
dané stfediskem ¢i jinou organizaéni jednotkou. Je tedy tfeba rozlidit, zda je

z hospodifského hlediska o malou (rozpocet do 20 ooo K¢) ¢i velkou akei a dle

toho s ni zachdzet tak, jak pfedepisuje Hospodafsky fad. S timto se obratte na

hospodare stfediska, jisté rdd pomuiZe.

ROZPOCET
Sestaveni rozpoctu je jednim z prvnich nutnych kroku pfi pfipravich, protoze
se od néj odviji fada udajt dalezitych pro propagaci apod.

Co by v nakladech nemélo chybét
» prondjem prostor (nejste-li ve vlastni klubovné, nebo chcete-li finanéné
podpofit vlastni klubovnu)
» jidlo (je tieba zajistit dopoledni a odpoledni svadinu a obéd)
» drobné vybaveni (pomucky na hry, rukodélky nebo odmény détem do
zéavérecné hry, pokladu)
» naklady na propagaci (tisk a kopirovini letékd a plakdtd, prondjem re-

klamni plochy)
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» odmény vedoucim, instruktortim

» vybaveni dlouhodobéjsiho charakteru pro vyuziti i v dalsich letech

® Ohledné jidla pocitdéme s 50 K¢/den na dité. ZkuSenost ukazuje, Ze toho déti sni daleko méné,
nez jsme zvykliz klasického tébora, déti jsou prevazné malé

@ Jako vybaveni pro dlouhodobéjsi vyuZiti jsme pofidili napfiklad trampolinu.

® Zkusenosti s vyuZitim dotaci (napf. na neorganizovanou mlddez aj.) se rlizni. Nesou s sebou
riziko, Ze dotované akce musi byt zpravidla neziskové. V pfipadé, Ze je zisk penéz pro potteby
stfediska jednim z vaSich zdmérd, neni to pro vas vhodnd cesta. Naopak napf. v Turnové na
tabory prispivd mésto a mistni skauti s tim maji dobrou zkusenost.

UKAZKA ROZPOCTU PRIMESTSKEHO TABORA:

(tabor pro 20 ucastnikil)

PRIJMY VYDAJE

G¢. poplatky 30000,— odména hl. ved. 4000,-

odména instruktor 1800,—

strava 13 800,—
cestovné (50/ 1250~
Gcastnik)

odména koordinator 800,—

rezerva 950,
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PRIJMY VYDAJE

obéd

svatina

115,~ (castnik/
CELKEM den vé. vedoucich)

Pozn: v ukazkovém prevzatém rozpoctu chybi polozka propagace - pokud
vas bude néco stat, nezapomeiite ji do svého rozpoétu zahrnout.

Hospodiisky vysledek tibora bude zévisly od jeho naplnéni. Napf. pokud v rdm-
ci vyse uvedeného rozpoétu obsadime pouze 18 mist, nebudeme mit rezervu

ani pfispévek na provoz klubovny. Na prvni pohled bude tdbor ztritovy, ve

skuteénosti se snizi cestovné a strava, takze se do ztrity jesté nedostaneme.
Doporuéeni — zkuste si namodelovat rozpocet pro 17 a méné ucastniki. Vysi

odmeén si miZete stanovit v zédvislosti na poctu Gcastnikad. Riziko ztrity lze

aste¢né eliminovat vét§im poctem turnusd, spole¢né vydaje (propagace) nebo

¢as na pfipravu jsou pak efektivnéjsi a riziko neobsazeni je rozlozeno do vétsiho

poctu osob.

CENA TABORA

Na zdkladé rozpo¢tu uréime cenu tdbora. Muzete zohlednit ndklady na provoz
klubovny. Pokud povazujeme piiméstské tdbory za soucdst nasi hlavni ¢innosti,
neni spravné uvazovat o zisku. Na druhou stranu je v pofadku, kdyz do nékla-
dii tdbora zahrnete vybaveni, které bude stfedisku slouzit i po skonéeni akce
(napt. vodacké ¢ horolezecké apod.). Doporucujeme poohlédnout se po svém
okoli a cendch, za jaké se ve vasem mésté pfiméstské tibory nabizi. Je mozné,
Ze jini pofadatelé budou mit svoje tdbory néjak dotovany (napf. z Opera¢niho
programu Zaméstnanost) a nedokdzete byt cenové konkurenceschopni.

Platbu tabora spojte se zdvaznym piihlasovinim ditéte na tibor, které provedte
co nejdive (bfezen, duben). Méjte na paméti, ze fada rodici bude vyzadovat vy-
staveni faktury, aby mohli ¢erpat pfispévky od pojistovny, zaméstnavatele apod.
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Doporucujeme je vystavovat automaticky a pfeddvat je spolu s potvrzenim

piijeti platby.

@ Skautsti poradatelé tabord uvadi cenu mezi 1100—1600 K¢ za pétidenni béh. Tabory Stopy
Plze se cenové lisi dle véku déti (levnéjsi varianta pro déti ve véku 5—12 let, o malo drazsi
pro déti ve véku 3—7 let).

® Rozmyslete a urcete stornopoplatky tak, abyste na pfipadné odpadnuti pfihlSenych nedo-
platili. Méjte v zaloze seznam nahradnich tcastnikd, abyste mista mohli doplnit.

® Nékde maji napocitanou cenu za jeden den tdbora (konkrétné 300 K¢/den), coz pomaha pfi
urceni ceny pfi zkrdceném pobytu.

ODMENY BRIGADNIKUM

Zpravidla jsou i skautské pfiméstské tibory rozpoctoviny tak, aby vedouci a dal-
§i instruktofi nedélali praci dobrovolnicky, ale byli za to finanéné ohodnoceni.
Zejména pro rovery a rangers to mize byt zajimavd alternativa letni brigady.

Pokud se jednotka rozhodne o vyplaceni odmény za pomoc pii organizovini
tabort, pak je nejcastéjsi cesta prostfednictvim uzavieni dohody o provedeni
préce (viz vzor v piiloze). Pamatujte na to, Ze pravidla pro vypliceni DPP maji
své omezeni, kterd musite dodrzet (napf. nejvyse 300 hodin v roce). Piijem je
danén béznou sazbou z pifjmu, v nékterych piipadech (napf. pro studenty bez
dalsiho pfijmu) se dokonce dan neplati. Pokud ¢astka nepiekrodi 10 ooo K¢
mési¢né, pak stfedisko neplati dal$i mzdové naklady. Zikonné podminky se
¢asto méni a pro stfedisko muZe jit o sloZitou agendu. Doporucujeme vzdy
dopfedu konzultovat v§e s hospodédfem a provéfit aktudlni pravidla.

Pro vhodné navrzeni odmén doporucujeme opét zjistit, jakd je obvykla
vyse za podobnou ¢innost (komeréni tibory, jiné pfiméstské tdbory, vedeni

krouzkd apod.).

® Skautsti pofadatelé tabor{i uvadi pro vedouci tabora a instruktory odmény od 1 800 do
4000 K.
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® (dmény pro vedouci Ize odlisit dle odpovédnosti — nejvice ma vedouci béhu (pf. 4 000 Kg),
odménu je moznou zvysit také pro ty, kdo mé na starosti pokladni knihu béhu (viz déle),
a pak jsou tu instruktofi — fadovi vedouci (pf. 1 800 K¢).

® Vyplaceni odmén na nékterych taborech podmifiuji spinénim vech piedem urcenych tkold
souvisejicich s taborem, kterymi miize byt predani pokladni knihy, tklid po tabofe, zpracovani
fotek atd.

POKLADNI KNIHA

Kazdy béh tébora ma k dispozici ur€enou finanéni astku, z které hradi nakup

drobného vybaveni, nikup potravin na zajisténi stravy, pitny reZim, popf. vstup-
né, jizdné a dal§i pfipadné vydaje. K tomu nélezi také vedeni pokladni knihy,
na zdkladé které pak bude béh vyactovan spolecné s hospodifem celého tibora.
Pokladni knihu doporu¢ujeme preddvat bezprostiedné po skonceni béhu.

VYUCTOVANI
Piiméstsky tdbor je tieba vyuctovat dle stejnych zdsad jako bézny tibor, tzn. po-
fadajici jednotkou je stfedisko nebo napf. okres.
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Zazemi

PROSTOR

Nejvhodnéjsi je vyuzit pro pfiméstsky tibor vlastnich prostor, tedy kluboven ¢&i
zékladen ve mésté. Usetfite tak penize za ndjem, ale také pracujete ve znimém
prostiedi, vite, co od néj mizZete ocekdvat, co si v ném mizete dovolit apod.

P1i vybéru prostoru doporucujeme myslet také na to, zda a kde muzete trévit
¢as venku, jaké moznosti v tomto sméru mate. Détem a asi ani rodic¢im by se
nelibilo, kdyby v letnim Case déti travily Cas vesmeés vevnitf.

Velikosti prostoru byste pak méli uzpusobit kapacitu samotného tibora. Nemélo
by se vam stit, Ze v pfipadé §patného pocasi se vim déti do kluboven nevejdou.

® Pokud je misto konéni tdbora nékde na periferii mésta, mizete rodi¢im nabidnout sraz
s vedoucim v centru s tim, Ze déti pak spolecné s nim jedou na misto MHD.

® Zvaite, zda miiZete détem nabidnout moznost koupani. Pfistupy se rlizni, napf. v Plzni koupani
zamérné nemaji, protoZe to znamend pfilis velké riziko z hlediska bezpecnosti. Na pfimést-
skych taborech v Praze Na Kfizku maji zafazen jeden den s ndvstévou bazénu.
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STRAVA A PITNY REZIM
Je téeba, aby déti mély zajistény pitny rezim po celou dobu konani tabora a tii
jidla - dopoledni svacinu, obéd a odpoledni svacinu.

Zajisténi stravy fesi kazdy pofadatel trochu jinak v zévislostech na moznosti,
které ma.

» svadiny si déti nosi z domova — ubird prici tymu, pfiddvé rodi¢im. Vyho-
dou miiZe byt to, Ze déti si nosi to, co jsou ochotny jist, popf. co mohou
jist v pfipadé dietnich omezeni. M¢li byste byt pfipraveni na to, kdyz
dité (rodi¢) svalinu zapomene.

» obéd je zajistovin dodavatelsky z néjaké jidelny, vyvafovny — mize snizit
niklady, protoze sice platime za doddni jidla, ale neni tfeba platit kuchate.
Setfi praci tymu.

» kompletni strava je zaji§tovdna a pfipravovina v rimci tdbora — ndrtist
prace tymu, musi byt kuchyiitym. Na druhé strané to ddvd moznost
nabidnout brigddu roverim, ktefi nejsou k détem, ale v kuchyni se umi
otécet. Dalsi vyhodou muiZe byt moznost uzpusobit rezim jidel programu,

pokud je to potfeba.

® Myslete na to, aby byl jidelnicek vyvazeny a zdravy, pro nemalo rodici je to dileZitd véc.

® Jjistéte si v pfihlSce, zda déti nemaji néjaké dietni opatfeni a popf. zav(as vyreste s rodii,
jak bude dité stravovano.

® Doporucujeme, aby jidelnicek tabora byl dostupny pro déti i rodice.

® Vareni obéda Ize tieba jeden den zapojit i do programu tébora. (Pozor, dle vyhlasky o zota-
vovacich akcich se na taborech nad 50 déti nesmi déti podilet na piipravé jidla po tepelné
Gpravé. Jakkoliv priméstské tabory nejsou zotavovaci akci, kontrola z hygieny je miize navstivit
a dodrzovani pravidel bude vyzadovat.)

® Tébor Ize usporddat i bez zajisténi jidla a nechat je na rodicich (jidlo ditéti pfipravi a pfibali).
Miize to vSak byt pro mnoho z nich vyznamnou piekdzkou a radéji si vyberou tébor jiny.
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Personalni zabezpeceni tabora

Na zacdtku Gvah o pfiméstském tdbofe jsme zalinali mj. myslenkou na to, kdo

vlastné tébor pfipravi a zrealizuje. Pojdme se na tuhle strinku podivat bliz.

KDO BY VTYMU PRIMESTSKEHO TABORA NEMEL CHYBET

Vedouci celého piiméstského tabora

>

>
>
>

min. 18 let, m4 viiddcovskou zkousku

fidi a koordinuje pfipravy a realizaci celého tdbora, jednotlivych béhu
md za kondni tibora zodpovédnost vii¢i pofadatelské jednotce
komunikuje s rodici, pokud to nedéla kazdy vedouci pro svij béh zvlast
& pokud pro to nemad zvldst uréeného jiného ¢lovéka

Hospodar

S

>
>
>
>

sestavuje rozpoCet a navrhuje cenu tdbora
potvrzuje platby a vystavuje faktury pro rodice
vede Ucetnictvi celé akce

vyplaci zdlohy ¢lentim tymu & jednotlivym béhim
vyuétovava pokladnu s kazdym béhem

Vedouci jednotlivych béhii (pokud poradate béhii vice)

>

>

min. 18 let, méd viidcovskou zkousku nebo profesni kvalifikaci (napt. uci-
telka v MS, ZS)

komunikuje s rodici pred akei i v pribéhu akce
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vV vyVvyyVvyy

koordinuje pfipravné schizky svého béhu, je zodpovédny za piipravu
programu a zabezpedeni chodu (zajisténi materidlu, jidla apod.)

s vedoucimi druzin plinuje program jednotlivych dna

koordinuje tdborovy den a dal§i instruktory

zajistuje administrativu, uéetnictvi

vede pokladnu béhu

nemd na starosti Zddnou druzinu (fe¥{ tibor jako celek, je tfeba, aby byl
vzdy k dispozici k feseni vzniklych problému & jinych situaci)

Instruktofi

| 2
>
>

>
>

minimalné 15 let (doporucujeme Cekatelskou zkousku)

spole¢né s vedoucim béhu realizuji program a staraji se o déti

maji na starosti mensi skupinu déti — druzinu, za kterou zodpovidaji a od
které by se neméli hnout

jsou pro svou druzinu tim nejbliz§im ,dospéldkem® pro feeni obtizi
jeden instruktor by nemél mit na starosti vice nez deset déti

Zdravotnik

>
>

min. 18 let, ma kurz Zdravotnik zotavovacich akci

vede zdravotnickou dokumentaci (m4 informace o zdravotnim stavu,
karticky pojisténcu, vede zdravotnicky denik, popt. informuje rodice
o zranénich apod.)

» je zodpovédny za vybaveni 1ékdrny pro tibor

v

zpravidla je touto funkci povéfen jeden z instruktori tibora
hlid4 pitny rezim déti, popf. tim tkoluje dalsi instruktory

Servistym

>
>
>

zajistuje piipravu pomiicek ¢ prostiedi pro jednotlivé programy
zajistuje zdsobovani

potfebnost takovych lidi velmi zdleZi na povaze programu tédbora; pfi
rozmysleni byste méli myslet na to, Ze déti nelze nechdvat nikdy samotné

Kuchyiitym

>

potiebny zejména v pfipad€, Ze sami vafite obédy, jinak lze dobfe spojit
se servistymem

md potravinafsky priukaz, idedlné kuchaf z povoldni

zajistuje zdsobovini
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Pokladnik jednotlivych béhii
» pfebird a spravuje zdlohu na dany béh od hospodare
» vede pokladnu a pokladni knihu
» vyuctovavd béh s hospoddfem po ukonceni tabora

Samoziejmé neni nutné, aby pro kazdou jednotlivou roli existoval zvlastni
clovék, nékteré pozice je mozné spojit a mnohdy je to i vhodné. Na piimést-
skych taborech je tak napf. zdravotnik zdrover i jednim z instruktord stejné

jako hospodar apod.

® Dalsi moznou roli v tymu miZe byt fotograf a komunikdtor (priibézné pofizuje obrazovou
dokumentaci z tabora, na strankéch ¢i Facebooku muize informovat o tom, co se na tabore
déje apod.).

® Tymy pro jednotlivé béhy mohou byt posklddané dle zaméfeni tébora (napf. hudebni tabor,
cyklisticky tabor, rukodéIny tabora apod.)

® Plzeniskd zkusenost fika, Ze tabor pro cca 60 déti Ize zajistit s cca deseticlennym tymem.

® Myslete na to, aby ve skupiné vedoucich a instruktor( byly vzdy minimaIné dva pnoleti, aby
napr. v piipadé trazu vidy jeden zlistéval s détmi a druhy mohl jet se zranénym do nemocnice
(i zkrétka fesit nastaly problém.

® Posily do tymu tdbora miizete hledat mezi soucasnymi nebo i byvalymi cleny, ale také skaut-
sky mimo vase stredisko. Napf. do Prahy jezdi jako instruktofi skauti z jinych mést a maji tak
piilezitost sami Prahu poznat.

® Pokud do tymu berete nékoho, koho dobre nezndte, méli byste si vzdy zajistit néjake reference.

® Méjte v zaloze nahradniky pro pfipad, Ze instruktor onemocni ¢i zjiného diivodu pred taborem
vypadne.
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Propagace

S propagaci pfiméstského tibora je tfeba zacit pomérné brzy, cca v unoru. To

je doba, kdy rodiny pomalu za¢inaji fesit terminy svych dovolenych a také to,

kam s détmi v dobg, kdy jsou rodice v préci.

CO NESMi V PROPAGACNICH MATERIALECH CHYBET

vV vy VvyVvyVvYyYyvyy

datum a misto konan{ (pfidejte také ¢as, kdy téborovy den za¢ind a konéi)
pofidajici organizace

téma tdbora a zdkladni informace o programu

cena tibora

kontakty (e-mail, telefon)

webové stranky ¢ jiné misto, kde lze najit vice informaci (je-1i takové)
uzdvérka piihldsek (pokud ji méte)

Pridat mizZete

>
>

>

fotky z minulych ro¢nikd (pokud mate)

udaje o naplnénosti (napf. informace o tom, Ze tibory se rychle plni a je
tieba se ozvat brzy)

néco o vis — zkusenosti, divod, pro¢ tdbory pofidite, filozofie pfistupu
k détem apod.

vyhody pfiméstského tdbora

Ukézky nékterych propagac¢nich materidlii najdete v pfiloze.
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JAK LZE PROPAGOVAT

>

webové stranky s podrobnymi informacemi o tébofe (napf. bttp://plzen-
tabor. skauting.cz/)

» Facebook

vV vyVvyVvyy

informaéni letdky k sifeni — dat do obchodu, ¢ekaren, kol, skolek, ro-
di¢im nasich ¢lenid s prosbou o §ifeni, rozddvani na nasich akcich pro
vefejnost apod.

plakity na vylepové plochy, do autobust ¢ tramvaji
tiskovd zprava do mistnich médii

inzerce na webu mésta, na ‘www.borovice.cz apod.
osobni pozvani na skautskych akcich pro vefejnost
Ucastnici minulych roéniki pfiméstskych tdbori (shromazduijte je, velmi
silny propagalni néstroj)

Webové stranky pfiméstského tabora mlizete vytvofit jako soucast webu vaseho oddilu (jedna
ze zdlozek webu). Propagujete tak i cinnost oddilu, viz napf. hitp://www.vlocka.skauting.cz/
primestske_tabory nebo http://tabor.trinactka.com/ nebo http://primestakbrno.skauting.cz/.
Pripravte si letacky o tabore nabalickované po tolika, kolik je pfiblizné déti ve tfidach. Balicky
odneste do co nejvice Skol (spadova oblast na tabor je celé mésto!) a pozadejte o rozdani
détem. ZkuSenost z Plzné ukazuje, Ze tento postup staci praktikovat pfi prvnich rocnicich,
pak uz funguji seshirané kontakty minulych Gcastnika.

Pokud na letaku, plakatu bude dobfe viditelné, Ze ho pofddaji skauti, mdze to zvysit dlive-
ryhodnost u rodict, skauting ma zpravidla dobré jméno.

Na letdcek o tabore je mozné dét na druhou stranu letcku informace o vasem oddile.
Plakét ¢i letak vam ve Skolkdch Casto radi vyvési na nasténky v prostorech Saten, kde rodice
Cekaji na své déti.

Pokud tabor déléte uz ponékolikaté, nezapomerite na byvalé ucastniky — dle brnénské zku-
Senosti tvofi byvali tcastnici 60 % dalSiho rocniku.
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Administrativa

Nezbytnd ¢dst kazdé akcee, kde pecujete o svéfené déti, nakladdte s penézi, osob-
nimi ddaji apod. NiZe najdete alespori krdtkou zminku o vécech, které byste
neméli pfi vedeni administrativy pfiméstského tdbora minout.

KOMUNIKACE S PRIHLASENYMI

Meéjte jednoho ¢lovéka, ktery se bude komunikaci s rodici pfihldsenych déti
komunikovat. Viechny kontakty (e-mail, telefon) budou sméfoviny na néj
a nebudou se tak tfistit poddvané informace. Uréeného ¢lovéka by mélo byt
mozné na telefonu rozumné zastihnout a také e-mailovou schranku by mél byt
schopen pravidelné sledovat a reagovat.

MILNIKY, VE KTERYCH JE TREBA KOMUNIKACE Z VASI
STRANY:
» potvrzeni o piijeti G¢astnika na tabor (idedlné s navazujicimi informacemi
o zévazné piihldsce a platbé popf. se zaslinim formularug, které je tfeba
vyplnit k acasti)
» potvrzeni o pfijeti platby (idedlné s vystavenim faktury)
» zaslani konkrétnich informaci k tdboru (mista a Casy zahdjeni/ukonéeni
dne, nutné véci s sebou, kontaktni telefon na vedouciho tibora apod.)

Dalsi moznosti pro komunikaci s rodici je doba po tabore, kdy lze
» poslat odkaz na fotky z tabora
» pozidat o zpétnou vazbu
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» poslat informace o dal$im ro¢niku / 0 moZnosti zapojeni do skautskych

oddil

FORMULARE A DOKUMENTY

Jak je uvedeno vyse, na pfiméstské tibory nejsou na rozdil od klasickych tdbori
kladeny z pohledu zikona Ziddné pozadavky. Presto je dobré mit tdbor dobfe
zabezpecen zpisobem, ktery se klasickym tiborim v mnohém podobd. Prispé-
jeme tak nejen k ochrané déti samotnych, ale také k ochrané nds jako poradateliL.

Pfihlaska
Obsah ptihlasky muze byt velmi podobny té, kterou zndme z nasich skautskych
tabord, mozny vzor najdete v piiloze.

Doporucujeme nastavit lhitu 14 dnd po vyplnéni piihldsky pro zaplaceni ucast-
nického poplatku. Po obdrzeni platby je pak pfihldska brana jako zdvaznd.

Mate tak zaruku, Ze pocet Gcastniki se nebude ménit se zménami planu rodin.

Prihlasku je mozné vyplnit pouze elektronicky, ale méli byste si pohlidat, aby

vam ji rodi¢ podepsal nejpozdéji pfi ndstupu ditéte na tébor.

® Pridejte na prihlasku informace o storno poplatcich pro pifipad nedcasti ditéte. Ty si pfedem
dobre definujte.

@ Stanovte si termin, dokdy je nutné odevzdat pfihlasku a tabor zaplatit (osvédcil se konec
kvétna). Davate tak prostor nabrat pfipadné nahradniky za ty, ktefi nezaplatili.

® Vytvorte siseznam nahradniki a informujte o tom rodice. Miizete jim tabor nabidnout, pokud
nékdo nezaplati zdlohu, onemocni atd.

® Spojte prihlasku napf. se souhlasem s nakladanim s osobnimi ddaji pop. dalSimi nutnostmi
(viz nize), abyste minimalizovali mnoZstvi riiznych formuldrd

® Spolecné se zavaznou piihlaskou poslete rodiciim také vSechny dalsi dokumenty, které od
nich budete pottebovat vyplnit ¢i dodat, spolecné s instrukcemi co, kdy a jak.

Souhlas s nakladanim s osobnimi tdaji

Budete potfebovat souhlas rodicd, abyste mohli v rimci nutné agendy tibora
naklddat s osobnimi udaji déti — ukdzku najdete v piloze jako soucdst pfihlasky
na tabor.
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Potvrzeni o bezinfekénosti
Opét zndme z vlastnich tiborti. Zduraznéte rodictim, Ze potvrzeni o bezinfeké-
nosti musi byt vyplnéno max. tyden pfed zahdjenim tibora.

Informace o vyzvedavani déti

Pro zajisténi bezpeci déti ale i pro ochranu vés jako pofadateli si nechte od
rodi¢d vyplnit formuldf o tom, kdo mize dité vyzvedavat po skonceni dne,
popt. zda dité m4 z tdbora chodit domu samo. Doporudujeme, abyste trvali na
pisemné informaci o propusténi ditéte i v pfipadé, Ze béhem samotného béhu
tabora se podminky zméni (v nouzi lze fesit formou SMS, ale méla by byt
jednoznacénd a méli byste védét, Ze je z telefonniho ¢isla daného rodice. Pokud
si nejste jisti, radéji volejte zpét a pozadujte opétovné potvrzeni formou SMS.

Zprivy pak pro jistotu uchovejte.).

Souhlas s vyuzivanim fotek

Pokud vite, Ze budete chtit fotografie z tdbora pouzit napf. pro propagacni ucely
na webovych strankdch, Facebooku apod., doporucujeme, aby vim souhlas
s vyuzitim fotek jejich déti podepsali rodi¢e — doporu¢ujeme v¢lenit do pfihlds-
ky na tébor. Pokud se nékdo z nich vyjadii negativné, je tfeba to respektovat
a popf. pouzivat fotografie, kde doty¢né déti nejsou.

Seznameni s taborovym fadem

Pripravte si pfedem tdborovy fid, podminky, které musi dité popf. rodi¢ dodr-
Zovat pro to, aby se tdbora mohl Gcastnit. Ukdzku takového fadu pfikladime.
Tento 4d poslete rodictim spoledné s pfihliskou a pozéddejte je, aby se s nim
sezndmili. Pfihlasku pak postavte tak, Ze svym podpisem rodi¢ stvrzuje také
to, Ze je s fadem obezndmen a souhlasi s nim. Tento souhlas vim pak davé
moznost vylou¢it dité z tabora pfi hrubém porusovéni tohoto fddu a vyhnete
se tak pfipadnym dohadiim s rodici.

CO SI POHLIDAT V DEN NASTUPU NA TABOR

Prvni den tdbora byste od rodi¢t méli dostat tyto nalezitosti:
» podepsanou ptihlasku na tébor (pokud neni souddsti pfihlasky pak také
souhlas s naklddinim s osobnimi udaji a s fotkami)
» potvrzeni o bezinfekénosti
» potvrzeni od doktora




» kopii karticky pojisténce

» léky, pokud dité v dobé tdbora néjaké ma uzivat

» potvrzeni o tom, kdo muze dité vyzveddvat ¢i zda mize dité chodit
domii samo

» dalsi specidlni véci jako jsou napt. listky na MHD, pokud je budete po

dobu tébora pouzivat apod.
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Program a chod tabora

Pokud tabor pripravuji lidé, ktefi zdroveri vedou ¢i vedli skautské oddily, bude to
pro né velkou vyhodou. Mohou &erpat ze svych zkusenosti a fadu z nich vyuzit.
Je dobré ale pamatovat na to, Ze Ucastnici pfiméstskych tdbori jsou zpravidla
méné samostatni, méné zvykli byt bez rodici a skautské prostiedi je jim cizi.
Je proto tfeba pfipravit program méné ndro¢ny nez ten, ktery bychom chystali
pro nage oddily. To ale neznamend, Ze to md byt program méné kvalitni a Ze
bychom mu neméli vénovat pozornost.

ORGANIZACE DNE A DENNi REZIM

Denni rezim kazdého tdbora se muiiZe lisit, zdlezi na podminkéch, ve kterych
se tdbor kond, na moznostech vedoucich apod. Diilezité je mit denni rezim
pFedem rozmysleny, aby bylo jasné, kdy se déti schdzi a kdy odchdzi, popf. na
jaky ¢as je chystdno jidlo.

Dulezitym momentem je pravé pievzeti a odevzdani déti — je nutné, abyste
méli ptehled a kontrolu nad tim, kdy vim které dité prichdzi a kdy a s kym
odchazi — méjte pfipraveny seznam déti, ve kterém si déti odskrtivite — méte
dobry prehled a také to dobfe pisobi na rodice. Rodice ditéte jsou pies den
vzaméstndni a potfebuji dité pfedat cestou do price a vyzvednout si ho cestou
z prace. Protoze pracovni doba nebude u vSech stejnd, je zapotfebi jim vyjit
vstfic a dobu pfevzeti pfizpusobit v intervalu od—do a totéZ v ramci pfeddvani
déti zpét. Denni doba, kterou stravite s détmi, se bude pohybovat mezi 10 az
11 hodinami denné.
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Po cely den vedte déti k tomu, aby pily. Casto jsou ucastniky déti malé a ne-
sobé&sta¢né, nezvyklé byt bez rodicu a je tfeba je hlidat i ve vécech, které nim
piijdou bézné a samoziejmé.

® Na zacétku i na konci dne miizete mit bud'jeden konkrétni ¢as, na ktery déti pfichdzi a od-
chézi, nebo miizete mit urcené rozmezi, ve kterém je déti mozné privést a odvést. Tedy
napf. plilhodinu — hodinu ¢asu réno i odpoledne, kdy bé&Zi volnéjsi program, ktery nenarusi
prichody a odchody déti.

® Méme dva casy srazii — jeden brzky (7.00 hod.) pro déti rodicti, ktefi musi rano do prace,
druhy pozdni (8.30 hod) pro rodiny, kde nemusi vstavat kvili praci. Ddvame na vybér, ktery
ze srazii chtéji vyuzit, zpravidla je to pil na pdl.

® Déti jsou v druzindch tak, aby spolecné byly déti podobného véku. Pokud bézi program pro
druziny, miZe byt pak pfizpisoben véku déti a mize se riiznit.

® Po celou dobu tabora nabizime dva paralelni programy a déti si vybiraji, na ktery pijdou,
mohou tak zohlednit na co se citi.

@ Déti se neznaji, my nezndme je. Vénujeme proto zvy3enou pozornost tomu, jak se k sobé déti
chovaji navzdjem, aby nedoslo k nepfijemnym konfliktnim situacim, Sikané apod.

PROGRAM

Symbolicky ramec a zaméieni tabora

Aby tabor déti i rodice zaujal, je dobré ho zasadit do néjakého zajimavého sym-
bolického ramce. To je téma, které je ndm z nasich skautskych tébori dobfe
zndmé a umime s nim pracovat.

Vedle symbolického rdmce mize mit ale tébor také své specifické zaméteni
(na které mize dobfe navizat symbolicky rimec). MiiZeme tak z tdbora udélat
tabor hudebni a vénovat se kazdy den hudbé, rytmu a dal§imu, mizZeme mit
tabor, ktery je zaméfen napf. na netradi¢ni sporty, a jisté bychom nasli mnoho
dalsich piiklada. Vyuzijte pfi vymysleni programu toho, co bavi a co umi ve-
douci a instruktofi, i pro né samotné pak bude tdbor atraktivnéjsi. Dbejte na
to, Ze nékterd zaméfeni s sebou nesou také dalsi specifika, napf. zvysené dbani
na bezpecnost, zvldstni bezpecnostni pravidla apod.
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Dramaturgie tabora
Stejné jako bézny tibor i ten pfiméstsky md svd dramaturgicka pravidla, kte-
rych je dobré se drzet:

» Prvni a mozna z¢&sti i druhy den je tfeba vénovat sezndmeni — déti
s vami, déti navzijem, déti s nastavenymi pravidly a fungovinim tébora.
Je tfeba dat détem prostor, aby si zvykly a dobfe se na nové prostiedi
adaptovaly. Prispét k tomu mohou privé mensi skupiny déti se svym
vlastnim vedoucim.

» Program tibora by mél postupné gradovat — vrcholem jsou zpravidla
posledni dva dny, kdy vrcholi celotidborova hra a uzavird se jeji pfibéh,
hledaji se poklady, pfeddvaji odmény apod.

» Program musi zohlednit schopnosti d¢astnika, které jsou dany napf. vé-
kem, ale rozhodné to neni jediny ¢initel. Zkusenosti poradateli fikaji, Ze
program je tfeba udélat kvalitni, ale spie jednodussi a zcela jisté méné
ndro¢ny nez na jaky jsme zvykli na nasich tiborech.

» Formy programu je tfeba stiidat stejné jako prostfedi. Béhem tydne
tabory 1—2x vyrdzi mimo klubovnu na vylet.

» Vzdy méjte pfipravenou mokrou variantu programu.

® |dedlnije pripravit tdbor se stejnym tématem, jaké jste méli pro vds skautsky tdbor — mlizete
vyuzit spoustu véci a snizit tak naroky na pfipravu tabora.

® U déti jsou velmi atraktivni symbolické rdmce podle animovanych filmd, jako napf. Shrek,
Asterix a Obelix a dal3i, déti je dobfe znaji. Pozor ale na porusovani autorského zdkona.
V pofadku je se zndmymi motivy pouze volné inspirovat. PFilisné napodobeni by mohlo byt
sprdvci autorskych prav postihnutelné.

® 0 polednim klidu zafazujeme promitani pohadek. Déti si u nich odpocinou a vydrzi chvili
v klidu. Pro starsi déti nabizime stolni hry.

® Najeden den zveme na tabor nékoho zvenci pro déti zajimavého, napt. sokolniky, artisty apod.

® Vyzvedavéani déti mame cilené jinde nez pfimo pied klubovnou — rodice jednak neposta-
vaji netrpélivé okolo, kdyz pomalu koncite, ale také nevidi chaos, ktery na konci dne miize
zavladnout.

® Posledni den nabizime détem prespani v typkdch, kterd mame u kluboven postavend.

® Jedno odpoledne Ci vecer je mozné vénovat spolecnému programu s rodici — taborak, opékani
nebo spolecnd hra.
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Ukazka hrubé programové struktury priméstského tabora ze Stopy Plzeii

Uz‘ery’ —olympidda — klasické discipliny, mozné motivovat tdborovym tématem, béhy
(jizda na kostéti), skoky, stielba, prekdzkovd driha

Streda — celodenni vylet s opékdnim burtii + hry cestou — vyjpravu neplanujte dlouhou,
ze Senecdku jsme dosli ,az* na Kolomaznou pec (cca 3 km tam i 2pét) a pro mnohé

to byl Zivotni vykon

Crortek — ,velké” discipliny — 68 disciplin, na kterych se béhem dne vsichni po
skupindch vystridaji — mivime: vysokou lanovou prekdzku, jizdu na kanoi, stielbu

2 luku, trampolinu, t7i rukodélky

Pitek — dopoledne spolecné hry s motivem tibora, odpoledne velkd zdvérecnd

stopovacka po skupindch (s vedoucim!) s pokladem na konci

Program bézi prevdzné po skupindch a vidy na zdvér dne zarazujeme hry pro

vlechny s motivaci na taborové téma.
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ZAVEREM

Metodika nabidla alespori zdkladni piehled pro ty, ktefi o pfiméstskych tiborech
premysli a chtéji je porddat. Nevznikla by bez stfedisek Stopa Plzen, Hiawatha
Brno nebo Stika Turnov, kterd nasdilela své zkusenosti, jesté jednou za tuto
spolupréci velmi dékujeme!

Soucasti prirucky je priloha s ukazkami propagacnich plakatii a dokumenti,
kterou naleznete v souboru Primestske_tabory_2016_Priloha.zip.

Budeme rédi, kdyZz ndm o svych zkusSenostech s pfiméstskymi tabory také na-
piSete, pfidite své postiehy a budeme tak moci metodiku jesté posunout. Piste
na fdc@skaut.cz, predem dékujeme!

Webové stranky pFiméstskych skautskych tabor, ze kterych muzete cerpat
dalsi podnéty:

Stiedisko Stika Turnov:
http.//scouting. turnov.org/primestske-tabory/primestske-tabory-2016-jsou-zdeé

Stiedisko Stopa Plzei:
bttp.//plzentabor. skauting.cz/#/letni-tabory

Stiedisko Hiawatha Brno:
http.//tabor.trinactka.com/,
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