UKAZ MI POHADKU

UZITECNA A ZAJIMAVA CINNOST NEJEN NA LETNI TABOR. I VAS ROVERSKY KMEN
SE MUZE ZAPOJIT DO VYROBY HMATOVYCH KNIH PRO NEVIDOME CTENARE

»Koukni na toble! ,,Ukaz! Co to je?“
»INo prece budik, tady md rucicky, cifer-

k... . Jasné, o je hezky!“ Dva skoldci,
Petr a Vasek, si prohlizeji dfevéné desky,
na keerych jsou vyfezdny rtizné obrazky
— sekera, jablko, aktovka, housle... Ne-
vidomi kluci koukaji rukama a dfevéné
desky jsou jejich knizkou. Libi se jim,
je takovd chlapskd, vyribénd ze dreva.
Taky ji vyrabéli skauti na cekatelském
kurzu...

»Pockej, jakej obrizek je ted?” ptd
se Vasek a pod rukama si prohlizi
zétezy na kraji desky. ,Sestej, “ vité-
zoslavné vyktikne, kdyz se prsty do-
stanou k Sestému zdfezu, ,ukaz mi
sedmilleu!

Jak vypadaji hmatové
knizky

Kluci maji trochu ztiZenou situaci. Kni-
zek v Braillové pismu je podstatné méné
nez béznych détskych knizek a téch, kee-
ré maji navic hmatem prohliZitelné ob-
razky, je jesté méné. Jejich vyroba je to-
tiz pomérné zdlouhavd, a tudiz i ndklad-
nd. To, Ze mdme hmatovych knizek v po-
slednich letech vice nez dfiv, je do zna¢-
né miry zdsluha dobrovolnik. Pocet
hmatovych knih je vSak oproti poétu
knih pro vidici stdle naprosto zanedba-
telny. Kazdy rok jich vznikne nékolik de-
sitek. V Ceské republice ptitom Zije dle
odhad deset az dvacet tisic nevidomych
lidf a az 100 000 lidi se zrakovym posti-

zenim. Jak takové hmatové knizky vypa-
daji? Mohli byste si fici, Ze jsou to bézné
obrézkové knizky ptevedené do hmatové
podoby. Skryvd se za nimi vsak mnohem
vic, protoze hmatové vnimdn se fidi tro-
chu jinymi pravidly neZ zrakové.

Pii vyrobé téchto knih se vyuzivaji nej-
riznéj$i druhy materidli — jako podklad
mizZe slouzit karton, textilie nebo tfe-
ba dievo jako v ptipadé knizky Pepicek
a kli¢, kterou si prohlizeli Petr a Vasek.
Ilustrace by méla byt prehlednd, jasn4,
bez zbyte¢nych detailti s ohledem na vék
Ctendfe a jeho predchozi zkusenosti. Vys-
ka reliéfu musi byt dostate¢nd, aby byl
obrizek hmatem odlisitelny od pozadi.

ProhliZeni rukama vzdy ptedpokldda po-



hyb po obrdzku — zrakem miizeme vni-
mat vice charakeeristik najednou, coz je-
diny dotyk rozhodné neumozni. ,,Cesto-
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vani“ rukama po obrdzku pfindsi vysoké
ndroky na pevnost a trvanlivost. A velmi
oblibené, zvldsté¢ mezi détmi, jsou nej-
raznéj$i prvky urcené k manipulaci, zvu-

kové prvky apod.

Existuji i knizky jiného typu. Ty tvoii
krabice, kterd obsahuje soubor predmé-
th z jednoho pribé¢hu. Ten dospély éte
¢i vypravi a behem toho ditéti do ruky
postupné poddvd predméty. K pohddce
o Karkulce by soubor pfedméti mohl za-
hrnovat naptiklad panenku s ¢epeckem
a v Satickdch, plySového vlka, kosicek
s vinem a bdbovkou, kyticku, panenku
myslivce, panenku babicku, postel s pe-
finami a studnu. ,,S hmatovymi knizkami
Jsem se setkala diky své teté, kterd pracuje
v Rané péci. Velmi mé zaujaly. Do té doby
mé nenapadlo, Ze nevidomé déti nic nema-
Ji z obrdzkovich kniZek pro déti a ze jsou
timto zpiisobem vjrazné ochuzeny. Nepre-
myslela jsem o tom, jak se slepé dité dozvi
0 tvaru slona, mésice nebo domu, “vypravi
Josefka Absolonovd, kterd vede oddil
skautek Modfinky v Tébofe.

Josefka se loni v listopadu ztcastnila se-
mindfe pofddaného sdruzenim Tactus
(viz rémeéek). Ulastnici se na ném se-
zndmili s tim, jak vyrdbét hmatové kniz-
ky. ,, Nejvic mé asi udivilo, Ze jeden pribéh
obsahoval smajlik. Méla jsem pocit, Ze to-
hle nevidomy clovék nikdy nemiize pocho-
pit, a tak Ze by to v takové knizce nemélo
byt. Rychle mi ale vysvétlili, Ze to je Spatny
sibel pohledu a ze pro nevidomého je nao-
pak dilezité néco takového zndt, “vzpomi-
n4 Josefka na dalsi zdZitek ze semindfe.

Vyrabéjte knizky s kmenem

Do vyroby hmatovych knizek se muze-
te pustit s vasim kmenem nebo oddilem.
Muize to pro vis byt zajimavy program
pro nékterou ze schiizek nebo pro desti-
vy den na tdbofe. MiiZete vymyslet zbru-
su novy vlastni piibéh nebo pouzit piibéh
z nékteré z vasich oblibenych knih. Od
zaddtku vSak pamatujte na to, ze dobrou
hmatovou knizku nevyrobite za jednu

schtizku nebo jedno odpoledne, ale vyzd-
dd si vice n¢kolikahodinovych setkdni (z4-
lezi tedy na poctu tviiretr). Vyrobit hma-
tovou knizku tak pro vds mize byt dob-
rd zébava a je$té pfitom pfipravite praktic-
ky dérek, ktery poslouzi a udéld velkou ra-
dost mnoha dal$im lidem, ktef{ diky vdim
budou moci byt ve ¢teni pohddek a piibé-
hii o dost sobésta¢néjsi.

Klidra Kochovd — Miramis (23 let),
Praha

Foro: archiv autorky

Tactus.cz

Tactus.cz je projekt, jehoz cilem
je podporovat tverbu hmatovych
kniZek pro nevidomé déti. Pora-
da napriklad ceskou soutéz tvir-

cti hmatovych knih a prihlasu-
je nejlepsi z nich do mezinarodni
soutéze Typhlo&Tactus. Zajistuje
také pdjcovani hmatovych knih
zajemcdm a usiluje o vyrobu né-

kterych knih v malych sériich.

www.tactus.wz.cz

Pokud byste méli zajem, pracovnici, ktefi se na tomto projektu podi-
leji, pro vas mohou usporadat bezplatny seminar o vyrobé hmatovych
knizek a poté s vami konzultovat béhem samotné vyroby. Aby byla jis-

tota, Ze vase knizka bude opravdu pouzitelna, jsou priibézné konzulta-
ce takrka nezbytné. Kontaktovat mizete Terezii Kochovou na e-mailu
tereziekochova@seznam.cz.
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