ROVERING A ODDIil
RUKU V RUCE

Aneb kdyz se cas ',/
u roveringu a oddilu
nevylucuje, ale

VELE/ doplnuje!
S

kdo s rovery a rangers pracuji (RS* priivodci) a nebo i samotné
starsi rovery (“Provazejici”), ktefi se se situaci kolize vlastniho
RS* programu a vedeni oddilll potykaji.

‘ Tato ptirucka je urcena pro stfediskové cinovniky ¢i kohokoliy,

* RS znamena Rover Scout a oznacuje rovera i rangers ci cokoliv roverského -

napfr. RS program = roversky program



Rovefi a rangers jsou posledni vychovnou kategorii (viz stanovy Junaka - ceského
skauta) a roversky vék je naprosto klicovy pro Uspésné zavrseni skautské vychovy.
Rovering nema byt o ,,ponechdni roverl jejich vlastnimu osudu” ve vife, Ze si
sami prece néjak najdou cestu.

Védoma prace s nasimi cleny v roverském véku také nepochybné zvysuje Sance
na udrzeni téchto lidi ve skautském hnuti. Pokud budou v obdobi mladsiho
roverského véku citit nasi podporu, pokud jim pomtlizeme se v Siroké nabidce
zorientovat a najit smysl a cestu k jejich dalSimu rozvoji, zamezime tim snaze
tomu, Ze po par letech se skautingem prestanou.

No jo, ale jak to skloubit s tim, Ze jim chceme nabidnout,
aby zaroven pomahali s vedenim oddilti mladsich ¢lenti?

Z oddilu je nemusime hned vytrhavat, abychom jim dopfali rovering, oddil

muZe byt soucastijejich osobniho rozvoje. Snazme se je vsak naddle podporovat

v tom, aby se stale vnimali jako rovefi a rangers (jimiz vé véku 15 - 24 let jsou)

a ne jen jako cinovnici, ktefi na stfedisku néco opracovavaji*. Méli by se citit byt

opecovani a stale soucasti skautské vychovy, kde vedeni oddilu berou spise jako

soucast jejich roverské cesty. N(ﬁ\
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* Méjme na paméti dvé dulezitd pravidla: 1) Neni dobré automaticky predpoklddat, Ze
kaZdy RS se bude podilet na vedeni oddili mladsich ¢lend. KaZdy ma jiné predpoklady
a stale, co nabidnout. Davejme tedy RS rizné moznosti realizace. 2) Je v poradku se
rozhodnout, Ze napr. rok aZ dva budou RS mit prostor jen na svij roversky program a az

poté se rozhodnou, zda, do jakého oddilu a co pljdou délat za roli.



Kolik ti je?

Tak jsi roverem. Kazdy skaut v tomto véku
patti do roverské vychovné kategorie.

Vi3, &im je rovering charakteristicky?

Neni ;) Kdybych mél shrnout rovering jednim
pridavnym jménem, vis které by to bylo?

To taky, ale hlavné, Ze rovering je rozmanity. Otevira
totiz pestrou skalu moznosti, jak ho prozit, véetné
plsobeni u oddilu, ale nema to byt jen o ném. Ukazu
ti, jak o tom lze pfemyslet a jak se ponofit do oddilu
i roveringu naplno, aby se to vzajemné podporovalo!



DVE ZAKLADNI VYCHODISKA
1 ODDIL ROVERUM NESTACI

Nerozviji se rovefi pifi ptisobeni v oddilu dostatecné?

Ztézi. Skautska vychovna metoda
a vychovné kompetence jsou toho ditkazem.

Zkuste si nékdy jednoduché cviceni: projdéte si kompetence skautské vychovy
pro roversky vék a zaznamenejte, jaké z nich jsou rozvijeny plisobenim u oddilu.
Je skvélé vidét, kolik toho dospivajici skauty a skautky vedeni oddilu uci a
jaké prilezitosti ziskavajil Ale tézko jsou postihnuta vsechna roverska témata,

zejména v potfebné hloubce. Dava to zcela smysl. Kdyz se jejich rozvoji nevénuji
ve skupiné vrstevnikl (tézko s vicaty vyrazite na putak do Rumunska), ve svém
vlastnim symbolickém ramci, s podporou v podobé privodce a s vlastnimi
nastroji postupného rozvoje (ano, hadate spravné, jde o prvky skautské vychovné
metody), tak to ani nelze udélat kvalitné a hlavné v duchu skautské vychovy,
kterou jim chceme doptat!

Zkratka, kdyz se podivame na dvé klicova voditka pfi vychové jakékoliv vychovné
kategorie Junaka - ceského skauta, tedy na skautskou vychovnou metodu a
na kompetence skautské vychovy pro dany vék, je vcelku zfejmé, Ze roverska
vychova neni dostatecna pokud se RS rozviji jen skrze to, Ze vede oddil mladsich
clenti.


https://krizovatka.skaut.cz/vedu-oddil/skautska-vychova/k-cemu-vychovavame-aneb-kompetence-skautske-vychovy
https://krizovatka.skaut.cz/vedu-oddil/skautska-vychova/k-cemu-vychovavame-aneb-kompetence-skautske-vychovy

2 ODDIL SE DO ROVERSKE CESTY VEJDE

Tak to je prekérka! U vedeni oddilll jsou rovefi
potieba, jak tam nacpat jesté cely rovering?

Nezoufejte, jde to!

Vyhoda roveringu je, Ze je velmi rozmanity. Nemusi mit kazdotydenni schiizky,
druZiny a dvoutydenni tabor. Roverska cesta ma oproti té ve véku skauta*skautky
neskonale mnoho podob, chuti a barev. Lze se s roverskou skupinou (nemusi jit
hned o kmen) potkdvat méné casto, ale tfeba intenzivnéji (za cestou do hor,
spolecnym projektem), navstivit roversky kurz, setkdvat se s rovery napfic celym
svétem a nebo se rozvijet osobnimi vyzvami, k nimiz nikoho nepotfebuji. A tohle
véechno jde nastavit individudiné a na miru aktudlnimu plsobeni u oddilu
mladsich ¢lent i aktudlnim Zivotnim potfebam.

Zameér prirucky Ruku v ruce je nasvitit pravé ty situace, kde se oddilova a roverska
cesta protinaji a ukazat konkrétni tipy na to, jaké roverské aktivity Ize délat, aby
se z nich profitovalo i v oddile a kde na rovering usetfit ¢as na vic.

Zkratka, rovering a oddilova ¢innost se nevylucuji. Tak na nic necekej a vezmi si
k ruce tuto ptirucku —bude ti priivodcem, jak na to.

Ruku v ruce ti predstavuje 3 casti, které ukazuji prilezitosti,
jak zacit oddilovou a roverskou ¢innost vzajemné posilovat:

1. Roverska cesta - dulezité milniky v kombinaci s oddilem str. 6
2. Programové nastroje - synergie jedna basen! str. 12

3. Akde na to vzit ¢as pti oddilovych aktivitach? Tipy z praxe str. 23




1. ROVERSKA CESTA

DULEZITE ROVERSKE MILNIKY
V KOMBINAC] S ODDILEM

Na obrazku vykreslujici cestu rovera ¢i rangers v Case (15 - 24 let), je znazornéno,
jaké rozvojové momenty maji dospivajici kluci a holky v roverské vychové zazit
(¢isla 1-6).

Na dalsich strankdch jsou rozvedené ty zasadni pro danou vékové etapu (Putujici
RS a Provazejici RS) a popiseme, jak snadno & méné snadno je lze skloubit
s oddilovym Zivotem.
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et v e , K roveringu patfi objevovani
i e e o in I DOKONCENI Viastnich schopmosti. Ujmi
A PHITANISI VY ZViCivias TIOVY Satel se alespon jednoho projektu
vbarvé h]ol‘m. Vy'TO.b si symbol KOMPASU jako vedouci a vyzkousej, co
hole na kroj a zacni s Kompasem. spoleéné s partou dokazete.
Projdi si cely Kompas a vyzkou3ej, Muze to byt akce pro oddil,
q co vie té v roveringu ceka. Uvidis, dobro¢innd udalost nebo
jakym smérem se pustit dal. cokoliv dalsiho.

Udélej si na své holi prvni zafez.
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® vYZVY VIKENDOVE O KROK
A PROJEKTY PUTAKY RaL
- - e . - Pfechod od putyjicich
S rozvojem ti pomahaji Rovering znamena putovat k provazejicim je postupny
roverské osobni vyzvy —toulat se v krajiné el ST e alovat
a tymové projekty. Spli iv myslenkach. Vyraz alespon rozluku s privodcem, spinéni
minimalné 16 z nich na tfi vikendové putaky, u¢ viech tikol putujici*ho i dalsf
a dotkni se tak viech se spolehnout na sebe i na cile, které i zvoli&. Ve spravny
oblasti roverské cesty druhé, poslouchat pfirodu e Yudélej druhy zafez na holi.
ajejich témat. i sebe. Po spInéni vyzev,

projektii i putiki si vybarvi
zafez na holi. _‘*



Pro ilustraci této miry pouzivame semaforové barvy:

@ skvéldsynergie

@ vice roverska zalezitost

docela skloubitelné

Radostny spoiler: Cervend barva, jako na béiném semaforu, neni pouzita
zamérné, neb u zadného z milnikd nedochazi k tomu, Ze by se nedal skloubit
s oddilovym Zivotem.

Komentat v tomto fontu se vyskytuje pod kazdou etapou a odpovida
na otazku: Odlisuje se to s ohledem na riizné vychovné kategorie, které RS
pomadhaji vést? Jina synergie totiz mlze nastat u vedeni skauttl a skautek

oproti napt. benjaminkovské skupiné.

5 PRUVODCEM ®
PUTUJICIM

Vyuzij své zkusenosti

s Toveringem a provazej
alespon piil roku putujici*ho.
Miizes také patronovat
odborku skautim. Poté,

co povedes vlastni projekt

a budes provazet mladsi RS,
vybarvi si druhy zafez na holi.

RS 20 —24 LET

ZAVERECNY
RITUAL

Tva roverska cesta kondi,

alle ta skautska pokracuje dal.

Je uz jen na tobé, kudy povede.
Urdi si spravny cas, kdy se

s roverskym vékem rozloucis
ritudlem, vymeénis Satek a z kroje
sejme3 symbolickou hiil.

Obrazek je vysekem z plakatu
Putovani roveringem.
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Jeho interaktivni
podoba ti predstavi
ramec roveringu

a podrobnéji

i moznosti, které
roveti a rangers

na své cesté maji.
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PUTUJICI RS

+ Vstupni ritudl
+  Roversky kompas
+ Projekty a vyzvy ¢i odborky

3 vikendové putaky

@ Vstupni ritual

Ritual by mél byt postaven na ptijeti do roverského spolecenstvinebo minimalné
do etapy roverské vychovné kategorie. Proto se tato etapa roverského programu
asi nejméné protind s oddilovym Zivotem a vyzaduje specificky roverské
zaméfeni. Pfesto se mlize dotykat i oddilového Zivota.

Zejména nema-li novacek v roverském véku své roverské spolecenstvi, muize
tento prechod prozit s oddilem. Dalsi oddilovi vedouci udélaji pro jednotlivce ¢i
dalsi skauty*skautky ve véku 15+ drobny ritual. P¥i ném by mélo dojit zejména
k uvédoméni, ze etapa skauta/skautky a jeho bézna podoba (pravidelné schlizky,
druzinové fungovani, skautské vychovné nastroje) pro néj/ni konéi a otevira
se néco nového. Stdle je ve skautingu prostor pro jeho*jeji rozvoj a je v né¢em
odlisny, v néem podobny a mozna i tajemny. Idealni pomuckou, kterou mu
pro to objevovani neznamého mtizete dat, je Roversky kompas.

Klicové sdéleni by mélo byt, ze skautské dobrodruzstvi pro jeho vékovou kategorii
nekondi a to i za situace, kdy nevstupuje pfimo do roverského spolecenstvi
na stredisku a pomaha u oddilu mladsich ¢lent.. Pamatujme na to, Ze rovering
Ize prozit i kdyz nemate kmen. Na oddilovém poli spolu s dalsimi ve véku RS,
napt. cleny oddilové rady, nebo cleny stfediska, ¢i na roverskych akcich a kurzech.

Funguje stejné bez ohledu na to, s jakou vékovou kategorii pracuji. At uz RS
spoluvede benjaminky nebo skauty. Zpravidla 15lety ¢lovék ptsobi u oddilu
spolu se starsimi cinovniky, casto pravé v roverském véku - tedy pokud nema
vlastni kmen - a tito oddilovi spolupracovnici, jsou ti, co by mu*ji ritual méli
pripravit).



Roversky kompas

Priivodce roveringem ma ve svych kapitolach obsazeno (10 ukold), které lze
splnit kdykoliv. Lze si je rozvrhnout tfeba do jednoho roku, dle aktudini chuti, a
nijak zadsadné neberou prostor RS u zapojeni do oddilové cinnosti. Leckteré tkoly
jsouiv symbidze. Napfiklad tyto (oznaceny srdcem):

Bud RS — Rover Skaut a Rangers Skautka Objevuj svoji vlastni cestu
Zjisti, co se pro tebe s pfechodem mezi rovery a Posli svému budoucimu ja vzkaz a uschovej ho
rangers méni a co zistava stejné. na bezpeéném misté. MZes se k nému

pribézné vracet.

Putuj s pravodcem &i privodkyni Hledej oporu v nejvy3si Pravdé a Lasce @
Setkej se se svym privodcem*kyni. Zaznamenej Vydej se na cestu. Hledej odpovédi na otazky:
si, o si Z rozhovoru odnasis. Co pro mé znamena Pravda a Laska? |ake

hodnoty jsou pro mé nejddlezitéjsi? Co pro mé
znamena skautsky slib? Co mi skautsky zakon

dal a mize dat do Zivota v dnesni dobé?
Staii se soucasti roverského spolecenstvi @

Jed na roverskou akci mimo své stfedisko.
Naplfiuj heslo SlouZim

Co ve svém okoli chce$ zménit? Zacni na tom
pracovat.

PIfi projekty a vyzvy @

Vyber si a splfi vyzvu a zapoj se do projektu.
Bud vzorem a inspiraci svému okoli
Kdo ve stredisku nebo oddile byl tvym vzorem a
kdo je jim dnes? Je mozné, Ze jsi pro nékoho
vzorem ty? Prober to s privodcem*kyni.

Otevri se novym moZnostem

Najdi stopy roverske ¢innosti. Co si chces

vyzkouset? Vyber si jednu aktivitu a zkus ji. Pfevezmi odpovédnost za svij rozvoj

Vytvor si plan na dalsi roversky rok.

Stan se soucasti roverského spolecenstvi

+ Na roverské akci potkds mnoho novych lidi. Novi lidé a aktivity pfinasi
novou inspiraci do ¢innosti. Tu pak RS mohou prevést do oddilu mladsich
clenti.

PIn projekty a vyzvy

+ Zde je potencidl synergie velky. O tom se lze konkrétné pfesvédcit v dalsi
kapitole této ptirucky.



Hledej oporu v nejvyssi Pravdeé a Lasce

+ Aktivita vede k hlubsimu ukotveni s myslenkami vtélenymi do skautského
slibu a zakona - tedy néceho, co se v roli vedouciho, zejména skautll a
skautek, snazi jejich vedouci predavat dal.

Napliiuj heslo Slouzim

+ V jeho praktickych dulsledcich se nelisi od toho, co se déje ve vychové
v mladsich vychovnych kategoriich. V RS heslu jde vlastné o pfeneseni
tii skautskych principli (odpovédnosti vici sobé, okoli nejvyssi pravdé a
lasce) do jednoho hesla. Jen u RS jde vice o védomou praci v napliovani
téchto principll. Rover inspirovan touto praci na sobé i ve svém
okoli mlize snaze piendset ony principy i svym mlad$im svéfenctim.
Pokud to vztahneme na druhy princip, tak i pomoc svému okoli a sluzba
je néco, co mohou RS uplatiiovat spolecné se cleny svého oddilu. Navic
samotna pomoc u oddilu je naplnovanim tohoto principu.

Bud vzorem a inspiraci svému okoli

+ Synergie je obrovska! Tento ukol pfimo reaguje na skutecnost, Ze RS se
potkdvaji s mladsimi cleny a jsou jim pfirozenymi vzory.

Pro vedeni kazdé vékové kategorie je to platné. Avsak s postupujici vékem
vice relevantni (nejvice tedy se skauty a skautkami).

@ Projekty a vyzvy (+ odborky)

Dalsi kapitola ptirucky (Programové nastroje - synergie jedna basen!) se
vénuje jenom tomuto tématu. Od sezndmeni s nastroji po praci s nimi
v kombinaci s oddilem. Pfedznamendame vsak, zZe do vyzev ¢i projektlt mohou
spadat i naméty tykajici se pravé oddilové ¢i stfediskové ¢innosti, jako je napt.
sebevzdélavani za timto tcelem (Cekatelsky lesni kurz aj.). Navic vyzvy a projekty
se svymi tématy odviji od vychovnych kompetenci (a ty jsou pro vsechny skautské
kategorie jednotné - jen se pohybuji na Skale obtiznosti stale nahoru). Rozvijim-
li sebe v néjakém tématu na roverské urovni, velmi snadno pak mohu predavat

na trochu “nizsi” urovni své know-how a nadseni mladsim ¢lentim, kterym to
beztak predavat v ramci jejich vychovy mam.



Snaze se aplikuje s vékové bliz§imi skupinami (snaze propojim svou RS
vyzvu se skautskym programem nez naptiklad s vicackym). Ale je tfeba
davat pozor na adekvatni uroven programu a tzv. vykradani programu pro
mladsi vékové kategorie. Pamatujte, Ze voditkem Urovné narocnosti vam
jsou kompetence skautské vychovy pro dany vék nebo vam s tim muize
pomoci oddilovy vedouci.

Putaky

Zadani zni alespon 3 vikendové putaky. Kdo fika, ze takovéto toulky a vylety
nemohou probihat i se skautskym oddilem? Mohou. Ale! Dulezité je si
pfipominat, Ze putdky s vrstevniky a s vy$si narocnosti jsou dllezitym prvkem
roverské vychovy (ne ndhodou je s nimi spojena roverskd symbolika, vcetné
nazvu). Nezapominejme, Ze pro dospivajici je vytrzeni od oddilovych povinnosti
a byti v pfirodé, at uz o samoté, nebo s vrstevniky, dllezitym rozvojovym
impulsem v osobnim rlistu po duchovni a dusevni strance.

Avsakivylety s oddilem rozvijime roverské ja. Prohlubujeme praktické dovednosti
pro pobyt v ptirodé a vztah k ni. | sama cetnost vyletli s oddilem ndm pomaha se
vice “odméstit”. Povazujme vsak toto spise jako ptijemny akcelerator nasi vazby
s prirodou a snazme se putaky mit i vyhradné se svymi vrstevniky.

Hledame-li ptiklad vhodného propojeni, tak 1ze uskutecnit samostatné roverské
pfespani pod Sirakem v ramci oddilové vypravy.

Zde se vétsi propojeni déje spise jen u putakul se skautskou vychovnou
kategorii, nejméné jde o prinik s benjaminky.



PROVAZEJICi RS

+ Projekty a vyzvy
Byt prilvodcem

+ Vedeni projektu

@ Projekty a vyzvy

V tomto véku se RS stdle rozviji v péti oblastech a jeho Sestnacti tématech.
Projekty, vyzvy, odborky a kurzy (pro tento vék zase trochu jiné) jsou tu i pro starsi.
Plati, co bylo zminéno vyse u Putujicich RS, synergie s oddilem je velka a vénuje
se ji cela dalsi kapitola ptirucky.

Viz, co bylo zminéno vyse u projektl a vyzev..

@ Byt priivodcem

Ukol ptil roku nékoho provazet miize byt naplnén vice formami: vedle provazeni
mladsiho RS, to mlzZe byt pravé provazenim v oddile mladSich clent, nebo
patronovani odborky skautovi ¢i skautce.

Ve vedeni viech vékovych kategorii funguje stejné.

@ Vedeni projektu

Je dobré si pamatovat, ze projekty mohu délat s jakymkoliv tymem. Nemusi
jit tedy jen o projekt mé roverské skupiny, ale tfeba o tym lidi z oddilové rady/
stfediskovych ¢inovnikl. Takové vedeni tabora mladsich clentl je vlastné vedeni
pomérneé velkého projektu a lidi.

Ve vedeni viech vékovych kategorii funguje stejné.



2. PROGRAMOVE NASTROJE
SYNERGIE JEDNA BASEN!

Nyni se podivame na otazku: jak tedy jit roverskou cestou za pomoci jeho
vychovnych nastrojli a vedle toho vést oddil?

Tomu pomtize drobné zorientovaniv RS nastrojich a jejich principech a navedeni
na to, jaké si vybirat (&i tvotit), kdyZ zaroven vedu oddil a chci, aby mi to bylo
napomocnéitam.

Rychly ptehled v RS nastrojich

Hlavniroverské programové nastroje jsou vyzvy a projekty. Vedle toho stale plati,
Ze sirovefi a rangers mohou pInit odborky.

( Vyzva Projekt Odborky )
- pro jednotlivce - pro skupinu - stan se expertem
Osobni zkouska, kterd | Zjednodusené receno jde Umoznuji prozkoumat
vede k poznani sebe o skupinovou/tymovou obdobu | vybranou oblast
sama, prekonani se a | vyzvy. Vedle osobniho rozvoje do hloubky, stat se v ni
k dal$imu osobnimu skrze rdizné nové role, cilime odbornikem*odbornici a

rozvoji. Jde o védomy | na osvojeni tymové spoluprace, | prlvodcem*privodkyni

posun jednotlivce - efektivni komunikace, ostatnich. Jde o sadu
rovera Ci rangers! ale také pratelskych vztahd. x-Ukol(, kterym jedinec
V projektech |ze spole¢né prokaze svou znalost,
pracovat na vétsich ukolech - dovednost a zajem
. vice lidi vice zvladne! v daném tématu. )

Odborky jsou predem definované a lze je nalézt na webu odborky.skaut.cz (jde
o ty samé jako pro skautsky vek).

Zatimco vyzvy a projekty jsou v rukou samotnych rovertl, rangers a jejich
spolecenstvi. Sami si nastavuji v cem a jak do hloubky se chtéji posouvat ¢i jaky
projekt se skupinou podniknou. Pro inspiraci vSak slouzi Databaze projektil
a vyzev na Rovernet.cz.
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http://odborky.skaut.cz
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablony
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablony

Na co myslet p¥i roverském rozvoji?

Idedalem roverské cesty je rovnovaha - soucasny rozvoj v nékolika skautskych
oblastech. Zakladnim nastrojem pro tuhle rovnovahu je 5 oblasti (rozdrobenych
na 16 témat). Vice o nich na Rovernetu.

Pfi planovani roverské ¢innosti (napt. akce na pulrok ¢i rok), by tahle témata/
oblasti mély byt na ocich, aby si roverské spolecenstvi (i kazdy jednotlivec) mohli
pohlidat, Ze néco podstatného neopomiji.

V praxi si tedy individudlné pojmenovat témata, kde citim nejvétsi mezery (¢i
jsou nejvice 1dkava/aktudlini) a podle nich hledat vyzvy a odborky, ¢i (v kombinaci
s ostatnimi) projekty.

Aby byla vyzva ¢i projekt skutecné vychovnym nastrojem, je dobré drzet se
3 pravidel pro jejich tvorbu:

Vyvazenost Pfimétenost ‘ Reflexe

Soustied se vybirej si aktivity lehce ohlizej se a zhodnocuj,
na vSechny oblasti za hranici komfortu (ani prilis | kam té nova zkusenost
roverské cesty snadné, ani nedosazitelné) posunula

V Databazi sice najdes desitky inspiraci, ale je tfeba k namétu ptistoupit
s védomim téchto pravidel.

presny cil a podobu namétu upravite dle pravidla “pfiméfenost”,

jeho pribéh a co jste se na tom naucili “reflektujete”

a s vybérem dalsich ndmétl myslite na pravidlo “vyvazenosti”.
Databaze tomu jde i naproti tim, ze obsahuje:

« filtrovani se véemi oblastmi roverské cesty (i jejich tématy)

+ aplnénivyzvy ¢i projektu navadi ke zméné cilll, planovani i reflexi.
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http://rovernet.cz/knihovna/oblasti-roverske-cesty-1015

Jak jdou roverské nastroje kombinovat s plisobenim
u oddilu mladsich clenti?

S odborkami to jde raz dval

Zde je synergie pfimo hmatatelna —> roverska stejné jako skautska vékova
kategorie pouZivaji stejny nastroj i jejich nasivky. Naptiklad na tabote RS mohou
jit do pInéni spolecné se skauty a skautkami.

Ddle se nabizi, Ze rovefi mohou byt patrony odborky nékomu mladsimu a pini si
tim i jednu z roverskych doporuceni pro vék Provazejicich RS: Provazej (viz vyse
v kapitole Roverska cesta).

Propojené kompetence pro véechny skautské vékovky hraji do karet!

Konkrétni téma a cile vyzvy ¢i projektu si definuji rovefi sami - a pokud vedou
oddil, mohou témata promyslené propojovat. Aneb, chces se jako rover vénovat
digitalni gramotnosti? Udélej z toho vyzvu pro sebe a zaroven program pro déti!
Vychovné kompetence, z nichz vyzvy v databazi vychazeji, jsou totiz pro viechny
vékové kategorie spolecné —jen ve svych projevech maji riznou hloubku.

KonkrétnivyzvyaprojektyvdatabazinaRovernetujsouvytvorenétak, ze pokryvaji
vsechny skautské kompetence a vétsinu konkrétnich projevil pro roversky vék.
Pokud si tedy RS vybere vyzvu ci projekt z databdaze, je velmi pravdépodobné,
Ze téma bude rozvijet i kompetenci mladsich clenti. Staci jen zvolit pfiméfenou
Uroven ¢i vhodny vysek z tématu. Pomtze mrknout se napf. do stezky pro danou
vékovou kategorii.

Vite, Ze v databazi projektil a vyzev je stitek oddil friendly?

Ndhledové karty na Rovernetu obsahuji i oznaceni “oddil friendly” u projektt: a
vyzev, které 1ze snadno spojit s ¢innosti oddiltt mladsich ¢lent.
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30 TIPU DO CELEHO ROKU

Vybirame t¥i desitky tipli z databdze Rovernetu (mix 15 projektl a 15 vyzev a
viech oblasti roverské cesty), na kterém lze ukdzat, Ze roverské nastroje jdou
s oddilem snadno propojovat. A to celoro¢né! Rozlozeni vyzev a projektil zde
odpovida tomu, jak se mtze hodit jejich vyuziti od podzima do léta.

Legenda ke tficeti tipum

v vyzva B projekt

Oblasti roverské cesty:

~ORTEVUT WAITAI PYEIKE
A DUSEVA MOZNDST!

@ -HLEDET PRAVBU
@ - NAvazu7 DOBRE VITAWY

“HLeseg yiarma misra VE SomEbST
® -NATM VLASTA VZTAN K PRROSE

Cilové skupiny:

Vas$ = vicata a svétlusky
SaS = skauti a skautky
OR = oddilova rada

SR = stfediskova rada



Videoinstruktaz L ] v

VaS, SaS, rodice

M{Uze jit napiiklad o kratkou vtipné
podanou instruktaz k preziti v pfirodé
pro novacky, videoprohlidku klubovny
nebo propagacni video k naboru.

(Dés)informace E

SaS

Z hlubsiho ponoteni do tématu
snadno vytvofite program pro
mladsi ¢leny, navic jich uz par je
ina Chystamprogram.cz

Landart ® v
SaS

Snadno propojis s pinénim
ukolu ve 2. stupni skautské
stezky u svych skautt a
skautek.

Po usi ve skautu [ ] v

benjaminci, VaS, SaS

Ze sluchatek do mysli a z mysli
do praxe. Inspirace pro r0zvoj
skautskych hodnot u sebe

iv pedagogickych otazkach, které
feSime u oddilu mladsich clent.

PODZIMNI

Vedeni porad ® v
OR/SR

Trénink komunikacnich
a organizacnich skills
potrénuj tfeba na oddilové

radé.

Roversky/strediskovy ® E
casopis
Vas, SaS

Kreativni pocin do jehoz realizace
i konzumace snadno zapojite i dalsi
oddily - co takova rubrika pro kazdy

vvvvv

Sazeni stromkii oRH
VasS, SaS, rodice

Do toho snadno nadchnete

i mladsi skauty. Kazdy oddil

muze mit také sviij strom a

chodit se na néj divat!

Patronaty ® E
VaS, SaS

Projekt, do néhoz zapojite
vsechny generace!
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http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/224
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/134
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/208
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/208
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/146
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/32
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/11
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/172
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/225

ZIMNi

Co se déje ve svété
SaS

(1)

Vyuzij svych znalosti (at uz

v tématu médii nebo
spolecenskych tématech) a predej
je hravou formou dal. Snadno tak
posilis i kompetence mladsich
clenti v oblasti svét okolo nas.

Udrzitelné darky
Vas, SaS

oV

Vasi osobni vyzvu muzete
prenést snadno i na schtizku
mladsich clenti: vyrobte
spolec¢né napftiklad vanocni
pytlicky/krabicky na zabaleni
darkul, nebo drobné darky
(svicky, naramky apod.)

Knihovna duchovni

vychovy
VaS, SaS,strediskovi ¢inovnici

V knihovnicce (at uz online ¢i
fyzické) vytvorte sekciivicata a
svétlusky a skauty, skautky.

Skautsky ples E
rodice, strediskovi ¢inovnici

“Smim prosit” uz se v roverském
véku nosi! Idedlni prostor pro
sebevyjadfeni dospivajicich
iradost celého strediskal

Ziskavani zdroju
VaS, SaS, strediskovi ¢ivnici,

sponzofi

Zapojit se do financovani aktivity
pro vlastni stfedisko skrze
netradi¢ni fundraisingovou
kampan, tvorbu videi, vyrobu a
prodej vyrobki - to je win-win!

Teplo a svétlo ® E
pro Ukrajinu

Do vyroby i tématu svétla a
tepla, které pomahd snadno
zapojite i mladsi cleny vaseho
strediska.

Jsme jedné krve
SaS

o0

Propojitelné s programem
pro mladsi cleny - pomoz jim
diky tvému vzoru spInit tkol
ve 2. stupni stezky.


http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/192
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/226
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/151
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/151
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/39
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/39
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/58
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/47
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/170

JARNI

Nastfadané putovani ® v
SaS

Lze spojit s oddilovymi vypravami
a navazat na pInéni odborky
Cestovatel/ Cestovatelka.

Novy kolektivni sport E
VaS, SaS

Vybrat si novy neottely sport,
prozkoumat jeho zajimavosti, sehnat
pomticky, naucit ho sebe a mladsi
cleny? Win-win, pti které uspokojite télo
i kreativni dusi! Navic pro SaS spInény
ukol €.9 z 2. stupné skautské stezky.

Zasad se! @ E

VaS, SaS, strediskovi ¢inovnici

Rozjedte blahodarny projekt,

do jehoz péce se mohou zapojit

i oddily mladsich ¢lenti a ziskat tim
cenné dovednosti a suroviny.

Charitativni swap ® E
SasS, rodice, strediskovi ¢inovnici

Do protfizeni véci a Ucasti na akci Ize

snadno zapojit i oddil mladsich ¢lenti
a jejich rodiny. Stejné tak téma, které

tim podporujete mUlzete programem
oddiltm ptedat snaze diky zazitku!

Skautské vzdélavani v
VaS, SaS

Ve spolecenstvi roverskych
vrstevnikl a zkusenych lektortt
posunes svou skautskou inspiraci a
motivaci pro oddil na vys3silevel!

Obec s pribéhem ® v
SaS

Kam vezmes svilj oddil

na vypravu? Co tfeba tam,

kde se snadno muzes stat
vypravécem piibéht diky této
vyzvé? Z toho jim kape spInéni
ukoltl z 2. stupné skautskeé stezky:
Piibéhy naseho svéta.

Lanové prekazky v
VaS, SaS

Snadno zapojitelné do programu
pro mladsi ¢leny, tfeba na tabote.

Kalendar s fotkami ® E
piirody
Vas, Sas, rodice, sponzofi

Fotte na roverskych i oddilovych
vypravach. Rovefi i mladsi clenové se
na tom nauci vnimat krasy a promény
prirody a stfedisko ma na konci roku
pékny darek, tfeba pro sponzory!
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http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/8
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/227
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/228
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/204
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/169
https://odborky.skaut.cz/cestovatel/
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/1
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/166
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/198
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/198

(PRED)TABOROVE A LETNi

Vyroba hry E
Vas, SaS

Viyrobte hru, kterou muiZete
hrat s mladsimi skauty a
skautkami. Win-win! Co tfeba
vlastni Dixit karticky, Skautské
kvarteto aj?

Dramatizace slibu
a zakona
SaS

Z toho bude skvélé predstaveni
tfeba na vanocni oddilovou
vypravu nebo k taborovému
ohni.

Aktivismus v pisni
SaS Ucastnici tdbora

oV

Vyuzitelny na tabore. Lze skladat

i z oblibenych pisni clenti oddilt,
zapojit je do tvorby a vyuzit jej

k malé osvété. Uz jste se u taboraku
se skauty a skautkami bavili

o vyznamu pisni, které bézné
zpivate?
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Protos
VaS, SaS

*U

Viyraz na akci, kde nacerpas
inspiraci do svého osobniho
Zivota i jak duchovni hodnoty
predavat v oddile.

Neplytvam jidlem
SaS ucéastnici tabora

oV

Vyuzij své know-how i v oddilovém
zivoté (vytvof na téma hru, zaved
pravidla do oddilové praxe, na tabote
...) —muzes tak pomoci skautlim a
skautkam s tikolem ve stezce.

Taborova stavba E
Vas, SaS

Kreativni projekt
pro roverstvo, ktery oceni
vsichni na oddilovém tabote!

Kuchai*ka na tabote v
Vas, SaS

Koordinovat kuchyn na tabote je
vyzva, kterd se hodi do praktickych
skills dospivani i do oddilovych
rolil


http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/127
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/231
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/231
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/65
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/229
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/230
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-projektu/147
http://rovernet.cz/projekty-a-vyzvy/sablona-vyzvy/186

A tim to nekonéi!

Dalsi propojeni s vyzvami a projekty a plisobenim u oddilu, mize vypadat tfeba
takto:

Stanov si vlastni vyzvu spojenou s vedenim oddilu. MiiZe jit napf. o:

+ dochvilnost a pfiprava na oddilové rady,
+ podcast o komunikaci a o vztazich,
+ vedenitabora, zdravotnik,...,

+ vyrobim/opravim rojovou/smeckovou hil.
Stanovte si vlastni projekt spojeny s vedenim oddilu. MUze jit napf. o:

+ posileni vnimani pfirody/rozmanitosti/duchovna u mladsich ¢lent,
+ vzdélavani oddilové rady,
+ teambuilding oddilové rady,

+ mnavrhneme a vytvofime na oddilova tricka/nasivku/merch.

Vyrai na vicedenni cekatelky ¢i viudcovky. Kdyz si vyberes lesni podobu
kvalifika¢nich kurzl jisté ti to dd hodné i do roveringu, skrze:

+ setkanis roverskymi vrstevniky,
+ drobné zazitkové programy, které miize$ snadno prevést do oddilu,

+ samotna ucast muzZe byt roverskou vyzvou (sméfuje to do mnoha
oblasti roverské cesty: od rozvoje dusevnich a kompetenci, po socidlni a
komunikacni dovednosti).
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DilleZity dodatek a pfipominka:

Témata vyzev a projektti maji odrazet primarné potfeby osobnostniho rozvoje. Je
bezvadné vidét, ze nékteré se potkaji v tom, co 1ze v oddile délat (toto nasviceni je
zamérem prirucky, kterou pravé ctete), jiné ale ne. Pokud bude vybér omezen jen
nato, co jde délat pti oddile, jdeme proti smyslu a prvnimu vychodisku pfirucky
Oddil roverdm nestaci.

Jinymi slovy, jsou véci, které roveti a rangers potiebuji a v oddile na né prostor
moc neni (namatkou navazovani vztahl, narocnéjsi hodnotové hledani, ..).
S rovery a rangers je nutné aktivné pracovat, hledat, co pro sebe potiebuji, a az
pak mize nastat ivaha, co z toho jde propojit s oddilem. Pokud se zacne tivahou
obracenou - tedy nejprve co Ize propojit s oddilem - tak pravdépodobné budou
Casem postradat témata, kterd jako RS ve své ¢innosti pottebuji.

A ptipomenme na tomto misté i druhé vychodisko ptirucky Oddil se do roverské
cesty vejde. To nam doda pottebnou viru a smér, jak se v této zapeklité otazce
zorientovat.

Vyslednici téchto pripomenutych vychodisek je, zZe:

,»oddil neni rovering, ale v oddile lze najit dost roveringu*

Wy

Pojdme tedy jesté hledat cas i na “Cisty” rovering spolu s tfeti a posledni otazkou
této prirucky.



3. A KDE NA TO VZIiT
CAS PRI ODDILOVYCH
AKTIVITACH?

Pfinasime par tipl z praxe na tu nejcastéjsi otdzku. Nékteré vyzaduji vétsi
planovani, nékteré jsou drobnéjsi, ale presto délaji drobné dilezité kroky

“A kde na to pfi vsech téch oddilovych a strediskovych aktivitach vzit
¢as? My bychom radi, aby méli sviij viastni program a cas s vrstevniky -
ale poradte, kde ho brat?”

k postupnému zlepseni situace. Nechte se inspirovat.

Ve

Pomér roveringu - zohlednéte pti planovani
skautského roku

Kdyz planujete skautsky rok, zamyslete se, kolik je v oddilové radé lidi
ve véku 15-24 let. Hodné, ze? Zohlednéte to a zkuste do planovani akci
zanésti “roverské rezervace”. Ptejte se: Je vtomto roce Obrok? Jaky vikend
vychazina MiQuik? Save the dates! Vyhodou je, Ze roverska ¢innost mtlize
mit rlizné formy a casy (nékdy vikend, jen nedéle, vSedni podvecer a
nékdy putdk, jindy Obrok, divadlo, frisbee, apod.). Rlizné casy v pribéhu
tydne a roku nabizi vétsi variabilitu v kombinovani s oddilovym Zivotem.
Myslete na né - treba s pomérem na kazdych pét hodin akci pro skauty,
jedna pro rovery.

Kazdy posledni vikend patfi roveriim

Domluvte sina stfediskové radé€, Ze napt. kazdy poslednivikend v mésicia
nebo jednou za dva mésice patfi roverim. Oddily ani stfedisko neplanuji
své akce na tato data a nedojde ke kolizi.
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Druzinovy systém - 1ék i na rovering!

Funkéni druZinovy systém je sice béh na dlouhou trat, ale posileni
roveringu je dal$im ze série diivodtl, proc o néj usilovat. Jak to?

« Je-lidiky druzinovému systému posileny prvek delegovani (mladsi
si délaji vice program sami) a odpovédnost za chod oddilu a tabora,
maji tak RS voInéjsi ruce pro svilj program. Napft. na tabote bézi
druzinovy den a RS maji svlij program, obdobné i na vikendové
Vyprave, ...).

+ Paklize se v druzinovém systému RS naucili prebirat odpovédnost,
pak realita roverského spolecenstvi bude spiSe o tom, ze jednotlivi
RS ptebiraji aktivitu oproti nezadoucimu formatu “jeden rover(sky
vedouci) to tlaci”.

Ukousnéte kousek oddilové rady

Vytvorte roversky casoprostor v ramci oddilovych rad. Je vice cest.
A) Zefektivnéte oddilové rady (program ptipraveny doptedu, pred-
diskutované navrhy, moderovana diskuze atd.) a vyhradte na konci cas
na volny/ roversky program.

B) Nékteré oddilové rady naplanujte napf. o hodinu delsi a vénujte ji
roverskému programu.

Mozna muize byt narocné vénovat na oddilovych radach specialni prostor
pro radce a zaroven i roversky program. MUzete proto napiiklad zvazit
stfidavy systém: jednou podpora pro radcovani, jednou pro rovering.




Tabory patfi i roverské vychové!

Na béZzném oddilovém tabote vytvotte prostor pro rozvoj a spolecny cas
roverl a rangers.

Existuji riizné moznosti:

Roversky casoprostor. Jde o dopfedu vyjednany cas
v harmonogramu pro RS na tabote, kdy maji svlij program.
Napt. béhem druzinového programu. Nebo vyuzijte den/
odpoledne, kdy zvete externisty/byvalé cleny oddilu, kteti zajistuji
program pro mladsi a RS maji prostor pro sebe (nebo pfimo proné
mohou program pfipravit 1idé zvenci).

“Pfed tabor” a “po tabor”. Na tdbor napojte par dni pro RS -
zlstavaji bud na tabofisti popf. vyrazi na viastni putak.

Roverské vecery. Po uspani déti se mohou RS vénovat svym
aktivitam. Zachazejte s nimi opatrné: neméjte je kazdy vecer a
davejte si pozor na vyhrazeny cas, ktery by nemél byt moc dlouhy,
aby byli roveti a rangers druhy den odpocati.

Samotvorky od déti. “Korbo na tabote” - nechte déti nabidnout
ostatnim to, co je bavi, co umi a jen nastavte pravidla pro trzisté
aktivit. Do néj pak RS vedouci nemusi nijak vstupovat a maji
prostor pro sebe.

Taborovy “babysitting”. Sousedite pfes feku s dalsim taborem?
Dohodnéte se, Zze udélate spolecny turnaj v prehazované, nebo
jeden den obstarate oddily vy a dalsi oni a v odpocinkovém
Case, kdy tvoti program druhy tabor, si vyhradte cas na roversky
program.
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A jak cas roversky vyuzit?

« Volitelné vyzvy. Inspirujte se databdzi projektl a vyzev a néjaké
vhodné béhem 1éta jim mnabidnéte (pravidelné otuzovani,
meditace, ...), nebo vedte k tomu, at si je sami vytvafi. Co néjaka
sdilena roverska nasténka v tee-pee, kde si své vyzvy eviduji?

- Taborovy projekt. Taborova pec, zajimava vazana stavba, sauna,
spolecné dilo, které bude ostatnim ¢lentim k uzitku. Jdou i Sikovné
doprovodit dalsim programem. Naucit se péct housky, vytvofit
saunovy ritudl a udélat osvétu o zdravotnich efektech saunovani
apod.

+  Vstupni ritudl. Jedno dopoledne/vecer/noc, kdy se rovefi zcela
odeberou mimo tabor a proziji si ritudlni vstup do roverské etapy.

« Jakykoliv jiny ritual. Obnoveni slibl, vytvofeni vlastnich
roverskych slibtl, proziti symboliky a identity kmene.

- Diskuznivecer. Pozvéte sizajimavého hosta k tématu, které rovery
zajima, promyslete strukturu a otazky. Vyrobte mu*ji taborové
podékovani.

+ Vlastni vylet. Jen pro rovery a rangers. Dojdéte nékam daleko,
nebo naslepo, zazijte trochu nepohodli a nebo budte nékomu
po cesté napomocni.

+ Roversky program dle jejich chuti - nechte je si zabalit vlastni
vybaveni, které ptes rok pouzivaji (lezecké vybaveni, lakrosky,..) a
doptedu vyhradte v harmonogramu casové bloky, kde si vymysli
svlj vlastni program a nebo jim néjaky zajimavy program
nabidnéte.



Vykroc na cestu s dobrou vybavou

Do batlizku si napis 3 véci, které si odndsis, Ze bys mohl*a délat/zohlednit
a posilit roversky program u rovertl a rangers pusobicich pfi vedeni oddilu
mladsich ¢lent.

Do lidské stopy si napis jeden konkrétni (idealné terminovany) krok, ktery udélas
jako prvni.
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Uloz si 2 zdroje, které ti jsou vzdycky k ruce:

4 )
E Rovernet.cz je misto,
kde najdes vse
o roveringu

OF=10!

@rovernet_cz -
instagramovy profil
pro sdilenf inspirace, 1
novinek a zazitkll Qzﬁg ’

z roverského svéta
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Prirucku vytvorila Markéta Musilova - Blecha, s pomoci:
Jakub Tesar - Tesak, Anezka Bednarovd, Katefina
Slavikova, Martina Hanykova.

Rok vzniku: 2025



