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Rovering — tivodem

ROVERING —
PUTOVANI KE
SKAUTSKE DOSPELOSTI

UVODEM

Mila sestro, mily bratre,

pravé se poustis do ¢teni metodiky prace s rovery a rangers. Vznikla pro
vsechny, kdo se chtéji zabyvat roveringem - at uz se vénovat rover(im ve
skautském oddile, zalozit a vést roversky kmen, rozvijet rovering na regio-
nalni Grovni, nebo pracovat s rovery na celostatnich kurzech a akcich. Nenf
urena pouze pro vedouci roverskych kmen(, akci a kurzd, ale také pro
vSechny aktivni rovery a rangers, ktefi o roveringu premysleji a chtéji prispét
k rozvoji vlastniho roverského spolecenstvi.

Metodika roverského véku rozviji obecnou skautskou metodiku. Neza-
byva se tématy, u nichz se vedeni roverskych skupin podoba vedeni oddild
mladsich ¢lend (porozuméni skautskym hodnotam, planovani akci, hospoda-
feni oddilu apod.), misto toho se zamérujeme na témata, kterd jsou v rover-
ském véku specificka. Jde o psychologii roverského véku, mozné podoby
usporadani roverskych spolecenstvi nebo styly jejich vedeni. Prostor je
vénovan programu osobniho rozvoje, pfipravé roverského programu, otazce
sluzby a aktivniho obcanstvi. Nechybi ani praktické rady k roverskym tabo-



rim a expedicim nebo nezbytnym naleZitostem prava, organizace a hospo-
dareni, které se rovert primo dotykaji.

Cesky rovering se za uplynulé desetileti rozvinul do mnoha podob. Je
Casto obtizné hledat spolecné jmenovatele, které spojuji skupiny péti rovert
z malého mésta s roverskymi spolecenstvimi z univerzitnich mést se stov-
kami ¢len(. Rozmanitost ale nespociva jen v riizné velikosti - lisi se uspo-
radani mistniho strediska, vztah rovert k jeho oddiltim, dulezitost, kterou
vedeni strediska roveringu priklada, mira, do jaké rovefi odchazeji na studium
v jiném mésté apod. Roli hraji také mistni tradice, vzdyt nékteré roverské akce
se nezménily za poslednich dvacet nebo i tficet let.

Tato pestrost se, doufame, odrazii v nasledujicich radcich. Na rznych
mistech textu jsme se pokusili balancovat dva riizné pfistupy - hledali jsme
jak prvky, které jsou ve vétsiné roverskych spolecCenstvi stejné a odkazuji tak
na Zitou zkusenost Ceského roveringu, tak i rizna lokalni specifika, ktera
mohou byt pro jiné kmeny inspiraci. Nékteré priklady dobré praxe pochazeji
i ze zahranici. Uvedené poznatky by nemély byt chapany jako ,jedina spravna
feseni”, ale spiSe jako inspirace, kterd mdze poslouzit pfi kreativnim hledani
cest vhodnych pro vlastni roverské spolecenstvi.

Vedle Zité praxe roverskych spolecenstvi stavi metodika pfirozené
i na koncepcnich dokumentech Jundka - ¢eského skauta, jako jsou poslani
organizace, kompetencni model nebo skautska vychovna metoda. Navazuje
na roversky program (nové predstaveny v roce 2011) a dale jej rozviji. Tam,
kde je to po nékolika letech zkuSenosti nutné, prispiva ke snaze roversky
vychovny program c¢astecné revidovat.

Prejeme ti, abys v nasledujicich radcich nalezl/a alespon nékteré odpo-
védi na otdzky, které té v souvislosti s vlastni roverskou ¢innosti napadaji.

JAK CiST TUTO METODIKU

Nez za¢nes ist, vezmi prosim na védomi, Ze v celé metodice pouzivame pojmy
rover, roversky program, rovering jako oznacenfi vztahujici se jak na kluky,
tak holky v této vékové kategorii Jundka. Misto rover0 si na prislusna mista
dopln rangers, pfipadné roverky, pokud tyto nazvy pouzivate. (Spojeni jako
~roverkovsky program” nebo ,rangering” ovSiem moc casto neslychame.)

Podobné v textu ¢asto mluvime o roverském kmeni. To neznamen4,
Ze stejné Uvahy neplatii pro dalsi formy roverskych skupin (roverské druziny,
Sirsi roverské spolecenstvi). Roversky kmen nékdy pouzivame, pro zjed-
noduseni toku a srozumitelnosti textu, jako typické oznaceni pro rover-
skou skupinu.
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Metodika byla psana celou fadou autort a navazuje na obecné skaut-
ské metodiky. Neni to kniha, kterou mdzes jednim dechem precist a odlo-
Zit s tim, Ze to byl dobry pribéh. Je to mozna spis encyklopedie - jednotlivé
kapitoly predstavuji klicova témata roveringu, vysledny obrazek je ale na
kazdém ctenari. Tvoje zkuSenosti ze skautského prostredi, poznatky z vedeni
a vychovy mladych lidi, znalost fungovani mistniho strediska - to vse se
spojuje v osobnim pohledu na rovering. Doufame, Ze ti text bude k premys-
leni o roverech a rangers dobrym privodcem.

Poznatky, které v metodice najdes, Cerpaji ze dvou hlavnich zdroja:
vedle osobnich zkusSenosti autord s roveringem jsou to jejich zkusenosti coby
instruktor( lesnich kurzd. Za Svatoplukovy pruty se do tvlrc¢iho procesu
zapojili Tesak, Cézi, Kada, Rizek, Jana, a Libor. Roversky viidcovsky kurz
Rovel zastoupili Staflik, Jita, Zéta, Olga, a Grizzly. O ide4lu roveringu a sluzby
promluvil Edy z Duchovniho odboru Junaka. Roverskou historii pomohl
zpracovat Bobo ze Skautského institutu. Vyvojovou psychologii predstavila
Motla z ILS Gemini. Kapitoly o aktivnim ob¢anstvi se ujala Venda z odboru
Skauti na Zemi. Téma organizace a pravo zpracoval Bebe z lesni Skoly PISik.
O psychické bezpecnosti se rozepsala Hel¢a z FONSu Benisky. Svymi pfipo-
minkami a dalsi podporou prispéli také Sid, Karetka a dalsi ¢lenové Rover-
ského odboru Junéka.

Vedle samotného textu naleznes v metodice fadu box( a odkazl. Ty
urcitym zplGsobem rozvijeji myslenky obsazené v hlavnim textu.

Boxy s ikonami Odkazy
g Shrnuti - Aktivity - e jiné misto
souhrn nejdtle- M nameéty na metodiky, které
ZitéjSich poznatkd konkrétni aktivity myslenku ddle rozviji,
hlavniho textu tfeba v jiném kontextu
Myslenky -
G Dobra praxe — zajimavé g online zdroj, ktery
véci, které se citaty, které doplniuji se ndm osveédcil
jiz nékomu osvédcily hlavni text
a kterymi se maizes m kniha, nebo
inspirovat pro vlastni @ Otazky — naméty clanek ve které/m
spolecenstvi k zamyslent, miZes o tématu, které té
jak vypada nebo miize zaujalo, nalézt vice...

©

vypadat rovering ve
vasem stredisku



CO JE
ROVERING?

STAVEBNi KAMENY
ROVERSKEHO PROGRAMU

KdyZ jsem se pustil do psani roverské metodiky, diskutoval jsem jeji vyznéni
a obsah se zkusenymi roverskymi vedoucimi nebo instruktory. Slysel jsem
Casto, Ze bude obtizné postihnout roversky program v celé jeho $ifi, protoze
se na riznych mistech tolik lisi. Pfesto se ale shodujeme na fadé obecnych
principd, o kterych tfeba tak c¢asto nemluvime. Zkusme si na Gvod tyto
stavebni kameny roveringu pojmenovat.

Vychovna kategorie

Rovering je vychovna kategorie Jundka - ceského skauta. Ma vychovné
ambice, které odrazeji specifika roverského véku. Roversky program pfiro-
zené navazuje na vék benjamink(, svétlusek a vlcat, skautti a skautek, a dale
rozviji osobni znalosti, dovednosti a postoje rover(i a rangers. Pro fadu témat
(aktivni obcanstvi, rozvoj mezilidskych vztaht, uvédoméni vlastniho vztahu
k pfirodé apod.) je pfitom roversky vék kli¢ovy. Stejné jako mladsi vékové
kategorie, roveri potrebuji pro takovy rozvoj specificky prostor, ktery mohou
najit napfr. v ¢innosti roverského spolecenstvi.

Rovnovdzny rozvoj v riiznych oblastech
Ve shodé s poslanim Junaka - ¢eského skauta podporuje roversky program
vSestranny rozvoj osobnosti, tedy rozvoj ,,duchovnich, mravnich, intelektu-
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alnich, socialnich a télesnych schopnosti”v urcité rovnovaze. Podobné jako
ve skautském véku, kde je tato viestrannost ,zaruc¢ena” skautskou stezkou,
pracuje roversky vék s oblastmi roverské vychovy.

Oblasti roverské vychovy jsou okruhy témat, kterym by se mél rover-
sky program vénovat, aby naplioval vizi o rovnovazném rozvoji mladého
Clovéka. Tyto okruhy potrebujeme, abychom dokazali pracovat s vSestran-
nosti rozvoje. Jsou nastrojem pro hledani rovnovahy roverského programu. Ve
shodé s vyvojovou psychologii roverského véku a s oblastmi skautskych stezek
je mlzeme pojmenovat takto: objevovani vlastnich fyzickych a dusevnich
moznosti, hledani pravdy, navazovani dobrych vztahd, hledani vlastniho mista
ve spolecnosti, nalézani vlastniho vztahu k pfirodé. &4 Oblasti roverské cesty

Od vychovy k sebevychové

Vychovné cile roveringu jsou totozné s vychovnymi cili hnuti jako celku.
Pokud nékterych cilt nedosahnu jako rover, v ramci skautské vychovy (pod
vedenim skautského vedouciho) jich nedosahnu. To ale neznamen4, ze rover-
skym vékem kon¢i rozvoj lidské (a skautské) osobnosti. Hledani vlastni cesty
a osobnirozvoj dle principu tfi sluZzeb pokracuje i nadale, na jeho smérovani
se ale jiz pfimo nepodili skautsky vedouci (nepripravuje vychovny program,
ktery se snazi mladého clovéka popostrkovat po vlastni cesté), kazdy je
vedoucim sam sobé.

Kli¢ovym prvkem roverského programu je proto prevzeti odpovéd-
nosti za sv{j dalsi rozvoj. Dosazeni této mety oznacuje ,skautskou dospé-
lost”, okamzik, kdy mdzeme rovera s klidnym svédomim vypustit do dalsf
Zivotni etapy. Prevzeti zodpovédnosti za vlastni rozvoj je dlouhodoby proces,
postupné rozvijeny jiz od nejmladsiho véku benjaminkd a vi¢at/svétlusek,
k jeho naplnéni ale dochazi spise az v pozdéjsim roverském véku. gd Rover-
sky program osobniho rustu

Sluzba

Roverské heslo ,Slouzim” je stru¢nym vyjadienim roverského programu.
Odkazuje na skautské principy a vybizi rovery k jejich hlubsSimu porozuménti,
dava ale také navod, jak toho lze dosahnout: pomoci aktivniho prozitku
sluzby v roverské ¢innosti. Védomi Gsili o vlastni rozvoj (pfiprava konkrétnich
rozvojovych aktivit dle oblasti roverské cesty), hledanf prileZitosti pro sluzbu
druhym (aktivni tvorba ,lepSiho svéta” pro ostatni a s ostatnimi) a hledani
cesty ke skute¢nostem, které nas presahuji (roverska duchovni cesta), vedou
k hlubSimu porozuméni skautskych principl na zakladé osobni zkusenosti
a osvojovani snahy aktivné se zasazovat o zlepseni ve svém okoli. Heslo



neztraci na svém vyznamu ani s koncem roverského véku - provazi rovery
arangers, mize byt ale i voditkem dospélych skautek a skautd.

Skautska vychovnad metoda

Jako soucast skautské vychovy stojii roversky program na skautské vychovné
metodé jako zplsobu, jak pracovat, jak oblasti roverské vychovy rozvijet.
Roversky program tak stavi na hlubsim porozuméni slibu a zakonu, prin-
cipu uceni se zkuSenosti, vzajemné inspiraci a spolupraci v ramci roverské
druZiny nebo roverského kmene, vyuZiti symbolického ramce, na prirodé
jako zdroji inspirace a porozuméni, programu osobniho rdstu, zapojeni do
spole¢nosti a podpore starsimi/dospélymi. &d Skautskd vychovnd metoda
v roverském véku

Roverské spolecenstvi
Podstatou roveringu nenf jen individualni rozvoj dle oblasti roverské cesty,
ale také souziti v roverském spolecenstvi. Roverska ¢innost je mozna casto
pouze proto, Ze rovefi maji jeden druhého, chtéji byt spolu, néco podni-
kat, néco dokazat. Roverské spolecenstvi neni jen prostiedek roverského
programu, umoznuje budovanisilnych vazeb, které pretrvavajii do dospélosti.
I v roverském spolecenstvi ale plati, Ze soucasti skautské vychovy je
zapojeni starsich. Podpora zkusenéjsiho prlivodce je podstatna, zejména
v mladsim roverském véku. Rovefi na cesté k sebevychové urazilijiz podstat-
nou Cast cesty. Bez impulsti od nékoho, kdo dokaze fungovani spolecenstvi
nahlédnout z jiné perspektivy, vSak ¢innosti ¢asto schazi potiebny impuls.
Roverské spolecenstvi &d Vedeni kmene

Coje tedy rovering?

Poskladame-li vSechny vyjmenované kameny k sobé,
vznikne nasledujici obrazek: Rovering je cileny vychovny program,
ktery pracuje s vékovou kategorii 15+ a napliuje vychovné
cile Junaka - Ceského skauta jako celku. Jde o program, ktery
usiluje o rovnovazny rozvoj v danych oblastech, za vyuziti
skautské vychovné metody. Voditkem je i roverské heslo,
které odkazuje ke skautskym principdim a nabizi konkrétni
navod, jak tyto principy zapojit do roverského programu.
Roverska vychova konci osobnim prevzetim odpovédnosti za
dalsi rozvoj, ktery dava prostor celoZivotni sebevychové.
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IDEAL ROVERINGU

Jedna z prvnich otazek, kterou si roverska metodika musi poloZit, je tato:
Jak vypada rover, ktery prosel roverskou vychovou a dosahl cil, které pred
néj roversky program klade? Takového stavu nejde nikdy zcela dosahnout,
méli bychom se ale alespon pokusit k tomuto cili smérovat. Jaky je takovy
idedl roveringu?

Idealem roveringu je to, k jakému vysledku roversky zivot ma u mladého
muZe Ci Zeny vést. Predevsim z hlediska kvality osobnosti. Vysledek m(izeme
strucné vyjadrit takhle: Ten, kdo Uspésné prosel roverskou cestou, je ¢lové-
kem, ktery dokaZe byt oporou druhym lidem. M4 pevnou ptidu pod nohama,
osvoijil si znalosti a dovednosti, diky kterym je jeho pomoc druhym dostatecné
spolehliva a Gi¢inna. Je si védom toho, na ¢em jeho Zivot stoji, a vnitiné se s tim
ztotoznil. Vi, kdo je a jaky je cil jeho Zivotni pouti, protoze ve vérné sluzbé
Pravdé a Lasce ziskava jeho poslani uz dost jasnou tvar.

Neznamena to pochopitelné, ze by takovi muzi ¢i Zeny byli néjakymi
superzenami a supermuzi. Plati pro né to, co Paulo Coelho piSe o bojovnicich
svetla: ,Nejednaji vzdycky spravné. Trapi se kvili zbyte¢nostem, chovaji se
malicherné a obcas si mysli, Ze nejsou schopni rist. Mnohdy se povaZzuji za
nehodné jakéhokoli poZzehnani nebo zazraku. Ani si nejsou vzdy jisti, co tu
vlastné délaji. Protoze chybuiji. ProtoZe se ptaji. Proto jsou bojovniky svétla.”
Skutecny rover — at muz, ¢i Zena - zna dobfe své stiny a sva omezeni. Na
nikoho se uz ale nevymlouva, bere za sv(j Zivot plnou odpovédnost pred
sebou, druhymi i Pravdou a Laskou. A neztraci nadéji.

Spolehlivé zdaklady

Kazdé dilo, které ma obstat pri zatézich, které v nasem svété a zivoté nutné
prichazeji, musi byt budovano na kvalitnich, pevnych a dostate¢né nosnych
zakladech. Rovefri by uz méli ze své predchozi skautské cesty dobre védét,
Ze pro skauting jsou témi zaklady tfi zakladni principy (povinnost k nejvyssi
Pravdé a Lasce, povinnost k bliznim, povinnost k sobé). V roverské etapé
puljde o to, aby to nejen ,védéli”, ale aby to opravdu pfijali za rozhodujici
vychodisko svého Zivota. Tedy aby se principy staly zaZitou soucasti jejich
bytosti. Pravé hlubsi porozuméni a prijeti principl je poselstvim rover-
ského hesla.



TR1 SLUZBY ROVERINGU

Roverské heslo ,Slouzim” je nékdy mylné chapano pouze jako poZzadavek
sluzby druhym, jakési rozsiteni skautského prikazu vykonat ,alespon jeden
dobry skutek denné”. Ve skutecnosti je ale heslo bohatsi - obsahuje v sobé
tfi rozméry: sluzbu sobé, sluzbu druhym a sluzbu vys$sim principtm.

Sluzba sobé zavazuje k osobnimu rozvoji, k viestranné pripravé na plnénf
svych Zivotnich Gkold, aby mél rover dostatecné pevnou plidu pod nohama,
az to bude zapotrebi. Sluzba druhym vyzyva poskytovat, dle svych nejlepsich
moznosti, oporu druhym lidem, prirodé, Zivotu jako takovému. Sluzba vyssSim
principtim zavazuje k hledani osobnf cesty ke skute¢nostem, které nas presa-
huji, pFijeti Pravdy a Lasky jako urcujici skutecnosti, ktera dava roverské cesté cil
a ke které sméfuje Zivotni Usili rovera/rangers.

Tri sluzby roveringu nestoji samotné, ani si nijak neprotireci - naopak,
vzajemné se podporuji. Osobnijistota a spolehlivost jsou zaklady nutné pro
sluzbu druhym. Bez porozuméni vyssim principlim ale osobni rozvoj a sluzba
druhym postrada smér. Teprve propojeni tfech sluZzeb vede rovery na cesté
k napliovani skautského poslani.

e Stanovy spolku Junak — cesky skaut

Poslanim a Gicelem spolku Jundk - Cesky skaut je ,,podporovat rozvoj
osobnosti mladych lidi; jejich duchovnich, mravnich, intelektudlnich, social-
nich a télesnych schopnostitak, aby byli po cely Zivot pfipraveni plnit povin-
nosti k nejvyssi Pravdé a Lasce; sobé samym; bliznim, vlasti, celému lidskému
spolecenstvi a prirodé”.

OBLASTI ROVERSKE CESTY

Skautské hnuti usiluje o rovnovaznou vychovu svych ¢lentl. Nenito Sachovy
krouzek, ve kterém hraci cvici svou pamét a intelekt, ani sportovni klub, kde
kluci a holky trénuji, aby zabéhli co nejrychlejsi ¢as. Neznamena to, Ze jedno
nebo druhé nema v programu kmene své misto, roversky program osob-
niho rozvoje ma ale Sir3i zabér. Zaméruje se na vicero oblastfi, které se snazi
posilovat ve vzajemném souladu. Jaké jsou hlavni oblasti, které vymezuji
roverskou cestu?

1
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Objevovani vlastnich fyzickych a dusevnich moznosti

K roverskému programu patii naro¢né vykony a zavody, které pomahaji nalé-
zat a posouvat hranice vlastniho téla, nebo také praktické ¢innosti rozvije-
jici femeslnou dovednost a zru¢nost. Roveri a rangers objevuji i moZnosti
svého rozumu, kritického mysleni, ale také spontannosti a kreativity. Idea-
lem roverské vychovy je zdravy a zdatny jedinec, ktery je fyzicky i mentalné
pfipraven pro sv(j dalSi Zivot a umi pecovat o svou zdatnost a své fyzické
i dusevni zdravi.

Hledani pravdy

Roversky vék je dobou hledani odpovédi na velké otazky patrajici po smyslu
Zivota a vlastniho poslani. Rovefi a rangers prohlubuji svdj duchovni Zivot,
rozvijeji své svédomi na zakladé hlubsiho porozumeéni skautského slibu
a zakonu. Aktivné se podili na utvareni vlastniho charakteru. Rozviji svoji
zodpovédnost, spolehlivost a state¢nost vést pravdivy Zivot.

Navazovdni dobrych vztahii

Rovefi a rangers prestavaji byt détmia v novych rolich se uci nést zodpovéd-
nost za budovani a rozvijeni dobrych vztah( - s rodici, partnery, ¢leny kmene
nebo vedenim oddilu, spoluzaky na nové skole. Rozviji svou schopnost vazit si
dobrych vztah(, prijimat a projevovat vlastni city, ucit se od druhych. Idealem
roverské vychovy je mlady ¢lovék, ktery je otevieny a vnimavy, ktery dokaze
rozezndvat potreby bliznich a dle svych moznosti jim pomahat.

Hleddni viastniho mista ve spolecnosti

Roversky vék je dobou hledani vlastniho mista ve spolecnosti. Rovefi
a rangers se chystaji poprvé volit, vybiraji si skolu a budouci povolani, maji
moznost aktivné vstoupit do Zivota svého strediska, mésta, statu. Ziskavaji
hlubsi zkusenosti s demokratickymi principy, zapojuji se do hledani spolec-
nych feseni, posiluji dGivéru ve vlastni schopnost ovliviiovat déni kolem sebe.
Rovefia rangers ziskavaji zkusenost s rozmanitosti a propojenosti dnesniho
svéta, které se uci vnimat jako prilezitost k obohaceni.

Nalézani viastniho vztahu k prirodé

Roversky program se odehrava v pfirodé. Ta nenfjen kulisou roverskych her
a vyprav, ale jednim z il roverského putovani, zdrojem inspirace, poznani
a duchovniho rozvoje. Roveri a rangers v prirodé radi pobyvaji, pozoruji ji,
snaZi se porozumét vztahlim v ni. Reflektuji, jakou stopu v ni zanechavaji,



a rozviji svou schopnost prirodu chranit. Pfi svych putovéanich poznavaji
pribéhy krajiny, objevuji krasu pfirody jako celku i vech jejich soucasti.

Pokud ti oblasti roverské cesty néco pripominaji, nenf to nahoda,
nebot s podobnymi oblastmi pracuji i skautské stezky. Roverska vychova na
skautska témata prirozené navazuje a déle je rozviji.

a PREDSTAVENiI ROVERINGU

KdyZ do kmene vstupovala silna generace klukd a holek, rozhodli jsme
se jim na akcich v pribéhu zafi a fijna prakticky ukazat, co rovering obnasi.
Aby pfi skladani roverského slibu védéli, do ceho jdou. Prvni akce méla za cil
ukazat fyzicky rozmér roveringu a myslenku, Ze rovering nam dava moznost
posouvat své hranice. Viyrazili jsme na no¢ni prechod Jesenikd - vyjeli jsme
vecer z Bfeclavi a absolvovali dlouhy no¢ni vystup na Pradéd. Druha akce byla
zamérena na osobni rozvoj jedince. Kluci a holky méli moznost se zamyslet
nad svou osobnosti a béhem rGznych aktivit premyslet, kam by chtéli dale
smérovat a jak se rozvijet. Treti akce byla zamérena na tfi roverské sluzby,
vénovali jsme se kazdé ze sluZeb jak teoreticky, tak prakticky. Posledni akce
byla neformalni sezeni v nasi cajovné, které mélo za cil ukazat nestereoty-
pnost roveringu. (Majkl, RK Rozbresk, Breclav)

@ Thomas Moore: Kniha o dusi (Portdl 2013)

@ Jaky je rovering
na tvém stredisku?

|:| Kdo je aktualné ve stredisku
ve véku rover(i? Cim se tito
rovefi a rangers nyni zabyvaji?

|:| Uvazuje vase stredisko o rover-
ském spolecenstvi jako o jedné
ze svych vychovnych jednotek?

|:| Ma toto spolecenstvi stano-
vené své vedouci?
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KDO JSOU
ROVERI
A RANGERS?

STRUCNA HISTORIE CESKEHO ROVERINGU

Mnohé znaky soucasného roveringu maji sv(ij ptivod v neklidné minulosti,
kterou si Ceské skautské hnuti od svého vzniku proslo. Nékolik malo odstavct
této metodiky nam neumoznuje se koreny ceského roveringu zabyvat do
priliSného detailu, a je také pravda, Ze roverska historie nebyla dosud ucelené
zpracovana. Nastinime tedy pouze nékteré jeji stfipky, které maji pfimou
souvislost s podobou roveringu, jak jej zname dnes.

Roverska vychovna kategorie byla ve Velké Britanii predstavena v roce
1918 a krétce nato lze jiz roverskou stopu nalézt i v Ceskoslovensku. Svédei
o tom prirucky, které byly pro rovery prelozeny z anglickych originald (ve
20. letech napfiklad Na pouti za tspéchem nebo Rovering - ticel a metoda



roverstvi). Ale rovert jako takovych bylo registrovanych velmi malo. Bylo to
dané i vékovym michanim roverské kategorie s tehdy rozsifenéjsimi mladymi
oldskauty, k rover(im se totiz vstupovalo vétsinou az kolem 17 let. & Knihovna
na roverské wiki

V letech 1931a 1935 se ve Svycarsku a Svédsku konaly prvni dva celo-
svétové srazy roverd, Mooty, na kterych nechybéla ani ceskoslovenska rover-
skd vyprava. V té dobé bylo u nés registrovanych cca 600 rover( a 27 rangers,
kterym se tehdy fikalo junacky.

Nésledujici svétova valka u nas znamenala zékaz skautingu, ale pravé
spolecenstvi roverl pokracovala v ¢innosti ilegalné a casto prijimala i dalsi
odrostlé ¢leny oddild. Mnoho z nich se také zapojilo do odbojové ¢innosti. Za
vSechny zmifime Zpravodajskou brigddu vzeslou z rovert 5. oddilu vodnich
skautd, ktera plsobila v Praze a okoli a podavala zpravy zahrani¢nimu odboji
v Londyné. Aktivné se zapojila také do Prazského povstani, v némz mnozi
jeji clenové padli.

V letech tésné po druhé svétové valce, po prvni obnoveé Jundka, rovering
znovu ozil. V roce 1946 vysly Rowerské dopisy Mirka Vosatky - Grizzlyho, prvni
Ceska metodika pro tuto vékovou kategorii pramenici z jeho bohaté praktické
vzestupu. Vyznamné v tom pomohl i prazsky Vysokoskolsky roversky kmen, ve
kterém se schazely desitky rover( a rangers prichazejicich do hlavniho mésta
za studiem po znovuotevieni ¢eskych vysokych skol. Z tohoto prostredivznikl
roversky Kruh, ktery kolem sebe soustredil charismaticky Dr. Pavel Krivsky.
JKruzané” se schazeli mezi lety 1948-1951 a ve své Cinnosti se zamérili prede-
vSim na sebepoznani, sebevzdélani a sebevychovu. Mezi rovery, ktefi formo-
vali své mysleniv Kruhu, patfili budouci vyrazné osobnosti ¢eského skautingu:
Jan Pfeiffer - Racek, Jana Pfeifferova - Janka, Vaclav Bfichacek - Gigant, Milo$
Zapletal - Zet, Jaromir Marek - Markyz a dalsi. Zakaz Junaka a nasledujici
nasilné ukonceni ¢innosti ukoncily i oficialni plsobeni Kruhu (jako dospélé
skautské spolecenstvi se ovsem schazi dodnes). Pravé v komunistickych lagrech
se seSlo mnoho rover(, ktefi zde tvofili tajné druziny i se svébytnou symboli-
kou. @ Mirko Vosdtka: Rowerské dopisy @ Svédectvi o Kruhu

Obdobi 50. az 60. let, kdy byl Junak podruhé zakazan, nenabizelo
mnoho moznosti pro rozvoj roveringu. Kmeny ale ¢asto fungovaly nefor-
malné dal anebo se vclenily do trampingu. Existovaly ale vyjimky. Napfiklad
woodcraftem inspirované prazské roverské kmeny Dakota a Neskenon.
Mezi jejich ¢leny patfili lvan Makasek - Hiawatha nebo Jifi Zacharias - Pedro,
kteff hrali vyznamnou roli pfi znovuobnoveni skautingu v obdobi prazského
jara. @@ Ivan Makdsek: Kluci z Dakoty / Kluci z Neskenonu

)
FI
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V kratkém obdobi let 1968-70, po které Junak mohl znovu pracovat,
ozily skautské oddily na mnoha mistech Ceskoslovenska. Po opétovném
zdkazu nékteré z nich presly pod hlavicku jinych organizaci a pokraco-
valy ve své ¢innosti (jako ,tomici” v turistickych oddilech mladeze, nebo
ochranci pFirody v TIS & pozdé&ji CSOP). Aktivni rovery jste v 70. letech mohli
potkat treba v Liberci, kde se pod vedenim Milose Zapletala - Zeta a Mily
Nevrlého - Nacelnika schazel roversky kmen Sperho. Pod hlavickou turistic-
kého oddilu mladeZe organizovali liberecti rovefi ndrocné expedice. Legen-
darnimi se staly vypravy do rumunskych hor, zachycené neopakovatelnym
Nacelnikovym jazykem v ,roverské bibli” Karpatské hry. Jinym prikladem ze
stejného mésta jsou o dekadu mladsi Sagamori, ktefi rozvijeli ¢innost inspi-
rovanou woodcraftem. Roverska spolecenstvi se ale objevila na vice mistech
arozvijela predevsim letni, naro¢néjsi expedi¢ni ¢innost.

Po tfeti obnové Junaka v roce 1989 vznikaly roverské skupiny v mnoha
méstech, v hnuti oviem existovaly rizné proudy, které zjistovaly, Ze maji
o skautingu (a tedy i roveringu) odlisné predstavy. V této situaci se asi nejvy-
znamnéjsim zdrojem pro Cesky rovering stal lesni kurz Fons, ktery vznikl
ziniciativy Milose Zapletala, s cilem predat nové generaci roverd zkusenosti
a myslenkova poselstvi, které starsi instruktofi Cerpali jesté v povale¢ném
Kruhu. @) Vdclav Brichd¢ek: Moji mili (Cesta k roverskym kurziim)

Prvni Fons, pod nazvem ,Ad fontes” - K pramentm, se konal jiZ v roce
1991v jiznich Cechéch. Od tehdejsich lesnich 3kol se v nékterych aspektech
odlisoval. Instruktori nekladli takovy diiraz na tradi¢ni skautské discipliny,
naopak se snazili prinaset témata, ktera byla atraktivni pro roversky vék.
Program kurzu byl zaméreny jednak na sebepoznani, sebevychovu a sebe-
vzdélanf, zaroven v3ak nabidli naro¢né fyzické aktivity, riizné tvarci a kulturni
programy a také zvlastni druhy komponovanych her vychazejicich z principt
zazitkové pedagogiky. Kurz se vydafil a dalsi léto se konal jiz pod dnesnim
jménem Fons v Krkonosich.

Nezlstalo oviem pouze u Fontu. Pfibyl také navazujici kurz Pons,
na ktery prijizdéli rovefi po své Gcasti na Fontu. Z prosincového setkani
»~ponsakd” v hlavnim mésté, které obsahovalo vzdélavaci seminar, ale také
vecerni countrybal, pozdéji vznikl tradi¢ni Mikulassky seminar. V dalsSich
letech se kurzy Fons konaly také paralelné na vice mistech — v Brdech, na
Orlovech, v Jesenikach a od roku 2001 na Slovensku. & Edice Fons na
roverské wiki

Do skupiny lesnich kurz( inspirovanych Fontem postupné pribyly
dalsi roverské kurzy. Nejdrive to byl v roce 1996 Fonticulus uréeny pro mladsi
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rovery, o dvé léta pozdé&ji Svatoplukovy pruty zamérené na roverské skupiny,
pozdéji Safir ureny pro starsi rovery, v roce 2003 Fonticulus Madéra, dale
fotografickda Obscura nebo Lana¢ zaméreny na stavbu lanovych preka-
zek. K tradici Fontu se hlasi také viidcovsky lesni kurz Rovel, ktery se konal
poprvé v roce 2012. K rozvoji roveringu vyznamné prispély i dalsi lesni Skoly,
napfiklad instruktorska lesni skola Gemini, Ejhle a také Roverska lesni Skola
konana v roce 2005. Témito kurzy (s vyjimkou Obscury a Safiru stale funguj)
dodnes proslo nékolik tisicovek mladych lidi, ktefi se pak vyrazné spolupo-
dileli na déni v Junaku. @ Roverské kurzy

Novodoba historie roveringu neni ovSem pouze pribéhem lesnich
kurz(. Do jeji mozaiky patfi kazdé roverské spolecenstvi, které po znovuob-
noveni Junaka zahajilo nebo obnovilo svou ¢innost a svou ¢inorodou akti-
vitou rovering spoluutvarelo - at uz to byl jindfichohradecky Wilwarin;
rovefi z liberecké Stopy, ktefi poradali (a stale poradaji) zimni Predél, zavod
Ruprno, nebo roversky tabor Nadéje; Dychanek, ktery v roce 1996 otevrel
roverské moznosti vysokoskolak(im v Brng; plzeisk4 Sambala, ktera v roce
1998 zorganizovala prvni sbirku na podporu Nadace pro transplantaci kostn{
drené; nebo vsetinsti roveri, ktefi v roce 2000 usporadali prvni Obrok. Rover-
ské setkani Obrok si (s vyjimkou druhého ro¢niku) drzi svij dvoulety rytmus
avroce 2019 se tak konal jiz podesaté. V roce 2016 mezi pravidelna roverska
setkani pfibylo také mladsi a svym charakterem odlisné postavené Korbo.

& Web pamét ndroda: Jan Pfeiffer - Racek | Jana Pfeifferovd - Janka |
Vladimir Kopfiva - Vlk | Jifi Pilka - Jip | Sylva Simsovd - Svestka | lvan Makd-
sek - Hiawatha | Jiti Zacharids - Pedro &) Mirko Vosdtka: O roveringu
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ROVERSKA SYMBOLIKA

Rovefti a rangers — putujici skauti a skautky

Oznaceni chlapecké i divci sekce roveringu prevzalo ¢eské hnuti od anglic-
kych skautd. Slovesa to rove a to range maji v angli¢tiné podobny vyznam -
putovat, toulat se, a to nejen fyzicky, ale také v myslenkach. Rovefi a rangers
jsou tedy poutnici/poutnice objevujici oblasti a témata, které nestihli
ve skautském véku dostatecné prozkoumat. Nejde ale o bezcilné potu-
lovani, podstatné jméno range oznacuje také vétsi vzdalenost, na které
starsi ¢lenové a ¢lenky hnuti ,hledaji prileZitosti, jak konat dobro a slouzit
spolec¢nosti”. Prvek zodpovédné sluzby se odrazii ve slové ranger, které se
dodnes pouziva pro osoby, které pecuji o rozsahlé prirodni oblasti (napri-
klad strazci narodnich parka).

Poutnicky pGivod ma také jeden ze zakladnich symbold roveringu -
roverska hal. Jde o 145 cm dlouhy prut, na vrcholu rozvétveny ve tvaru
pismena Y. Na roverskych akcich jen zfidka potkas nékoho s roverskou holi,
jejirozeklany tvar se ale objevuje na nékterych roverskych znacich i erbech.
Symbolizuje otevirajici se prilezitosti a rozhodnuti, ktera cekaji na rover-
ské stezce.

e BP o roverech

Slovem rovering - putovani - nemyslim bezcilné toulani, ale hledanf{
cesty, pout po stezkach k urcitému cili, pfi niz jste si védomi toho, jaké
prekazky a nebezpedi vas mohou potkat. (BR, 1924)



Roverské heslo a znak

Roverské heslo ,Slouzim” pfimo odkazuje ke tfem princi-
ptm, na kterych stoji skautské hnuti: sluzbé sobé, sluzbé
druhym a sluzbé vy3sim principtim (@) Idedl roveringu).
Heslo je ovsem mnohem starsi nez skautské hnuti, jiz
v raném stfedovéku se v némecké verzi ,Ich dien” obje-
vovalo spolu se tfemi pstrosimi pery vetknutymi do zlaté
korunky. Anglicti roveri heslo spole¢né s erbem pfijali
od princll z Walesu, ktef{ je dodnes pouzivaji jako své
rodové znameni.

Neni bez zajimavosti, Ze vznik erbu je nékdy situ-
ovan do ceskych zemi. Podle erbovni povésti patfily
znameni a heslo ptvodné ¢eskému krali Janu Lucem-
burskému, ktery s nim state¢né padl v bitvé u Kres¢aku.
Frantisek Palacky o tom piSe v D&jindch naroda Ceského:
»Na znameni vitézstvi snal kral anglicky s prilbice krale
Janovy tfi supi péra s napisem Ich dien, i dal je svému
synovi, Cernému princi, jenz predni ¢est toho dne byl
sobé vyslouzil. On postavil je do svého stitu, jejz uzival
co princ walesky.” (prevzato z knihy Junacka symbolika)
& Symbolika na roverské wiki

Kroj roverii a rangers —
cervend sniirka, Sdatek a pismena rs

Na skautském kroji lze najit tfi prvky, podle kterych lze v jeho nositeli
bezpecné poznat rovera. Ve vSech se odrazi roverska barva, tmava Cerven -
odstin bobule hlohu, ktera symbolizuje vyzralost dospivajicich skautt
v roverském véku. Cervenou barvu mé roverska $fitirka, napis RS umisto-
vany namisto ¢isla oddilu, vinovy je i roversky Satek.

Pismena RS odkazuji k pdvodnimu oznaceni rover(, kdy se o nich
mluvilo jako o rover-skautech. Lze ho ovSsem vnimat i jako zkratku obou
nazvl vékové kategorie (RoverS, RangerS). Nékteré kmeny na kroji nebo na
jiném vybaveni uzivaji i roversky znak s heslem ,Slouzim”, taktéz na vino-

vém podkladu.

Kmen a kmenovad rada
Urcitou zvlastnosti je oznaceni roverské skupiny, které u nas pouzivame.
Namisto v anglic¢tiné uzivaného crew (znacici nej¢astéji posadku lodi nebo
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letadla), potkavaji se ¢esti roveri v roverskych kmenech, které navic méze
vést kmenova rada ¢i vedouci/viidce kmene.

Symbolika kmene odkazuje k woodcrafterskym korendim ceského
hnuti. Ty jsou v ¢eském skautingu patrné od samotného pocatku, vzdyt zakla-
datel woodcrafterského hnuti E. T. Seton stoji v Zakladech junactvi po boku
sira Baden-Powella jako inspira¢ni zdroj ¢eského junactvi. Inspirace plvod-
nimi obyvateli Severni Ameriky je patrnd i v tradi¢ni zkousce tii orlich per.

e Stoupani na horu

Jednim ze silnych pribéhd, ktery miZe inspirovat roverské putovani
po stezce Zivotem, je Setondv pribéh Stoupani na horu. Ackoliv ma pribéh
svlj pavod ve woodcrafterském hnuti, jeho poselstvi neni cizi ani skautm
putujicim po roverské stezce. @ Stoupdni na horu

Symbolika roverskych kmenti

Symbolika jednotlivych roverskych kment a spolecenstvi je podobné rozma-
nitd jako samotny cesky rovering a odrazi nejriiznéjsi myslenkové zdroje. Pro
inspiraci uvedme alespon nékteré priklady.

Zivotem ptivodnich obyvatel Severni Ameriky a woodcrafterskym
hnutim je inspirovan napftiklad prazsky Neskenon (v prekladu Velky mir),
liberecti Sagamofri (jeden ze stupnli woodcrafterské Ligy lesni moudrosti)
nebo novoméstsky Nocon (poutnik v jazyce Lakot().
liberecky kmen SPERHO (Spoleénost pro Exploataci Rumunskych Horskych
Oblasti), olomoucky RFOR (Rok For Olomoucky Rovering), brnénska Sebranka
(SEdmdesatka, BRno, BRANKA za stredisko Brana) nebo pardubicky PARS.

Nékteré kmeny nalezly inspiraci pro vlastni symboliku v réznych
mytickych svétech. Prikladem m(iZe byt plzeriska Sambala (myticka zemé
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severné od Indie), jindfichohradecky Wilwarin (motyl v jazyce elf() nebo
prerovsky Uroboros (myticky had pozirajici vlastni ocas).

Symbolika kmene neni pouze zalezitosti nazvu. Je dale rozvijena
v roverském znaku, pokfiku, misté, kde se kmen schazi, ale také pfi tradi¢nich
akcich a pfechodovych ritudlech. Pomaha budovat roverské spolecenstvi se
silnymi vazbami, které mohou vytrvat po zbytek Zivota.

a Znak roverského kmene

Znak roverského kmene Nocon obsahuje Ctyfi prvky.
Cervené trojuhelniky po obvodu symbolizuji dvanact mésicti
nebo hodin na ciferniku a pfipominaji plynuti roverského
roku. Zlut4 vidlice predstavuje rozeklanou poutnickou hdil.
Spolu s pismeny RS prozrazuje, ze jde o znak roverského
kmene Nocon (lakotsky ,poutnik”). T¥i ¢ervené tecky jsou
svétla vysilace, ktery je nad nasim méstem vidét z velké dalky
ze vSech smért a vzdycky pom(Ze Noconlim najit cestu domi.
(Tesdk, RK Nocon, Nové Mésto na Moravé)

WVOJQVA PSYCHOLOGIE
ROVERU A RANGERS

Kazdy z rover( a rangers je jedinecna lidska bytost, ktera si hleda vlastnf{
cestu zivotem. Uspé&$né vedeni roverského spolecenstvi je podminéno tim,
Ze vedouci specifikim roverd a rangers rozumi a dovede s nimi vhodné
pracovat. V tom mu mlZe pomoci vyvojova psychologie, ktera zachycuje
hlavni obrysy roverského véku. Vymezuje predevsim témata, ktera jsou pro
rovery a rangers podstatna a ktera budou kazdé roverské spolecenstvi do
jisté miry formovat.

Roversky vék délime na dvé kategorie - mladsi (15-19 let) a starsi
(20-24 let) vék. Z pohledu vyvojové psychologie se tato obdobi pfekryvaji
s vékem adolescence (15-20/22 let) a mladé dospélosti (20-30 let). Také ale
vime, Ze soucasna generace ma tendenci vstup do dospélosti spise odkladat
(vice v zavéru kapitoly). Dale se proto vénujeme predevsim véku adolescence,
ktery zcela pokryva mladsi roversky vék, starsi roversky vék je prechodem
mezi adolescenci a mladou dospélosti, a mGze tedy nést znaky obou véka.
@ Pavel Rican: Cesta Zivotem (Portdl, 2006)

@ viclav Brichdcek: Skautské putovdni po stezce Zivotem
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Télesny a kognitivni vyvoj

Zasadnim tématem véku adolescence je rozpor mezi biologickym a mental-
nim dozravanim a malymi Zivotnimi zkuSenostmi ¢i iluzemi o sobé samych
a o svété kolem nas. Definitivné se ukoncuje télesny rdst, jedinci prerlstaji
své rodice a vznika tak prvni vnéjsi znak vyraznych zmén v poméru k dospé-
lym autoritam. Vlastni télo je predmétem pozornosti a mnohé problémy
vznikaji z podcenovani vlastniho vzhledu, napft. kvali velké ¢i pfilis malé
postavé, neforemnosti urcitych tvar(, hrubému hlasu, necisté pleti, coz
muZe vést k pocitu ménécennosti ¢i zavisti. Ve dvacatych letech véku se
télesna konstrukce upevriuje, je to obdobi nejvétsi télesné sily, energie,
zdravi. Musime uz své télo brat zcela realisticky na védomi a prizplsobit se
moznostem, které ndm nabizi.

UzZ pubescent ovlada vsechny myslenkové operace, adolescent ale
mysli rychleji, spolehlivéji, zkusenéji. Adolescent sice neni na vrcholu své
inteligence, ale pfibliZzuje se mu natolik, aby byl v kazdé diskuzi rovnocennym
partnerem kazdému dospélému, jeho Gsudky jsou rychlé, bystré, Casto origi-
nalni, ale samoziejmé také jednostranné;si, ukvapené;jsi, extrémné formulo-
vané. Diskutuje rad, vyhledava témata velmi obtizna, dotykajici se zakladnich
otazek lidské existence. Potfebuje si mnohé ujasfiovat se svymi vrstevniky,
a tak mnoho noci prosté ,prokecd”. Takto straveny ¢as neni ztraceny, tfibi
si nazory a postoje. U¢i se debatovat, poslouchat druhého, argumentovat.
Adolescent nenf ale pouze spolecensky, potfebuje i hodné samoty.

Aktivni zajmy, které v adolescenci zacinaji, maji bézné velky vyznam
i pro dal3i Zivot. Casty zjmem byva sport, nicméné jeho vyznam v priibéhu
dospivani postupné klesa. Pro roversky program je pfiznacnd snaha o fyzicky
narocné vykony. Jedna se o akce, které se daji zvladnout jen v sehrané a spolu-
pracujici skuping, zaroven to jsou aktivity, které roversky kmen stmeluji,
upevnuji, buduji v ném vztahy. Touha po velkych vykonech ma ale i sva
rizika. Adolescenti Casto preceni své fyzické i psychické sily; mnohé zkuse-
nosti, tolik potfebné pro dalsi Zivot, ziskavaji za velmi vysokou cenu. Starsi
a zkusenéjsi vedouci mize sice poradit, ale zalezi na tom, jakym zplisobem
to udéla. Spolec¢na ptiprava na takové dobrodruzstvi miize byt nAmétem na
program, ktery rozviji celou fadu dovednosti.

Dospély ¢lovék se vice zabyva praktickymi situacemi spojenymi s jeho
samostatnym Zivotem, profesi, partnerstvim. Své znalosti a dovednosti chape
jako prostredek k dosazeni konkrétnich cild. Potfebuje uvazovat komplex-
néji, myslet ve vztahu k budoucnosti.



Laska a sexualita

K télesnému dozravani nutné patfi i navazovani partnerskych vztahd a vyhle-
davani sexualnich partnerd. Na sex a erotiku adolescenti myslivic nez v jiném
véku, stejné tak casto o vztazich mluvi. Organismus je plné biologicky vyzraly,
pripraveny k reprodukci. Osmnactileti mladici jsou na vrcholu své sexualnf
aktivity, produkce testosteronu je maximalni. Zeny jsou na vrcholu své sexu-
ality az kolem tficatého roku.

Adolescenti se ucivyhledavat partnery, s kterymi si porozumi po vSech
strankach. Existuji stovky cest, jak se vyvijeji partnerské vztahy — nejasné
touhy, milostna az platonicka vzplanuti, jindy je to velka prelétavost s rych-
lym prosazenim milostnych stykd, nékdy jsou to i pevné vztahy, které pretr-
vavaji po desetileti. Dobyvani a svadéni je ¢asto vedené snahou presvédcit
sebe i druhé o vlastni cené, krase. Opakovany nezdar v pokusech o navazani
znamosti maze vést k zoufalym pocitim ménécennosti.

Hledani a vytvareni vztah( se do roverské ¢innosti nutné promita. Je
potfeba, aby nebylo podcenovano, zjednodusovano. Je potreba taktniho
vedeni, které je citlivé k emocnim prozitkim, cozZ je pro vlidce ¢asto naro¢ny
Ukol, s kterym je ale potfeba poditat a pracovat. Vztahy (4spésné i nelispésné)
se nutné promitnou do dynamiky fungovani roverské skupiny - na jednu
stranu vnesou do spolecenstvi novou energii (chut se setkavat, snaha zali-
bit se a predvést pred tim/tou, ktery/a se mi libi), na druhou stranu mohou
roverské spolecenstvi rozdélovat (dvojice budou chtit travit ¢as predevsim
spolu) a emocné zatéZovat (minula partnerstvi apod). Téma vztaht by mélo
dostat v roverském spolecenstvi sv(j prostor. Lze jej zaradit mezi oblasti
reflexe fungovani spolecenstvi, kterd se mlize stat zakladem pro nastavenf
zakladnich pravidlech spole¢ného fungovani. Do programu kmene je také
vhodné zaradit programy vénujici se muzskému a Zenskému principu/prozi-
vani, které umozni téma lasky a sexuality v roverském véku prozkoumat
z vice G4hlG pohledu.

Mravni vyvoj

Adolescent je v moralce absolutista. Chape, Ze spravné a obecné prospésné
jednani se muiZe stat nejvyssi normou a zajmem, kterému ¢lovék podridi cely
svlj Zivot. Fascinuje ho moznost sebeobétovat se v zajmu celého lidstva,
dovede se realné trapit bidou lidi na druhém konci svéta. UvaZuje o vzdale-
nych dlsledcich svého jednani, vnima napf. prispévek svych béznych &ind
v klimatické krizi. Cas od ¢asu se potiebuje vyzpovidat ze svych preslap(
aomylQ, jeho zpovédnikem pak mdze byt pritel, ale také vedouci, se kterym
jsou si blizci. Podle absolutnich norem soudi celou spole¢nost, predeviim
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vSak své nejblizsi. Postupné se ale dopracovava k toleranci. Je to cesta k mravn{
dospélosti, ke zralé odpovédnosti a k tvorivému etickému zZivotu.

Chépe skutecnost, Ze byl vrzen do tohoto svéta, jako vyzvu k velkym
¢indim. S ochotou pfijima heslo ,Slouzim®, ale nevi, jak ho uplatriovat konkrét-
nimi ¢iny v bézném Zivoté, ktery mu klade do cesty kazdodenni prekazky. Exis-
tuji desitky namét(, jak toto heslo dostat do skute¢né ¢innosti kmene, rover ma
pro né pochopeni, ale mnohdy pottebuje naznacit, jaké jsou realné moznosti,
a pomoct k tomu, aby konkrétni realizace prvotnich napad probéhla.

Néktefi jedinci maji rozvinuté mravni chapani, ale pokud se maji rozhod-
nout, nedokazi podle vlastnich (absolutnich) norem jednat. Maji sklon se
za sv(j mravni Zivot stydét, jsou cynicti, maji problém se prenést pres své
predsudky. Zde je misto pravé pro praci v kmeni. Tito jedinci potrebuji byt
v kontaktu s nékym, pro koho jsou mravni otazky zivé, pro koho je dobro
dalezitym Zivotnim tématem. Velkou roli v boji o moralku hraje, pokud se
jedinci podafi najit pozitivni vzor nebo dobfe fungujici skupinu, ve které
neni ponechan sam sobé. Pro vedeni kmene, ale i pro kmen cely je to velika
vychovna prileZitost.

Generacni stret a skupina vrstevnikii

Kazdy jedinec ma v roverském véku touhu byt dospélym, ale svét dospélych
nékdy odmita adolescenta prijmout jako plnohodnotného partnera. Konflikt
Casto prameni z toho, Ze si rodic¢e neuvédomi, Ze pred nimi jiz neni dité, které
maji kontrolovat a poucovat, tézko se jim méni postoje a styl jednani, a tim
vyvolavaji reakce mladych, touZzicich po svobodé a samostatnosti. Dospiva-
jici potFebuje také zpétnou vazbu, i kdyz ji (pfedevsim tu kritickou) Spatné
snasi. Mlady ¢lovék se snazi uplatnit svou individualitu (napadné vlasy, oblé-
kani, chovani).

Sebevédomi mladého ¢lovéka byva vysoké, narazi na strnuly systém,
ktery ho nepfijima jako partnera. To se mizZe projevit ve Skole, zaméstnani,
ale samozrejmé i ve skautingu. Adolescenti hledaji dospélého, ktery by pro
né predstavoval pfirozenou autoritu, ale bral je zarover vazné.

S tim je potfeba pracovat i v roverském kmeni, ktery je veden star-
$im vidcem. Takovy vedouci m(ze snadno ztratit svou autoritu. Generacni
rozpory se vétsinou tlumi kolem devatenactého roku, kdy obé generace
»dostanou rozum®. Byva nastolen mir, ktery mdze byt ale velmi kfehky.

V roverském véku je také posilena potfeba nékam patfit, na né¢em se
podilet. Do oddilu se nékdy vraci ¢lenové, ktefi ho kdysi opustili a hledaji si
novou roli ve znamém spolecenstvi. Ve skupiné vznikaji pevné vazby, které
v dospélosti mohou tvorit zivotnijistoty. Védomi sounalezitosti a pratelstvi



pomaha lépe porozumét svétu, pochopit, Ze ve skupiné se nasobi nase sily
a mame tak prostor dosahnout lepsich vysledkd.

Budovadni identity

Adolescence je citlivym obdobim pro nalezeni a budovani vlastniidentity, pro
zapas o ni se svym okolim a se sebou samym. VSechny linky vyvojové psycho-
logie tohoto obdobi se setkavaji pravé v tomto bodé. Mit identitu znamena
znat odpovéd na otazku, kdo jsem, kam patfim, kam sméruji... Znamena to,
Ze je Clovék pevné zakotven, vi o své jedinecnosti, pfijima zodpovédnost za
své ¢iny, ma realistické sebevédomi, pfijima podil na vlastnim Zivoté.

Dospivajici si klade desitky otazek a hledani odpovédi na né bere
mnoho energie. Casto kolisa mezi precefiovanim svych schopnosti a pocity
ménécennosti. Jeho sebevédomi je velmi zranitelné, ve svém okoli patra po
naznacich obdivu, ocenént.

Hledat svou identitu znamena ¢asto experimentovat, to proto, abychom
metodou pokusu a omylu nasli svou vlastni cestu. Naro¢nost dospivan{
vede také k tomu, Ze se dospivajici snazi odkladat, co se d4. Ukol( je pFilis
mnoho, naroky na né jsou pfilis vysoké. | na tento bod je dobré pfi vedenf
kmene myslet, je nutné hledat pro ¢leny pfimérené ukoly, které jsou sice
vyzvouy, ale ne neprekonatelnou prekazkou.

Najit svou identitu znamena poznat sam sebe. V roverském véku jde
predevsim o to, aby se Clovék do této cesty skutecné pustil, premyslel o sobé,
svych moznostech, pokousel se Zit podle vlastniho presvédceni, dostaval na
své jednani konstruktivni zpétnou vazbu. Neni to snadna cesta, mnozi potre-
buji pomocnou ruku od lidi, kterych si vazi, nékomu staci, ze si s nim o téchto
tématech nékdo povida, jini uvitaji program zaméreny na sebepoznani, kde
si na otazky sami odpovi a dostanou pfilezitost je spolecné reflektovat.

Ritudly dospélosti

Na cesté od détstvi k dospélosti jsou dllezité mezniky: volba povolanf,
maturita, plnoletost, prvni soulo? aj. Zadny ale neni predélem, ktery by sam
o sobé vedl ¢lovéka do nové Zivotni epochy. Prechod od détstvi k dospé-
losti je nicméné duleZitou udalosti v nasem zivoté, znamena zménu naseho
spolecenského postaveni a zplsobu Zivota. Spousta kultur se silnou tradici
ma pro tuto chvili své ritudly, které hraji velkou roli ve vyvoji jedince. Z nasi
spolecnosti se ve velké mite takové ritualy vytratily, skautské prostredi je
ale mistem, kde s nimi miZeme pracovat. Vyznamnou pfilezitosti mize byt
prechodovy ritual mezi skautskym a roverskym vékem, roversky slib nebo
odchod z roverského spolecenstvi. € Zivotni cyklus rovera
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Spolecenské uplatnéni

Velkym tématem véku adolescence je také vybér stfedni Skoly a po jejim
absolvovanii vybér vysoké skoly ¢i prvniho zaméstnani. Nejedna se o jedno-
duché rozhodovani, ¢asto ho provazeji pocity nejistoty a strachu, spojené
s neujasnénou identitou, o které je fec vySe. Rovefi si asto potrebuji o tomto
tématu promluvit, cilend aktivita roverského spolecenstvi pro to mliZe byt
vhodnou pfilezitosti. Pestry roversky program ale predevsim dava moznost
si fadu véci vyzkouset, nahlédnout do rliznych obord, odhalit, co koho bavi.
Rovefi maji moznost poznat své silné a slabé stranky, na kterych mohou
stavét budouci profesi.

Zacatek pracovni aktivity byva slozity, mnohé predstavy se nesplni,
coz mlze vést k demoralizaci. Nenaplnéné pracovni predstavy se mohou
projevit ve zvysené aktivité v roverském spolecenstvi. Takova motivace ale
neni bezpecna, nebot pouze odsouva hledani vlastniho uplatnéniv redlném
zivoté. Mladi dospélijsou ve své praci ¢asto na vrcholu, ale sbiraji zkuSenosti,
proto zaméstnani ¢asto méni. Vysledkem dobre naplnéného vyvojového
obdobi je ziskana sebejistota v zastavané spolecenské roli.

Jaci jsou roveri generace Z?
Vyvojova psychologie na jednu stranu popisuje obecnou charakteristiku
kaZzdého véku, na druhou stranu ale pojmenovava také trendy, které odli-
Suji jednotlivé generace. Pokud mluvime o soucasnych roverech, mluvime
o generaci Z, kterd oznacuje lidi narozené pfiblizné mezi lety 1995 a 2010. Pro
tuto generaci je typické predevsim uzivani digitalnich technologii, rychlé
sdileni informaci a myslenek pomoci internetu. Na rozdil od predchozi
generace tito lidé nepamatuji svét bez online technologii. Socialni sité jsou
automatickou soucasti jejich Zivota, na YouTube, Facebooku ¢i Instagramu
travi 2-3 hodiny denné. S tim mozna souvisi i nepfilis vysoka touha cestovat
a poznavat svét, i kdyz takové moznosti vétSinou maji.

Vyznamnym trendem nové generace je takzvana odlozena dospélost.
Do pozdéjsiho véku se odkladaji vyznamné milniky dospélosti, jako je stého-
vani od rodicl, nastup do stalého zaméstnani, snatek, narozeni potomka.
Zda se, Ze nepreberné moznosti, které prinasi Zivot v 21. stoleti, vede spise
ke zkousenf rlznych véci a tendenci odkladat trvalé zavazky. Mladi lidé se
tak napriklad zajimaji o politiku, ale vzhledem k tomu, Ze nepracuiji, jsou
pro né néktera témata cizi. Typictéjsi je tak spiSe aktivismus neZ podpora ¢i
Clenstvi v politické strané. Vyznamnym tématem generace Z je klimaticka
zména a jeji dtsledky.



Jak charakteristiky generace Z ovliviiuji roverské spolecenstvi? Kromé
praktickych dasledk (pFizplsobeni komunikace médiim, ktera roveri pouzi-
vaji), jde zejména o promény v prozivani roverského véku. Mladsi roveri
mohou mit tendenci nezavazovat se k dlouhodobym vécem. To se mGze
projevit kdykoliv ve fungovani kmene, napriklad pri planovani vétsich projektt
nebo akci, kdy rovefi mohou mit potize prihlasit se k Gicasti na dlouho dopredu.
Muze také dojit k odkladani vstupu do roverd, do starsiho roverského
véku nebo odchodu z roverské skupiny. Fenomén odlozené dospélosti
na druhou stranu predpoklada ochotu zkouset si rlizné aktivity a role, coz
se mlZe stat hlavni motorem roverské cinnosti, zejména pro mladsi rovery
arangers. & Wzkum o generaci Z

@ Kdo jsou roveti a rangers na tvém stiredisku?
|:| Bylo nékdy na tvém stredisku funkéni roverské

spolecenstvi? Kdo byli jeho ¢lenové, ktefi by pripadné

mohli poradit, jak se (staro)novym spolecenstvim nalozit?

D Jaka je symbolika vaseho roverského spolecenstvi?
Jaky je jeho nazev, znak, hlavni tradice? Je symbo-
lika blizka a srozumitelna sou¢asnym roverdm?

|:| Kdo jsou ve tvém okoli rovefi, ktefi se icastni tradi¢nich
roverskych akci (Mikulasského seminare, Obroku,
regionalniho setkani)? Byl nékdo na roverském kurzu?
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ROVERSKY PROGRAM
OSOBNIHO RUSTU

SKAUTSKA VYCHOVNA METODA
V ROVERSKEM VEKU

Stru¢nou odpovédi na otazku, jak vytvorit program roverského spolecenstvi,
je vyuzit skautskou vychovnou metodu. Ta je zalozena na osmi prvcich, které
dohromady tvofi vnitfné provazany systém. Jakmile si proctes nasledujici
odstavce, asi naznas, ze radu téchto prvkd poznavas uz ze skautského oddilu.
Jen jsi o nich mozna dosud nepremyslel jako o soucastech néjaké cilené
metody. To mdze byt hlavni rozdil mezi skautskym a roverskym vékem -
roverské spolecenstvi mize se skautskou vychovnou metodou védomé
pracovat a jeji prvky ve vétsim rozsahu cilené zapojovat do svého programu.
m Petr Husdk — Smudla: Metody roverské vychovy

Co tikaji stanovy Junaka?

Jednotlivé prvky skautské metody uvadime textem
v kurzivé. Ten pochazi ze Stanov Junaka - ¢eského skauta
a vyjadriuje, jak dany prvek chapeme v kontextu celého hnuti.
Na néj navazujeme zamyslenim, jak [ze s danym prvkem
pracovat konkrétné v roverské vychovné kategorii.

Slib a zdkon

Skautskd vychova je predevsim sebevychovou, v niZ klicovou roli hraje upfimny
dobrovolny zdvazek snaZit se Zit podle skautskych principd. SloZenim slibu se
skaut hldsi k hodnotdm, stejné jako ke spolecCenstvi, se kterym tyto hodnoty
sdili. Zdkon mu pomdhd tyto hodnoty nachdzet v kaZdodennim Zivoté. Slib
a zdkon je tak zdkladni oporou jeho duchovniho Zivota.


https://casopisy.skaut.cz/kmen/308#p24
https://casopisy.skaut.cz/kmen/308#p24

Skautské hodnoty jsou v roverském véku vyjadieny heslem ,Slouzim”,
chapaném jako vyzva k osobnimu rozvoji, sluzbé druhym a hodnotovym prin-
ciplim, které vedou nase jednani. Roverské heslo tak dopliuje a dale rozviji
skautsky slib a zakon. Ty vyjadfuji hlavni hodnoty skautského hnuti, jako
jsou osobni zodpovédnost, respekt k lidské dlstojnosti, hodnota pfirody
a zivota obecné, mezinarodni solidarita, odmitnuti nasili, hledani duchov-
nich principl a smyslu zivota.

Roversky vék s sebou nese nové zkusenosti a osobni zodpovédnost. To
umoznuje vnimat zavazek skautského slibu v Sirsich souvislostech. Skautsky
zakon nenfjiz bran jako seznam Gkold, rovefi podrobuji hodnoty skautingu
kritice a hledaji vlastni motivaci, proc a jak ve své individualité jednotlivé
body slibu i zdkona pfijmout a dodrzovat. Aktivitami, které nam pomohou
rozvijet pochopeni skautského zédkona a slibu, jsou r@izné diskuze, tfeba
na zakladé knihy, filmu ¢i Zivotniho pribéhu inspirativni osobnosti. Cenné
zkuSenosti a dilemata pfinasi také kmenovy Zivot, jen je tfeba nebat se s nimi
v ramci programu pracovat. Zvazit mizete také zavedeni tradice obnoveni
skautského slibu nebo skladani slibu roverského.

@ Véra Voriavkovd - Maugli a kol.: Tichou postou,
@ Milos Riha, Jitka Taussikovd (ed.): Skautskd vize (Mladd fronta 2014)
@ Michael Parker: Etika pro déti (Triton, 2017)

Uceni se zkusenosti
Skautskd vychovnd metoda se opird o vlastni aktivitu a ¢innost; vychdzi
z presvédceni, Ze Clovék se nejlépe néco nauci tim, Ze to deld; Ze znalosti,
dovednosti i postoje si osvoji nejlépe za pomoci vlastnich proZitki a zkuse-
nosti. Z této zdsady neni vyjmuta ani vychova mravni; skauting neusiluje jen
o to, aby clovek nebyl Spatny; usiluje o to, aby dobro cinil.

Prakticka ¢innost tvofi jadro roverského programu. Aktivni pfistup
a moznost si véci vyzkouset nabyvaji v roverském véku na vyznamu. Rovefi
dospivaji a postupné mizi prekazky, které omezovaly, co vSechno mohou
zkusit - Castéji a dale cestuji, organizuji narocné akce, mohou volit, celkové
vice rozhoduji o svém Zivoté. Nabizi se jim Sirsi paleta zazitkd, které jsou
navic schopni si lépe uvédomit a zhodnotit a prenést tak zkusenosti do naby-
tych znalosti, dovednosti a postojd. Moznost si véci vyzkouset je tak jednou
z hlavnich motivaci do roverské cinnosti. Roveri musi mit oviem moznost
nejen véci udélat, ale také prebirat zodpovédnost za jejich vysledek. Bez
moznosti délat chyby, reflektovat je a poucit se z nich neni zkusenost tplna.
(Pokud se chcete dozvédét vice, najdéte si néco o zkusenostnim uceni nebo
Kolbové cyklu.)
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Uceni se zkuSenosti se nevztahuje jen na praktické aktivity. Roveri
ziskavaji zkuSenost také se skutec¢nou sluzbou spolecnosti a bliznim,
jejimz cilem (vedle samotné pomoci) je vychova k odpovédnosti vici druhym.
V roverském véku uz si zkratka nehrajeme na opravdovy svét, ale cilené do

svrs

néj vstupujeme a aktivné spoluutvarime své okoli.

DruzZina

Skauting klade diraz nejen na vychovu vsestranné rozvinutého clovéka; klade
dirazinajeho rolisocidlni, na schopnost byt platnym a odpovédnym clenem
spolecenstvi. | proto se skautskd vychova odehrdvad predevsim v malé, priro-
zené skupiné vrstevnikd, kterd predstavuje pro mladého clovéka citové zdzemi
stejné jako vyzvu jeho rozvijejicim se socidlnim dovednostem a umoZriuje lépe
odhalit jeho silné strdnky a uplatnit je ve prospéch celku.

Patfit k néjakému mensimu konkrétnimu spolecenstvi ke skautingu
neodmyslitelné patfi. Ani oddily a stfediska by nemély prehlizet rover-
skou potrebu sdruzovat se, naopak by se mély snaZit roverim poskytnout
podporuy, ¢asi prostor. V roverském spolecenstvi se mohou setkavat mladsi
rovefi, ale i vedouci oddiltl, pofadatelé akci nebo dFi¢i pri stavbé tabord. Cim
je spolecenstvi riznorodé;si, tim lépe je mozné pracovat s tématem hodnoty
kazdého clovéka a zakladni rovnosti, ktera nespociva v tom, ze jsme vsichni
stejni, ale naopak Cerpa z rliznosti.

Zaroven plati, Ze ne vsichni roveri najdou své primarni spolecenstvi
v roverském kmeni. Pro nékoho to bude spiSe pracovni kruh oddilu nebo
kurzu, roverské spolecenstvi ve mésté, kam odejdou na vysokou Skoly, jinf
najdou své spolecenstvi mimo skauting. O kmeni malo vypovida, Ze z néj
roveri odchazeji. M(iZe to byt proto, Ze jiz prozili vie, co jim spolecenstvi
v danou chvili nabizi, a na osobni stezce je doprovazeji zase dalsi spolecnici.
@ ondrej Kupka - Dick: DruZinovy systém

Symbolicky ramec

Wchova mladych lidi je tcinnd, jen zaujme-li je a hovori-li k nim jazykem,
kterému rozumi a ktery je oslovuje. Skauting proto pouZivd her, pribehd,
symbolt a vzord, které jsou pro mladé lidi pritazlivé, inspirativni a obohacu-
jici; tim jim priblizuje i hodnoty, z nichzZ skauting vychdzi.

Rovefi nepotrebuji barevny svét plny pohadkovych bytostia kostym.
Zakladnim symbolickym ramcem je pro rovery cesta, putovani, objevo-
vani. Ty se mohou stat zakladnim motivem napfiklad pro roverskou stezku.
Roversky ramec bude abstraktnéjsi ve svém ztvarnéni, ale opravdovéjsi
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ve vztahu ke skute¢nému svétu kolem nas. Jednou z moznosti mohou byt
pribéhy realnych osob.

Vytvorte si vlastni symboly (znak kmene, spole¢nou pisen) a ritu-
aly (vstup do kmene, zahajeni vypravy), kterym budete rozumét a které vas
oslovi. Vyuzijte pfirodu jako symboliku a jako prostor k ritualim vaseho
spolelenstvi. Kromé vlastnich symbol& nezapomerite na ty spole¢né
roverské. Nejen Ze podpofi pocit sounalezitosti, ale nesou krasné vyznamy
a pribéhy, které mohou podpofrit vasi roverskou cinnost.

Roverskd symbolika
@ Katerina Horavovd - Kdca, Petr Kldpsté -
Hribek: Symbolicky ramec podle 3.B

Pfiroda

Pro skauting je pfiroda nejen nejprirozenéjsim vychovnym prostredim; je
i predmétem zdjmu, péce a ochrany; stejné jako je zdrojem citového a duchov-
niho rozvoje.

Pfiroda je pro rovery ohromnou vyzvou a lakadlem. Podzimni vyprava
na taboristé, prespani na snéhu nebo vyprava na bézkach, vystup na Ivan-
¢enu, prazdninova expedice - tam vSude bude pobyt v pfirodé a inspirace
z ni hrat hlavni roli v programu kmene.

V roverském programu ma pfiroda troji roli. Pfedevsim je to idealni
vychovné prosttedi. Samotny pobyt v pfirodé nabizi mnozstvi zkusenostf
a impuls( pro osobni rlst. | kdyz se tfeba dlouho pfipravovana akce Gplné
nepovede, Cas straveny venku ma svoji vlastni hodnotu. U¢i schopnosti
se o sebe postarat s minimem prostredkd, spolupracovat pfi naro¢néj-
Sich Gkolech, umét si poradit v nesnazich, rozviji manualni zru¢nost i fyzic-
kou zdatnost.

Sl
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Pfiroda je také predmétem zajmu, péce a ochrany. VyuZijte toho, ze
rovefi uz maji mnoho dilcich poznatkd ze Skoly, a dopliite je o praktickou
zkusenost a celostni pohled, ktery odkryje skutecné vazby mezi prirodou
a nasim jednanim. Pustte se do projektd, které roverm nabidnou prozi-
tek pozitivniho ptsobeni na okoli - v environmentalni oblasti mohou byt
dobrou pfilezitosti vhodné zaméreny skautsky dobry skutek nebo tfeba
projekt Patronaty.

V neposledni fadé je priroda zdroj duchovniho rozvoje. Podporte
tento prvek zcela jednoduse - nepospichejte, zastavte se. Zbavte se zbytec-
nych bariér mezi vami a pfirodou. Vsimejte si krasy prirody a pojmenovavejte
ji. Diskutujte o tom, jak priroda formuje vase duchovni presvédceni.

PFi pripravé programu je vzdy dobré se ptat: Je mozné tuto akti-
vitu délat venku? Pokud ano, pak ji tam i opravdu udélejte. Pfi aktivnim
pobytu v pfirodé budete mit moznost poznat mnohé o svété kolem nas, ale
také o sobé.

@ Petr Kldpsté - Hribek a kol.: Pfiroda kolem nds
@ Joseph Cornell: Objevujeme prirodu (Portdl 2012)

Program osobniho riistu
Skauting usiluje nejen o to, nabidnout pestry a pritazlivy program mladym
lidem kazdé vekové kategorie; podporuje i vsestranny individudlni rozvoj
kaZdého clena zaloZeny na jeho vnitini motivaci a jeji podpore.

Vyuzijte elanu, ktery roversky vék prinasi. Clovék na prahu dospélosti
hleda vlastniidentitu a budouci smérovani, je proto ochotny zkouset nové
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véci a pracovat na sobé. Osobni rlist neni vétSinou tfeba podnécovat, jako
spiSe smérovat. To mGze byt role starSiho priivodce, ale i roverského spole-
¢enstvi jako celku. Clenové si mohou vzdjemné nastavovat zrcadlo, jak se
jim osobni rist dafi, motivovat se k dalsimu putovani pro roverské stezce.

Pokuste se v oblasti osobniho rastu vykolikovat hristé a nastavit
zakladni pravidla. MiZete k tomu pouZit roverské vyzvy a projekty, nebo
vytvorit vlastni roverskou stezku. Jeji jednotlivé tkoly si mizete vymyslet
nebo se inspirovat projevy kompetenci, ze kterych vychazii stezky mladsich
Clent. Prestoze vytycite zakladni smér, nechte v osobnim ristu dostatek
prostoru na vybér, intuici a vlastni zajem.

V roverském programu maji své misto také skautské odborky. Rovefi
mohou rozvijet odbornosti, kterym se vénovali uz ve skautském oddile, nebo
objevovat zcela nové zajmy. Kazdy pak mGze do roverského spolecenstvi
pFinést, co ho zajima, v ¢em je dobry - zprostredkuje dané téma ostatnim
a rozviji tim dale svoje dovednosti.

Pracujte také s tématy, ktera pravé jako rovefi resite. Mlze to byt
rozhodovani, kam na vysokou, obtizné situace ve Skole, hledani brigady atp.
Spojite tak osobni rdst, sluzbu sobé i uceni se zkusenosti. A hlavné ukazete,
Ze rovering (resp. skauting) nestoji mimo, ale je to voditko pro cestu Zivotem.
Roversky program osobniho ristu
@ skautské odborky

Dospéli priivodci

Dospélive skautingu hraji roli privodct mladého clovéka, tedy téch, kteri mu
nejen ukazuji cestu, ale také mu pomdhaji, podporuji jej a povzbuzuji; to vse
s respektem k jedinecné lidské bytosti, kterd drive nebo pozdéji musi za svou
cestu prevzit plnou odpovédnost.

Neni dobré nechavat rovery na holickach. I v roverském véku je podpora
starsich privodct ¢i privodkyn stale neocenitelna. Je ale nutné najit néjakou
formu podpory, ke které budou mit roveri diivéru a respekt.

Je-li vedouci kmene starsi nez ostatni ¢lenové, miZe byt dospélym
privodcem pravé on. Pokud rovefi zaroven radcuji, mohou byt ,pod kiidly”
svého oddilového vedouciho nebo oddilového radce. Starsi rovefi, zvlasté
ti, ktefi jsou zaroven vadci oddil(, by méli mit oporu ve vedoucim strediska
a vychovnych zpravodajich. Kazdé stfedisko zkratka potrebuje nékoho,
kdo na rovery mysli, kdo pomaha roverské spolecenstvi smérovat. Napriklad
tim, Ze rovery ve spravny c¢as vysle na kurz, radi se s uzsim vedenim rover-
ského kmene, pokud kmen sam nevede, uvazuje nad smérovanim a kontinui-
tou roverské ¢innosti apod.
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Pokud jsi v roli dospélého priivodce, nezapominej, Ze role starsiho
neni tolik vést, jako doprovazet, tedy ukazovat cestu, pomahat, podpo-
rovat, povzbuzovat a nechavat mladsi ¢leny prebirat vlastni zodpovédnost.
Jednim z prostiedkd k tomu miZe byt cilena zpétna vazba umoznujici ,tvym”
roverdm nahlédnout vlastni snahu z dalsi perspektivy.

@ V. Broumovd a E. Reitmeyerovd:
Cilend zpétnd vazba (Portdl, 2015)

Zapojeni do spolecnosti

Aktivni objevovdni a zdvazek vici lokdlni komunité a SirSimu svétu, podporu-
jici uzndni a pochopeni mezi lidmi. (Tento prvek SVM byl svétovou organizaci
WOSM schvalen pomérné nedavno a tedy ho zatim nenajdete ve Stanovach
Junéka - ¢eského skauta. Jde pouze o formalitu, kterd bude napravena pfi
a pracujeme s nim.)

Nové pojmenovany prvek skautské metody vyjadfuje vychovnou
hodnotu pfimého zapojeni skautské ¢innosti do spolecnosti, stejné jako
zvédomovani a cilenou praci s tim, jak skautska seberozvojova cinnost, byt
nékdy nepfimo, pfispiva k utvareni lepsiho svéta. Spolecnost zde chapeme
jak v lokalnim (sousedstvi, obec, vlast), tak v globalnim méritku (lidstvo ¢i svét
jako celek), azahrnuje svét skautsky i neskautsky. Viybizi vykrocit za hranice
vlastniho kmene a strediska a svou ¢innost propojovat s Sirsim okolim.

Nase cinnost se bude vétSinou odehravat v lokalnim kontextu, ale
i zde muze byt prilezitosti pro zvySovani povédomi o globalnich vyzvach
a pro smysluplné zapojeni. Aktivity v Sirsi komunité nabizeji nové prilezi-
tosti k sebepoznani a zaroven smysluplny prispévek nasemu okoli. Rover-
ska ¢innost vychazi z vahy, jak mohou byt nabyté znalosti ¢i dovednosti
dany do sluzeb ostatnim. Skautska vychovna metoda vyzyva rovery k aktiv-
nimu obcanstvi, podporuje hledani Zivotnich roli, které budou spole¢nosti
prospésné.

Zapojeni do spole¢nosti neni ovsem pouze otadzkou roverské sluzby
okoli. Nevybizi ani tak ke sluzbé pro druhé, jako spise ke sluzbé s druhymi.
Podporuje hledani vzajemného vztahu a spolecnych cil komunity, mimo jiné
i pomoci mezikulturniho a mezigeneracniho porozuméni.

Skautska vychovna metoda tedy vyzyva k otevieni se Sirsi spolecnosti
ve dvou smérech - hledejte pfi roverské ¢innosti cesty, jak napomahat potre-
bam okoli, a pfizvéte toto spolecenstvi k Gc¢asti na ,vytvareni lepsiho svéta”
v duchu spole¢né sdilenych hodnot. @& Aktivni obéanstvi




PROGRAM OSOBNiHO RUSTU

Poslanim skautského hnuti je osobni rozvoj jeho ¢lent v souladu se skaut-
skymi hodnotami. V Gvodu metodiky (€ Idedl roveringu) jsme ukazali, v jaké
Sitce (oblasti roverské vychovy) a hloubce (tfi sluzby) o vychovné ptsobeni
usilujeme. V této kapitole se dozvis, jaké vychovné metody a nastroje jsou
ti k dispozici, abys rovery k osobnimu rozvoji v duchu skautskych hodnot
doprovazel.

Osobni rozvoj dle oblasti roverské cesty

Myslenku rovnovazného vyvoje osobnosti
muzeme znazornit napriklad takto:

Bila linka v obrazku znazornuje,
ze v libovolném okamziku
osobniho rdstu je rover

v jednotlivych oblastech

razné daleko. Idealem

skautské (a tedy i roverské
vychovy) je celistvy kruh,

ke kterému se vice ¢i méné
blizime pomoci postupného
rozvoje v kazdé z oblasti.

Od vychovy k sebevychové

Sikovné nastaveni nastrojd roverského programu bude jednim z hlav-
nich tkold, ktery té jako vedouciho/tahouna roverského spolecenstvi ¢eka.
Budes hledat aktivity, které nabizeji podnéty pro rovnovazny rozvoj, ale jsou
zaroven motivacni do dalsi ¢innosti. Cilem roverské vychovy totiz nenf jen
rozvijet jednotlivé oblasti roverské cesty, ale také vést rovery k prevzeti
zodpovédnosti za svij dalsi rozvoj.

Uéast na viastni rozvoji

NezZ se pustis do cteni dalSich odstavcl, zamysli se, jaka je situace ve vasem
stredisku. Pomdze ti nasledujici skala, kterd vyjadiuje moznou miru podilu
¢lend na programu osobniho rozvoje. Kde se nachazeji novadci, ktefi do
kmene pfichazeji?
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—  Clenové se nijak nepodili na programu osobniho
rastu, plni aktivity zadané vedoucim
—  program fidi dospély vedouci, zajmy ¢lend
se odrazeji ve vybéru aktivit
—  program fidi dospély vedouci, ¢lenové se podileji
na planovani a hodnocenf aktivit
program vede dospély vedouci, ¢lenové se podileji na tvorbé aktivit
Clenové vedou vlastni program, dospély vedouci je radce a priivodce
Clenové plné zodpovidaji za vlastni program,
vedouci maji pouze pasivni roli

L1

O roverech se Casto fika, Ze jsou uz dostatecné vyspéli a ve své ¢innosti
nepotrebuji starsiho vedouciho. To neni Giplné obvyklé, soucasné takovy stav
neni Gplné Zadouci - vedouci u rover( stale hraji podstatnou roli privodcg,
ktefi pomahaji se smérovanim osobniho rozvoje. | pokud oddil Gspésné
pracuje se skautskou stezkou, jsou Cerstvi rovefi zvykli si aktivity spiSe vybi-
rat, planovat a hodnotit nez je tvofit. BudeS muset zvazit, které néstroje ti
pomohou vést rovery k pripravé a vedeni vlastnich aktivit, popostrkovat
rovery k Ucasti na vlastnim rozvoji.

@ Petr Silhavy - Kli¢: Mladsi rovefi: Posledni vychovnd kategorie?

Sebevychova a sebepoznani
Uz jsme si fekli, ze skautska vychova ma pro rovery dva tkoly: rozvijet se
v konkrétnich znalostech, dovednostech a postojich dle oblasti roverské
cesty, a dale prebirat odpovédnost za vlastni rozvoj. Prvni Gkol je vyme-
zeny prehledem projevl kompetenci pro roversky vék, které pojmenova-
vaji konkrétni znalosti, dovednosti a postoje (souhrnné kompetence), jez
ma kazdy v roverském véku rozvijet. Druhy kol se také tyka rozvoje, je ale
praci na sobé. Zatimco oblasti (kompetence) pro roversky vék jsou dané,
cestu k sebevychové a prevzeti odpovédnosti za vlastni rozvoj si musi hledat
kazdy sam. Presto lze pojmenovat zakladni principy, kterymi se tato cesta ridi.
Sebevychova je cilevédomy a systematicky proces formovani vlastni
osobnosti, pfi némz si clovék sam urcuje cile a usiluje o jejich naplnéni. Sklada
se ze Ctyr etap: sebepoznani (poznavam, kdo jsem, co jsou mé silné a slabé
stranky, u¢im se zhodnotit, jak na tom skutecné jsem), stanoveni cile (pojme-
novavam, ¢eho chci dosahnout, které kladné potreby, navyky, vlastnosti chci
rozvinout a které zaporné potlacit), zamérné vytvoreni seberozvojovych
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situaci (vymyslim, co mé k cili posune, a tomu se pak vénuji), a zpétna kont-
rola (ovéruji, zda jsem dosahl zamysleného cile).

Proces sebevychovy se mozna jevi komplikovany, ale kli¢ k jeho usku-
tecnovanilezi hned v prvni kroku - v sebepoznani. Pojeti sebevychovy vycha-

é> stanoveni cile

sebepoznani

zamérné vytvoreni

E seberozvojovych aktivit

zpétna kontrola

zejici z humanistické psychologie totiz predklada, ze ¢lovék (a nejen on, ale
veskery Zivot) ma tendenci napliiovat sv(ij potencial, vzdy kdyz k tomu ma
prilezitost. Pokud dokaze pravdivé nahlédnout na vlastni osobnost, pokud
rozvine schopnost vnitfniho dialogu mezi Zitou skute¢nosti a vlastnimiidealy,
rozviji zaroven vlastni motivaci pokracovat na cesté sebevychovy. Z tohoto
pohledu méa roverska vychova jasny cil - rozvijet schopnost rover( naslou-
chat sobé samému, vést vnitini dialog. Tedy hledat cesty k sebepoznanijako
nutného predpokladu celozivotniho rozvoje.

Hlavnimi nastroji roverského véku k prebirani odpovédnosti za vlastni
rozvoj jsou vyzvy a projekty. Jejich struktura (hledej vyzvu > pfiprav se na
vyzvu > prekonej vyzvu » ohlédni se) pfimo vychazi z predstaveného modelu
sebevychovy. Nékdy se ovsem vyzvy méni na bezcilné hromadéni kilometrd,
dn(, stranek nebo slovicek. Jediné jejich ukotvenim v procesu sebepoznavani,
které dava ¢lovéku odpovéd nato, kdo je a proc chce o néco usilovat, umozni
nalézat vyzvy, které rovera skutecné povedou na cesté osobniho rozvoje.

Metody sebepoznani
Sebepoznani je klicovym prvkem sebevychovy. Umozriuje ¢lovéku nahléd-
nout na vlastni osobnost a stanovit cile pro pfiblizovani se vlastnimu (skaut-
skému) idealu. V nasledujicim prehledu najdes nékteré metody sebepoznani
vyuzitelné (nejen) v roverském spolecenstvi.

Pravidelna registrace vlastniho jednani - pravidelné, nejlépe rano
nebo vecer, si prehraju ,film” daného dne. Projdu si, co jsem zazil, co jsem

>
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resil, co se mi povedlo a co ne. Nesoustfedim se pouze na negativni, nebo
pozitivni zazitky, ale zkusenosti svého dne v jeho celistvosti. Lépe si uvédo-
mim sam sebe a své prozivani.

Pravidelna reflexe vlastniho jednani - pfi pravidelné reflexi neusiluju
pouze o uvédoméni ubéhlého dne nebo udalosti, ale jejich hlubsi analyzu.
Projdu si, co jsem zazil, ale také jak jsem se citil, co jsem si myslel, co se mi
libilo, zda jsem tfeba nékdy mohl postupovat jinak. Lépe si uvédomim, co
jsem se dozvédél o sobé, o svété kolem, co nového jsem se naucil.

Denikova metoda - pisemny zdznam vlastniho prozivani, ale i vyznam-
nych Gkold, problémd, konfliktd, hodnoceni sebe i druhych osob. Pomaha
vyjasfiovat zZivotni cile, hodnoty, postoje, potieby — motivy naseho jednani.

Sebepoznavani prostiednictvim druhych - povidam si s lidmi kolem
sebe, které uznavam, a zjistuju jejich nazor na to, co délam a jak se chovam.
Jaké jsou mé prednosti a slabiny? Lépe si uvédomim, jak plisobim na své okoli,
a mam moznost své jednani korigovat. Neni ale dobré nazor okoli preceno-
vat. Zdravé ja je schopné unést urcitou miru neshody mezi vlastnim vnima-
nim a obrazem sebe sama u druhych.

Sebepozorovani (introspekce) - pokrocila technika sebepoznavani
spocivajici v pozorovani sebe sama v pravé pritomné situaci. Posiluje schop-
nost nenasilné pozorovat své vnitini ja, napriklad télesné funkce, emoce,
nebo dokonce pribéh svého mysleni.

Vérime, ze nékteré metody sebepoznani poznavas z oddilové praxe.
Vecerni zhodnoceni dne na tabore nebo rekapitulace vypravy nejsou nic
jiného nez jedna z forem pravidelné registrace (nebo reflexe) vlastniho
jednani'v oddilovém kontextu. V roverském véku mame moznost dané metody



dale rozvijet a dosahnout hlubsiho uvédoméni vlastniho ja a porozuméni
mu. Vzdy je ale nutné mit na paméti bezpecnost aktivity, zde predevsim
psychickou bezpecnost ¢lend. Pripravé na vedeni reflexi a zpétné vazby se
vénuji mj. viidcovské kurzy, ale nékteré metody (urcité posledni dvé zminéné)
vyZzaduji trénink, nebo pfimo vedeni odbornikem. VZdy plati, Ze v programu
miZeme otevirat pouze otazky, o kterych bezpecné vime, Ze je umime zase
uzavrit. &d Psychickd bezpecnost

@ David Kunes: Sebepozndni (Portdl, 2009)
@ V. Broumovd a E. Reitmeyerovd: Cilend zpétnd vazba (Portdl, 2015)

Nastroje roverského programu

Roverska stezka

Roverska stezka m(ize byt vhodnym nastrojem osobniho rlstu pro mladsi
rovery, pokud nejsou ze skautského oddilu jiz zvykli na vlastni pfipravu
rozvojovych aktivit. Roverské stezky na narodni Grovni nenajdete, existuje
ale fada kmend, které je pouzivaji. Pokud se rozhodnete vlastni roverskou
stezku sestavit, je dobré se Fidit tfremi zasadami.

Roverska stezka by méla c¢leny vést k rovnovaze mezi jednotlivymi
oblastmi osobniho rozvoje. Jeji pravidla by proto méla vyZzadovat rovhnomérné
plnéni aktivit z riznych oblasti. MiZete pracovat pfimo s oblastmi rover-
ské vychovy, drZet se oblasti skautské stezky, pripadné si navrhnout oblasti
vlastni. Pozadavek splnéni urcitého poctu aktivit z kazdé oblasti pomUze zajistit
Zadouci rovnovahu ve smérovani osobniho rozvoje. (gd Oblasti roverské cesty

Roverska stezka by méla vést k hledanfi vnitfni motivace pro osobnf
rozvoj. Jeji pravidla by proto méla umoznovat volbu riznych aktivit a/nebo
jejich obtiznosti. Stavét se pred ukoly, které jsou na hrané vlastnich doved-
nosti a u nichZ rovefi doptredu nevédi, jestli v nich dokaZou uspét, je dobrou
motivaci pro dalsi rozvoj. Nastaveni této Grovné stejné pro vsechny je ale
jednak obtizné (rovefijsou velmi rozdilni), jednak kontraproduktivni: pokud
nechame rovery samotné hledat hranici, ktera jesté vyzyva ke splnéni a zaro-
ven svou obtiZznosti neodrazuje od zkouseni, vedeme je ke kladeni si vyzev,
které je povedou k seberozvoji i v budoucnu.

Roverska stezka by méla odrazet realny Zivot, nejen prostredi vlastni
roverské skupiny Ci strediska. Jeji aktivity by proto mély odrazet situaci v obci,
regionu, v rodiné nebo spolku, kterého je rover ¢lenem. Mohou zahrnovat
zapojeni do cinnosti mistni neziskovky, ozZivenf tradice typické pro dany
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region, rozvoj rodinnych vztah zapojenim do konick( rodi¢i nebo treba
vykonnostni cil spojeny s plsobenim ve sportovnim klubu. Takové zaméreni
povede rovery k aktivnimu vykroc¢eni mimo hranice vlastniho kmene a stre-
diska a zapojeni do Zivota spolecnosti.

c Roverska stezka

PFi zaloZeni kmene jsme se rozhodli vytvorit si vlastni kmenovou
stezku. Méla obsahovat aktivity, které kdyz budeme plnit, bude kmen Zit
a bude aktivni. Obsahem stezky bylo napf. splnit urcity pocet roverskych
vyzey, Gcast na kmenovych akcich, zorganizovani néjaké aktivity nebo rovnou
celé akce, vytvorit ¢lanek na kmenovy web nebo do kmenové kroniky, Gcast
na akci Junaka mimo stredisko atd. Plnéni kmenové stezky se nikdy moc
neuchytilo, plniliji spiSe aktivni jedinci. Zpétné jsme si vyhodnotili, ze to bylo
tim, Ze jsme ji vytvofili sami vedouci a nezapojili jsme do tvorby viechny ¢leny
kmene, ktefiji tak nevzali za svou. PFisté bychom uz samotnou tvorbu délali
v celém kmeni spolec¢né tak, aby byla lépe vyuzitelna pro vSechny v kmeni.
(Majkl, RK Rozbresk, Bfeclav)

Variabilita obtiznosti zkousek a lokalni kontext

V programu naseho roverského kmen je zkouska spocivajici v navstévé
viech 14 vrchold, které v CHKO Zdarské vrchy dosahuji nad 800 metrd nad
morem. Rovefi si voli, zda zkousku splni za mésic, vikend nebo jeden den.
24hodinova varianta zkousky da zabrat i zdatnym rover(im, nejkratsi trasa
spojujici body ma témér 40 kilometr( a nemalé prevyseni. (Tesak, RK Nocon,
Nové Mésto na Moravé)

Vyzvy a projekty
Klicovymi nastroji roverského programu jsou vyzvy a projekty. Jde o ¢innosti,
které si roveri vymysleji a plni samostatné (vyzvy) nebo ve skupiné (projekty).
Oproti aktivitam ve stezce jsou jejich vybér a témata, na kterd se zaméruji,
plné v rukou jednotlivych roverd, pripadné celého roverského spolecenstvi.
Na cesté od vychovy k sebevychové tak mohou znamenat posun k vlastn{
tvorbé programu a dalsimu prebirani zodpovédnosti za vlastni rozvoj.

| kdyZ jsou vyzvy a projekty na samotnych roverech, neméli bychom
zapominat na tFi zasady vybéru aktivit, které jsme predstavili jiz u rover-
ské stezky - také vyzvy a projekty by se mély rovnhomérné zamérovat na
rizné oblasti roverské vychovy. Roveri by méli volit aktivity, které jsou pro



né primérené obtizné (ani pfilis lehké ani prilis tézké) a které sméruji také
do realného Zivota (vné roverského spolecenstvi). Zde se nejvice projevi role
starSiho vedouciho/prlivodce, ktery ze zacatku pomdze mladsim ¢lentm
vhodné aktivity hledat.

Vyzvy jsou osobni zkousky, které rovery vedou k poznani sama
sebe, pfekonani se a k dalSimi osobnimu rozvoji. Asi si snadno predsta-
vi$ vyzvu rozvijejici fyzické nebo dusevni schopnosti (napf. dojedu na kole
k nejblizSimu mofi, nauc¢im se hrat Sachy do té miry, Ze porazim Sachovy
program v urcitém stupni obtiznosti), ale vyzvy mohou byt i v oblasti duchovni
(napf. mésic si budu psat detailni osobni denik, z(¢astnim se nocni vigi-
lie), vztahové (napft. setkam se s pamétnikem a natoc¢im jeho vypravéni pro
Pamét naroda, ru¢né vyrobim vanocni darky pro své blizké), spolecenské
(napf. uvafim pro kmen mezinarodni vecefi, usporadam sbirku pro potfebny
navstivim pramen reky, ktera tece nejblize mista, kde Ziji).

Projekty jsou skupinovou obdobou vyzev. Umoznuji spole¢né praco-
vat na vétsich dkolech a také vedle osobnich dovednosti rozvijet i ty
tymové. Na projektu mGzes$ poznat své schopnosti v rliznych rolich, néktery
z projektd m(zes i vést. Témat, kterd budou zajimava pro c¢ast roverského
spolecenstvi, najdete jisté dost — mdze jit o usporadani diskuze k vyroci
17. listopadu ve vasem mésté, pripravu letni expedice do zahranici, zapojeni
do s¢itani ptakd v mistni CHKO nebo vydavani stfediskového Casopisu. Vybér
konkrétniho tématu a skladani tymu nebude vzdy snadné. Ale nejde o ztra-
ceny Cas, i tyto pocatecni faze zrodu projektu nabidnou zajimavé zkusenosti
a moznost osobniho rozvoje.

Jak vybrat osobni vyzvu nebo roversky projekt

Volba osobni vyzvy a jeji obtiznosti neni jednoducha. Mozna ti pfi hledani
spravné rovnovahy pomdze nasledujici obrazek. Ten znazorfuje tfi mozné
vyzvy z nékteré oblasti roverské cesty.

Aktivita A spada do tzv. kom-
fortni zény, tedy do oblasti, kterou
jizrover plné ovlada. Mlze byt i tak

uzite¢na (napf. pro upevnéni stava-
jicich navyka), ale spise ¢ekame, Ze
se jejim plnénim rover uz prilis nepo-
SOUVA.

A
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Vyzva B se nachazi v tzv. z6né nebezpedi, je pomérné daleko od
oblastijiz zvladnutych dovednosti. Kdyby ji rover zvladl, mZe se na své cesté
vyznamné posunout, existuje ale riziko, Ze nebude védét, kudy se do vyzvy
pustit, nebo kvUli jeji obtiznosti o aktivitu postupné ztrati zajem. | po pfipad-
ném splnéni vyzvy mlze mit problémy zkusSenosti ziskané pri plnéni vyzvy
vérohodné proménit do nabytych dovednosti, znalosti ¢i postojd.

Aktivita C lezi na pomezi jiz zvladnutych dovednosti, v zéné uceni.
Vychazi z jiz zvladnutych kompetenci, opira se o né, ale zaroven objevuje
dosud nepoznana zékouti roverské cesty. U ni miZzeme nejspiSe ocekavat, ze
prispéje k osobnimu rozvoji. Rover diky ni ziska nové zkusenosti, které méze
proménit do nové nabytych dovednosti, znalosti a postojd. Zarover jsou
Gspésné splnéni vyzvy a posun na osobni cesté motivaci pro dalsi putovani.

Z6éna komfortu, uceni a nebezpeci

logiku jednotlivych zén jde ukazat na prikladu vyzvy z oblasti
praktickych dovednosti spojenych s osobnim Zivotem, na vareni.
vyzva ,nakoupim suroviny a uvafim veceri pro rodinu” je aktivitou
v komfortni zéné (a). rover ji pravdépodobné na urcité trovni jiz
nékolikrat absolvoval (jako aktivitu skautské stezky nebo v ramci
sluzby na tabore) a plnénim mnoho neziska. varianta ,pfipravim
jidelnicek na vypravu dle zadaného rozpoctu” se pravdépodobné
nachazi v zéné uceni (b). rover si na ni mize vyzkouset dosud
neznamé aspekty planovani a organizace, které nicméné navazuji
na existujici dovednosti. vyzva ,naplanuju vyvazeny taborovy
jidelnicek a budu po celou dobu tabora hlavnim kucharem*
mUze byt pro fadu rover( v zoné nebezpecdi (¢). jeji plnéni mize

s s v

byt natolik naro¢né, Ze miZe dojit k selhani ¢i demotivaci.

Stejna logika plati i pro projekty, hledani vhodného tématu ale mdze byt
v pripadé skupinovych aktivit obtizné&;jsi. Kazdy jsme jiny a na roverské cesté
se nachazime rGzné daleko. Zdalo by se, Ze budeme jen obtizné hledat
projekt, ktery bude kazdému nabizet néco nového, a zaroven stavét na tom,
co ¢lenové spolecenstyvi jiz zvladaji. Odpovéd ale nemusi byt tak sloZita. Rada
projektd bude vyZadovat Sirokou paletu dovednosti a také tymovych roli.
Prikladem mdze byt film k vyrodi strediska, kterému nékdo pise monology,
jiny se stara o technické zazemi, nékdo bude patrat po historickych materia-



lech a zaznamech, dalSi se postara o produkci a propagaci. Roveri mohou cely
projekt vést a nést za néj redlnou odpovédnost, nebo byt kreativni dusi tymu.
Bude to chtit vzajemné porozuméni a ohleduplnost, ale komplexni projekty
nabidnou dostatek pfilezitosti pro osobni rozvoj kazdého z ¢lent tymu.

Naméty na vyzvy a projekty nemusite nutné vymyslet sami, napady
zrliznych oblasti roverské cesty mlizete najit v online databazi aktivit Chys-
tam program. Nestadi ale jen prevzit existujici namét a bez uvazeni jej preklo-
pit do svého programu. Vychozim bodem by vzdy mélo byt poznani, jaké
jsou v dané oblasti mé silné a slabé stranky (sebepoznani) a ktera aktivita mi
pomUZe posunout se na osobni roverské cesté zase o kousek dal. Dobrym
vychodiskem projektd maze byt spolecné hledani tématu kmenové sluzby.
& chystdm program

Tri sluzby roveringu jako voditko
p¥i pripravé roverskych aktivit

Nezbytnym voditkem pfi pripravé projektl a vyzev je také roverské heslo
LSlouzim”. Princip tfi sluZeb totiz pfipomina, Ze o kazdé aktivité lze uvazo-
vat ve vice rozmérech.

Vlyzva zamérena na rozvoj fyzické kondice (z oblasti objevovani vlast-
nich fyzickych a dusevnich schopnosti) nemusi byt chapana pouze jako
Sluzba sobé, miZzeme v ni hledat i obé zbyvajici Sluzby. Mizeme se ptat, jak
mi rozvoj fyzické kondice pomUze byt lepsi oporou svym bliznim nebo jakym
hodnotam mohu diky plnéni vyzvy |épe porozumét. Je velky rozdil, zda cilem
moji vyzvy bude ,ubéhnu 10 kilometr(*, nebo ,zlepsim svou fyzi¢ku pravi-
delnym béhanim natolik, Ze budu pri expedici do hor podporou ostatnim
¢lentdim tymu, a vyzkousim si, jak mi mdze fyzicka zdatnost pomoci v radost-
nému prozivani zivota". Vyzva orientovana pozadavkem Sluzby sobé nemusi
byt Gplna, pokud ji principy Sluzby druhym a/nebo Sluzby vy$sim principtim
nedaji konkrétni smér.

Podobné lze hledat jednotlivé sluzby i v jinych roverskych ¢innostech.
Projekt ,setkame se s pamétniky v nasi obci a natoc¢ime jejich vypravéni pro
Pamét naroda” (vedeny primarné ptikazem Sluzby druhym) muaze mit cil
Jsetkame se s pamétniky v nasi obci a natocime jejich vypravéni pro Pamét
naroda, rozvineme nasi schopnost vést dialog (vcitit se, naslouchat) a v pribé-
zich najdeme priklady hodnot, které daly pamétnikdm silu pfekonavat Zivotni
prekazky”. | v projektu vedeném snahou byt tu pro druhé lze hledat pfrilezi-
tosti pro osobni rozvoj a lepsi porozuméni duchovnim hodnotam.

o0
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Do tretice uvedme priklad aktivity z pfirodni oblasti. Projekt ,stravime
den o samoté v historické kulturni krajiné (staré nahony, milite, mlyny, pily,
zaniklé vesnice), pokusime se porozumét tomu, jak zde lidé drive Zili a co pro
né krajina znamenala”, mGze mit dalsi rozméry, pokud jej rozsitime na ,stra-
vime den o samoté v historické kulturni krajiné v okoli tdbora, pokusime se
porozumét tomu, jak zde lidé drive Zili a co pro né krajina znamenala; zapi-
Seme si pfitom, co ndm v hlub3im pochopeni souvislosti chybi, po navratu si
zjistime potiebné a pripravime na tabor program, ktery pribéh mista pred-
stavi ostatnim ¢lentim kmene”. Vyzva zamérena na hlubsi pochopeni zazraku
Zivota, svéta a naseho mista v ném vybizi k dalSimu rozvoji, stejné jako zpri-
stupnéni poznatk z vlastni cesty ostatnim, nebo k pfimé sluzbé druhym na
zakladé poznavanych hodnot.

Jak pInit vyzvu/projekt

Najdi si oblast, ve které se chces rozvijet, a vyzvu, kterd by
té v nimohla posunout. >>> Pfiprav se na plnéni vyzvy. Zvol
si pritom dobre obtiZnost vyzvy tak, aby pro tebe byla dostatecné
obtizn4, ale také dosazitelna. >>> Prekonejvyzvu. Pokud
jsi dobre zvolil/a jeji obtiznost, bude od tebe dokonceni vyzvy
vyZadovat Cas, vali i nemalé Gsili. >>> Ohlédni se za tim, co jsi
dokazal/a. Ovér, Ze jsi splnil/a, co sis predsevzal/a. Uvazuj o tom, co
ses pri tom naucil/a.



Skautské odborky

Roverska stezka, vyzvy a projekty jsou nastroje posilujici rovnovazny vyvoj
ve vsech oblastech roverské vychovy. Naproti tomu odborky a dalsi pres-
tizni zkousky umoznuji prozkoumat vybranou oblast do hloubky, stat se v ni
odbornikem a privodcem ostatnich. Odborky nejsou jen pro skauty a skautky,
vjejich plnéni lze v roverském véku pokracovat, nebo s nimi dokonce i zacit.

Jak zacit

Na webu si vyber odborku. » Najdi patrona (nemusi to byt vedouci, miZe to
byt tfeba dalsi rover se stejnym zajmem, tvoje ulitelka, trenér sportu...). >
Precti, kolik ikold je potieba splnit z ¢asti Dokaz to (hlavni podminky) a z ¢asti
Ukaz se (doplnujici podminky). > Viyber Gkoly a pli! Patron ti na plnéni da zpét-
nou vazbu. > Neboj se na patrona obratit v pripadé potteby.

& Skautské odborky

Odborky jako soucast vyzev a projektii
Odborky nemusi rovefi plnit nékde ,vedle” vyzev a projektd, je mozné je
naopak zahrnout. Pokud je to vhodné, mize jit o celé odborky nebo treba
vybrané ukoly. Napfiklad:
—  objevovani vlastnich fyzickych a dusevnich moZnosti -
odborky Sportovec, Polarnik, Deskovkar ad.
—  hledani vlastniho mista ve spole¢nosti - odborka z oblasti,
ktera by té zajimala jako tvé budouci povolani
—  navazovani dobrych vztaht - odborky Obradnik,
patronovani odborek, Mezinarodni skaut ad.

4’5
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Skautské odborky mohou byt také pfileZitosti pro rovery, ktefi aktualné
neplsobi v roverském spolecenstvi. Mohou byt jednou z cest, jak pracovat
s roverskym programem treba ve vedeni skautského oddilu.

Roverska spolecenstvi mohou odborky zahrnout také do svych spolec-
nych projektd. Zde je par tipd, jak mGze takové zapojeni vypadat:
—  Sroverskym kmenem nabidneme patronstvi oddilu na x odborek.
—>  Pfipravime program na akci mladsich

Clend, kde si splni kus odborky.
—  Spolec¢né s kmenem splnime odborku Cestovatel/ka.

Rover jako patron/patronka
Rovefi mohou odborku nejen sami plnit, ale i pomoci nékomu dalSimu s plné-
nim. Rozviji tak komunikaci, podavani zpétné vazby, naslouchani, schop-
nost vést ostatni, ... Jak na to?

1. Seznamte se - zjisti Groven toho, kdo se odborku
chysta plnit, ¢as a jeho Groven v oblasti.
2. Vyberte spolec¢né prvni Gkoly - co laka k plnéni, co
je primérena vyzva, co je realné mozné splnit.
3. Zpresnéte sizadani - proberte, jak bude plnéni
probihat a kdy bude tkol splnény.
4. Povzbud, podpor - at uz slovem, nebo treba tipy na plnénfi Gkolu.
5. Podej zpétnou vazbu - doptej se, jak se plnéni dafilo,
doporuc tipy na zlepsenf, vyzdvihni, co se povedlo.
6. Podepis splnény tkol.

Vytvorte v kmeni seznam patron odborek a nabidnéte své znalosti a doved-
nosti mladsim skaut@m a rovertm pfi plnéni. Specializace ve vybrané oblasti
muUzZe roverdm nabidnout jedine¢nost v ramci roverského spolecenstvi
a miZe byt také pripravou na budouci povolani.

Q PInéni odborek

Kdysi pro mé kolo bylo skoro sprosté slovo. V dobé koronakrize se vsak
hodilo nejezdit MHD a jd kolo vzala na milost. Trochu z hecu a trochu z legrace
jsem mrkla na odborku Cyklistka. Nejdrive mé mnoZstvi kol a podminky
uZ mdm najeto pres 1000 km a za sebou celodenni vylet v délce 135 km. A vim,
jak vyménit fetéz. A treba jednou ujedu na,ndslapech” vic nez metr...



Roverské zkousky
Mezi tradi¢ni roverské zkousky patfi prestizni vyzva T¥i orli pera. Tu je mozné
vyzkousSet uz v ramci skautské stezky, jeji plnéni ale ¢asto spada i do rover-
ského véku (tfeba kdyz se prvni pokus o splnéni nezdafi nebo kdyz se plnéni
stezek posouva do pozdéjsiho véku). Diky pfitomnosti na taborech, kde je
mozné ,pera” plnit, jsou drZitelé zkousky ¢asto aktivni rovefi, ktefi se podi-
leji na chodu oddill a stfediska a byvaji tak vzorem pro své nasledovniky.
Inspiraci na prestizni zkousku pro svidj kmen mizes ziskat i v zahranici.
Jednou za dva roky je mozné se zapojit do netradi¢ni vyzvy s nazvem Explo-
rer Belt. V tomto zahrani¢nim vysadku se skupina rover( a rangers ocitne
v neznamé zemi, ve které se ma s omezenymi zdroji dostat na uréené misto.
Musisi poradit s dopravou, cizim jazykem, jidlem, financemi. V jiném smyslu
naroc¢nou zkouskou je britska Queen Award, predavana kazdoroc¢né britskou
kralovnou rovertim a rangers Spojeného kralovstvi.

Queen award

Pravidla Queen Award jsou jednoucha. Rovefi museji splnit tGkoly
v nasledujicich oblastech:
—  Taboreni - rover stravi 18 noci na roverském putovani/taboreni.
—>  Mezinarodni nebo mistni sluzba spolecnosti
—>  Rozvoj osobnich dovednosti

Zkouska je vyjimecna tim, Ze se kazda z uvedenych &asti plni po dobu
celého jednoho roku. Na rozdil od béznych vyzev jde tedy o komplexnfi
~projekty” osobniho rozvoje. Prikladem miZe byt Gkol naucit se programovat
webové stranky natolik, Ze po roce uceni, planovani a programovani vytvorim
novy stfediskovy web. Urover obtiZnosti si rover nastavuje sam a o udéleni
zkousky z4ada pfti verejné prezentaci splnénych aktivit.

Zivotni cyklus rovera

Roversky vék neni kratky, obvykle trva déle nez celé predchozi ¢lenstvi
v oddilech mladsich ¢lend. Da se ocekavat, ze zacinajici rovefi a ti, ktefi jsou
jiz pred odchodem z kmene, budou na cesté od vychovy k sebevychové
podstatné rizné daleko. Vhodna kombinace vychovnych nastrojt pro danou
fazi roverského véku se bude lisit také podle mistniho kontextu - bude zale-
Zet natom, v jaké podobé pouzivate stezky ve skautském oddile, jak pocetné
je vase roverské spolecenstvi, jak dlouho jsou v ném rovefi aktivni, nez se
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vice zapoji do vedeni oddilt nebo odejdou na vysokou Skolu. To vie budete
muset zohlednit.

Nasledujici prehled vyuziti vychovnych nastroj v odlisnych fazich
roverského véku vnimejte tedy jako navrh, ktery je vhodné upravit, pokud
to situace ve vasem roverském spolecenstvi vyZaduje. Tam, kde se sejde
iniciativni parta rangers a rover( s vlastnimi napady, jak jejich rovering mtze
vypadat, nastroje popsané nize nebude tfeba viibec vyuzit, staci pohlidat si,
aby byly zastoupeny vSechny oblasti roverské vychovy. Tam, kde je vlastni
iniciativa mensi, mohou nastroje v rozjezdu dobfe pomoci.

Cesta pro Stitiry

Zavedenou tradici se v nasem stredisku stala roverska ,cesta pro
sntry”, na kterou vyrazeji budouci rovefi a rangers v poslednim tydnu skaut-
ského tabora. Na vyzvu vedoucich odchazeji po vecerce tajné z tdbora a vraci
se az poté, kdy ziskaji svou ¢ervenou Siiliru. Po zbytek tabora stoji pfi nastu-
pech jako samostatna roverska druzina a spolecné se pripravuji na roverské
dobrodruzstvi, které pro né zacne s novym skautskym rokem. (Tesdk, RK
Nocon, Nové Mésto na Moravé)

Prijeti do roverského spolecenstvi

Skaut pfichazejici do kmene, at uz ze skautského oddilu, nebo jako neskaut,
je vroverském svété novackem a ze vieho nejdfive musi zjistit, co rovering
vlastné znamena. K tomu miZze dobfe slouzit roverska zkouska, ktera mlze
mit podobu kratké stezky se sadou Gkold, které predstavuji Sifi roverského
programu. Jeji splnéni obvykle vyZaduje jak osobni nasazenf, tak spolupraci
s ostatnimi rovery-novacky ¢i mladsimi ¢leny kmene. V nékterych oddilech
se roverska zkouska (nebo jeji ¢ast) kona jiz na poslednim skautském tabore
nebo cestou z néj. Pro ostatni za¢ind s novym skautskym rokem.

Odménou za dokonceni roverské zkousky maze byt oficialni pFijeti
do roverského spolecenstvi. Casto jde o ritual, kterého se ¢astni pouze
rovefi, ktefi jsou sami ¢leny spolecenstvi, pro ostatni je podoba ritualu a jeho
obsah tajemstvim. Soucasti roverské zkousky, nebo pfimo ritualu vstupu do
kmene, mdze byt zamysleni se nad vlastni skautskou stezkou, nastaveni zrca-
dla odrazejiciho, kde se nachazim v jednotlivych oblastech roverské cesty,
avybér témat pro vlastni roverskou ¢innost. Novi ¢lenové kmene, stejné jako
ti starsi, ktefi se ritualu maji pravo Gcastnit, tak mohou nalézt novy smér
a motivaci do dalsi roverské ¢innosti.



Q Taborové vyzvy

Béhem taborového casu dostavaji adepti o prijeti mezi rovery sadu
vyzev. Maji napfiklad upéct na ranni snidani chléb z vlastniho tésta a ve vlast-
norucné vyrobené kamenné/jilové peci, vyrezat tfi ¢lanky retézu z jednoho
kusu dreva, vidét svitani a dalsi. Posledni vyzvou, na zavér tabora, je pletenf
vlastni Cervené Snlrky. Zadava se odpoledne a budouci rovefi jiz na ranni
nastup pfichazi s cervenou Snidrkou na rukavu. Ti, ktefi Gspésné slozi tyto
taborové vyzvy, si do Cervené Siliry zaplétaji jednu zlatou nit, ktera se stava
jejich pojitkem s dalsimi absolventy. (Sid, RK Murlok, Blansko)

Ptijeti do kmene

Ritual se odehrava kazdy rok na podzim a je urcen jen pro kmenové
novacky. Rano se Gcastnici sejdou na misté srazu, kde kazdy z nich dostane
obdlku, jejiz obsah nesmfi ostatnim prozradit. Kazdy ma v obdlce vyznaceny
kus cesty na mapé. Novacci maji dojit spole¢nymi silami na urcené misto,
kazdy zna pritom jen sv(j Usek, po ktery vede celou skupinu pouze on. Po
cesté plni tkoly, jejichz znéni zna opét jen urcity clen skupiny. Kdyz Gicast-
nici dorazi na urené misto, potkaji ¢leny kmene. Zde je pro né pripravena
stezka se zastavkami, na kterych je detailnéji popsan rovering a vse, co obnasi
a co je bude v kmeni cekat. V hlavni ¢asti ritualu je pro Gcastniky pfipravena
zkouska, kterd ma otestovat jejich soudrznost, spolupraci a psychickou
odolnost. Obsah této zkousky znaji pouze ¢lenové naseho kmene. Zkouska
trva celé odpoledne. Vrcholi roverskym slibem u slavnostniho ohné, béhem
kterého jsou novacci pfijati do naseho kmene. (Majkl, RK Rozbresk, Breclav)

Miadsi roversky vék (15-19 let)

Hlavnimi nastroji roverského programu pro mladsi rovery jsou vyzvy
a projekty, pripadné roverska stezka, pokud s ni v kmeni pracujete. At se
rozhodnete pro jedno, druhé, nebo si zvolite néco vlastniho, rovefi si voli
a pripravuji aktivity v ramci oblasti roverské vychovy. Tvoje role vedouciho
bude ze zacatku vyraznéjsi (budes navrhovat konkrétni témata nebo projekty,
povedes ¢leny k vyvazenosti jednotlivych oblasti), ale postupem casu, se
zvysujici se zkusenosti ¢len(, bude$ moci ustoupit do pozadi (a ¢leny spise
tech). Moznou nevyhodou vyuZiti pouze roverskych vyzev a projektd je jejich
ohranic¢enost. Pro rovery v mlad$im véku je proto mozné vytvorit symbo-
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licky ramec, jehoz soudlésti vyzvy a projekty budou. Podstatny je ale zejména
spole¢ny rytmus sebereflexe a planovani ¢innosti, napriklad na pravidelném
snému kmene.

Vyvrcholenim ¢innosti mladSich roverd maze byt ritual prechodu do
starSiho roverského véku, jehoz soucasti je roversky slib ¢i obnova slibu
skautského. (Stejné jako u roverskych stezek, oficialni verze roverského
slibu neexistuje, nicméné mnoha roverska spoleenstvi ve svém programu
vlastni slib pouzivaji.) U¢ast na ném miZe byt podminéna splnénim &4sti
roverské stezky nebo specialni zkousky, ke které je ¢len vyzvan kmenovou
radou po urcité dobé aktivni ¢innosti v kmeni. Podoba ritualu byva riizna.
V fadé kmend je jeho soucasti roverska vigilie, pri které se prechazejici
rover zamysli nad vlastni roverskou stezkou a pojmenovava si novou roli,
kterou bude zastavat jako starsi a zkuseny rover. Soucasti prechodu mezi
starsi rovery je vyjadreni ochoty prevzit zodpovédnost za vlastni rozvoj, se
kterym nové zvolena role Gzce souvisi.

Q Roversky slib (RK Murlok Blansko)

Slibuji na svou Cest, jak dovedu nejlépe, Ze se vynasnazim pochopit
a v sobé najit skautské principy. A Ze tak budu ¢init skrze roverskou
—  sluzbu sobé, budu dbat na vlastni rozvoj i vnitfni

harmonii ve vSech smérech Zivota;
—  sluzbu druhym, budu pfipraven/a nezistné pomoci

neznaje lhostejnost k osudu druhych i celkuy;
—  sluzbu nejvyssi pravdé a lasce, budu je hledat v sobé

i druhych a budu jim vérny/a v kazdé dobé.

(K tomu mi dopomdhej Biih.)



MOZNA CESTA ROVERA ROVERSKYM VEKEM +

Starsi roversky vék (20-24 let)

Dréhy rover( ve starsim roverském véku jsou velmi rGizné. Pro nékteré bude
se budou chtit soustredit na vysokou Skolu, na kterou nové nastupuij, jini
zalinaji pracovat, néktefi odjedou na cas do zahranicf, jinif mozna zalozi
rodinu a budou mit starosti Gplné odlisné. Chtit takto rozlicné skupiné nabid-
nout néco spolecného, je obtizné. Otazkou ale také je, zda je to potreba -
rovefi jiz nabyli dostate¢nou zkusenost s roverskym programem, naucili se
prebirat zodpovédnost za vlastni rozvoj, mozna jsou jiz plné pripraveni na
to, jit vlastni skautskou i neskautskou cestou. Co miize roverské spolecen-
stvi pro starsi rovery znamenat?

Sil
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Néktefi rovefi se mozna rozhodnou vénovat svou energii roverskému
spolecenstvi. Ti se budou aktivné podilet na pfipravé jeho ¢innosti, stanou
se starsimi privodci mladsich ¢lend, nékteré zacnes pripravovat jako své
nastupce v roli tahouna roverského spolecenstvi.

Cast starsich rover(i se pravdépodobné plné zapoji do vedeni oddil(
mladSich €lent, nebo pfimo prevezmou vedeni téchto oddild. Na roverskou
¢innost jim nebude zbyvat tolik ¢asu (daji pfednost akcim svého oddilu,
o volnych vikendech si ale také radi odpocinou a budou se vénovat neskaut-
skym Gkollm a zalibam) a pravdépodobné jiz nebudou tahouny roverského
spolecenstvi. Stale se ale mohou Gcastnit nékterych akci, nachazet zde
znamé prostredi vrstevnikd, odpocinek od vedeni a zajimava témata, na
které v oddile nenf prostor.

Ty, ktefi najdou svou hlavni roli mimo skautské hnuti (vysoka skola,
naroc¢né povolani, rodi¢ovské povinnosti), asi mezi sebou neuvidite tak casto.
Pokud jim ale umoznite se do roverského spolecenstvi vracet, napriklad na
tradi¢ni akce kmene, nebo je pozvete na letni taboreni/expedice, zjistite,
Ze od nich mizZete mnohé Cerpat. Mohou se stat inspiraci mladsim ¢lentim,

vivs

odbornost), budou predavat své zkusenosti a udrZzovat kontinuitu kmene.

Odchod z roverského spolecenstvi

Se sklonkem roverského véku nastava okamzik odchodu z roverského spole-
Censtvi. V ¢eském hnuti's timto momentem dosud neumime pfili$ pracovat.
Ztotozriujeme rovering s osobnim rozvojem a tvrdime, Ze pokud se chceme
dale setkavat a hledat prilezitosti, jak se dale rozvijet, nikdy neprestavame
byt rovery. To je ale nepochopeni roveringu!

Smyslem roveringu neni pouze rozvoj osobnosti, ale také, a to prede-
vsim, prevzeti plné zodpovédnosti za svou dalsi Zivotni cestu. S koncem
roverského véku nekondi rozvoj lidské osobnosti, pouze zodpovédnost
skautskych vedoucich k tomuto rozvoji pfispivat. Prevzeti zodpovédnosti
za svlj dalsi rozvoj je okamzikem dosazeni skautské dospélosti. Neznamena
to, Ze Clovék prestava byt skautem nebo Ze se nemize Ucastnit spolecnych
akci. MUze, ovsem jako dospély skaut.

Pokud mate ve stredisku rovery, ktefi prosli vS§im, co Junak - cesky
vlastnim zajmem a porozuménim skautskym principlm, zvazte ustanoveni
ritualu odchodu z roverského spolecenstvi. Pomuzete svym starsim ¢lentim
bez vycitek vykrocit do dalsi Zivotni etapy. Pri dovrseni roverského véku



neni tfeba tesknit, okamzik skautské dospélosti je divodem k radosti. Rada
roverskych spolecenstvi se také nadale setkava, tfeba jako klub dospélych.

c Odchod z roverského kmene

Recky rovering znd ritudl odchodu z roverského spolecenstvi. RoveFi, ktefi
se rozhodli vykrocit do dalSi skautské a Zivotni etapy, pfi ném od ostatnich ¢lend
dostavaji do svého batohu symbolické dary — vybaveni pro dalsi cestu Zivotem.

Q Klub dospélych

S tim, jak dospivali ¢lenové naseho kmene a ménily se také jejich
zZivotni role, pfislo ¢asem preklopeni naseho spolecenstvi do klubu dospé-
lych Fénix, ktery existuje dodnes. Jedna se o velmi volné spolecenstvi lidi,
ktefi parkrat do roka vyjedou spole¢né na vikend i s rodinami, prilezitostné
pomohou s projekty stfediska a dal udrzuji kontakt se skautingem. (Rozarka,
RK Wilwarin, JindfichGv Hradec)

@ Arnold van Gennep: Pfechodové ritudly (Portdl, 2018)

AKTIVNi OBCANSTVI

Jednim z velkych témat kazdého roverského spolecenstvi je otazka, jak prak-
ticky napliovat roverské heslo ,Slouzim”. Nasledujici text predstavuje jednu
z moznych cest - aktivni obcanstvi v mistnim i globalnim kontextu. Aktivni
obcanstviv sobé spojuje fadu prvkd skautské metody - zapojeni do spolec-
nosti, u¢enf se zkuSenosti, ¢asto také pfirodu, tymovou spolupraci (druzinu)
¢i podporu ze strany dospélych. Vyjadfuje Gsili o porozuméni a vytvareni
lepsiho svéta v SirsSim spolecenstvi, jehoZ jsme nedilnou soucasti. A nemys-
lime tim pouze svét lidi, ale spolecenstvi veskerého Zivota kolem nas.

V praktickém zivoté roverského spolecenstvi se aktivni obanstvi
projevuje v nejriznéjsich podobach - od program( zamérenych na pozna-
vani rozmanitosti a propojenosti svéta pres dlouhodobou spolupraci kmene
s mistni nevladni organizaci ¢i CHKO aZ po realizaci komunitniho projektu
s globalnim presahem. At uz bude jeho podoba jakakoliv, véfime, Ze v nasle-
dujicim textu najdes fadu konkrétnich nastroja, které prijdou vhod pfi
rozmysleni a planovani vasi pristi roverské sluzby. Na strankach Ekologic-
kého odboru a odboru Skauti na Zemi najdes blizsi podrobnosti a materialy.
e Ekologicky odbor e Skauti na Zemi

)
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Hleddni svého mista ve svété

UZ od vzniku skautského hnuti na pocatku 20. stoleti méli skauti ambici
i schopnost vyvijet se a rozsifovat své obzory, reflektovat dobu, ve které zili,
kriticky premyslet a byt otevreni. Zakladatel skautingu Baden-Powell vidél
v globalnim hnuti cestu, jak zajistit mir. Po celém svété tak jsou skautky
a skauti, ktefi sdileji hodnoty respektu a zasazuji se o svét, ve kterém spolu
lidé mohou zit v miru. Pri setkanich na mezinarodnich akcich potkavame
skautky a skauty, ktefi sdileji podobné hodnoty. Pratelstvi napric svétadily
se stava pojistkou proti nacionalismu a posiluje globalni sounaleZitost.

Eduard Vallory ve své knize Svétovy skauting - vychova ke globdlnimu
obcanstvi'vyzdvihuje ,,obrovskou silu” skautského hnuti. Pfipomina, Ze kniha
Baden-Powella Scouting for Boys byla jednou z prvnich publikaci o tom, jak
byt aktivnimi globalnimi obcany. Hry, dobrodruZstvi a pratelstvi jsou formou
obcanské vychovy, kterou skauti a skautky bézné zaZivaji. Jsou vedeni k tomu,
aby zaujimali aktivniroli ve svych oddilech a ve spolecenstvich, ve kterych Ziji
(po dohodé s autorkami a autory prevzato z metodiky Moje cesta ke svétu:
Portfolio globalniho vzdélavani).

Globdlni obcanstvi v roverském véku

S takovymi kofeny je pfirozené, Ze se skauti a skautky zamysleji nad tim,
jakou roli hrat v dneSnim propojeném svété, a nad tim, jak se na to pfipra-
vit. V roverském véku je tato otazka obzvlasté aktualni. Neni to snad proto,
Ze by se ji rovefi a rangers zaobirali poprvé za dobu svého skautovani nebo
zZe by byli jedinou vékovou skupinou, ktera pfispiva ke zméné. Je to ovsem
pravé roversky vék, kdy se pfilezitosti k uceni silné proménuji: rovefi a rangers
jiz ledacos zvladnou a tézisté cinnosti se presouva z her do realného zZivota
v okolnim svété. Prebiraji také postupné zodpovédnost za vlastni rozvoj
i program jakoZto zpUsob, jak rozvoje dosahnout, a pfitom odpovédné
ainformované naplnovat své heslo ,Slouzim”.

Roverské heslo samotné odrazi posun v zaméreni ¢innosti smérem
navenek. Spise bychom ale méli mluvit o rozsifeni zabéru nez jeho posunu -
ranger Ci rover totiz stale stoji ve stfedu vychovného procesu; jejich osobnf{
rozvoj je klicovy. Jak fika nejeden z bodi skautské vychovné metody, akce
a jeji reflexe umoznuje mladym lidem ucit se a lépe porozumét sami sobé
(uceni se zkusenosti, zapojeni do spolecnosti). Zapojeni do spolecnosti navic
zdlraznuje, Ze tento proces ma prirozené prispivat k napliiovanisirsich cilll
spolecenstvi, kterych jsou soucasti (zapojeni do spolecenstvi). Je tedy pfiro-
zené, ze v roverském véku narGsta potencial skautd a skautek proménovat
svét kolem k lepSimu. Vétsi autonomie roverského kmene se spolu se zkuse-



nostmi, které uz mladi lidé ziskali, spojuji v nebyvaly potencial ke zméné - ve
svété i v nich samotnych.

Co je tedy cilem roverské vychovy v kontextu aktivniho (globalniho)
obcanstvi? Cil je dvoji: 1) osobni rlist a 2) utvareni lepsiho svéta, ktery propo-
juje rovery a rangers se spolecenstvimi na vSech trovnich (od strediska,
rodiny a mistni komunity pfes regionalni a narodni Groven aZ po tu globalni,
ato v ramci skautingu i mimo néj). Oba cile se opiraji o porozuméni hodno-
tam, na kterych stoji nase snazeni. Projevuji se v konkrétnich aktivitach
a pfi planovani roverského programu bychom neméli zapominat na ani
jeden z nich.

Osobni riist a rozvoj kompetenci pro aktivni obcanstvi

Skala znalosti, dovednosti a postojd, které mladi lidé mohou rozvijet v duchu
skautské vychovy, je nesmirné Sirokd. Podivame-li se na né perspektivou
aktivniho (globalniho) ob¢anstvi, nékteré kompetence vyvstavaji jako zvlasté
uzitecné pro orientaci v propojeném svété, ktery je navic proménlivy, nejisty,
komplexni a nejednoznacny. Skautské kompetence pro mladsi a starsi rover-
sky vék, zejména v oblasti Svét okolo nds, a & Kompetence globdlniho
obcanstvi umoziuji mladym lidem podilet se na utvareni spravedlivéjsiho
svéta a prispivat k udrzitelnosti Zivota na nasi planeté. Patfi mezi né napfi-
klad tyto oblasti:

—  jednanive prospéch

spravedlnosti a rovnosti,

zachazeni s rozmanitosti,

udrzitelny zivot,

porozuméni vzajemné

propojenosti svéta,

nakladanfs konflikty,

kritické myslen{ a oteviena mysl,
etickd odpovédnost a angazovanost.

L1

L1

Pri planovani roverského programu premyslejte nad tim, které oblasti kompe-
tenci byste radi rozvijeli: ve kterych oblastech se citite nejisti? Stejné jako
u jinych témat osobniho rozvoje usilujte o vyvazenost (Zadna kompetence
nema vyznamné navrch) a individualni pfistup (jednotlivi ¢lenové a ¢lenky
si mohou pfi stejné aktivité rozvijet rizné kompetence). Jako konkrétni
néstroj sebepoznéni a seberozvoje méize poslouzit @) Individudlni kompas,

)
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ktery roverim umoznuje zaznamenavat si své Usili a pokroky jako v deniku.
Vénujte v kmeni ¢as pravidelnym ohlédnutim za svymi pokroky: mluvte o nich
a zaznamenavejte si je. A nezapominejte, Ze roversky program zde neni jen
pro ostatni, ale také pro vas. Hledejte, jak napliovat roverské heslo zpUso-
bem, ktery vam prinese takové pfilezitosti k uceni, které potrebujete.

Lepsi svét diky promyslenym projektum

Od dovozu potravin k lokalnim potravinam

Rover se dozvédél, co zplsobuje dovoz potravin z jinych kontinentd.
O nadmérnych emisich z dopravy, spotrebé zdrojd a ohrozovani rozmanitosti
druhtd povédél svému roverskému kmeni. Spolecné na toto téma pfipravili
program pro skautsky oddil, jehoZ soucasti bylo i zamysleni, jak mohou sami
pridat ruku k dilu. Rozhodli se na vypravy pofizovat hlavné lokalni potraviny
a navstivili také blizkou farmu.

Od negativnich dopadii textilniho primyslu k pomalé médé

Rovefi a rangers zorganizovali promitani dokumentu o pracovnich podmin-
kach lidi, kteri vyrabéji oblecent, a negativnich dopadech péstovani a zpraco-
vani bavlny. Rozhodli se mezi svymi kamarady zorganizovat bazarek obleceni.
Obohatili jej o promitani dokumentu a pfednasku o pomalé modé, ktera je
Setrnéjsi k lidem i pfirodé.

Spolecna prace a uceni jako reakce na promény prirody

Clenové roverského kmene se docetli, e z ptirody mizeji staré stromy s duti-
nami vhodnymi pro hnizdéni volné Zijicich ptakd. Rozhodli se vyrobit ptaci
budky a rozvésit je do pfirody. S mistnim stolarem se dohodli, Ze podle odbor-
ného navodu pripravi stavebnice budek. Naucili se budky sestavovat a poté
zorganizovali akci pro verejnost, na které si je mohli sestavit dalsi lidé. Na
prochazce s ornitologem se dozvédéli o prinosech budek a o tom, kam je
umistit. (priklady prevzaty z programu Aktivni ob¢anstvi: pro druhé i pro mé)

Tvorime lepsi svét
Kazdy mame nejspis trochu jinou predstavu o tom, co konkrétné znameng,
slovy Baden-Powella, ,zanechat svét o néco lepsim, nez jsme jej nasli”. To se
projevuje také v praxi roverské ¢innosti: jednomu kmeni mdze davat smysl
oprava naucné stezky v jejich obci, zatimco jiny upfednostni zapojeni do
globalni vyzvy ke snizeni potravinového odpadu ¢i organizaci happeningu na



podporu lidskych prav ve svété. Diky kazdodennimu dobrému skutku vime,
Ze lepsi svét mizeme utvaret i mimo velké projekty. Treba tim, jak se k sobé
chovame nebo jaka spotrebitelska rozhodnuti ¢inime. V hledani rliznych
zplisobii, jak na to, vam mize byt dobrou oporou & Globdlni kompas -
nastroj, ktery skautskym skupinam vcetné roverskych kmen( umoznuje
zorientovat se v tom, jak mohou posilit svou globalni odpovédnost, a nabizi
k tomu konkrétni tipy. K lepsimu svétu mlzeme prispét i tim, Ze budeme
promyslet environmentalni a spole¢ensky dopad skautskych akci a plano-
vat je tak, aby byly Setrnéjsi (pokud vas zajima, jak posilit udrzitelnost akcf,
které organizujete, prectéte si prirucku @ PUSA pro svét: Prirucka udrZi-
telnych skautskych akci).

Q Lepsi svét diky lepsimu fungovani v kmeni

Pravidelné (napriklad kazdy pulrok) oteviete pravidla fungovani svého
roverského kmene. Pozastavte se nad tim, zda viem vyhovuji, a pokud ne,
prehodnotte je. Pravidla jsou jako spole¢na dohoda. Pokud byvaji poruso-
vana, diskutujte, ¢im to je. Proc je néktefi z nas porusuji? Jaky dalezity divod
pro to maji? Zvazte, zda nefunkéni pravidlo stale potrebujete, pripadné
najdéte nové pravidlo, které by nahradilo to staré a soucasné vyhovovalo
tém, ktefi jej porusovali. (tip prevzat z Globdlniho kompasu)

c Lepsi svét diky udrziteInéjsim skautskym akcim

V tymu se obvykle domluvime a vybrané véci postupné zlepsujeme.
Obc¢as narazime na néjaky zadrhel (jako napf. pouzivani béznych Sampond
amydel), ale vétsinou ho vyresime ke spokojenosti viech. Jdeme spise cestou
postupnych zmén nez radikalniho prevratu. Zvykaji si tak rodice, ¢clenové
i vedouci a zaroven vsichni vidi, Ze by se stale mély hledat cesty, jak se zlep-
Sovat. (oddil Bazilisci, DomaZlice)

Na kurzu se ndm podafilo minimalizovat potfebny material. Napfiklad na hry
a fitky jsme témér zadny nevyuzivali. Vérime, Ze lze vymyslet dobré programy,
pfi kterych neni potreba plytvat jednorazovym materialem. (viidcovsky lesni

kurz Nota Bene, 2019)

Vyuzivali jsme kompostovatelné nadobi z kukufi¢ného skrobu. U odpadko-
vych kosd pak servisni tym dohlizel na spravné vytridéni a srovnani nadobf
tak, aby zabiralo co nejméné objemu. (Moot, Island, 2017)

>
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Zeleninu na tabor kupujeme pfimo od zelinare z naSeho mésta. Zelenina
je Cerstva a kvalitni a tim, Ze ji odebirame hodné, dostaneme i slevu. Navic
diky tomu jime hodné sezénnich potravin. (2. oddil skautek, stredisko Bratra
Robina, Letohrad)

(tipy prevzaty z prirucky PUSA pro svét:

Priru¢ka udrzitelnych skautskych akci)
ZkuSenosti ukazuji, Ze nékterym tématdm je smysluplnéjsi se vénovat
lokalné - napriklad kvalitu verejného prostoru v obci nejlépe ovlivnime jedna-
nim se zastupitelstvem, mistni zemédélce zase podpofime nakupem lokal-
nich surovin. Jina témata ale prirozené potrebuji globalni perspektivu. Kdyz
se chceme zabyvat tim, Ze na mnoha mistech planety stéle probiha kaceni
destnych prales(, Ze obleceni, které pofizujeme, je Casto vyrobené za cenu
porusovani pracovnich prav, nebo tfeba ze planetai lidé celi obtizné predvi-
datelnym klimatickym zménam, tak se bez globalni perspektivy a urcitého
nadhledu a souvislosti neobejdeme. Potfebujeme je ale i pro porozuménf
méné hmatatelnym vécem - tfeba tomu, jak jsou pribéhy, které vypravime,
ovlivnény tim, co si myslime o lidech ze vzdalenych zemi.

Pfi vybéru témat, kterymi se mlzete v kmeni zabyvat, zohlednéte
jejich aktualnost, potrebnost ¢i komplexitu. Podporte i individualni zajem
jednotlivc nebo roverského kmene jako celku. Pfi mapovani se mlzZete
inspirovat rdznymi médii (noviny, Casopisy, zpravy, podcasty, kampané na
socialnich sitich apod.).



Inspiraci pro vybér témat mohou byt také @ Cile udrzitelného
rozvoje OSN. Jedna se o globalni vizi, k jejimuz naplnéni do roku 2030 se
zavazaly viechny staty svéta véetné Ceské republiky. Celd agenda, ktera
obsahuje celkem 17 cil(, je navrzena co mozna nejkomplexnéji. Jeji ambici
je drzet v rovnovaze tfi hlediska udrzitelného rozvoje: ekonomické, socialni
a environmentalni. Klicovym principem - a zaroven nejvétsi vyzvou - je to, ze
cile maji byt napliiovany vSechny soucasné; naplnéni jednéch nema ohrozit
dosahovani cilli jinych. To se v realité neobejde bez zasadnich zmén ve fungo-
vani globalni ekonomiky a v Zivotnim stylu mnoha spolec¢nosti. V roverském
kmeni se mlzete zabyvat jednotlivymi cili a jejich napliiovanim na nejriiznéj-
Sich trovnich (od lokalni pres regionalni, narodni az po globalni). Konkrétni
aktivity mGzete najit v priru¢ce @ Globdlni cile udrzitelného rozvoje.

Moje cesta ke svétu

Pokud vas zajima, jak globalni obcanstvi v ¢innosti kmene
systematicky rozvijet, nebo hledate dalsi inspiraci pro konkrétni
programy, vyuzijte portfolio Moje cesta ke svétu. Jedna se
o publikaci s oteviraci krouzkovou vazbou, uréenou k vlastnimu
dopliovani. Pom(ze vam aktivni ob¢anstvi uchopit komplexné;
prinasi metodické texty, tematické ¢lanky i aktivity pripravené
k realizaci. Jadro publikace je ke staZeni na webovych strankach.
& Moje cesta ke svétu: portfolio globdlniho vzdéldvdni

Jak na to?

Pokud v kmeni premyslite, jak navrhnout konkrétni aktivitu, kterou byste
na jedné strané rozvijeli své kompetence a na druhé strané prispéli svétu,
dobrou oporou vam bude metodika & Skautského dobrého skutku. Poradj,
jak aktivitu dobfe naplanovat, zrealizovat, vyhodnotit a reflektovat, ale také
to, jak ziskat prostredky a najit partnery.

Novy bod skautské vychovné metody zapojeni do spolecnosti nam
mimo jiné prfipoming, jak dalezZité je na dosahovani cild spolupracovat s ostat-
nimi (vice o tématu se doctete v tomto ¢lanku: m Nejen pro jiné, ale spolecné
s nimi, Adam Cajka). VytvéaFeni lepiiho svéta je cesta, na kterou se skauti
a skautky nemohou vydat sami. Mélo by jit o spole¢nou snahu - ne pouze
néco, co délame pro ostatni, ale s ostatnimi. Vtdhnéte do premysleni, jak
~dobro délat dobre”, dalsi aktéry, soucasné i potencialni partnery: Jak se
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smysluplné zapojit tam, kde je to potreba, a docilit zamysleného dopadu?
Jak pfi tom vyuZivat silnych stranek a odliSnych zkusenosti vSech - a zaro-
ven rozvijet potiebné dovednosti, ucit se o svété blizko i daleko a rozvijet
vztahy v nasem spolecenstvi?

c Utvareni pamétniho mista na Domazlicku

Skauti z 51. oddilu z Plzné odkryvaji pozlstatky kaple svatého JiFi,
ktera stavala v zaniklé obci Novosedly na Domazlicku. Chtéji vytvofit pamétni
misto, které by pripominalo také osudy lidi, ktefi museli své domovy opustit
po druhé svétové valce. Pozlstatky kaple strzené v roce 1950 odkryvaji ve
spolupraci s archeology. Po dokonceni maji skauti v planu misto predstavit
verejnosti a pozvat také potomky ptivodnich obyvatel. Chtéji, aby se stalo
mistem pro ohlédnuti za historii kraje, setkavani Cechti s Némci a mladych
lidi s pamétniky.

Jak na projekty, aby byly spolecnou snahou?

Prvni napad projektu: pro ostatni

Projekt A: Rovefi a rangers se rozhodnou, Ze navstivi
mistni senior centrum, kde zahraji divadelni predstavenis hudebnf
besidkou. Na konci besidky se jdou vSichni spolecné projit.

Projekt B: Rovefi a rangers vymysli projekt o vybudovanfi
hmyziho hotelu. Napadne je, Ze vhodnym prostorem pro tento
hotel je zahradka mistni materské skolky, kterou oslovi. Po snadné
domluvé roversky kmen vybuduje hotel, obcas jej v ramci schlizky
chodi kontrolovat, opravovat a ucit se nové véci o hmyzu.

Rozpracovany projekt: spolecné s ostatnimi

Projekt A: Roveri a rangers navstivi mistni senior centrum,
se kterym se dohodnou na spolupraci - spolecné hledaji moznosti,
jak vyuzit a) zkusenosti a zivotni pfibéhy seniorti a seniorek b)
nadseni a energii mladych skautt a skautek. Vysledkem je spole¢na
verejna akce pro mistni obyvatele - Zivé knihovny se zajimavymi
osudy a vystava fotografii z poslednich 50 let obce. Cely projekt
je zakoncen spole¢nym kruhem, kde rovefi a rangers, seniofi
a seniorky zhodnoti spolupraci a sdileji, co nového se naucili.



Projekt B: Roveri a rangers za finan¢ni podpory mésta
vytvori v mistni materské skolce hmyzi hotel. S vedenim Skolky
Uzce spolupracuji na navrhu, umisténi apod. Hotel samotny vyrobf
roversky kmen. Jakmile hmyz hotel ,zabydli”, kmen naplanuje
nékolik vzdélavacich setkani pro rGzné skupiny - skauty a skautky
ze strediska, déti ze Skolky a ze Skoly, verejnost. Kazdé setkanf
se vénuje zejména roli hmyzu v prirodnich ekosystémech.

Na konci projektu zhodnoti spolupraci s méstem a Skolkou,
je-li to mozné, spolecné premysli nad dalsi spolupraci.

(pfiklady prevzaty z ¢innosti odboru Skauti na Zemi)

PILIRE ROVERSKE CINNOSTI

Skautska vychovna metoda a oblasti roverské vychovy, pokud se s nimi do
detailti seznamis, skute¢né odpovidaji na celou fadu otazek na podobu
roverského programu. Pro konkrétni planovani ¢innosti jsou ale nékdy
trochu nepraktické, je obtizné si za abstraktnimi pojmy predstavit konkrétn{
programy a akce. Zkus ale s nami propojit, co o roverském véku uz vis: jeho
psychologii, oblasti roverské vychovy a prvky skautské metody, a ziskas
néco, cemu muzeme fikat pilife roverského program. Tedy typy aktivit, které
budou pro rovery piinosné a zaroven motivujici k ¢innosti. Z nich uz se zaklad
programu roverského spolecenstvi poskladat da.
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@ Roversky program osobniho rustu
Snazite se rovery doprovazet na cesté k sebevychové? Jak
rovefi a rangers poznaji, Ze dosahli skautské dospélosti?

Které nastroje osobniho ristu pouzivate (roverska stezka,
odborky, roverské vyzvy, spolecné projekty, slib)?

Které nastroje osobniho rlstu by v prostfedi vaseho stre-
diska mohly fungovat? Co z existujiciho lze vyuzit, co
je nutné upravit, které nastroje pouzit nelze?

Jakym zplisobem se vase spolecenstvi zapojuje do zivota Sirsi
komunity (mimo stfedisko)? Jak napliiuje roverské heslo?

(D)
©
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ROVERVSKI?
SPOLECENSTVi

ROVERSKE SPOLECENSTVi

Proc potrebujeme roverské spolecenstvi

Zakladni organizac¢ni jednotkou Zivota rover( a rangers je roverské spolecen-
stvi. Stejné jako maji vl¢ata svou smecku, svétlusky roj, skauti a skautky oddil,
tak i rovefi a rangers hledaji skupinu vrstevnikd, se kterou budou pokraco-
vat po skautské stezce. Partu, ve které budou spolecné objevovat svét. Bez
roverského spolecenstvi si lze jen stézi predstavit diskuze v kruhu kolem
ohnég, vikendové vypravy do prirody, dobrodruzné zavody, letni expedice,
tedy ¢innosti, bez kterych roversky program nebude nikdy Gplny.

Nejde ale jen o organizaci roverského Zivota, mnohem dlezitéjsi je
opora, které se rangers a roverdim v roverském spolecenstvi dostava. Rover-
sky vék stavi mladého Clovéka pred naro¢né prekazky, se kterymi se musf{
néjak popasovat. Roverské spolecenstvi nabizi prostredi, ve kterém mze
svét, ktery se pred nim otevira, prozkoumavat bezpec¢né, v kruhu lidi, kterym
davéruje, o které se mlze v pripadé potreby opfit.

MozZna ti pfipada, Ze ve vasem stredisku nejsou rovefi, ktefi by takové
spolecenstvi vytvorili. Uvaz ale, Ze z pohledu usporadani organizace a vychov-
nych cil(, které k roverskému véku prislusi, jsou rovery vsichni ¢lenové Jundka
ve véku mezi 15 az 24 lety. Téch ve stredisku jisté par najdete. Jde mimo jiné
o nékteré radce a radkyné (pokud stale radcuji v roverském véku), o ¢leny
pracovnich kruht ¢i oddilovych rad, ktefi pomahaji s vedenim oddild mlad-
Sich clend, ¢asto jsou v roverském véku i pfimo vedouci téchto oddild. Ti
vsichni pfijali ve stredisku dileZité role ve vztahu k mladsim ¢lendim, ¢imz
ale neprestali byt rovery. | pro né je urcen roversky program se svymi cili
a nastroji a roverské spolecenstvi je podstatnou soucasti toho, jak mohou
rovering prozit. Nékteri rovefi také mozna ze stfediska odesli, protoze v ném



drive nenasli vhodnou roli pro své dalsi plisobeni. Pfi existenci roverského
spolecenstvi se néktefi z nich mohou k ¢innosti vratit.

Typy roverskych skupin

Rovefi a rangers potfebuji vlastni spolecenstvi, ve kterém se dobrodruz-
stvi zvané rovering bude odehrévat. Jeho konkrétni podoba se ale mlze do
znacné miry lisit podle situace v konkrétnim stredisku. Setkat se miZzes se
tfemi zakladnimi typy usporadani.

Roverska druzina
Roverska druzina vznika v nékterych oddilech a stfediscich napriklad proto,
ze v ném neni dostatek ¢lent a/nebo vedoucich pro zalozeni samostatného
kmene. DruZina se Gc¢astni akci oddilu, pomaha s jeho vedenim, schazi se ale
také samostatné, tfeba na roverskych schlizkach nebo narazovych akcich.
ZalozZeni roverské druZiny je casto jedina moznost, kterou vedouci
skautského oddilu ma. Skauty a skautky prechazejici do roverského véku je
nutné nékam predat, a pokud na stfedisku neexistuje roversky kmen, je rover-
ska druzina jednou z moznosti, kterou ¢lendm miZe nabidnout. Pfijima tim
ale na sebe narocnou roli - vedle vychovné prace se ¢leny oddilu (s vlcaty,
svétluskami, skauty ¢i skautkami) mu nové pripada i zodpovédnost za rozvoj
roverQ v roverské druziné. Mira zapojeni roverského programu tedy zalezi
predevsim na moznostech a odhodlani vedoucich se, spole¢né s vedenim
oddilu mladsich ¢lend, roverdm vénovat.

c Roverskou druzinou na rok

Pokud je ve vasem stredisku problémem maly pocet ¢len(, ktefi kazdo-
ro¢né do roveru a rangers prechazi, mdzete docasné vytvofrit roverskou
druzinu. V nésledujicim roce se treba dalsi prechazejici ¢lenové k druziné
pridaji a spolecné mohou zalozit roversky kmen.

Roversky kmen

Roversky kmen je samostatné fungujici jednotka rover( a rangers, ktera
se pravidelné schazi na vlastnich akcich a ve své cinnosti se aktivné vénuje
roverskému programu. Program kmene se zaméruje pfimo na témata, ktera
jsou pro rovery a rangers nejzajimavéjsi a nejprinosnéjsi. To je velka vyhoda
oproti roverské druZing, jejiz ¢innost je ¢asto dana spise potrebami oddilu
mladsich ¢lend.
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V roverském kmeni se potkavaji rizné stafi clenové, ktefi maji rizné
role. Stejné jako ve skautské druzinég, ti starsi a zkusenéjsi podporuji mladsi
Cleny najejich roverské stezce. Nezastupitelnou roli, podobné jako ve skaut-
ském oddile, hraje také vedeni kmene. Ukolem vedouciho (nebo vedoucich,
tvoricich napriklad kmenovou radu), je smérovat ¢innost kmene a doprova-
zet jeho ¢leny na cesté osobniho rdstu.

Roversky kmen nejcastéji vznika v pfimé navaznosti na konkrétni
oddil/stredisko, své ¢leny ale mize prijimat i z vice stfedisek. Roversky kmen
lze také (po naplnéni urcitych podminek) registrovat jako samostatnou orga-
niza¢ni jednotku Junaka. To s sebou nese nékteré vyhody. Kmen jako orga-
niza¢ni jednotka

Q Vysokoskolsky rovering

Odchod na vysokou Skolu nemusi nutné znamenat omezeni tvého
roverského Zivota. V nékterych univerzitnich méstech funguji kmeny, které
sdruzuji pravé rovery a rangers prichazejici za studiem na VS. Mezi ty déle
fungujici patfi prazska Skrypta nebo brnénsky Dychanek. V poslednich letech
se vysokoskolska roverska ¢innost rozviji také kolem existujicich Skautskych
institutd.

Sirsi roverské spolecenstvi

V nékterych mistech, pokud to situace dovoli, vznikaji vedle roverskych
kmen( i SirSi roverska spolecenstvi. Jde o rovery a rangers z vice oddild,
stfedisek nebo i mést, ktefi se vedle vlastni kmenové cCinnosti schazeji také
napfi¢ kmeny. Své misto v SirSim roverském spolecenstvi mohou najit také
jednotlivci, ktefi aktualné nemaji v domovském stredisku roverskou druzinu
nebo kmen.

Roverska spolecenstvi jsou Casto velmi riznoroda. Spojeni roverd
a rangers s rliznymi zajmy, zkusenostmi, tradicemi, poskytuje cenny zdroj
motivace a inspirace pro dalsi roverskou ¢innost. Kdyz budes chystat akci
pro rovery z celého okresu, das si na jeji pripravé vice zalezet, pro vétsi pocet
Gcastnik( bude také snazsi ziskat zajimavé hosty. A priSté se zase ty z(castnis
napinavého zavodu usporadaného rovery ze sousedniho mésta.

Mira spolupréce se v jednotlivych spolecenstvich zna¢né lisi. Nékde
jde ,pouze” o kaZzdorocni sraz rover( z okresu, jinde tfeba o tradi¢ni ples, na
ktery zveme rovery z blizkych stredisek. V nékterych spolecenstvich podobné
akce prerostly do dalSich forem spoluprace, at uz k pravidelnému mési¢nimu
setkavani, sportovnimu zapolenf, spolecné tcasti na velkych akcich, ¢i letni



expedici. Je zfejmé, Ze ne vSude jsou vhodné podminky k setkavani napric
stredisky. Zejména ve velkych méstech lze ale ¢asto najit dostatek prilezi-
tosti, staci se jen rozhlédnout.

Typy skupin —vyhody a nevyhody

Roverska druzina

VYHODY: moZné feseni pro malou skupinu rover(i a rangers
NEVYHODY: ¢lenové se casto vénuji spise vedeni oddilu,
zapojeni roverského programu do ¢innosti je nékdy omezené

Ll

Roversky kmen

—  VYHODY: umozfiuje rozvinuti roverského
programu v plné Siti a dava tak dobré predpoklady
k naplnéni cild roverské vychovné kategorie

—s  VYHODY: oficialné registrované kmeny jsou ,viditelné”
ze strany organizace a mGze se jim tak dostat nejrlizné;jsi
podpory (metodiky, pfispévek na ¢innost apod.)

—s  NEVYHODY: pokud nedochazi k obnové kmene, skupina
mUze postupné ztracet napady a motivaci k setkavani

Roverské spolecenstvi

—  VYHODY: pestré sloZeni a aktivity nabizi dodate¢nou
inspiraci a motivaci do roverské c¢innosti

—  VYHODY: nabizi otevirani novych obzord,
navazovani novych vztaht

—  NEVYHODY: fungovani zavisi na moZnosti se pravidelné
schazet, coz miize byt v nékterych regionech obtizné

Roversky kmen

Jak jste asi vytusili z predchoziho prehledu typ( roverskych skupin, vychozim
usporadanim rover( a rangers je roversky kmen. Ten umoznuje, podobné
jako u jinych oddilli mladsich ¢len(, nejlépe organizovat ¢innost rover( na
Grovni strediska. Vedouci roverského kmene se stava ¢lenem strediskové rady
a zastupuje tam zajmy rover(. Existence roverského kmene nenf prekazkou
ani pro zapojeni do Sirsiho roverského spolecenstvi, naopak je pro to dobrym

>
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predpokladem. Kazda forma roveringu (a kazdy rok roverské ¢innosti) ma
svlj nezpochybnitelny smysl - pro konkrétni rovery v konkrétnim véku
predstavuje prileZitost k dalSimu putovani po skautské stezce. Pokud ale
mate tu moznost, usilujte o zaloZeni samostatného roverského kmene. Je
to nejsnazsi (rozhodné ne lehk3, ale stale nejsnazsi) cesta pro dosazeni cilt
roverské vychovy.

Na roverskych kurzech se nékdy setkdvame s roverskymi skupinami,
které se zdrahaji nazyvat své spolecenstvi jako ,kmen”. Divodem je Casto
predstava, Ze této kvality dosahuje jen bezproblémové fungujici skupina,
ktera se schazi naprosto pravidelné, neustalé pretéka napady na dalsi ¢innost
a na svych akcich vyvadi jen ty nejneuvéritelnéjsi kousky, které udivuji
viechny, kdo se o nich byt jen doslechnou. Casto se takové vnimani zaklada
na idealizované predstavé historickych kmen(, kde se schazeli vyhradné
tiimetrovi 110% roveti, ktefi dokazali rozdélat ohen plivnutim do suché travy.
Jak asi tusite, Zadné takové kmeny nikdy neexistovaly. A neexistuje také
zadné roverské spolecenstvi bez dilcich potizi, s obdobimi slabsi ¢innosti
¢i bez pochybnosti o dalsim sméru. Nebojte se prekrocit neexistujici stin
vlastni minulosti a namisto ,,stonku”, ,kminku” ¢i ,stvolu” se stat opravdo-
vym roverskym ,kmenem®.

| proto, Ze roversky kmen povazujeme za vychozi usporadani roverd
arangers (a také proto, Ze to bude o néco prehlednéjsi), zabyvame se v dalsim
textu predevsim roverskymi kmeny.

Na rok, nebo naporad?
Z prizkumu na Obroku 2009 vyslo, Ze primérna zivotnost roverského kmene
je asi 2,5 roku. Je to dano tim, Ze v hnuti existuje mnozstvi kmen, které
funguji pouze nékolik malo let, na druhou stranu existuji také kmeny, které
nepretrzité funguji uz desetileti.

Velka ¢ast roverskych kmen( ma jednogeneraéni charakter. Kmen
vznikne se silnou generaci aktivnich rover(, ktefi jeho ¢innost néjakou dobu
tdhnou. To ale nevydrzi navzdy. Rovefi odejdou na vysokou Skolu nebo se
zapoji do vedeni mladsich skaut( a na kmen nemaji tolik ¢asu. Postupné se
také vycerpaji ndpady nebo prosté chut se potkavat se stale stejnymi tvaremi.

Na druhé strané existuji vicegeneracni kmeny. Ty typicky vznikaji ve
vétsich méstech, kde je vice roverl a rangers a roverské spolecenstvi neni
tak silné svazano s konkrétni vékovou skupinou. Dalsi generace do kmene
prinasi nové napady, impulzy mohou pfijit také od partnerského oddily, se
kterymi se domluvite na spole¢nych schizkach. Hodné samozrejmé zalezi
na vidci kmene - nakolik se mu podafi udrzet kontinuitu kmene a zaclenit



nové impulsy do Zivota spolecenstvi. | kdyby se to nepodarilo, neni diivod
zoufat. | ,jednorazové” kmeny maji svlij smysl. Pro své soucasné ¢leny pred-
stavuji branu k roverskému dobrodruzstvi, pro dalsi generaci se zase mohou
stat vzorem pri zakladani kmene vlastniho.

Mladsi a starsi

Roversky vék je docela dlouhy. To samoziejmé predstavuje pro zivot v kmeni
urcité vyzvy. Pokud kmen tvorijedna generace, ktera odesla ze skautského oddilu
spolecné nebo treba béhem 2 tabord, brzy se ustali ve svém slozZenf a rolich
a funguje bez vétsich zmén po nékolik let, asi jako skautska druzina.

skauti mladsiho roverského véku (15-19 let). Ti jsou nejdrive rovery-novacky,
ktefi do kmene nové presli z oddilu nebo se skauty a skautkami stali az v rover-
ském véku. Jejich tkolem je se v kmeni porozhlédnout a postupné se zapojit
do jeho ¢innosti. Brzy jiz ale tvofi hlavni jadro kmene a svou energii a napady
kmen tahnou. Zarovern Casto plsobi u oddild mladsich ¢lenli nebo pomahaji
na stredisku, svoje rGizné skautské role se tedy pokouseji néjak balancovat.
Starsi a zkusenéjsi roveri (20-24) maji role velmi rlizné - néktefi roversky kmen
vedou, jini pdisobi spise u mladsich oddil(i. Rada jiz nalezla novou roli mimo
skautské hnuti (studuji vysokou skolu ve vzdaleném mésté, nastoupili do prace
nebo se stali rodici) a Zivota kmene se Gcastni spiSe narazové. Je pfirozené, ze
rlizné generace maji na podobu roveringu odlisny nazor. Sladéni rozdilnych
predstav mize byt jednou z hlavnich vyzev fungovéni vicegenera¢niho kmene.

Kluci a holky

Roverské kmeny jsou obvykle koedukované, spojuji divci a chlapecké skupiny
dohromady. Bud kmen pfimo navazuje na koedukovany oddil, nebo se
v kmeni poprvé spojuji kluci a holky z partnerskych chlapeckych a div¢ich
oddild. Koedukace je v roverském véku prirozena potreba. Potkavat se
v Cisté holci¢i nebo chlapecké skupiné uz zkratka nenfi pro rovery a rangers
tolik zajimavé.

Spole¢nym setkdvanim ziskava kmen novou dynamiku a dava dospiva-
jicim klukdm a holkam moZznost zkouset si role pro budouci partnersky zivot.
To ale neznameng, Ze vSechny ¢innosti kmene musi byt spolecné. | programy,
které oddélené prozkoumavaji Zenskost a muzskost rangers a roverd, majf
v kmeni svoje podstatné misto.
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G Kazda s kazdym

Co naplat, jednim z hlavnich témat roverského véku je hledani Zivot-
niho partnera nebo partnerky (nebo alespon formovani pfedstavy o ném/ni).
To se pfirozené odraziiv zivoté kmene. Na roverskych kurzech jsme mnoho-
krat slySeli vétu: ,No jo, kdyz u nés uz kazda chodila s kazdym!“ Otevirani
se novym generacim a/nebo spoluprace s dalSimi rovery a kmeny je jednou
z moznosti, jak predejit socialnimu vycerpani roverské skupiny.

Tradice a jedinecnost kmene
Kazdy roversky kmen je jedinecny. Od dalSich roverskych skupin se liSi svou
symbolikou, vnitfnim usporadanim, ritualy, tradi¢nimi akcemi, zamérenim
¢innosti apod. VSe dohromady pfispiva k chapani toho, jaké je konkrétni
roverské spolecenstvi, posiluje pocit sounaleZitosti jeho ¢lend, nabizi myslen-
kovy ramec, na ktery se ¢lenové mohou spolehnout, aby se v kmeni citili jisté
a bezpecné.

Na druhou stranu, roversky kmen jsou predevsim rovefi a rangers.
Kmen tvofijeho ¢lenové vic nez tradice a ritudly. Lidé v roverském véku jsou
v procesu hledanfi své identity, specifickym zplsobem prozkoumavaji své
hranice. Je dilezité ptat se, jestli jsou clenové kmene jeho spolutviirci - to je
dalezité nejen pro udrzeni kmene pri Zivoté, ale i pro smysluplny rozvoj jeho
Clend. Ptejte se rover( a rangers, jestli rozumi tradicim a symbolice kmene.
Pokud jim jiz smysl nedavaji, dejte jim prostor pro pfetvoreni nebo dotvoreni
vlastnich. At je kmen odrazem svych ¢lent a inspiruje je v napliiovani sluzby
sobé, druhym i vy$simu principu.



Q Zakladajici listina roverského kmene

Zakladajici listina roverského kmene
Roversky kmen je spolecenstvim pratel.
Spolec¢né jsme zodpovédni za uzite¢nost a budoucnost kmene. Védomé
chceme pracovat na sobé, délat lepsim sebe i svét kolem nas. Jsme jeden
kmen, jsme si navzdjem oporou a spolecné se dostaneme dal a vys.
Chceme upfimné vykonavat tfi sluzby roveringu a skrze né objevovat
skauting i sebe.

VSichni v kmeni jsme vlastni original, Zddny ¢lovék nenf stejny. Kazdého
néco bavi, néco umi, néco ma rad. To dava naSemu spolecenstvi, spole¢nému
programu i ¢innosti pestrost a u¢i nas viechny vzajemnému respektu.

Clenové kmene:
stvrzeno podpisy a odhodlanim k novému dobrodruzstvi
(Sid, RK Murlok, Blansko)

Vztah kmene a dalsich oddili

Viytvoreni roverského kmene neznameni, Ze se jeho ¢lenové odstfihnout od
zbytku strediska, pravé naopak. Dobre fungujici kmen je se stfediskem pevné
provazany - kmen je pravidelné dopliiovan ¢leny prechazejicimi z mladsich
oddild, u starsich ¢inovnik( hleda inspiraci a pomoc s vlastnim programem.
Kmen také pomaha s pfipravou strediskovych akci nebo tabor(, ¢lenové
kmene se zapojuji do vedeni oddilt mladsich ¢lend. Najit konkrétni podobu
vztahu kmene a dalsich oddilt vSak mdze byt nékdy obtizné.

Vedeni oddilu neni roversky program...
je, jestli a jak konkrétné zapojovat ¢leny v roverském véku do vedeni oddill
mladsich ¢lend. Z pohledu strediska se zda byt zfejmé, Ze vedeni svétlusek,
vlcat, skautl a skautek je potieba zajistit prednostné (k ¢emu mit roversky
kmen, kdyZ nebudeme mit oddily, v nichz by holky a kluci do rover( dorostli?)
av nékterych strediscich zapojeni do pracovnich kruh( téchto oddild dostava
pred roverskym programem prednost. Mladsi rovefi a rangers se ¢asto stavajf
také primo vedoucimi oddil(, coZ s sebou nese jista rizika.

Zapojeni mladsich rovert do vedeni oddilt je problematické hned ze
tfi divodd. Zaprvé je prace u oddilu narocna, a pokud se ji roveri skute¢né
vénuji, pro vlastni roverskou cinnost jim nezbyva mnoho prostoru. Roveri
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sice rozviji mnohé dovednosti potfebné pro vedeni (planovani akci, pfiprava
programd, prace s mladsimi ¢leny), nicméné dalsi témata, kterd jsou pro
dany vék podstatna (hledani limit( vlastniho téla, rozvijeni dobrych vztah,
duchovni riist, hledani vlastniho vztahu k prirodé), leZi spise ladem. Cinov-
nicka role rozhodné nenecha rovery zakrnét, ale neumozni jim ani rozvijet
se v plné Siti oblasti roverské cesty.

Zadruhé, pokud rovefi a rangers postradaji pri praci v oddile néktera
sva témata a aktivity, mivaji chut pridat je do programu oddilu, se kterym
pracuji. Vysledkem mohou byt slozité strategické hry, naro¢né fyzické
zavody, hloubavé diskuzni programy, které sice mohou byt pro skauty
a skautky (zejména pro starsi cleny oddilu) zajimavé, zaroven ale plné nevy-
uzivaji svdj potencial. Mnohem vic by z nich kluci a holky ziskali pravé az
v roverském véku. Takové ,vykradani” roverského programu pro skautsky
(a nékdy i vlcacky a svétlusci!) program je docela bézné. Pricinou je Casto
pravé roversky vék vedoucich, ktefi program nevédomky prizplsobuiji vlast-
nim potfebam.

Tretim, ale neméné podstatnym dlsledkem zapojeni rovert do vedeni,
mUze byt odchod nékterych ¢lend a ¢lenek v roverském véku ze strediska.
Vedeni mladsich klukd a holek neni pro kazdého a rovefri, ktefi v pripravé
programu pro mladsi ¢leny nenajdou svou roli, ztrati motivaci se ¢innosti dale
Gcastnit. Moznym FeSenim by bylo rozdéleni roli mezi ¢leny kmene: néktefi by
se podileli na vedeni oddilu (ostatni by na akcich vypomahali), zatimco dalsi
by pripravovali spiSe akce kmene (na které by si zase vedeni oddilu mohlo
pfijit ,odpocinout”). Sami ale asi vite, Ze takhle by to nefungovalo - ¢lenové
aktivnive vedenijsou vétSinou pravé ti, ktefi tahnou i ¢innost kmene. Pokud
budete planovat zvlast program oddilu a kmene, hlavni kus prace odtdhnou
vétsinou ta stejnd jména.



Obdobnym tématem je zapojeni mladsich rover(i a rangers jako radct
a radkyn. Nemaji vyuzit své zkusenosti a pomoci takto s chodem oddilu?
Zapojeni roverl-radct nebo rangers-radkyn mize byt lakavé, ale souvisi's nim
obdobné problémy jako s roli vedouciho. Rovefi pro své radcovské povinnosti
jednak obtiZzné nachazi ¢as na vlastni roversky program, sloZité je ale i jejich
plsobeni ve skautské druziné. Skautska vychovna metoda predpoklada, ze
druZina je parta vrstevnik(, kterd si vzajemné pomaha na skautské stezce.
Rovefi mozna druzinu mohou vést zodpovédnéji nez mladsi ¢lenové, pro
skauty a skautky jsou ale spiSe dospélymi vedoucimi nez partaky, se kterymi
budou sdilet radosti a strasti skautské druziny. Zapojeni rovert jako radct
mUze byt docasné rfeseni (nez napf. doroste novy radce), nemélo by ale jit
o trvalé usporadani.

... ale pomoc u oddilu je nedilna
soucdst roverského programu

Vyse fecené neznameng, Ze se vedeni oddilli mladsich ¢lenl roverd a rangers
netyka. Pokud by tomu tak bylo, na mnoha mistech by nebylo mozné udrzet
existujici oddily. Ale nenf to jen potreba strediska, rovefi a rangers se ¢asto
do vedeni svého oddilu zapojit chtéji - prozili v ném krasna léta, radi se opét
vydaji na oblibena mista svych vyprav a tabord, chtéji si vyzkouset, jaké je
pripravit velkou taborovou hru. Budete neustale hledat rovnovahu, ve které
roveri a rangers pomohou tam, kde je to zapottebi, a zaroven budou mit
dostatek prostoru pro vlastni program.

Takova rovnovaha se mdze lisit mezi rizné vyspélymi rovery a rangers.
Mladsi roveri budou mozna zpocatku potrebovat od ,svého” oddilu trochu
odstfihnout, aby mohli objevit svou novou roli v roverském kmeni. Vhodnym
zapojenim do prace u oddilu mdze byt zpocatku tfeba spole¢na kmenova
priprava konkrétni akce (méstské hry, détského dne, strediskového plesu)
nebo vétsiho projektu (celotaborové hry). Postupné se rovefi a rangers
budou vice zapojovat do pracovnich kruh mladsich oddild, v takové roli by
ale méli pisobit pod dohledem starsiho ¢inovnika, ktery se bude zajimat, zda
vedeni nenahrazuje Uplné jejich roversky Zivot. Starsi rovefi jiz maji urcity
nadhled a o balancovani svého roverského a ¢inovnického Zivota se postaraji
védnosti za nékterou ¢ast zivota strediska (spoluvedeni oddily, strediskova
role, spravcovstvi klubovny apod.), které se pro nékteré rovery stane primarn{
roli ve skautském hnuti. Zivotni cyklus rovera

)
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Prostor pro roversky program

S ohledem na konkrétni usporadani vaseho roverského
spolecenstvi je nutné hledat vhodny prostor pro roversky program.
Dejte prostor roverskym akcim v pribéhu roku a zahrrite je
hned od za¢atku do spole¢ného planovani akci na stredisku. Na
tabore vyhradte nékteré dny, ve které se roveri nebudou vénovat
mladsim ¢lentim, ale vlastni ¢innosti (¢innost pro mladsi déti v tu
chvili zabezpecuje nékdo jiny). Pravidelné roverské programy
mohou probihat také napriklad po vecerce mladsich ¢lend.

c Doba roverského hajeni

Premyslite, jak dat zacinajicim rovertim prostor se v kmeni porozhléd-
nout a nenechat se ihned strhnout zpét do oddilového zivota? Vyzkousejte
ve stredisku dobu ,roverského hajeni”, kdy zadny oddil zacinajici rovery
neoslovi's prosbou o zapojeni do prace u oddilu. Mze jit o dobu 3-6 mésicd,
napfiklad dokud rovefi nedokonci roverskou zkousku a nejsou plné pfijati
do roverského spolecenstvi.

VEDENiIi KMENE

Kdo vede roversky kmen?

Roverské spolecenstvi netvori pouze samotni roveri. Nepostradatelnou
soucasti kazdého kmene je jeho vedeni. Jde o starsi ¢i vyspélejsi ¢leny, ktefi
prijali roli vedoucich-priivodcli a doprovazeji mladsi ¢leny roverskym vékem.
Uz jsme se tim zabyvali dfive, ale zde je mozna vhodné misto si zopa-
0 sebe jiz postaraji sami”. Skautské hnuti ma pro roversky vék defino-
vany vychovny obsah a nelze fict, Ze jde o snadné ukoly. Role zkusenéjsich
privodcd je v roverském kmeni stéle kli¢ova. Cerstvé rovery neni mozné ve
véku 15 let opustit a vzdat se tak predc¢asné zodpovédnosti za jejich dalsi
smérovani. Role skautského vychovatele se samoziejmé méni, kondi ale
teprve na konci roverského véku v okamziku, kdy rover prebira zodpovéd-
nost za svij dalsi rozvoj plné do vlastnich rukou.
Od vychovy k sebevychové
Zivotni cyklus rovera




Osobnost viidce

Diivéryhodnost a autorita

Pokud vedes roversky kmen, je zasadni, aby ti rovefi a rangers vérili a respek-
tovali té. Pokud by ti nedtvérovali, nenasledovali by cesty, které jim budes
otvirat, a kmen by tak nemohl zdravé fungovat.

Jak ziskas potfebnou divéru a autoritu? Tim, jaky/a jsi a svymi Ciny.
Stephen R. C. Covey ve své knize ,Divéra: jedina véc, kterd dokaze zménit
vse” hezky shrnul budovani diivéryhodnosti do Ctyr stavebnich kamen(:

1. Integrita - pli zavazky vici sobé i ostatnim, bud
autenticky a dbej, aby tvé Ciny a slova byly v souladu.

2. Umysly - prozkoumavej a kultivuj své Gmysly a davej je
najevo. Pro ostatni musi byt zfejmé, o co usilujes a ze

jsou tvé imysly v souladu s jejich hodnotami.

3. Zpusobilost - jednej v souladu se svymi silnymi

strankami. Zlepsuj své schopnosti vést kmen anebo

si fict si o pomoc v oblastech, na které nestacis.

4. Vysledky - prevezmi odpovédnost a dotahni véci do konce.

Ziskat d@véru mladsich ¢lent neni jednorazovy proces. Autoritu budujes ¢i
ztracis neustale. Neustale jsi vzorem.
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e Vedouci jako vzor

V kazdém okamzZiku se mate pravo znovu rozhodnout, jestli budete
dobrym prikladem, nebo hroznym varovanim. (R. Sabatier)

Zkuseny a starsi, nebo vrstevnik?

Je vhodnéjsi, aby kmen ved| zkuseny a starsi rover, nebo naopak vrstevnik?
Ostrileny vedouci toho spoustu zazil a spis umi nabidnout patfi¢ny nadhled.
Naopak rover Ci ranger stary/a podobné jako ostatni je zase naladén/a na
podobnou vlnu a spliuje pozadavek mladistvych po odstfihnuti od auto-
rity. ZaleZi na konkrétnich osobnostech a oba pripady mohou fungovat i
se s vyhodou kombinovat - napt. mit starsiho vedouciho a vedle néj ,radce
roverské druziny”.

Mezi vedoucim a mladsimi ¢leny roverského spolecenstvi je obecné
vhodny urcity vékovy odstup, vék je vSak jen jednim z faktor(. Zalezi pfede-
v§im na osobnosti vedouciho. Role roverského viidce neni pro kazdého
a vyzaduje predevsim dostatecnou zralost a nadhled.

Zpiisoby a styly vedeni

Vedeni rover( je v mnoha vécech obdobné vedeni mladsich ¢len(. Pri praci
s mladistvymi a dospélymi vyuzijes i stejné styly vedeni (direktivni/liberalni/
demokraticky), ale mozna v trochu jiném poméru. Direktivni pFistup typicky
vyuZzijeS méné - spise vyjimecné, naptiklad v pripadé nebezpedi. Naopak
das vétsi prostor demokratickému a liberalnimu pristupu. Roli roverského
vlidce si mzeS predstavit spiSe jako ,privodce”, tedy nékoho, kdo nevede,
ale doprovazi, sméruje, poskytuje nadhled.



Razné situace vSak potrebuji riizné pfistupy. Zejména v roverském
véku, kdy kluci a holky touzi se rozhodovat sami a distancovat se od autorit,
je potteba rozvijet cit pro rozhodovani, kdy skupinu nechat a kdy zasahnout.

e Autorita

Jednat autoritarsky je ten nejjistéjsi zptsob, jak vSechnu autoritu
ztratit. (R. Sabatier)

Je lepsi svéfit vedeni kmene do rukou jednoho vedouciho, nebo je
spiSe vhodnéjsi kmenova rada? Riizné zplsoby maji své vyhody a nevyhody,
jejich prehled najdes v nasledujici tabulce.

Zptisob
vedeni

VWyhody

Nevyhody

Kdy se hodi

Jeden vedouci
bez kmenové
rady ¢i vedouci
oddilu u rover-
ské druziny

> Jasna zodpovédnost
> Rychlejsi komuni-
kace a rozhodovanfi

> Narocné na
jednoho ¢lovéka

> Mensi zapo-
jeni ostatnich

> Pouze jeden
zkusenéjsi
a aktivni rover
> Mensi skupina
(do cca 8 lidi)

> Vice lidi se uci vést kmen
> Zapojuje se vice ¢lend

vy

> Vice zkusenéj-

riziko pasivity

Kmenova - ; komunikaci Sich a aktiv-
nez jen vedouci ivr PR
rada o > Pomalejsi nich ¢lend
> Ve vedeni je reprezento- - v .
) PR io rozhodovani > Vétsi skupina
vano vice nazorl a postojd
Skupina bez > Nejasne
pina I Y v v s zodpovédnosti | > Nedosta-
vedouciho, > Prilezitost ¢aste¢né zazit oy " M
. § - > MUze chybét tek Casu
akce organi- roversky program, i pokud - B’ )
; PR smér a vytracet pro rovering
zuji jednot- chybi roversky viidce (s wier e
L . se naboj, vétsi > Chybi lidr
livi rovefi

c Nastupnictvi

Roversky kmen jsem zakladal a vedl s myslenkou, Ze vedeni jednou
predam. To mi pomohlo béhem nékolika let vice angazovat mladé rovery, aby

se osamostatnili. Mé vedeni postupné prestali potfebovat a vedeni kmene

nasledné prebrali. (Staflik, RK Irminsl, Praha)

>
>
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c Pfiprava naslednikit

Po dobu celého skautského roku jsem se svymi nastupci resil vsechny
véci, které prislusi vedoucimu kmene. Od jara jsme se potkavali kazdé dva
tydny, povidali si o kmenovych zaleZitostech, predstavach dalsiho sméro-
vani, ale také celkové o roveringu a jeho vnimani. | po predani jsme spolu

.....

Kurzy zamérené na vedeni roverii

Je tézké shrnout rady o vedeni do par odstavc(, ucit se vést je také dlou-
hodoby proces. V Junaku ti k tomu mize dopomoci nejlépe cekatelsky
a posléze vidcovsky kurz. | kdyz se ¢asto nevénuji pfimo roverském u véku,
nabizeji vSsechna dllezita témata pro praci s mladsimi ¢leny hnuti - vyvojo-
vou psychologii, pedagogiku, metodiku apod. Pfimo na vedenf roverskych
spolecenstvi se zaméruiji:
—  Rovel - viidcovsky lesni kurz pro vedouci rovert

arangers, kvalifika¢ni kurz zaméreny na rovering
—  Svatoplukovy pruty - metodicko-zazitkovy lesn{

kurz zaméreny na podporu a rozvoj roverskych

spolecenstvi uréeny pro tfi- az Sesti¢lenné skupiny.
—  V minulosti obohatily vzdélavani v praci s rovery a rangers

napfiklad kurzy Safir a Roverska lesni Skola.
—  Otézkou rovert v ramci oddilovych rad se tradi¢né

vénuje také tymovy vidcovsky lesni kurz Oikos.

© Skautské vzdéldvaci kurzy & Roverské kurzy

ZIVOT KMENE

Rok v zivoté kmene

Tak jako se rucicka hodin o pllnoci vrati vzdy na dvanactku a odstartuje novy
den, zacina roversky kmen s koncem prazdnin vlastné od znovu. Prvni mésice
podzimu jsou obdobim nového zac¢atku. Do kmene prijdou novacci, pro které
roverské dobrodruzstvi pravé zacina. Nékteri zazili svQj posledni skautsky
tabor, ale mozna mezi sebou pfivitame i Gplné nové tvare. ZaZijeme spolecné
setkani plné ocekavani toho, co novy rok prinese, a prvni vikendovou vypravu,
kde si mozna jesté uzijeme paprsky slunce. Nebo se spolu s dalSimi rovery


https://kurzy.skauting.cz/
http://roverskekurzy.cz

rozloucime s prazdninami na zafijovém Korbu. Listopad a prosinec jsou svou
naladou odlisné. Dlouhé vecery vybizeji k méstskym hram, debatam kolem
ohné, spole¢nym zamyslenim. Rovefi a rangers se vydavaji do hlavniho mésta
na Mikulassky seminar a zapojuji se do vanocnich tradic ve svém mésté.
Prvni mésice nového kalendafniho roku patfi zimni pfirodé, vypra-
vam na bézkach nebo dobrodruznému zimnimu téboreni. Je ale také cas
pro setkanf, tfeba na tradi¢nim plese nebo snému kmene, dfive nez nastane
jaro ado prazdnin zase nebude klid k zastaveni. V bfeznu nebo dubnu, kdyz

svs

se otepli a dny prodlouzi, vyrazime do luk a lesd za jarnim toulanim, stou-
pame na Ivancenu, zapolime v roverskym zavodech a soutézich. Je to chvile
posledniho oddechnuti. Posledni mésice roku jsou totiz plné - s pfipravami
tabor(, poslednimi skolnimi povinnostmi, ale i setkanim rover( na Obroku
se ani nenadechneme a rovhyma nohama skoc¢ime do prazdninovych dobro-
druzstvi. At uz to bude tabor s oddilem, putovni roversky tabor, zahrani¢ni
expedice, nebo Gcast na nékterém z lesnich kurz(, ¢eka nas vyvrcholeni
spolec¢né straveného roku. S nékterymi rovery a rangers se po lété rozlou-
¢ime, jini v kmeni prevezmou roli priivodct a zapoji se do jeho vedeni, napjaté
ocekavame, co prinesou letosni novacci. Rucicka vyckava pred dvanactkou,
nez svym poposkocenim odstartuje novy rok v zivoté kmene.

G Zivy kmen

Jednou z ctnosti dobre fungujiciho kmene je pravidelné schazeni se
a pestrost ¢innosti. Pfedstav si kmen jako Zivy organismus. Kmenové schlizky
jsou jeho tep. Mohou tepat s rliznou frekvenci, ale nemély by zaniknout
Uplné. Jednodenni a vikendové vypravy jsou hlubokym nadechem Cerstvého
vzduchu. Tradi¢ni akce jsou hrnkem pramenité vody, ktera osvézi. Letni tabo-
feni a expedice nabizeji vydatnou stravu, kterou bude kmen travit a zit z ni
po nékolik dalSich mésica.
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Akce kmene

Kmenové schiizky

Schlizky kmene umoziuji ¢lenim kmene se pravidelné, nejcastéji kazdé
2-3tydny, setkavat. Kmenovky jsou prostorem pro objevovani. Na rozdil od
skautské druzinovky mohou trvat rGizné dlouho, rovefi se schazi na réiznych
mistech, na programu se mze objevit skoro cokoliv.

Dobrym zvykem je, Ze ¢lenové kmene se vsichni, dle svych moznosti,
zapojuji do pfipravy programu. Kazdy ma moznost predstavit, co mu pfijde
dualezité, zajimavé, ¢im chce ostatni ¢leny kmene obohatit. Neni neobvyklé
schlizku vénovat navstévé lezecké stény, diskuzi s pozvanym hostem, velké
strategické hre, zpivani nebo spole¢nému vareni, fantazii se meze nekladou.
Kazda schlizka zacina znovu od nuly a vypravi sv(j vlastni pribéh. Je jen na
vas, jak pestrou mozaiku se vam za rok podafi poskladat.

c Plan akci

Odstartujte novy skautsky rok planovaci schiizkou. Dejte hlavy dohro-
mady a vypiste si napady na to, co byste jako rovefi mohli spole¢né podnik-
nout. Vzpomernite si také na rovnovahu oblasti roverské vychovy a pohlidejte
si, at se v delSim casovém Useku vénujete rliznym tématdm. Urcete si terminy
jednotlivych akci na nékolik mésic dopredu a domluvte se, kdo bude kterou
pfipravovat. Zapojte i novacky kmene. Nezapomefite, Ze ve dvou se to lépe
tahne - pustte se do pfipravy s kamaraddem nebo ve dvojici spojte zkusené;si
rovery a novacky. (Kddaq, stredisko Blanik, Praha)

Vypravy
Jednodenni a vikendové vypravy jsou pro roversky kmen vzacnéjsi, ale
neméné podstatné. UmozZnuji vyrazit ven a alespori na omezeny ¢as pobyvat
v pfirodé i v prabéhu roku. Jsou malymi roverskymi putovanimi, pfi kterych
rovefi objevuiji krajinu ve svém okoli a v celé Ceské republice a poznavaji jeji
pribéhy. Rozviji tabornické znalosti a dovednosti (prespavaji tfeba i v naroc-
néjsich podminkach venku) a pfipravuji se tak na letni tdbofeni nebo expe-
dice. Vypravy jsou ale také okamzikem pro zastaveni. Roveri nespéchaji
hned domd, maji tak prostor otevfit i naro¢né;jsi témata, na ktera by treba
na schlzce nebyl ¢as.

Roverské vypravy mohou nabyvat nejriiznéjsich podob. MiZete si
dovolit format, ktery by s mladsimi ¢leny nebyl mozny. Viyrazte co nejdale,
kam se dokazete dostat za 100 K¢. Jdéte tak, Ze si na kazdé krizovatce hodem



kostkou urcite dalsi cestu. Viyzkousejte si, jak velkou vzdalenost dokazete (ve
zdravi) ujit za jediny den. Putujte od vychodu do zapadu slunce tak, abyste
stale smérovali za slunecnim kotoucem. Jedte do néjakého velmivzdaleného
mista CR. Vyrazte na vypravu na kole, na vodé, na bézkach...

' Putovani na taboristé

Mezi oblibené roverské vypravy patfi putovani na taboristé v netra-
di¢ni ro¢ni dobé - na jare, nebo v zimé. Objevujeme jiny pohled na znamé
Jarni probouzeni prirody, chladné noci a slune¢né dny plné zelené nebo mize-
jici zbytky snéhu rozviji nasi schopnost pro vnimani pfirody a krasy. (Sid, RK
Murlok, Blansko)

Tradicni akce
Vedle kmenovek a vypray, které jsou pokazdé trochu jiné, patfi k roverskému
roku také tradi¢ni akce. Mlze jit o vypravu na taboristé k vyroci zalozenf{
oddilu, poradani strediskového plesu, silvestrovské taboreni v typi, rover-
ské hory o jarnich prazdninach, kazdorocni Gcast na nékterém z roverskych
zavodl nebo tfeba prazdninova expedice do rumunskych hor. Tyto akce
prinaseji do Zivota kmene urcitou jistotu. At uz se jiné akce dafi, nebo ne, vzdy
se mlzete tésit, aZ se zase sejdete na plese nebo az vyrazite pod typi. Je prav-
dépodobné, Ze dorazii ¢lenové, které jste néjakou dobu nevidéli. U tradi¢nich
akci budou vzdy védét, co ocekavat, a bude tak pro né snazsi se ztcastnit.
Kazdorocni poradani umoznuje také akce postupné rozvijet, rovefi
arangers se stavaji skute¢nymi odborniky, ziskavaji zkusenosti, kterou mohou
tfeba ¢asem vyuzit i mimo sv(j roversky kmen.

Q Tradicni akce

Ve skautském roce mame ctyfi tradi¢ni akce. Prvni z nich je pfijimaci
ritudl, ktery se kona na podzim a kterym prosli vSichni ¢clenové kmene. Diky
tomu se této akce Ucastni i ti, ktefi jsou jinak méné aktivni. Dalsi z akci je
vanocni besidka a spolecné traveni Silvestra na stfediskové chaté v Bilych
Karpatech. Po novém roce pofddame kucharskou soutéz - memorial
pana Wonga, kdy je cilem pfipravit co nejlepsi pokrm za vyuziti povinné
ingredience, ¢inské polévky. Na jare, na den sv. Jifi, vysazujeme ve spolu-
praci s méstem Breclav na verejném prostranstvi novy strom. (Majkl, RK
Rozbresk, Breclav)
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Kazdy rok jedno pohoti

Opravdu tradi¢ni zalezZitosti jsou prechody pohofi. Kazdy rok jeden
vétsi,cundr”, vhodnych cild je v nasi blizkosti dostatek a o réiznych trovnich
narocnosti. Na ¢undru se setkavaji i ¢lenové, ktefi se jinak pres rok z riiznych
davodd pfilis nezapojuji. VétSinou se jednd o tydenni akci, pripadné prodlou-
zeny vikend. Velmi intenzivni ¢as straveny spolu ¢asto prohlubuje vztahy
mezi lidmi. Jak se fik4, kdyz chces poznat, jaky ¢lovék opravdu je, vyraz s nim
do hor. (Sid, RK Murlok, Blansko)

Letni taboreni a putovdni

Letni taboreni nebo putovani je vrcholem roverského roku. Rovefi se Casto
musi rozhodovat, jak léto stravi - jezdi na tabory s mladsimi cleny, rlizné
kurzy, brigady, ale i kdyby slo jen o par dn(, stoji za to, stravit alespor malou
Cast léta spolecné. Kmen mize tabofit s oddilem, vyrazit samostatné na
putovni tdbor, usporadat zahrani¢ni expedici, vyrazit spolecné na lesni kurz
nebo se zGcastnit nékteré ze zahranicnich roverskych akci. At tak, nebo tak,
letni dobrodruzstvi bude jednim z hlavnich okamzik( roku, odménou za
celoro¢ni ¢innost.

Pobyt v pfirodé, po dobu vice dnli nebo tydn(, umozni odpoutat se od
kaZzdodenniho béhu Zivota doma, proZit opravdové spole¢né dobrodruzstvi.
Volné putovani krajinou dava pravy vyznam slovu rover-poutnik. O prazd-
ninach putujeme po svych cestach, objevujeme svét i sami sebe. Pro kmen
je letni taboreni ¢i putovani moznost se spolecné zastavit, zamyslet se, co
vSechno jsme zazili a jak mZeme ¢innost posunout zase v novém roce.
Roverské léto

Dlouhodobé projekty sluzby druhym

Soucasti Zivota kmene jsou také projekty dlouhodobé sluzby druhym.
Jde o projekty vénované nasi obci, regionu, mistni prirodé nebo i projekty
s globalnim rozmérem. M(iZeme na nich spolupracovat s ob¢anskym sdru-
Zenim nebo neziskovkou a leccos se pfitom naucit. Takové projekty mohou
trvat tydny, mésice, nékdy spoluprace pretrva i nékolik let. Sluzba druhym
prindsi do Zivota kmene smér, dava smysl jeho cinnosti. Pro rovery prinas{
moznost vyzkouset si, Ze jejich hlas se pocita. Umoznuje zapojit se do Zivota
vlastni komunity, obce, regionu a otevfit tak roverské spolecenstvi SirSimu
svétu. @Aktivni obcanstvi




Akce v zivoté kmene

—>  Roverské schiizky - kazdé 2 az 3 tydny, pestry
program, podil vSech ¢lend na pripravé

— Jednodenni a vikendové vypravy - jednou za
mésic az dva, objevovani prirody a pribéh
krajiny, prostor pro vétsi témata

—  Tradi¢ni akce - dle mistni tradice, rozviji
odbornost kmene a jeho ¢lent

—  Letnitaborenfi a putovani - léto, vyvrcholenfi
skautského roku, objevujeme svét i sami sebe

—  Dlouhodobé projekty sluzby - zapojeni
do Zivota komunity/obce/regionu

Akce s dalsimi rovery

Podstatnou soucasti Zivota kmene jsou akce s dalsimi rovery, tedy s rover-
skymi druzinami nebo kmeny z jiného oddilu, stfediska, kraje nebo i zemé.
Takové akce jsou soli roveringu - asi by to chvilku slo i bez nich, ale nebylo
by to ono. Setkavani's jinymi rovery totiz pfinasi tri velké vyhody.
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Mozna nejvétsi pridanou hodnotou spolecnych akci je moznost potkat
se s novymi tvafemi. Rovefi navazuji pratelstvi, ktera budou rozvijet pfi
dalSich prileZitostech: navstivi sprateleny kmen na tradi¢nim plese nebo
béhem tabora, vyrazi spolecné na Ivancenu. Nékdy takova pratelstvi vydrzi
po dlouha léta. Rozsiteni mistniho spolecenstvi o rovery z jinych oddild, stie-
disek nebo mést je uzite¢né predevsim pro pocetné malé kmeny. U nich mGze
pomoci prekonat problém socialniho vycerpani kmene (roverska ponorka
nebo situace, kdy ,kazdy uz chodil s kazdym®), ke kterému v malé skupiné
nékdy/casto dochazi.

Sdileni rliznych zkusenosti, tradic a pohledi na svét umoznuje kmeni
nahlédnout na vlastni ¢innost z jiné perspektivy a otevird mu tak obzory
k novym tématim a aktivitam, které by, bez inspirace ostatnimi, tfeba
nikdy nepfisly.

Sirgi roverska setkavani také motivuji rovery do &innosti. P¥i pripravé
akce pro rovery z vicero oddill, tfeba i z celého okresu, mame extra dlivod
pro pripravu dobrého programu, a diky vétSimu dopadu akce a rozpoctu také
snaze sezeneme zajimavé hosty, misto nebo material. Setkani je motivacni
pro jeho Gcastniky, ktefi se pokusi podobnou energii pfinést do vlastnich

Vv

kmend nebo do pfristiho srazu.

Regiondlni setkdvdni

Roverska spolecenstvi ¢asto vznikaji na regionalnim pldoryse, at uz jde
0 mésto s vice stredisky, okres, nebo jiny region. Zakladni akci byva rover-
sky sraz, ktery se kona jednou za rok nebo ob rok. Viyjimkou nejsou ale ani
roverské soutéze a zavody, spolecna putovani, plesy apod. Velkou vyho-
dou pro fungovani regionalniho spolecenstvi je, kdyz kmeny dokazou akce
pripravovat spole¢nymi silami, pokud je napriklad pfi planovani okresniho
srazu v tymu zastoupen kazdy kmen, ktery se bude akce G¢astnit. Jednot-
livi zastupci se stavaji prirozenymi mosty mezi svymi kmeny a regionalnim
spolecenstvim - propaguji spole¢né akce ve svém kmeni a do spolecnych
akci naopak prinaseji kmenové napady a specifika. Za vSechna regiondln{
spolecenstvi a setkani zminme alespon olomoucky RFOR, zlinsky ZORO nebo
pardubicky PARS.

Q Kazdorocni akce pro rovery z regionu

Kazdy rok se da tésit na néjakou tradi¢ni akci, vétsinou vikendového
formatu. Tematickou, zazitkovou, herni. U nas to bylo napfiklad Husté napru-
zené prasatko, které bézelo 9 let a zvalo rovery vice generaci. Nebo Dozvuky



Roveriady, které funguji jako setkani (nejen) Gc¢astnik( pro probéhlém rover-
ském tabore. Na tento typ akci se schazeli RS ze Sirsiho regionu, tim casto
zacala jejich spoluprace a spolecné projekty, které tahnou regionalni rove-
ring po radu let. (Sid, RK Murlok, Blansko)

Celostatni akce a kurzy

Mezi akcemi s jinymi rovery nesmime samozifejmé opomenout ani celo-
statni akce a kurzy, jako jsou Obrok, Korbo, Miquik nebo jednotlivé lesni
kurzy. Takové akce umoznuji setkavat se s odliSnymi pohledy na rovering,
nabirat motivaci do dalSi ¢innosti, seznamovat se s dalSimi rovery a rangers.
Ac nevedou pfimo ke vzniku SirSiho roverského spolecenstvi (roverd je na
Obroku pfilis mnoho, aby se béhem akce realné poznali, kurzu se zase ¢asto
Gcastni pouze jeden nebo dva ¢lenové kmene), mnohé spratelené kmeny
aregionalni spolecenstvi vznikaji pravé v disledku intenzivnich spolecnych
zazitk( z celostatnich akci a kurzd. Podobnou roli mohou sehrat také zahra-
ni¢ni akce (pro rovery predevsim Roverway nebo Moot), kde navic mizete
navazat spolupraci s rovery z jiné narodni organizace a vyrazit pristi rok na
roversky tabor tfeba do Skotska.

ROVERSKE LETO

Léto je vrcholem roverského roku, pro kmeny nastava pfrileZitost byt spolu
delSi ¢as a upevnit tak sva spolecenstvi. Je to pfilezitost pro osobnii spolecné
zazitky, které ovlivni jednotlivce na dalsi Zivotni cesté a pomohou formovat
vztahy v kmeni. Podoby roverského léta mohou byt rizné, at uz je to rover-
sky tabor, vicedenni putak, zahrani¢ni expedice, dobrovolnicky projekt, nebo
velké zahrani¢ni akce Ci roverské kurzy.

Rovefi maji v lété mnoho moznosti, coz planovani spole¢ného kmeno-
vého Casu znacné komplikuje. Do hry vstupuji stale castéjsi brigady, neskaut-
ské cestovani, rodinné dovolené, finan¢ni mozZnosti, ale i oddilové tabory
a vzdélavaci kurzy. Zalezi také na vékovém rozpéti ¢lent kmene. Pro starsi
¢leny nemusi byt problém vycestovat na expedici, zatimco u mladsich to
vstoupi do kmenového planovaniéta, coz je normalni, bézné a zaroven resi-
telné. K funkénimu roverskému spolecenstvi patfi i spolecné vyvrcholenf
roku, jen je potfeba mu jit trochu naproti.

)
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Q Termin letniho dobrodruzstvi

Nékteré roverské kmeny maji pevné stanoveny termin pro své letni
dobrodruzstvi. Nemusi tak o ném kaZzdoroc¢né hlasovat a mohou s terminem
dopredu pocitat pri planovani svych jinych aktivit. Napr. vzdy pfesné 5 dni po
tabore nebo prvnich 14 dni v srpnu apod. (Jita, VSRK Skrypta, Praha)

Na tabore

Usporadani roverského tabora, jak uz bylo naznaceno v ivodu, mize byt,
predevsim kvali riznym zajmdm Elend, ¢asto obtizné. Existuji ale rdzné vari-
anty, jak spole¢né taboreni do zaplnéného léta zakomponovat.

Pokud je velka ¢ast ¢lent kmene aktivné zapojena do pfipravy oddi-
lového tabora, nabizi se moznost usporadat roversky tabor p¥i oddilovém
tabore. Roveri se v ném Gcastni spole¢nych programd, ale maji také urcity
Cas vyhrazeny pouze pro sebe. Je potom jen na kmeni, jak s ,volnym* ¢asem
nalozi, jaké ¢innosti se budou vénovat. Rovefi se mohou tfeba i na par dnf
odpojit a vyrazit na roverskou vypravu, takovy sv(ij mini putak.

Nékteré kmeny voli samostatny putovni tabor v ceské krajiné. To
ma fadu vyhod, lze jit na libovolnou dobu, v jakémkoliv poctu ¢lend, staci
kratsi ¢as na pripravu. Nemusime dlouho cestovat, prozkoumat lze i krajinu
za humny. Pokud kmen do budoucna planuje zahrani¢ni expedici, domaci
putak mGze byt i takova zkouska na necisto - jak jsme na tom s fyzickou
kondici, jak fungujeme jako skupina (predevsim je-li kmen novy). Putovni
tabor nemusi byt nutné ,jen” pési. Mizeme vyrazit na reku, vyzkouset plach-
téni na prehradé (pokud mame v kmeni vodaky, tak nenf co fesit), cyklistickou
vypravu nebo treba horolezeni. Pfi takovych ¢innostech je ale nutné myslet
na bezpecnost! Vzdy je dobré, kdyz je s nami nékdo, kdo danou ¢innost dobre
ovlada, a kdyz spolecné promyslime mozna rizika.



Roversky tabor lze pojmout i netradi¢né. Zapojit se mizeme do
spole¢ného projektu sluzby. M(izeme poméhat s obnovou stfedovékého
hradu, na némz budeme i spat. Nebo se zapojime do pfipravy tabora pro
déti z vyloucené lokality (ale pozor, at toho na nas neni moc!). Podobnych
projekt(l se u nas porada kazdé léto nékolik desitek, je tedy z ¢eho vybi-
rat. Mlze jit o zajimavou variantu roverského léta, zejména pro kmeny,
kde je vétsi pocet Clen(, ktefi nejsou pfimo zapojeni do pfipravy stredisko-
vych tabord.

Bézim, dokud mohu

Sestavit program roverského tabora se mize zdat obtizné. Jakmile
ale opustite koleje vyjeté skautskymi zkuSenostmi, objevi se pred vami pole
neorané. Vyzkousejte tfeba zkousku olomouckych rovert ,bézim, dokud
mohu”. Jak nazev napovida, kazdy, kdo se zkousky Gcastni, vyrazi z tabora
vybranym smérem a bézi co nejdale, dokud mu nedojdou sily a nezastavi se.
Kdyz zacnete brzy dopoledne, rovefi se jesté bezpecné vrati tentyz den do
tabora. Vecerni vypravéni o prozitych dobrodruzstvich a zakoutich objeve-
nych tfeba kousek za taborem se mize stat zakladem spole¢ného vyletu.
(Cézi, RK Divocdci, Olomouc)

Na expedici

Zahrani¢ni expedice jsou pro rovery velmi lakavé, napliuji potfebu nahléd-
nout za hranice znamého, objevovat svét. Mladsim roverdm davaji Sanci
vyrazit tam, kam by se tfeba sami neodhodlali. Pro mnohé kmeny to je
idealni forma, jak spolu v été travit ¢as. Naro¢né putovani, se vsemi radostmi
a strastmi, které prinasi, nabizi nespocet podnétd, které upevnuji vazby mezi
¢leny kmene. Objevujeme neznamou krajinu, jeji prirodu a obyvatele, ale
v téchto pribézich nalézame také cesty, jak se pribliZit sami sobé.

Nékteré typy expedic opravdu nejsou pro ofezavatka, je proto nutné
se na né dobre pripravit. Na zacatku je dobré si spole¢né zodpovédét par
otazek: Kolik je vaznych zajemcll o expedici? Chceme vyrazit do hor, nebo
pfimichame i trochu kultury? Jakou mame fyzi¢ku? (Co vylezeme, co je jesté
splnitelna vyzva, co uz je zbytecné riziko ¢i machrovinka?) Jaké jsou nase
finan¢ni limity? Dokazeme si poradit v moznych krizovych situacich (vyvrt-
nuty kotnik, vydatné desté, bourka v riznych terénech, silny vitr, nedostatek
pitné vody, jidlo ndm v noci protfidi liska apod.)? Zvladneme to sami, nebo
budeme potrebovat privodce?
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Pro vybér mista je podstatné, jestli na expedici vyrazite jako cely
kmen, nebo se skupina vytvari pro konkrétni destinaci (chci vyrazit do Norska
a nemam s kym). U kmenové expedice, jejimz cilem je mimo jiné byt spolu
a mit spolecné zazitky, je nezbytné misto prizplsobit tak, aby bylo pfijatelné
pro vsechny zdjemce. Velmi castym a oblibenym mistem (vhodnym nejen pro
prvni expedici) jsou u ¢eskych kmend rumunské Karpaty, o nichz piSe Mila
Nevrly. Vyhodou Rumunska je mimo jiné to, Ze na misto lze rychle a levné
dojet vlakem ¢i autobusem a Ze jde také o pomérné bezpecnou zemi, coz
oceni nejen mladsi ¢lenové kmene (a jejich rodice). Navic mize mit kmen
radost z nizké uhlikové stopy. DalSi moznosti jsou ukrajinské hory nebo pro
zkusené;jsi kmeny Kavkaz v Gruzii, Pyreneje a mnohé dalsi.

Vybérem mista ovSem pFipravy pouze zacinaji. Musime nakoupit
jizdenky (s predstihem je to levnéjsi, navic je to zavazek, Ze si rovefi odjezd par
dni predem nerozmysli), dal je potreba rozdélit koly, kdo se o co postara -
nékdo sezene mapy, jiny navrhne trasu pochodu, nékdo vymysli a propodita
jidelnicek, dalsi vybavi cestovni lékarnicku. Zafadte planovani do programu
kmene. Sejdéte se pred expedici a ukazte si, co kdo uz sehnal. Pustte si videa
a fotky z daného mista, rozhodnéte o konkrétni trase. Pozvéte nékoho, kdo
uz na misté byl, a proberte s nim v3e, co vas zajima (to je vhodné, predevsim
si konkrétni role (zdravotnik, fotograf, kronikar atd.), vymyslet systém stfi-
dani se pfi vareni, rozdélit se do stan( a urcit, jaky bude spolecny material
a co kdo ponese (je zbytecné tahat na zadech kila navic nebo nemit tfeba
ani jeden varic). Proberte také, jaké vybaveni je skutecné potreba - nepro-



mokava bunda, nerozpadajici se batoh, pohorky, ale i vhodné pojisténi apod.
To oceni predevsim rovefi, ktefi vyrazeji na svou prvni expedici.

Je tézké zprostredkovat zkuSenost z roverského putovani po zapad-
lych koutech naseho (a nejen naseho) kontinentu. Lze Fici jen jedno - obuj
dobré boty, zhluboka se nadechni a vydej se na cestu. Nezapomer mit odi
dosiroka oteviené, to, co uvidis se ti navzdy vryje do paméti.

a Expedicni knihovna

Zahranicni putovani ¢asto vyZaduje minimalni, nebo i Zadny program
(s vyjimkou putovani samotného, pfirozené). Ozivit expedici ale mizeme
napriklad spole¢nym ctenim, tfeba po obédé nebo vecefi, kdy je stejné nutné
si chvilku odpocinout. Vhodné jsou povidky spojené s danou zemi a jeji priro-
dou. Pro Rumunsko napfriklad jiz zminény Miloslav Nevrly (Karpatské hry)
nebo Matéj Horava (Palenka).

Na kurzu

Pokud s kmenem podnikate v [été tabor Ci expedici a k tomu jesté pojedete
pomahat na skautsky tabor, je vas prazdninovy kalendar pravdépodobné
nacpany jako plechovka sardinek. V nékterych letech nebo pro nékteré ¢leny
bude ale dobré zvazit i dalsi moznosti (ty mohou v daném roce treba nahra-
dit roversky tabor, aby akci nebylo moc). Junak - ¢esky skaut nabizi velkou
Skalu kurzt vhodnych pro roversky vék: lesni roverské kurzy, lesni skoly, lesni
vlidcovské a cekatelské kurzy.

Rovefri aktivni u oddild klukd a holek budou chtit (anebo potrebovat)
absolvovat vzdélavaci kurzy. Existuji kurzy rizného zaméreni a rozsahu,
kompletni nabidku pro dany rok lze nalézt na skautské Kfizovatce. Na ¢eka-
telském a vlidcovském kurzu ziskaji G¢astnici znalosti a dovednosti potfebné
k vedeni oddilu mladsich ¢lend (tedy i rovert) a také kontakty na skauty
z rlznych koutl republiky. Mnohé kurzy maji i zaZitkovy obsah. Rovefi se
z kurzu Casto vraceji dom silné motivovani a s hlavou plnou napadt pro
dal3i praci v oddile nebo v kmeni. & Skautské vzdéldvaci kurzy

V nabidce nasi organizace nenajdete ovSem jen kurzy pro vedouci.
Existuji také kurzy sebepoznavaci, zazitkové, nadstavbové vzdélavaci
amnohé jiné. Pro kazdy roversky vék [ze nalézt nékolik mozZnosti. Ten tyden
nebo dva pestrych zaZitk( maze nabidnout prekvapivé mnoho: rovefi se podi-
vaji za hranice oddilu ¢i okresu, mnohdy je to pro né prvni prilezitost odjet
nékam sami, do prostredi, kde nikoho neznaji; poznaji nové pohledy na svét
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a skautskou vychovu, jiné, nez znaji ze svého strediska; budou mit ¢as véno-
vat se sami sob&, dostanou prostor pro urovnani si myslenek a postojdl. U¢ast
na kurzu otevira o¢i novym pohledim, pfinasi nova pratelstvi a predevsim
lepsi porozumeéni sobé samému a vlastni zivotni cesté. & Roverské kurzy
Prostuduj si nabidku jednotlivych kurzd - v Zivoté vaseho spolecenstvi
urcité nastane cas, kdy se ti bude hodit vase ¢leny na néktery z kurz( vyslat.

Na zahranicni akci

Skautské hnuti ma dnes své zastoupeni (témér) vSude na svété. S myslenkou
svétového bratrstvi a sesterstvi skautll a skautek byla organizace zalozena
a i dnes je mezinarodni rozmér skautingu podporovan radou akci, kterych
se s rovery mizete z(Castnit. Konaji se asto jen jednou za par let, tim spiSe
je dobré nenechat si je uniknout, pokud se konaji v mistech, ktera jsou pro
nas dosazitelna.

Hlavnimi roverskymi setkanimi jsou Moot a Roverway. Moot je celo-
svétové setkani rovert a rangers ve véku 18-25 let, které se kona kazdé Ctyfi
roky. Roverway je setkani evropské, urcené pro rovery ve véku 16-22 let.
Sklada se ze dvou &asti: spole¢ného taboreni a putovani v mezinarodnich
skupinach. Roverway se kona priblizné kazdé tfi roky.

Pokud vas néktera akce v kmeni oslovi a podniknete prvni kroky
k tomu, abyste na ni vyrazili, dostanete se brzy k otazce financovani vypravy.
Pro roversky kmen je urcité redlné ziskat potfebnou finan¢ni podporuy, je
ale nutné planovat s predstihem. | proto je dobré drzet v kmeni povédomi
o akcich, mluvit o nich a nezmeskat pfipravu. Vhodna prileZitost mlze pfijit
tfeba jen jednou za zivot. @ VyraZ na velké akce @ Hospodareni kmene

Vedle roverskych akci je mozné vyrazit i jako ¢len mezinarodniho
servisniho tymu (IST) na nékteré z narodnich jamboree nebo se ztcastnit
tabora americkych skaut( (BSA).

Moznosti je i mezinarodni dobrovolnictvi. Na dobrovolnické akce
mUZete vyrazit individudlné, ale také s celym kmenem. Zélezi predevsim
na tom, z jakych ddvod si ¢lovék dany program vybere — m(iZe to byt chut
zdokonalit cizi jazyk, potfeba pomahat planeté, ziskat zkuSenosti v dané
oblasti, poznavat svét s hlubsim rozmérem apod. Nékteré moznosti dobro-
volnickych projekt(i lze opét najit na skautské Kizovatce (& Cestuja pomd-
hej). Vycestovat lze napfiklad s Evropskym sborem solidarity (ESC), ktery
nabizi projekty v celé Evropé. Dobrovolnici maji hrazené ubytovanti, stravy,
pojisténi, jazykovy kurz a malé kapesné. U nas je do ESC zapojen Kapraltv
Mlyn - je mozné pUsobit i tam.
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e Karpatské hry

Vétsina lidi touzi také po penézich, jsou ochotni kvali nim utrpét

Skodu na dusi. Ale i penéz staci malo. Mas-li jich dvojnasob, neproZijes dvojna-
sob krasné dny na horach a v lesich. Pouzijes-li je na dopravu, budes jen nékde
rychleji, to je vdechno. Letadlo je nejrychlejsi a nejdrazsi, nic cestou neuvidis.
Vlakem cestujes levnéji a pomaleji. Je to lepsi. Pésky jdes témér zadarmo, jen
za Uhradu télesnych sil. Mnoho tak uvidis a prozijes. Drz se chtize, bratticku!
vidét. Dychas lahodny vzduch, mrac¢na pluji, penize k tomu nepotrebujes.
Tehdy budes jako onen davno zemrely muz, zprvu nejbohatsi kral staré Indie,
pozdéji nahy svétec: ,Osvobozen od pout zisku, marnych nadéji a strachu
z padu nebyl jiz paAnem zemé, ale sebe sama. Nemaje nic, vlastnil vsechno.”
(Miloslav Nevrly, Karpatské hry — Hra na veselou skromnost)

CO KDYZ KMEN NEFUNGUJE

Pokud mas za sebou zkusenost s redlnym roverskym spolecenstvim, mozZna
sis pri Cteni predchozich stranek klepal na Celo. Asi vi§, Ze rovefi nejsou vzdy
tak aktivni, akce tak pravidelné a program tak pestry, jak by se z predchozich
stranek mohlo zdat. Je dobré si uvédomit, Ze to je nedilna soucast roveringu.

Roverské spolecenstvi neni skautsky oddil. Skautdim a skautkam
mUze$ dat presny plan akci na pristi palrok, ale s rovery budes slozité domlou-
vat vhodny termin i jenom pro dalsi schiizku. Tam, kde pro oddil pfipravite
peclivé naplanovanou vypravu, budes s rovery hledat moznosti, jak vyplnit
Cas programu, ktery nékdo zapomnél pfipravit. To, Ze roversky kmen funguje
jinak, neni Spatné. Soucasti roveringu je prebirani zodpovédnosti do vlast-
nich rukou a k tomu patfi i moZnost délat chyby a ucit se z nich.

Pokud se u vas roverskému kmeni nedari, nenech se odradit. | drobné
krdicky jsou na roverské cesté uzite¢né. Zkus se ridit nasledujicimi zasadami.
—  Zamyslete se na stfedisku, jak mizZete roveriim (¢astecné)

ulevit od vedeni oddili mladSich €lent. Rovefi se pfirozené

budou zapojovat, ale tézisté jejich ¢innost by mélo (zejména

v mladsim roverském véku) spocivat v roverském spolecenstvi.

Pokud budou plné zaméstnani vedenim, bude pro né vzdy obtizné

si na cokoliv dalSiho udélat ¢as. Stredisko si musi byt védomé

toho, ze pokud rovertim nedava prostor pro jejich vlastni program,

neplni ve vztahu k témto roverdim svou vychovnou roli dobre.

FI
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Vyuzijte potencial vSech clent. V kazdém kmeni se najdou
tahouni, ktefi budou rozhybavat déni, ale kazdy jednotlivy

¢len spolecenstvi ma co nabidnout. Sestavte si hruby plan

¢innosti na par mésicl a zapojte do pripravy akci skutecné
kazdého. Mozna budete pfekvapeni, ¢eho se od svych

kamarad( dockate, kdyZ budou mit divéru celého kmene.
Zacnéte po malych kriccich. Viypravy a schiizky mate jiz ozkousené
z oddilu, nebojte se ve znamém formatu pokracovat. Je mozné, ze
svou ¢innost postupné obohatite o dalsi akce, ale i kdyby ne, dobry
roversky kmen se nepoznd podle toho, jak a kde se rovefi schazeji
a ¢im se zabyvaji, jako spi$ podle toho, nakolik si jeho ¢lenové
dokaZou byt vzajemné oporou na cesté ke skautské dospélosti.
Nebojte se experimentovat. Roversky vék s sebou nese

chut objevovat a zkouset neznamé. Pokud ma roverské
spolecenstvi vlastni napady, kudy se ubirat, dejte této

energii prostor. Nékdy je nutné vytycit urcité hranice

(¢innost stale musi odpovidat skautskym hodnotam), ale

v jejich ramci mlze byt roverska ¢innost velmi pestra.

Vzdy bude co zlepSovat, ale roverska ¢innost ma smysl v jakékoliv podobé.

O o o 0O O

@ Roverské spolecenstvi

Maji rovefri na stredisku roverské spolecenstvi, jehoZ se mohou
stat cleny? Maji jak a kam odejit, az nastane jejich cas?

Je ve stredisku vice roverskych generaci? Jaka forma rover-
ského spolecenstvi mize byt v takovém pripadé vhodna?

Je mezi rovery ptirozeny tahoun, ktery se mlze
stat vedoucim nebo priivodcem kmene?

Existuje ve vasem okoli regionalni roverské spolecen-
stvi? Jak se do této spoluprace mizete zapojit?

Které tradicni akce funguji ve vasem spolecenstvi? Plni tyto
akce svij Gcel, nebo je na misté nékterou z nich aktualizovat?
Které dalSi akce mohou obohatit vase souc¢asné fungovani?




ROVERING PRAKTICKY

HOSPODARENiI KMENE

Zasady a pravidla pro hospodareni jsou pro roverské kmeny stejné jako pro
ostatni détské/dospélacké oddily. Nejvice zkusenosti s hospodarenim ma
u vas ve stiedisku nejspis hospodar, nevahejte se ho vyptat na vie, co potre-
bujete védét, urcité vam rad poradi.

Rozdil je vSak ve fungovani kmene a jeho cinnosti, coz s sebou nese

i urcita hospodarska specifika. Pojdme se na né podivat zblizka.

—  Naplanovani ¢innosti kmene se podili zpravidla i jeho
vyjimkou nejsou vicedennf ¢i zahrani¢ni vypravy. Vice nez
jinde je tfeba myslet na rozpocet, ktery prevede plany na
penize. Rozpoclet dava odpovéd na otazku, kolik nas (mé)
to bude stat, a otevira Gvahy na téma, kde na to vezmeme
(vezmu). Nezapomerite s rozpoc¢tem v priibéhu roku pracovat
a ménit ho vzdy, kdyz zménite své plany nebo jejich ¢ast!

—  Kdo plati roverské vydaje? Nékomu jesté rodice, nékdo si jiz
vydélava v zaméstnani, nékdo studuje a vydaje na své aktivity si
hradi z brigdd. Kazda tato situace znamena jiné a velmi rozdilné
finan¢ni moznosti. Roversky kmen se s tim musi vyporadat
arozhodnout se, zda bude délat jen levné akce, zda bude mit
rizné poplatky pro své ¢leny nebo tfeba ziska penize i jinde.

(D)
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Kde ziskat penize? Roversky kmen ma hodné moznosti, navic

se do fundraisingu mohou zapojit vSichni ¢lenové! Stejné jako

u détskych oddilt je mozné Cerpat dotace na kratkodobé akce od
MSMT, které rozdéluje Junék - Cesky skaut a z nichz vétsinu penéz
vyuzivaji skautska strediska. Ptejte se na stfediskové rad€, zapojte
se. Dale muzete zadat o dary, nabidnout sponzorsky kontrakt
néjaké firmé, vyhledat grant a pozadat o néj (od firmy ¢i vaseho
mésta). PFi psani prvnich zadosti poproste ve stfedisku o pomoc,
o konzultaci vysledné zadosti. Rovefi se také mohou domluvit na
spolecné brigadé / pravidelné praci a penize si spolecné vydélat.
Nezbytné je Gctovani akci. | kdyz si rovefi plati vie sami a ,slozi se”
na spolecny listek na vlak nebo auto. Pro¢? Jedna se o akci, kterou
z pravniho hlediska porada stredisko, a proto ma byt zatG¢tovana.
Neni to nijak sloZité, staci jeden vydajovy doklad (s prilozenymi
paragony/listky) a jeden prijmovy doklad se seznamem platicich.
Kromé ,splnéni pravidel” ziskate hlavné moznost uplatnit na

své akce dotace. V pripadé dard na akci nebo ziskaného grantu

je vylctovani akci dokonce podminkou ¢erpani penéz. (Pozor,

u tabord a dlouhych akci téch pokladnich doklad musi byt vice.)
Jezdite vlastnimi auty? Tak se naucte dobfe vyplnit cestovni
pfikaz. DoloZite potfebné informace, aby vam mohla byt
vyplacena nihrada za spotfebovany benzin / naftu a taky
opotrebeni (tj. pfispévek na pouZiti). Pokud je potfeba auto opravit,
slouzi opotrebeni jako prispévek, oprava se vak hradit nesmi,
protoze je zpravidla vysledkem dlouhodobého pouzivani auta,



nikoli disledkem jedné cesty. Uplné jednoduché je vypliiovat
cestak v h-skautingu. @ Skautské hospodareni online
—  Majetek pro c¢innost kmene patfi stfedisku, kmen jej ma
pouze ve sprave. Zjisti si pravidla platna ve vasem stredisku.
—  Pokud vyrazite do zahranici, bude vas zajimat, jak G¢tovat
akce v cizi méné a prepocty do korun. Na rozpocet (i vysledek
akce) bude mit vliv pohyb cizoménového kurzu a kurzové

rozdily. Poradte se ve strediskuy, jak to zvladnout.

KMEN JAKO ORGANIZACNI JEDNOTKA

Zalozeni roverského kmene neni z pohledu organizacniho nijak slozita véc.
Urcité ji zvladnete sami, pfipadné s pomocirad, které jsme pro vas v bodech
sepsali nize.

Zakladni otazkou je, jestli chcete, aby byl vas roversky kmen organi-
zané zakotveny jako vychovna jednotka, tedy podobné jako oddily nebo
kluby dospélych v ramci nékteré organizacni jednotky Jundka - ceského
skauta. Organizacni jednotkou, pod kterou by vas kmen nejspiSe mohl byt
registrovany, je stiedisko nebo pfistav.

MuzZete se vydat samoziejmé i cestou neformalniho zaloZeni kmene.
Vas roversky kmen tedy nebude registrovany a bude jen neformalnim spole-
Censtvim roverd. To je samoziejmé administrativné jednodussi, ale ma to i své
nevyhody. Nemuzete ovliviiovat rozhodovani rady vaseho stfediska, pod
nimz jste jako roversky kmen registrovani, a nemuZzete jako roversky kmen
hospodarit s finan¢nimi prostifedky nebo majetkem strediska pro cinnost
kmene. Hrozi také, Ze k vdm nedorazi néjaka informace a podpora pro rover-
ska spolecenstvi (napfiklad tato metodika), protoZe o vas nikdo mimo vase
stredisko ¢i okres nebude védét.

Pokud jste se presto rozhodli, Ze vas roversky kmen bude jen nefor-
malnf, mGZete tuto kapitolu preskocit. Pro vSechny, kdo s nami zlstali, nabi-
zime nékolik bod, které byste neméli pominout, pokud chcete roversky
kmen zalozit spravné:

—  Zakladni podminkou registrace roverského kmene je dostatecny

pocet registrovanych clenti. Téch musi byt nejméné 8

a nemusi byt nutné mladsi 18 let. Typicky vék ¢lena roverského

kmene je v rozmezi od 15 do 24 let. Tito ¢lenové by méli byt

zarazeni v registracni vychovné kategorii Roverd a Rangers.
—  Roversky kmen m(ze mit libovolny pocet hostujicich ¢leni.
Ti jsou registrovani jako fadni ¢lenové ve svém domovském

D)
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oddile a v roverském kmeni jsou registrovani jako hostujici.
Neplati zde registracni prispévek a nemaji narok na casopis.
V krajnim pripadé mohou byt vSichni ¢lenové kmene hostovani.

—  DalSim krokem je rozhodnuti, kdo bude vedoucim vaseho
roverského kmene. Roversky kmen je hodné podobny oddiltim,
tedy tzv. oddildim mladsich ¢lend. Z toho plyne, Ze musi mit
vedouciho, ktery ma sloZzenou viidcovskou zkousku a je
zletily, tedy starsi 18 let. Strediskova rada mdze pro prvni
rok fungovani udélit vyjimku pro vedouciho bez viidcovské
zkousky. Vidce kmene muze byt téz pouze hostovany.

—  Vedouciroverského kmene je z titulu funkce ¢lenem
stiediskové rady. Vedouci dale rozhoduje o pfijeti Ci
vylouceni vsech mladsich ¢lend, tedy ¢lend mladSich
18 let, a spravuje svérené finan¢ni prostredky a majetek
stfediska pouzivany pro ¢innost roverského kmene.

—  Je pravdépodobné, Ze vedouciho roverského kmene budou
urcitym zpGsobem volit budouci ¢lenové kmene. Zasadni
pro urcenf, kdo bude vedoucim kmene, je ale jen rozhodnuti
vedouciho strediska, pod nimz bude kmen registrovany.

—  Mame-li dostatek registrovanych ¢len( i vedouciho, zbyva
oslovit vedouciho strediska. Vedouci stiediska navrhne
strediskové radé zaloZeni kmene a stfediskova rada jej svym
usnesenim zalozi a urci také nazev a evidencni ¢islo. Vedouci
strediska pak svym rozhodnutim jmenuje vedouciho kmene.

—  Nezapomerite na pravidelnou registraci ¢lent ve skautISu
a vybér registracnich poplatk( v odpovidajici vysi. Pro registraci
doporucujeme prostudovat Smérnici pro registraci na prislusny
kalendarni rok, kterou najdete ve Spisovné Krizovatky.

Pokud budete v ramci ¢innosti roverského kmene uzavirat smlouvy, nakupo-
vat material apod., nezapomenite, ze kmen neni pravnickou osobou a neni
opravnény sam za sebe jednat. Vedouci kmene vzdy zastupuje stredisko,
v némz je kmen registrovany, a smi za stfedisko jednat jen v pfiméfeném
rozsahu. Jinak za kmen pravné jedna vzdy vedouci stfediska.



ZAZEMi KMENE

Roverské spolecenstvi nékdy postrada odpovidajici zazemi. Ddvodem muize
byt to, ze ,roverska klubovna” neni zkratka povazovana za dlleZitou, ¢asto
je to ale spiSe otazka omezeného prostoru, kdy roverska potfeba ustoupi
¢innosti oddilt mladsich ¢lenG. Zazemi pfitom mdze prispét k tomu, Ze se
rovefi a rangers citi pfi své &innosti ,jako doma”. Ze maji misto, na které
se radi vraci. | hmotné zazemi dava raz spolecné ¢innosti a upevriuje iden-
titu roverského spolecenstvi. Jaké prvky takto mohou spolecnou Cinnost
posilovat?

—  Spolecenstvi rovert a rangers mlize mit vlastni roverskou
klubovnu. Je mozné ji zaridit podle vlastnich predstav a snd,
uchovavat tam dulezité potreby pro roverskou ¢innost.

Rovefi budou vzdy védét, kde se schazeji, maji na ocich vse,
co spolecenstvi aktualné fesi a povazuje za podstatné.

—  Vhodnym doplnénim klubovny, pfipadné jeji alternativou, je
kmenové misto. To se m{ze nachazet napfiklad v oblibeném
podniku (typicka je tfeba ¢ajovna) a mize hostit kmenové
schiizky, které se neodehravaji v klubovné. Vlastni misto
muUze kmen nalézt také v prirodé (dulezity prvek skautské
metody), tam se mohou napfiklad odehravat dulezité roverské
ritudly, jako je pfijeti do kmene nebo roversky slib.

—  Roverské spolecenstvi m(ize mit také vlastni kmenovou nasténku
nebo sit. Je to prostor pro ukladani dilezitych ,artefakt(” vlastn{
¢innosti, které zaroven fungovani kmene prezentuje ostatnim
oddildm. Spolecenstvi roverd je tak viditelné i pro oddily mladsich
¢lend, umoznuje napriklad ukazat odliSnosti roverské ¢innosti.
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—  Nezbytnou slozkou roverského fungovani v dnesni dobé je i web
nebo socialni sit roverského spolecenstvi. Umozni vzajemné
komunikovat a nalézt podstatné informace na jednom misté i mimo
skautskou klubovnu. Konkrétnim feSenim mdze byt uzaviené
férum na stfediskovém webu, poslouzit maze ale i socialni sit,
pokud se rovefi shodnou na jeji dostupnosti a vyuZivani.

PSYCHICKA BEZPECNOST

Tématem pro vedouciho roverského spolecenstvi také je (nebo by alespon
méla byt) bezpecnost ¢lend kmene pfi jakékoliv ¢innosti. Obecné otazky
bezpecnosti - tedy predchazeni rizik u bézné skautské ¢innosti, FeSenf
krizovych situaci - jsou naplni viidcovskych kurz(, zde bychom se ale radi
dotkli jedné oblasti, ktera je v roverském véku obzvlasté podstatna, a to
bezpeclnosti psychické. Té je potfeba vénovat pozornost zejména v souvis-
losti s uvadénim komplexnéjsich zazitkovych programi. Napady na takové
programy si nékdy pfivazime z roverského kurzu nebo se o nich docteme
v dobré knize (napt. Zlaté fondy her), je ale nutné si uvédomit, Ze jejich
uvadéni s sebou nese urdita rizika.

Roversky vék s sebou prinasi objevovani novych obzor(, hledani
novych vyzev nejen v Zivoté, ale také v programu pro kmen. To pfirozené vede
k vyuzivani komplexnéjsich a naro¢néjsich prozitkovych aktivit. Zazitkové
programy ale ¢asto doprovazi velkd psychickd zatéz, ta neni samodcelnd,
ale je klicem, ktery otevird zamek k predsudkim, zakorenénym predstavdam,
myslenkovym stereotyp(m, strachu a vnitfnim bariérdm v uceni (Hytha, 2007)
a pak synergicky plsobi's osobnimi predpoklady kazdého jednotlivého tcast-
nika. ZdzZitkovd pedagogika je, podobné jako hudba a nékteré drogy, ,tunelem

s

do emoci”(Valek, 2007), byva proto obtizné dopredu presné odhadnout, jaké

3

bude mit program na jeho jednotlivé Gcastniky dopad.



V8echno se navic neda dokonale naplanovat, do déni vstupuji nejriiz-
néjsi okolnosti, nalady, prostredi, kromé osobnosti Gicastnikll i osobnosti
lektor(, ktefi program vedou. To vSe vytvari smés, kterd je pokazdé jina
i u dalSiho uvedeni naprosto stejné aktivity a mdze zptsobovat v programu
nepredvidatelné zvraty. Abychom minimalizovali negativni dopady na Gcast-
niky a mohli naopak vyuzit potencial zaZitkovych program, je vhodné si byt
védom jejich rizik a v co nejvétsi mite jim pfedchazet. Zde je nékolik pfedpo-
kladd, které rizika snizuji (ne vsak eliminuj):

—  Zasadnije role lektora (na toho, kdo program vede, jsou kladeny
velké naroky, predevsim na jeho schopnosti, zkusenosti, znalosti,
empatii...). Hlavni zasadou pfi vybéru aktivit by proto mélo
byt neexperimentovat na lidech - pohybovat se pfi vybéru
i vedeni aktivit uvnitf hranic vlastnich zkusenosti a moznosti,
znat svoje hranice i svou motivaci k uvadéni programd, tzn.:

— —  uvadét jen program, ktery znam - idedlné mam zkuSenost

s jeho uvedenim nebo alesport mam zkusenost tGcastnika

a umim si diky tomu predstavit, co je mozné pfi ném prozivat
(pokud takovou zkusenost nemam, mizu si program
alespon predem vyzkouset v zjednodusené verzi, abych

si umél prozivani Gcastnikd co nejlépe predstavit);

— —  znatrizika uvadéného programu (zamyslim se predem,
co v8echno se miZe stat v jednotlivych fazich programu
a po ném, jak tomu mazu predchazet a co udélam, kdyz
néjakd nepfijemna situace nastane, podle toho pripadné
jesté upravim pribéh programu nebo jeho zajisténi);

— —  védét dobre, proc program délam, proc pravé ted,
tady a takovym zplsobem, jestli je to adekvatni
prostredek k cili, ktery zarazenim programu sleduji;

— —> neotvirat témata, ktera nemazeme kvalitné uzavfit. Pri
pouzivani zaZitkové pedagogiky je tfeba vést v patrnosti to,
jestli jsou skupina nebo jedinec pripraveni na konfrontaci,
coZ mize byt stietnuti's hlubokymi, nékdy temnymi cdstmi
nasi psyché. Jestli ji icastnik unese, do jaké miry skupinu nebo
jedince tento zdZitek posune. Jestli skupinu, misto ,,vyvoldni
krize a zvyseni otevrenosti”, spiSe nepostveme destruktivné
proti sobé. Jestli jedince nezranime a neotevi‘eme Pandorinu
skrifiku, kterou nebudeme schopni uzavrit (Valek, 2007);

vev s

aktivit by mélo byt zakladni minimum znalosti z psychologie

O
©n



Rovering prakticky

100

a zakladi krizové intervence nebo dojednani pfitomnosti
nékoho, kdo takové znalosti ma (do uvadéni téchto
programu se v kmeni radéji nepoustéjte a vyrazte za
podobnou zkusenosti na seberozvojovy kurz).
Velké opatrnosti je tfeba dbat predevsim u nékterych typt
programt jako relaxace, imaginace, programy, kde vystupuji
symbolické postavy a fenomén smrti Ci konecnosti Zivota, tanecni
programy a programy pracujici se zmeénénymi stavy védomi.
Velmi zdleZi na intenzité a hloubce programu, na formé jeho
uvedeni. Ve svém maximdlnim rozsahu patri vSechny z vyse
uvedenych typu program( do rukou odbornikd (Rosicky, 2007).
Dat programu jasny zacatek a konec, oddéleny od realného
Zivota (na zavér programu pripomenout, Ze herni strategie
jsou zjednodusené a neodpovidaji redlnému fungovanfi
svéta, rolim v programu lze pfisoudit imaginarni jména,
nepouzivat realna jména Gcastnikd, pfi vystoupeni z roli na
konci programu odlozit viechny jejich atributy atd.).
Zaradit na zavér programu reflexi zahrnujici sdileni
prozivani béhem programu samotnymi Gcastniky.
Vénovat maximalni pozornost jednotlivym
Gcastnikdim béhem programu i po ném:
vsimat si predevsim napadné tichych a zdrzenlivych
Gcastnikd, ale i téch s naopak vysokou mirou otevienosti
a ochoty sdilet az vnucovat niterné pocity, vsech
napadnych zmén chovani a emocionalnich reakci;



— —  idealné obsadit pfi programu (i pfi reflexi programu)

nékym zkusenym roli pozorovatele.

—  Zdlrazrnovat opakované dobrovolnost Gicasti na programu:

— —  jasné deklarovat moznost volby kazdého

Gcastnika, zda absolvuje program;

— —  jasné deklarovat moznost kazdého Gcastnika fici i béhem

programu ,stop” a dale v ném nepokracovat.

—  Dbat na celkovou bezpeénost Gicastnikii (zvysena psychicka
narocnost a stres zvysuiji riziko Unavy, nesoustredénosti
a tim i riziko moznych Grazd, navic Gcastnik v zapalu
aktivity”, zahlcen silnéjsimi podnéty, mdze podhodnocovat
a snizovat jejich vyznam, pokud k nim nanestésti dojde).

—> Byt pfipraven na vSemozné neocekavané situace. MGzeme
mit témér jistotu, Ze i kdyz jsme mysleli na vSechna rizika,
minimalné jedna nebo dvé dalsi nepfedvidané situace se
objevi az v priibéhu programu. Neuskodi tedy mit i dostatek
zaloznich dostupnych zdrojt (personalnich, materialnich aj.)
pro zvladnuti téch nejcernéjsich scénard. Porad totiz plati,
ze laving, kdyZ se utrhne, v sanddlech ji nikdo nezdrhne...

@ P. Hytha: Psychickd zdtéZ na kurzu, Gymnasion 7, 2007, s. 163-166.

@ R. Peldnek: Prirucka instruktora zdzitkovych akci (Portdl, 2008)
@ P. Vdlek: Zdzitek v psychoterapii a na kurzu,
Gymnasion 7, 2007, s. 169-174

@ Rovering prakticky
D Je vase roverské spolecenstvi
registrované jako samostatnd jednotka?

|:| Vyzaduje vase stredisko, aby roverské spolecenstvi
vedlo vlastni Gcetnictvi? Existuji néjaké dotace,
které mze kmen pro svou cinnost ziskat?

D Jaké je soucasné zazemi roverské skupiny?
Lze jej vylepsit?

|:| Jak je pri pfipravé roverského programu
zvazovana bezpecnost Gcastnik?
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SLOVO NA ZAVER

Kdyz piSu tyto fadky, déla mi na stole spolecnost kniha Rovering. Povedena
sestava do ni tenkrat prispéla - to by byl roversky kmen! Evi¢ka (Eva MéFin-
skd), nedavna nacelni Junaka, by zuzitkovala své zkusenosti a kmen by vedla.
Gigant (Vaclav Brichacek) by s vedenim pomahal, jako détsky psycholog by
k tomu mél dobré predpoklady. Zet (Milo$ Zapletal), znamy sbératel her,
by se postaral o dobrodruzné aktivity na kmenové schiizky. Grizzly (Mirko
Vosatka), autor tabornické encyklopedie, by rovery ucil, jak pobyvat venku
a chrénit pfirodu. Samanovi (Ladislav Rusek) by ostatni svéfili kroniku, jako
vyborny grafik by urcité nasel cestu, jak spolecné vzpominky vérné zachy-
tit. Nacelnik (Miloslav Nevrly) by si vzal na starosti expedici do rumunskych
hor, s tim on by si uZ néjak poradil... A to jsem ani nestihl zminit vSechny!

Byl by to povedeny kmen. Rad by se schazel, poradal pestré akce,
kazda cinnost by méla hlavu a patu, vzdy by dobfe védél, co a jak pristé
udéla... Jak ale asi tusis, zadny kmen takovy neni. A nikdy také nebude. Ani
tito lidé asi totiz nebyli ve véku rovert dospélymi skauty. U kazdé a kazdého
bychom moznd nalezli fadu naznakd, které by napovédély, kudy se jednou
bude jejich cesta ubirat. Ale to jenom proto, Ze bychom se divali do zpét-
ného zrcatka, Ze bychom védéli to, co vime nyni. Dopredu je asi tézké odhad-
nout, které z moznosti otevirajicich se pred rovery, se jednou uskutec¢nf
a které naopak zlistanou neprobadané. Rovering nenf jedinou cestou, ktera
se v obdobi dospivani nabizi, je ale cestou skautskou. Roverské spolecenstvi,
které stavi na hodnotach a podpore skautského spolecenstvi, mizZe byt na
této cesté dobrym privodcem.

Doba roveringu, skautského a lidského dospivani, umi byt bourliva.
spolecenstvi. Rovefi jsou ale také jini — oproti star$im soup(o)utnikiim si na
svou dospélost, zda se, uméji pockat. Generacnistret, ktery byl velkym téma-
tem roveringu v prvnim desetileti po obnoveni Jundka, dnes mozna neni tak
dlrazny, mze nastat pozdéji nebo v odlisné podobé. Mladi rovefi Castéji
nez drive vedou skautské oddily, nékdy to ale mlze znamenat, Ze na sebe
berou roli dospélého vychovatele dfive, neZ sami dospéji. Rovering nena-
bizi jednoduché odpovédi, jak tyto rozpory fesit, je ale velkou prilezitosti,



jak spolecné s ostatnimi takové odpovédi hledat. Vybizi k objevovani vlast-
nich moznosti, ale také k prebirani odpovédnosti, zkouseni a selhavani. Je
na kazdé a kazdém, jak se této prilezitosti chopi.

Tento text jsme nazvali Rovering — putovani ke skautské dospélosti.
nosti za vlastni rozvoj. Pfejeme ti a tvému spolecenstvi, abyste se na tuto
cestu odhodlali vyrazit, nenechali se odradit prekazkami, které pred vami
bezpochyby vyvstanou, abyste vytrvali a k cili dorazili. Abyste se tfeba stali
dobrymi privodci téch, ktefi na roverskou cestu vyrazi po vas. Na roverské
cesté totiz nikdy nebudete sami, vzdy se najdou rovefi a rangers, ktefi vam
budou, pfi vasem ne zas tak ,bezcilném toulani”, vitanymi soup(o)utniky.
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Idedl roveringu,
T¥i sluzby roveringu
Jifi Zajic - Edy,
Jakub Tesar - Tesak

Strucna historie Roverské Iéto
ceského roveringu Jitka Baudischova - Jita
Michal SrubaF - Grizzly,
Roman Santora - Bobo Hospodareni kmene
Olga Docekalova
Vyvojova psychologie
roverti a rangers Kmen jako
Denisa Raichlova - Motla organizacni jednotka
Tomas Prdsa - Bebe
Aktivni obcanstvi
Vendula Mensikova - Venda Tradice a jedinecnost
kmene, Zdzemi kmene
Roverské spolecenstvi Marek Zet - Zéta
Jakub Tesar - Tesak
+ instruktofi Svatoplu- Psychicka bezpecnost
kovych prutl Helena Brozkova - Helca
Vedeni kmene Editace textu
Ondfej Kubera - Staflik Jakub Tesar - Tesak
Zivot kmene Grafickd tiprava
Jakub Tesar - Tesak Janek Docekal
+ instruktori Svatoplu-
kovych prutt Sazba
Marek Barta
Korektura

Veronika Kralova
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