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Projevy pro vicata,
svétlusky a zabicky
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Prakticky Zivot

KOMPETENCE PROJEV

Vbéiném zivoté Umi uklidit véci, se kterymi si hral/a nebo pracoval/a.

se zvladne
postarat o sebe
i ostatni. Umi

Dokaze si zabalit podle seznamu na vypravu
(jednodenni i vicedenni).

fesit problémy,  Umi zajistit drobny nakup podle seznamu.

kriticky pracovat  7;;z¢,)ie jaka je hodnota penéz: jak se ocitnou v roding,
sinformacemi, yjik stoji co si béné kupuje, za co se plati (divadlo,

ucise zresem autobus, ...) a jak si miiZe etfit.
problému.

Pomaha pti ptipravé jidla a vafeni doma nebo v oddile.
Jednoduché jidlo pro sebe dokaze samostatné pfipravit.

Udi se pouzivat dopravni prostiedky ve svém okoli.

Ui se pouzivat dostupné komunikacni prostredky
(napft.: napsat zpravu, e-mail, zatelefonovat, napsat
pohled).

Dodrzuje zakladni hygienické navyky (napf.: myje se,
Cisti si zuby, ¢ese se).

Vi, kde nebo od koho muze ziskat informace. Jednodussi
informace umi ziskat (napf. od blizké osoby).

UCi se rozpozndvat, které informace jsou diivéryhodné
a které ne, vi, Ze je nutné si informace ovéfit.

Dokaze navrhnout feseni jednoduchych situaci (pfibéh
bez konce, hadanky, kudy pfejit silnici, ...).

Posoudi vyhody a nevyhody nabidnutych feseni
jednoduchych situaci a rozhodnuti zdvodni (napf. co si
koupi z kapesného, cile vyletu)

Umi jit znacenou cestou (turistické znacky,
pochodové apod.).

Dokaze zorientovat mapu a urcit na ni svou polohu.

Fyzicka
zdatnost

Je fyzicky Rozviji svou fyzickou zdatnost, predevsim rychlost,
zdatny/zdatna, obratnost, ohebnost.

pohyb ho/ji

bavi. Pohyb ho/ji bavi a pfirozené ho vyhledava.

Ui se plavat.

Budme pfipraveni

Je U¢i se zasady prvni pomoci predevsim pfivolat pomoc
ptipraven/ana  (dospély, IZS) a neohrozit sebe.

riizné situace

véetné Umi o3etfit néktera drobna poranéni neohrozujici Zivot.

krizovych. Ui se pfedchazet zavislostem (nebezpeci navykovych
latek, rizika netolismu).

UCi se fesit rlizné necekané situace: ztrati se, ujety
autobus, zapomenuté klice apod.

UCi se neohrozit sebe a ostatni v riiznych prostiedich
a zna k tomu potfebné informace (napf.: pravidla
silni¢niho provozu, pravidla ochrany soukromi).
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KOMPETENCE PROJEV

Uplatni se p¥i Pfi tabofeni pomaha s riznorodymi ¢innostmi pfi

% taboteni oddilu. béiném chodu: jednoducha prace s nafadim, stavba
s jednodussiho piistiesku ¢i stanu, uklid tabofists, ...
g
< Umi pfipravit ohnisté na uréeném misté a rozdélat ohen
g a nasledné uklidit.
E Zvladne jednoduchou ¢innost podle navodu (papirové
skladanky, uzlovani, technické stavebnice apod.).
Rad/aserozviji  Rozviji svou manuadlni zrucnost v oblasti, ktera ho/ji
-t v tvotivosti zajima.
wv o -, .
S a zrucnosti. Rad/a tvofi riznymi zplsoby — vypravéni, kresleni,
5 2 stavéni, hran, ..
> N
F e

Umi si sam/sama hrat. Neboji se experimentovat. Zkousi
hledat netradi¢ni feSeni rtiznych kol
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Kdo jsem

KOMPETENCE PROJEV

Rozviji Vi, Ze je dUleZité, Ze je na svété.
a proh]ubu]e Véfi v Dobro.
vlastni
"é sebepoznani Vi co mu/ji déla radost.
N ‘iduc‘"w“i Dokaze naslouchat svym pocitiim, myslenkam, nitru.
E zivot, DokaZe v tichosti naslouchat okoli a popsat, co slysi.
- Dokaze vnimat krasu, nachazi ji ve svété kolem sebe
- a chape Ze ne v3ichni ji vnimaji stejné.
Rozumi jednoduchym symboliim jako projevim
hlubsich citl (obejmuti, pohlazeni znamena laska...).
Nasloucha Rozviji svou statecnost a pfimétené se piekonava.
sven}‘.‘ svédomi, Rozviji svou zodpovédnost (napf. dodrzuje pravidla,
= které je i o
S . udéla co je potieba).
S formovano —
0 na zakladé Rozviji svou spolehlivost a zvladne dodrzet co slibi.
w 2 *
KT skautského slibu ;i 13 jednoduchych prikladech ukazat, které jednani
< a zdkona. je spravné a které nikoliv.
Umi popsat, kdy se choval/a v souladu se zakonem
a slibem a kdy ne.
Cilenéserozviji ~ Umi si zvolit kratkodoby cil v oblasti, kterou si vybere.
v ‘;‘umy Cht h Umi se radovat z Uspéchu vlastniho i ostatnich. U¢i se
schopnostec ptriméfené reagovat na neuspéch.
(rozumovych,
emocnich apod.). Rad/a poznava nové véci, vyhledava k tomu
pfilezitosti (knihy, videa, krouzky, uci se od kamaradi/
kamaradek, ...).
g Vnima kolik ¢asu potiebuje na jednotlivé ¢innosti a uci
S se skladat si sviij Casovy rezim.
,§ Zjistuje, jak proziva rtizné své nalady a pocity (radost,
3 smutek, strach, ...) a dokdze uvazovat v jakych situacich

jema.

Ziskava informace potfebné k tomu, aby zil/a zdravé
(o stravovani, péce o své télo apod.).

Vi, co utvaii jeho osobnost (napf.: rodina, kultura,
nabozenstvi, zajmy).

Umi pfemyslet o svych schopnostech a viastnostech.
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Navazuje, Ma dobrého kamarada nebo kamaradku. Vici
udrzuje arozviji  vrstevnikiim a vrstevnicim se chova ptatelsky. Vi, Ze
kvalitni vztahy. o kamaradstvi je potteba pecovat.

Dokaze nékomu udélat radost z vlastni iniciativy.

Chape proc je dllezité dodrzovat pravidla mezi lidmi
(napt. spolecenské chovani).

Vnima vnitini krasu ¢lovéka.

Vztahy

Vi, Ze o dllvéru je tieba pecovat a pecuje o ni.

Uvédomuje si své city a umi vhodné je vyjadrit.

Dokaze vytvatet dobré vztahy s obéma pohlavimi.

‘5 Dokaze se ucit od druhych.
e = Komunikuje Snazi se vcitit do ostatnich.
5 D
f,?, )§ s o,s]tatmm1' t Dokaze naslouchat druhym a vyhodnocovat jednoduché
= 3 scremnavazat o541y neverbalni komunikace.
.8 kvalitni vztahy.
S £ Umisevhodné  Udise vnimat, jestli se do komunikace vsichni zapojili.
< g vyjadiovat vl oo o e s
< £ Y g Je schopen pfispét k feseni konfliktli a nevyvolavat je.
(2] =
‘o b DokazZe jednat jménem skupiny v jednoduchych
s € situacich.
% Dokaze komunikovat se znamym dospélym ¢lovékem.
~
g Dokaze ostatnim predstavit zakladni informace
£ (koni¢ek apod.).
(]
~ Umi si vytvotit vlastni nazor a respektuje nazor druhych.
Pomaha S pomoci dospélych se umi zapojit do vymysleni
druhym. a realizace vétsi pomoci.

Je ochotny/ochotna pomahat. Pomaha pii pozadani
nebo i sam od sebe.

V$imd si drobnych potieb lidi z okoli a snazi se jim pomoci
(podrzet dvete apod.).

Pomoc druhym

Chrani slabsi.
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Mtuj domov

KOMPETENCE PROJEV

Chépe rodinu Zajima se o svou rodinu (kdo co ma rad/a, co je
o jako dulezitou spojuje, ...). Pta se na koteny své rodiny.
] ajejejim -
E aktivaim Doma pomaha.
<y clenem / jeji Uvédomuje si, Ze kazdy v rodiné ma své potieby a snazi
= aktivni élenkou.  se je respektovat. Snazi se v rodiné pfispivat k hezkym
vztahtim.
Umi skautsky Umi rozpoznat, kdy je v jeho/jeji skupiné atmosféra
. zit ve skupiné pratelska a kdy ne. V ptipadé potteby vi, na koho se
§ £ neskautskych obratit.
28 vrstevnikd. Umi kamaradtim a kamaradkam pfiblizit oddilovou
= ¢innost. Umi v oddilu sdilet zazitky odjinud
(napt. z krouzku).
Umi byt Je schopen/schopna sledovat spolecny kratkodoby cil,
.g platnym clenem  zaméfit na néj své jednani a piiblizovat se k nému.
)5 { p]atnou' Prakticky zvladne spolupraci v Sestce pii jednoduchych
< clenkou tymu | . P
P ymu. kratkodobych tkolech s jasnym zadanim a rolema.
§ Udi se piijmat zpétnou vazbu od ostatnich. Dokaze

poskytnout konkrétni zpétnou vazbu napft. na hru.
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Je aktivnim Zapojuje se do tvorby pravidel skupiny a rozumi
obcanem / jejich smyslu. Umi vysvétlit, proc jsou spolecna tvorba
aktivni obcankou a dodrzovani pravidel dillezité.

v demokratickém

. , Zkouma, co 1idé v blizkém okoli délaji (v zaméstnani,
spolecenstvi.

v dobrovolné praci, ve volném case, ...) a jak to ovliviiuje
lidi a prosttedi, ve kterém Zijeme.

Ziskava zkusenosti, které mu/ji umoznuje pozitivné
ovliviovat déni kolem sebe.

Zapojuje se do hledani spolecnych feseni ve skupiné.
Rozlisuje rozmanitost jednotlivych nazordi a vnima, jak
piispivaji k vysledné dohodé.

Ja vdemokracii

Vnima déni ve svém okoli (misté bydlisté, okoli skoly
a klubovny apod.). Zajima se, kdo se do déni zapojuje
ajak.

Uvédomuje si Vnima, jak jsou lidé, ekonomiky a ptiroda vzajemné
propojenost propojené. Umi uvést jednoduché priklady.

svéta a svou roli

vném Zacina si uvédomovat, Ze to co déla i nedéla ma rtizné

dopady na okoli a zkousi se podle toho rozhodovat.

Rozeznava nespravedlnost a projevy nerovnosti
doma i ve svém $irdim okoli. Snazi se pfispivat k vétsi
spravednosti ve svém okoli.

Svét okolo nas
Propojeny svét

Ocenuje Rozmanitost v blizkém okoli (zvyky, nazory, zajmy apod.)
rozmanitost vnima jako pfirozenou soucast Zivota a inspiraci.

:;;;:;"ﬁiiuako Umi uvést piiklady pfedsudkil a stereotypt, které vnima

ve svém okoli. Promysli, k éemu mohou vést.

V$ima si, co mame spolecného a v ¢em se lidime
(dovednosti, zajmy, nazory, vlastnosti, ...). V rliznych
situacich hleda, jak s jedinecnosti kaidého nakladat
s respektem.

Rozmanitost svéta

Skrze piibéhy Zajima se o fiktivni pfibéhy a pohadky. Hleda v nich
nachazi nova pouceni a inspiraci pro sebe.

orozumeéni. o PPNy ; .
P Zajima se o skutecné piibéhy lidi a mist (soucasné

i historické). Hleda v nich poudeni a inspiraci pro sebe.

Ptibéhy naseho
svéta

Dokaze popsat konkrétni ptiklady toho, co skauty
a skautky spojuje. (z historie, zvyky, idedly, ...).
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" % Rixy:a sz]:;yv?n ) Rad/a chodi do ptirody, vyhledava ji pro hru.
= vpn umi h A s ~ P hi Ine
SE se v ni chovat. Chova se v ptirodé bezpecné a ohledupliné.
> Umi se vhodné obléci dle pocasi a typu ¢innosti.
Proziva krasu Nachdzi krasu v ptirodé. Vnima, ze krasné je i to, co
> ajedinecnost clovék nevytvofil.
o) v 2
2 prlrody: VM ymi jednoduchymi uméleckymi prosttedky vyjadfit
B a poznava P
S gy o krasu ptirody.
= ptibéhy krajiny.
g Zajima se o piirodu a pozoruje Zivot v ni.
£ Zajima se o piibéhy (napf. vypravéni, beletrie nebo
film) realisticky vypravéjici o ptirodé, krajiné, vztahu
- s clovékem a jejich proménach.
‘g Uci se Poznava bézné druhy organismtl ve svém okoli v jejich
£ - porozumét piirozeném prostiedi.
2 B ET:"::e abkra]me Snazi se porozumét zakladnim vztahtim v p¥irodé
'g s olem sebe. (véetné promén béhem roku) a ukaze je na jednoduchych
- c piikladech.
<
"8 E Uvédomuje si a popise, co ma clovék se zvitaty
= N spolecného a ¢im se lisi.
- o - c o w s y iy o
’n_ Uvédomuje si, Ze ptiroda se v case vyviji, Ze rlist a tvorba
trvaji mnohem déle nez zniceni.
. Uvédomuje Vytvafi svlyj vztah k piirodé, ptirodu ma rad/a.
- .
é 3 st}'mdnotu P¥i pobytu v pfirodé k ni zachovava pokoru a respekt.
S = ptirody, rozviji
2’ akultivujesviij ~ Ma tctu ke viem tvortim.
vztah k piirodé.
£ Chova se Setrné  Uvédomuje si propojeni clovéka a piirody, Vi, ze i sam/
Y a vi proc. sama ovliviuje pfirodu. Umi vyjmenovat jednoduché
2 piiklady dopadi lidské ¢innosti na pfirodu.
(5]
b Vytvafi si konkrétni navyky Setrného chovani, v bézné
- v . - . v e y_oo.
< ¢innosti doma a v oddile tyto navyky uplatiiuje. Povazuje
1]

Setrné chovani k ptirodé za spravné.










