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Vodacké doplnky

KOMPETENCE  PROJEV - VLCATA A ZABICKY
Je dobrym Uplave 25 m.
- plavcem : , - -
E Tl e Vylovi rukou pfedmét z hloubky, kde staci po ramena.
E plavkyni. Skoci do bezpecné vody po nohou.
o
Zna zasady bezpecnosti pti koupani a pfi plavbé. Umi
piivolat pomoc.
Je zdatny Umi padlovat na obé strany. Ovliada zakladni povely. Vi,
vodak /zdatna  podle koho se padluje, dokaze udriet rytmus padlovani.
o Vo ‘.iaCka:'.VId' . Umivlézt z pramice do vody a zase do ninalézt.
Y rizika pti plavbé
Q a ptedchazijim. Znazakladni vodacké nazvoslovi.
o
= Zna zakladni vodacké vybaveni a vystroj. Umi si sbalit
> spravné obleceni a vybaveni na vodackou akci.
Pomaha s mytim lodé. Umi po plavbé uklidit padlo
a vestu.
Spravné reaguje Pfi pfevrzenilodé spravné reaguje, drzi padlo, pomaha
o v krizovych se zachranou a vylitim lodi.
g . p
,% o situ ac1c:n , Dokaze spravné plavat v tekouci vodeé.
3 S pfi vodacké
§ g éinnosti. DokdzZe hodit hazeci pytlik a chytit se ho v klidné vodé.
@ © Umi spravné prakticky pouzit zakladni uzly. Umi
bezpecné pfivazat lod na klidné vodé.
Vnima vodackou Ma povédomi o Morseové abecedé
" g‘\ o .8  cinnost nejen a vlajkové abecedé.
£.EE :
s52 ;g ]a]lko s,Pofti‘ Seznamuje se s historii vodakd,
> g8 aevsrsic vodnich skauttt a namoinik.
w ©  souvislostech.

Zajima se o piirodu okolo vody a zkouma ji.




