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,Poslanim a ticelem Junaka — eského skauta je —v souladu
s principy a metodami stanovenymi zakladatelem skautského
hnuti Robertem Baden-Powellem a zakladatelem ceského
skautingu A. B. Svojsikem — podporovat rozvoj osobnosti
mladych lidi; jejich duchovnich, mravnich, intelektudlnich, soci-
alnich a télesnych schopnosti tak, aby byli po cely Zivot pfipra-
veni pInit povinnosti k nejvy3si Pravdé a Lasce; sobé samym;
bliznim, viasti, celému lidskému spolecenstvi a ptirodé.“
Stanovy Jundka — ceského skauta

Dospéli jsou mladym lidem na této cesté privodci, at jde
o ¢inovnice a ¢inovniky ¢i dalsi dospélé, kteti se do skautské
¢innosti zapojuji.

Kodex jednani dospélych doplnuje hodnoty definované
poslanim, skautskymi principy a skautskou vychovnou meto-
dou o hranice, ve kterych bychom se jako dospéli privodci
méli pohybovat. Je voditkem pro zajisténi bezpecného
prosttedi v oddilech. Chceme, aby si mladi lidé neodnaseli

z oddilti negativni zkusenosti tykajici se nevhodného chovani
vici nim. Takova zkusenost miize byt zptisobena nevhodné
nastavenymi mantinely chovani ze strany dospélych,
nevhodné pfipravenymi programy, Sikanou, zneuzivanim.

Kazdy dospély, ktery se podili na skautské vychové, by mél
tento kodex znat, aktivné se k nému ptihlasit a jednat
podle néj.

Pokud se v Kodexu mluvi o skautech a skautkdch,
jde o obecné pojmenovdni kterékoliv vékové kate-
gorie nezletilych ¢lenti organizace.

PATRIM K DOSPELYM
VE SKAUTINGU, TEDY...

Viéi skautim a skautkam

1. Keskautlim a skautkam se chovam ptatelsky,
navazuji s nimi jen pfimétené vztahy a ke vSéem mam
rovny pfistup.

—  Rozddvdm svou pozornost a prdtelstvi k détem
rovnym dilem, nemdm mezi nimi oblibené
a neoblibené. Mezi neptimérené vztahy patfi
napr. vztahy milostné, sexudlni, ci prilisnd
podrizenost déti viici dospelym.

2. Jsemsivédom*avyznamu své autority pf¥i vychové
anezneuzivam ji.

—  Uvédomujisi, Ze je moje jedndni pro holky a kluky
prikladem, Ze jsem vychovnym vzorem. Naptiklad
na skautskych akcich, primdrné téch s pritomnosti
nezletilych clenek a clentl, nepiji alkohol, nekoutim
ani neuzivam nelegdlni drogy nebo ndvykové Idtky.
NevyuZzivam svou autoritu pro viastni prospéch.

3. Nezranuji skautky a skauty slovy ani ¢iny a nedovolim to
anijinym.

—  Nepomlouvdm a neponizZuji ostatni. Zakrocim
proti sikané, tyrdni i jiné formé ubliZovdni.
Sdam*a se Zddného fyzického ani psychického
ubliZovdni nedopoustim. Prohtesky tesim spravedlivé,
zbytecné netrestdm. Pii hodnoceni déti mluvim
o jejich jedndni, ne o osobnosti, napf.:

NE: Ty jsi nesika, Zes to tady celé polil. “
ANO: ,Vidim, Ze jsi to tady celé polil, co s tim
ted' udélame?“

4. Udrzuji ptiméteny fyzicky kontakt ke skauttim
a skautkam, vsimam si jejich reakce na kontakt
a reflektuji jejich potteby.

—  V8imdm si reakci holek a klukii na fyzicky kontakt
pfi hrdch ¢i béZnych ¢innostech. Umim se vhodné
zeptat, zda dité o objeti i jiny pfiméreny kontakt
stoji. Nenutim holky a kluky k fyzickému kontaktu,
napt. ne vzdy chce placici dité obejmout. Naopak
umim ho obejmout, kdyz je to tfeba. Uvédomuiji si,
Ze prilisny fyzicky kontakt s détmi miiZe také vést
k pochybnostem o mych tumyslech.

5. Chranim a respektuji soukromi skautek a skautt. S jejich
osobnimi vécminakladam s nalezitou pédi.

—  Respektuji soukromé viastnictvi skautti a skautek,
tajemstvi typu denikl, postovni tajemstvi ¢i pravo
na soukromi, napft. pfi kontrole tiklidu stanti.
Respektuji stud holek a klukii, pomoc p¥i hygiené
détem poskytuji jen po dohodé s nimi, pfipadné
s rodici. Nedopustim zbytecné niceni véci mladsich
clenti a clenek, napr. respektuji, Ze dité na lyZich
nechce prejet silnici, protoZe se boji zniceni skluznice;
upozornim, Ze p¥i dalsim programu se mtize obleceni
vyrazné umazat a znicit apod.

6. Pfipravujiirealizuji programy pro skauty a skautky
s ohledem na psychickou i fyzickou bezpecnost
ucastniku.

—  Programy by mély byt ptimérené véku, zkusenostem
a fyzické i psychické zdatnosti tucastnikii a ticastnic.
Programy jsou dobrovolné, dité miize program
opustit, kdyz je to pro néj fyzicky ¢i psychicky
neprijemné (napr. téma smrti, rozvodtl, budoucnosti,
¢i strach z vysek, koleno po operaci apod.). Pri pripravé
programil myslim na mozné dopady na dusi i télo,
dle potteby zatadim odpocinek, reflexi ¢i promluvu
s tim, koho program vice zasdhnul. Ritudly pouzivané
v oddile zohledriuji bezpeci ticastnikil ve vsech
ohledech a nepostrddaji smysl a ucel.

7. Vytvafim divéryhodnou a bezpe¢nou atmosféru, jejiz
soucasti jsou dobré vztahy a vzajemny respekt viech
clenek a clenti oddilu.

—  Podporuji tvorbu oddilovych pravidel se skauty
a skautkami, sdm*a je dodrzuji. Podporuji cleny
a clenky oddilu v otevienosti k ostatnim. Naslouchdm
jim. Podporuji ptdtelské chovdni, slusnou mezilidskou
komunikaci, vzdjemnou pomoc. Nedovolim
negativni jevy v jedndni k ostatnim (Sikanu, urdzen,
pomlouvdni, fyzické ¢i psychické poniZovdni...).
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8. Vedu skauty a skautky k tomu, aby si sami dokazali
nastavovat hranice vlastniho pocitu bezpedi.

—  VWytvdiim skautiim a skautkdm bezpecny prostor pro
nastavovdni a zkoumdni viastnich hranic (napf. dité
se boji slanit ze skdly, vlidné ho podpotim v tom, aby
to dokdzalo, pomtizu mu prenést se pres to, kdyz to
nedokdzalo). Umozriuji jim fikat, co se jim Iibi a co ne,
co je jim prijemné a co uz nent, jejich pocity respektuji.
Ucim holky a kluky odmitnout to, co se jim nelibi,
dokdzat fict NE.

9. Jsem piipraven*a skautkam a skautlim poskytnout
pomoc a podporu v nesnazich.

—  Mdme v oddile ptehled, z jakého rodinného
a socidlniho prostredi clenové a clenky pochdzi,
zndme je, vime, jaké je jejich béZné chovdni. DokdzZu
naslouchat holkdm a klukiim, vsSimdm si pfiznaki
détského trdpeni. Umim nabidnout pomoc a ve
vdznéjsich pripadech se obrdtim s Zddosti o pomoc
jinam (jiny vedouci, skolni psycholog, rodicovskd
linka Linky bezpeci, Linka bezpeci, poradna@skaut.
¢z, krizovd linka Jundka — ceského skauta, v krajnim
pripadé OSPOD, policie).

Viiéi organizaci

10. Vychovavam skauty a skautky pomoci skautské vychovné
metody a ztotoZnuji se s poslanim a principy Junaka —
Ceského skauta.

—  Déldm vse pro to, abychom v oddile naplnili vsechny
prvky SVM. Ve vychoveé holek a klukti jednam
vsouladu s posldnim. SnaZim se, aby i neskauti
pomdhayjici na tabore (tfeba v kuchyni ap.) znali
posldniJJundka — ceského skauta a ve své cinnosti ho
pomadhali naplnovat. Toto posldni je potieba mit na
zreteliiv béhu skautské kazdodennosti.

11. Uvédomuyjisi, ze svym chovanim ke skautkam a skauttm
reprezentuji celou organizaci, a snazim se zachovavat jeji
dobré jméno.

—  Chovdm se k holkdm a klukiim (nejen na verejnosti)
slusné a jdu dobrym p¥ikladem — napt. uvolnim misto
pro starsilidi v dopravnich prostiedcich a mensim
clentim a clenkdm vysvétlim proc.

Viiéi jinym dospélym v organizaci

12. Sdilim s ostatnimi ¢leny a clenkami vedeni ty informace
o skautkach a skautech, které napomahaji bezpecnému
chodu oddilu a usnadnuji individualni pfistup. P¥itom
dbam na korektnost podanych informaci a chranim
soukromi skauttl a skautek a dbam na dodrzovani platné
legislativy Ceské republiky.

—  Uvédomujisi, Ze osobni data jsou citlivé udaje
a je potreba s nimi zachdzet dle platné legislativy.
Sostatnimi cleny oddilu sdilim podstatné informace
potiebné pro jeho chod. Napr. Ze dochdzka ditéte do
oddilu miiZe byt ovlivnéna cerstvym rozvodem rodict,
je podstatnd informace, zatimco soukromy ndzor
vedouciho na rodinnou situaci neni. Zdravotni stav
déti, fyzicky i psychicky, sdélim tém vedoucim, ktefi to
pro svou prdci v oddile pottebuji, napr. kuchafi sdélim
alergie a diety, hlavnim vedoucim a rddci sdélim
psychické potize atd. Sdilim informace, které usnadni

individudlni pFistup —je-li v oddile nékdo s diagndzou
ADHD, miiZe tato informace pomoci pfi sestavovdni
programu do kratsich blokti. Je-li nékdo silny trémista,
sdéli si to vedouci mezi sebou a nenuti ho k vykontim
pred ostatnimi.

13. Respektuji odlisné pohledy ostatnich dospélych
navychovu, ale snazim se zachovavat v zasadnich
momentech vychovy jednotny pfistup. P¥i volbé ptistupu
ke skautkam a skauttim a hledani forem vychovného
pusobeni povazuji bezpedi skauttl a skautek za
vyznamnou a neopominutelnou hodnotu.

—  SnaZim se, aby nastavovand pravidla smérem ke
skautiim a skautkdam byla sdilend, postoj vsech
vedoucich by mél predevsim odpovidat skautské
vyichovné metodé. P¥i reseni pripadnych odlisSnych
ndzorti je potfeba mit na zfeteli, proc se dand véc resi
a v prvni fadé vZdy uptednostriovat nejlepsi feseni
pro kluky a holky, nikoliv zdjmy i potieby nékteré*ho
z vedoucich. Celd skupina by méla byt sezndmena
s pravidly, kterymi se fidi, a pokud tomu tak neni,
je potreba fesit situaci s klidem. Napr.: Vedouci se
nedohodli na pravidle prdce s noZem - skaut dle
pokynti prvniho vedouciho zacal vytezdvat osobni
totem, ale od druhého dostal vynaddno, Ze sam bez
dozoru nemél pouZzivat niiz. Poskozenym je v této
situaci skaut, ktery odchdzi s pocitem viny a kfivdy
zdroven, protoZe vlastné postupoval dle pokynti
prvniho vedouciho.

14. Jsem pozorny*a vici rizikovému chovani jinych
dospélych privodcti a privodkyn v jednotce ke
skautkdm a skauttim. Jsem aktivni v podavéani
oteviené, konstruktivni a zaroven nenasilné zpétné
vazby k chovani ostatnich dospélych. Stejné tak
jsem otevieny*a zpétné vazbé od ostatnich na své
vlastni chovani.

—  Nezneuzivdm své autority ani viici jingym dospélym
v organizaci, umim ale upozornit na nevhodné
chovdni jinych vedoucich — poddnim zpétné vazby,
podporou v ndpraveé chovdni. Rizikovym chovdnim
mtiZe byt i konzumace alkoholu na skautskych akcich
za ptitomnosti mladsich clenti a clenek. Zranujicim
chovdnim miiZe byt také nevhodné verejné
srovndvdni vykonu mladsich clenti a clenek — hranice
mezi béznym jedndnim a Sikanou mtiZe byt nékdy
velmi tenkd.

15. Jsem pfipraven*ajednat v ptipadé zjisténi, ze nékdo
jiny z dospélych priivodkyn a prilvodct v organizaci
jedna nezakonnym ¢i pro skauty a skautky
Skodlivym zplisobem.

— Jsemdle povahy a zdvaznosti ¢inu
pripraven*a kontaktovat vedouciho strediska,
rodice, v zavaznych pripadech i skautskou krizovou
linku, popr. policii. Umim v pfipadé potreby vyloucit
takovou osobu z oddilové cinnosti a situaci pfimérené
vysvétlit clentim a clenkdm, pokud je to nutné. Mezi
priklady nezdkonného a skodlivého jedndni patii
sexudlni obtéZovdni, ale také poddvdni alkoholu
a jinych ndvykovych ldtek (nebo umoznéni jejich
konzumace na skautské akci) nezletilym rovertim
a rangers.
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16. Respektuji rozhodujici ilohu rodi¢h pii vychové
skautek a skautt, zaroven vsak respektuji a vici
rodi¢tm vhodné komunikuji naroky a pozadavky,
které vyplyvaji z vychovného poslani Junaka — ceského
skauta a povinnosti organizace, pokud jde o zajisténi
bezpecnosti skautti a skautek.

Rodice klukii a holek v oddile ndm mohou byt
dulezitymi a uZitecnymi partnery, s nimiz se radime,
vzdjemné si vychdzime vstFic ¢i je Zdddme o pomoc,
pokud to nejlepsi zdjem ditéte vyzaduje. Uvédomuji
si, Ze budovdni dobrého vztahu s nimi je Zddouci

a miiZze ndm pomoci k tispésné vychoveé v oddile a Ze

hlavnimi vzory déti jsou prdveé rodice. Aktivné takové 21.

vztahy buduji. Zdroveri dokdZzi dobte rodictim p¥ibliZit
skautské principy a posldni organizace, vychovu
zaloZenou na skautské vychovné metodé a jedndni

v souladu s Kodexem jedndni dospélych.

17. Respektuji odlidné vychovné nastavenirodiny
arodinného prostiedi skautek a skauttl, dokazu je vyuzit
k pochopeni odlisnosti déti.

MtizZe se stdt, Ze pravidla, na kterd jsou skauti

a skautky zvykli z rodinného prostiedi, a pravidla
oddilovd se 1isi. Odlisnosti je tfeba respektovat a pred
holkami a kluky je nesrovndvat. Je-li to vsak tieba,

je zadouci skauttim a skautkdm a pripadné i jejich
rodictim vysvétlovat, na jakych hodnotdch oddilovd
pravidla stoji a proc je tieba je dodrzovat.

22.

18. Sdéluji rodi¢im dulezité informace z oddilové ¢innosti
tykajici se jejich déti.

Stejné tak, jako my potiebujeme pro své vychovné
puisobeni védét spoustu informaci o détech od rodictl,
potrebuji rodice védét, co se s détmi v oddile déje —co
zazily, v cem jejich dcera Ci syn konkrétné vynikd, na
co jsou Sikovni, co je bavi, jaké pokroky déld, jak si stoji
ve skupiné ostatnich déti aj. Také mdme sdilet, pokud
na tdbote nebo vypravé mélo dité néjaké zranéni Ci
jiny problém. Pro dlouhodobéjsi planovdni rodinné
cinnosti potiebuji také dostatecné dopredu znat pldn
oddjilovych akci, aby kluci a holky méli moznost se
zucastnit obou programti plnohodnotneé.

Viéi sobé

19. Jsem sivédom*a takovych osobnich limitd, viastnosti
a projevi, které mohou ovlivnit moje vychovné plisobeni.

Pri pripravé programu myslim také na své mozZnosti,
zkusenosti a schopnosti. Mdm-Ii tendenci vice mluvit
nez poslouchat, nechdm citlivy rozhovor s ditétem,
které se potrebuje vymluvit, na nékom, kdo umi
naslouchat Iépe. Nebudu napf. pro skauty a skautky
chystat program na skaldch nebo ve vyskdch, pokud
trpim zdvrati, vim o tom a nejsem s to dany pocit
prekonat nebo ovlivnit. Nebudu détem vnucovat své
stravovaci ndvyky typu vegetaridnstvi, uvédomuyji
sivsak, Ze miij p¥iklad je miiZe ovlivnit a jsem
pripraven*a svou volbu vysvétlit.

Beru si na sebe jen to, co zvladnu, abych

zachoval*a bezpecénost svou i skautl a skautek. Vnimam
odpocinek jako vhodny nastroj proti osobnimu vyhoteni
aumim odpocivat.

—  Uvédomujisi, Ze nejsem (a nemél*a bych byt)
jedinym vedoucim. Myslim na to, Ze se mam mit
s kym vystridat a Ze si mdm vychovdvat ndstupce.
Duvéruji ostatnim, Ze zvlddnou v pripadé potreby
moji prdci, a dovedu jim ji prenechat. Déldm to, co
umim a zvlddnu, beru si na sebe jen takové mnozstvi
a obsah ukolt, ktery tomu odpovidd. V pritbéhu
cinnosti reflektuji sviij zdravotni stav a pripadnd
omezeni. Umim si fict o pauzu, cas pro sebe.

Umim si v piipadé potteby fict o pomoc, abych
zachoval*a bezpedi skautek a skautli i své vlastni.
Uvédomuji si, Ze na feSeni narocnych situaci nemusim
byt sdm*sama.

—  Pokud precenim své sily, zkusenosti nebo podcenim
ndrocnost situace, uptednostnim bezpeci svérenych
klukii a holek pred svou hrdosti, zajistim si okamZitou
potiebnou pomoc (véetné napr. sloZek zdchranného
systému) a poucim se pro pristé. Sdilim takovou
zkusSenost oteviené s ostatnimi pro jejich ponauceni.
V pripadé potreby si umim fict o pomoc jinym
vedoucim, umim se obrdtit na pfislusné krizové linky
a dalsi zdroje podpory. Rozpozndm svou osobni krizi
a resim ji, uvédomuji si ndrocnost situace a v pripadé
potreby vyhleddm vhodnou odbornou pomoc.

Vzdélavam se v oblasti vychovy a fyzického i psychického
bezpedi déti, jsem ochotny*a ménit svoje nazory.

—  Jsem ochotny*d nahliZzet na své ndzory z jiného
thlu pohledu a jsem otevieny*d novym poznatkiim
z oblasti vychovy. VZdy uptednostniuji fyzické
a psychické bezpeci clenti a clenek pied viastni
pohodinosti. Napt. neptikazuji ditéti délat kliky na
ndstupu prede vSemi za ztraceny eSus, prestoZe se to
zdd byt jednodussi cesta, kterd ho nauci si esus hlidat.
Misto toho nechdm plynout prirozeny diisledek — dité
sinemd do ¢eho nandat veceri, takZe si bude muset
pujcit esus od nékoho jiného a poté vénuje sviij cas
hleddni toho svého misto zpivdni u ohné s ostatnimi.
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