OBLASTI ROVERSKE CESTY

Abys na své roverské pouti nic podstatného
neminul*a, méj na paméti téchto 5 oblasti,

ve kterych se rovnomeérné rozvijej. Jejich obsah a cile
tvého snazeni pfiblizuji témata, kazda oblast se

do nich rozpada.

OBJEVOVANi VLASTNICH
FYZICKYCH A DUSEVNICH
MOZNOSTI

Ptipravuji se na svuj dalsi Zivot. Pecuji o své fyzické
a dusevni zdravi. K roverskému programu patfi
narocné vykony, které mi pomahaji nalézat

a posouvat hranice vlastniho téla, a také praktické
¢innosti rozvijejici femesinou dovednost a zrucnost.
Rozvijim své rozumové schopnosti, kritické mysleni,
ale také spontannost a kreativitu.

odpovédnost za sviij rist

Pfijimam odpovédnost za svij zivot. Uvédomuji si své
silné a slabé stranky. Reflektuji osobni cile a dokazu se
poucit z neuspéchu. Vzdélavam se a dokazu své
poznani predavat. Jdu ptikladem.

zdravy zivot
Pecuji o své fyzické i duSevni zdravi. Pohyb je

pfirozenou soucasti mého Zivota. Vim, kde jsou mé
psychické limity a dokazu si fict o pomoc.

tvorivost

Tvofivost vnimam jako pfirozenou soucast svého
Zivota.

prakticnost

Dokazu si zafidit vse, co pottebuji v domacnosti,
spravuju si vlastni rozpocet, komunikuji s urady.
Dtlisledné rozvijim kritické mysleni. Priibézné se
vzdélavam ve financni gramotnosti. Zdokonaluji se

v prvni pomoci. Dokazu zastat vybranou roli po celou
dobu tabora.

HLEDANI PRAVDY

Soucasti mého zZivota jako plnohodnotného celku je
také duchovni Zivot a hledani Pravdy a Lasky tak, jak
jsem se k nému zavazal*a ve skautském slibu.
Hledam smysl svého Zivota a zkoumam hodnoty,
podle kterych chci zit. P¥ijimam fakt, ze clovék neni
nejvyssi silou na tomto svété a hledam sviij vztah

k tomu, co nas presahuje.

duchovni zivot

Mam srovnany zebticek hodnot, dokazu ho obhajit

a jednat najeho zakladé. Sebereflexe a zkoumani
vlastnich motiv{, jednani a prozivani je nedilnou
soucasti mého Zivota. Vim, co mi doda silu, kdyz mi
neni dobfe, kde jsou mé zdroje nadéje. Duchovni silu
hledam také v uméni nebo ve svém vztahu k ptirodeé.
Vim, kam sméruji.

skautské hodnoty v zivoté

Rozumim tomu, co obnasi sluzba Pravdé a Lasce

a aktivné se ji snazim naplnovat. Své ¢iny konfrontuji
se slibem a zakonem a pfi pfipadném selhani dokazu
pojmenovat, proc se to déje, a aktivné se to snazim
zménit.

Dostavam se do novych Zivotnich roli. U¢im se nést
zodpovédnost za navazovani, udrzeni a rozvijeni
dobrych vztahtii s ostatnimi kolem mé. Vazim si
dobrych vztaht a ué¢im se od druhych. Rozvijim
schopnost ptijimat a projevovat vlastni city. Vnimam
potieby druhych a v ramci svych moznosti jim umim
nabidnout svou pomoc. Se svym okolim komunikuji
pravdivé a s respektem k druhym.

zdravé vztahy

K ostatnim lidem se chovam s respektem. Vim, zZe
krasa clovéka vychazi predevsim z jeho vnitinich
kvalit. Buduji dGivéru ve viech spolecenstvich,
kterych jsem ¢clenem*clenkou. Umim pracovat

s nepfijemnymi situacemi, jako je vztahova krize ¢i
konflikt, umim uznat svou chybu i odpustit druhym.
Se svou svobodou zachazim s pokorou. Aktivné
prispivam k soudrznosti své rodiny.

komunikacni dovednosti

Své myslenky prezentuji jasné a srozumitelné

(v mluveném i psaném projevu). Vybirdm podstatné
informace, které chci sdélit, a rozvazné nakladam

s casem, ktery pro vyjadfeni myslenek vyuzivam.
Vhodné pouzivam komunikacni technologie,

na kterych nemam zavislost. Umim od sebe odlisit
fakta a domnénky. V komunikaci pouzivam vhodné
argumenty.



tymova spoluprace

Podilim se na vefejné prospésném projektu a dokazu
néjaky projekt i vést. Chapu smysl jednotlivych roli

v tymu. Aktivnim zplisobem naplnuji svoji roli

v roverském kmeni nebo jiném spolecenstvi. Umim
pfijimat a delegovat tkoly a stejné tak je vhodnou
formou odmitnout. Vim, kdy si fict o zpétnou vazbu,
a umim z ni vyvodit disledky.

zajem o druhé

Pomoc druhym je nedilnou soucasti mého konani.
Rozumim tomu, jaky smysl moje pomoc ma a které
své dovednosti mohu v ramci pomoci druhym
uplatnit a rozvijet. Rozpoznam, kdy je ma pomoc
zadouci a kdy nikoliv. Dokazu pomoci i v situacich,
které jsou narocné, napt. zastat se nékoho proti
vétsiné.

NALEZANi VLASTNIHO
VZTAHU K PRIRODE

Ptiroda neni jen kulisou roverskych her a vyprav, ale
jednim z cili roverského putovani, zdrojem
inspirace, poznani a duchovniho rozvoje. V ptirodé
rad*a pobyvam, pozoruji ji, snazim se porozumét
vztahdim v ni. Pfi svych putovanich poznavam
ptibéhy krajiny a objevuji krasu pf¥irody. Reflektuji,
jakou stopu v ni zanechavam, a rozvijim svou
schopnost ptirodu chranit.

odpovédnost za prirodu

Uvédomuiji si spoluzodpovédnost za osud pfirody.
Pfebiram svij dil odpovédnosti za dopady lidské
¢innosti na ptirodu. Aktivné se snazim snizovat
negativni dopady v rliznych oblastech svého zivota.

zZivot v prirodé

Hleddm nové moznosti jak travit cas v ptirodé. Umim
povzbudit k pobytu v ptirodé ostatni. Dokazu
zhodnotit moznosti a sily a rizika aktivity a pobytu

v pfirodé pro sebe i pro skupinu tak, aby to bylo

v pfirodé. Uvédomuji si, jak rlizné zmény

v ekosystémech dopadaji na pfirodu a krajinu.

vnimani ptirody

Nachazim v pfirodé krasu a inspiraci. Uvédomu;ji si,
ze kulturni krajina je vysledkem spoluptlisobeni
prirodniho prostiedi a lidské aktivity. Vim, kdy a jak
lidské plisobeni mUze krajinu obohatit a kdy ne.
Poznavam rtizné roviny hodnoty piirody

(od ekonomické ptes ekologickou po estetickou)

a hledam, jak spolu souvisi.

V roverském véku si hledam vlastni misto

ve spolecnosti. Chystam se poprvé volit, vybiram si
$kolu a budouci povolani, mam moznost aktivné
vstoupit do Zivota svého strediska, mésta, statu.
Ziskavam hlubsi zkusenosti s demokratickymi
principy a posiluji duvéru ve vlastni schopnost
ovliviiovat déni kolem sebe. Potkavam se

s rozmanitosti a propojenosti dnesniho svéta a ué¢im
se je vnimat jako pfileZitost k obohaceni. Stavam se
aktivnim (globalnim) obéanem, ktery se zamysli
nad tim, jakou roli hraje v dnesnim propojeném
svété a aktivné se zasazuje o jeho lepsi podobu.

aktivni obéanstvi

Uvédomuji si ptinosy i rizika rozmanitych potteb,
nazorl a zajmU v demokratické spolecnosti.

V rozhodovacich procesech, kterych jsem soucasti,
cilené vytvatrim prostor pro rozmanité hlasy

a napomaham hledat feSeni, kterd je zohlednuji.
Mam dlvéru ve viastni vliv a svymi ¢iny védomé
prispivam k uskutecnéni své predstavy o lepsim svété.

propojeny svét

Planetu vnimam jako jeden propojeny celek. Vnimam
komplexni vztahy mezi jednotlivcem a spolecnosti,
lokdIni a globalni urovni, a minulosti, pfitommosti

a budoucnosti. Aktivné se snazim témto vazbam
porozumeét a uvédomuji si je v aktudlnim déni.

a nerovnosti pfesahujici jednotlivce. Zkoumam, jak
muzu prispivat k vétsi spravedinosti, rovnosti

a naplnovani lidskych prav.

rozmanita spolecnost

Vnimam mnohovrstevnatost a proménlivost identity
clovéka. Zkoumam, jak kazdého clovéka a to, jak jej
vnimaji ostatni, ovlivituje ptislusnost k riznym
skupinam (komunita, kultura, ndbozenstvi, socialni
status, zajmové skupiny, generace, gender a dalsi).
Ocenuji a vyhledavam rozmanitost a aktivné hledam
cesty podporujici vzajemné porozuméni. Vystupuyji
vUci nazorim zaloZzenym na piedsudku a jsem
vnimavy*a k hlastim, které nejsou ve spole¢nosti
dostatecné slyset.
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