Tato ptirucka slouzi jako metodicka podpora pro
vsechny pracovniky s détmi a mladezi, vedouci, ucitele
a jiné pedagogické a socialni pracovniky k dvojja-
zycnému cesko-ukrajinskému casopisu ,,Partak®,

ktery vydal Junak - cesky skaut. Cilem casopisu je
zlepsit jazykovou vybavenost holek a klukli z Ukrajiny
a podpotit jejich integraci diky hram, zabavnym akti-
vitam a clanklm o ceské kultute, zvycich a ptirodé.

V metodice najdete rozsitujici materidly a aktivity,
které muzete zatadit do programu oddilovych schlizek
¢i Skolnich hodin. Pod kazdou nahledovou strankou
najdete nékolik aktivit, ze kterych si miizete vybrat tu
nejvhodnéjsi pro vas program.

Obecné principy, jak zaclenovat holky a kluky
z Ukrajiny do kolektivu a jak komunikovat s nimi
a jejich rodici, si miiZzete ptecist v nasi metodice
@ skaut.cz/UA/metodika.

Casopis najdete v pdf verzina

® skaut.cz/casopis-partak,

v tisténé verzilze objednat ve

@ skaut.cz/eshop/partak

¢i vyzvednout ve Skautskych
institutech a nasich spratelenych
neziskovkach.



http://skaut.cz/UA/metodika
https://www.krizovatka.skaut.cz/ukrajina/dvojjazycny-casopis-partak
http://skaut.cz/eshop/partak

Muzeme byt partaci!

Spolecna jazykova vyzva

Svestkové varenyky

Povésti a myty

Vyraz taky na vylet!
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Ve viru emoci

Koho sledujeme na sitich?

Svatky a oslavy
Zafid vanocni nakupy!

Vyznas se v zimni pfirodé?
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Cool pokusy
Zacti se do knizky!

Discgolf

Nase spolecna zdliba

Hry proti nudé

Kazdy ma své misto
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USPORADANI
CASOPISU PARTAK

V ¢asopise najdete dva druhy ¢lankt. Cast clankd je
pouze cesky a na dolnim okraji stranky maji slovnicek.
Slova ve slovnicku jsou v textu zvyraznéna tu¢nym
pismem. Ostatni clanky jsou v obou jazycich —vétSinou se
se vném neztratit. Ukrajinsky text je v celém casopise
podtrzen zluté.

Nékteré clanky obsahuji QR kédy, pod kterymi se
nachazi ukrajinské znéni ¢lankd, doplnujici materialy ¢i
audionahravka. Na vsechny tyto materialy najdete v této
metodice odkazy u ptislusného clanku.

Madte ndpad, jak casopis jesté vyuzit?
Napadla vas néjaka dalsi aktivita?
Napiste nam o tom na ukrajina@skaut.cz!
Kontaktujte nas i pripadé jakychkoliv
dotazti a pripominek. Dékujeme!

Projekt ECARO/PCA20225620
financné podpofil UNICEF

Autorky: Pavla Sykorova, Markéta Musilova, Natalie
Dubanevicova, Jana Harustakova, Katefina Zavtelova /
Sazba: Janek Docekal / Foto a sazba casopisu:

Lucie Horakova / Korektura: Michaela Cakrtova.
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Miizeme byt partadci!
strana 3

Cil élanku: Ctend¥i a ¢tendrky védi, Ze jsou
v Cesku vitdni a Ze je casopis prdvé pro né.

(1)

\Z/
Jeden clanek cte a ostatni doplnuji slova —
mohou byt ceska i ukrajinska. Co vas
k obrazku napadne za slovo?

(2)
2

Jeden clanek c¢te a ostatni pantomimou
predvadéji jednotliva slova.

(3)

2/
P¥i doplnovani slov do vét je dulezité sklo-
fovani a ¢asovani. Ceské déti mohou zkusit
vysvétlit, proc je ve vété zrovna dany tvar
slova. A zaroven je ujistit, Ze vété rozumiise
$patnym skloriovanim a casovanim.

& SPOLEGNA JAZYKOVA VYZVA
“ OIIBHIA MOBHYI BHKHK

TWOBHA SVCTRIY

Spolecnd jazykova vyzva
strany 4-5

Cil élanku: Ctend¥i a ¢tendrky se sezndmi
se dvéma slovanskymi jazyky a jejich
podobnostmi.

Skautské cesko-ukrajinské pexeso k objed-
nani zdarma: & skaut.cz/eshop/vexeso
Jina cesko-ukrajinska pexesa:

& obchudekvendula.cz/UKRAJINA

(1)

2/
Na schtizce si nejdfive zahrajte dvojja-
zycné pexeso. Az si holky a kluci trochu
osvoji slovni zasobu, zahrajte si se stejnymi
slovy hru Activity (pouzijte stejné karticky).
Misto kresleni mlzete zkusit vyjadfit obsah
karticky zvukem.

(2)
\Z/
Spolecnou jazykovou vyzvu muzete pouzit
pti vysvétlovani jazykovych rodin ¢i skupin
jazyki v Evropé. Pokud mate v oddile/

tridé/skupiné holky a kluky z jiné zemé,
spinte vyzvu s jeho rodnym jazykem misto
ukrajinstiny.

O,
Zahrajte si online malovaci hru
(napt. @ skribbl.io) a zvolte jazyk cestinu.
Zkuste i s jinymi jazyky. Chcete-li si naopak
zahrat néjaké hry v ukrajinstiné, navstivte
napt.: @ skaut.cz/UA/onlinehry

Pribindéck

Svestkové varenyky
strany 6-7

Cil éldnku: Ctendf¥i a étendiky si zkusi spojit
dvé tradicni kuchyné v jednom jednoduchém
receptu, ktery si sami mohou vyzkouset.

—> Ukrajinska verze receptu:
@ skaut.cz/UA/recept

— Dalsijednoduché recepty na
vyzkous$eni: @ skaut.cz/sj/recepty

% 33


http://skaut.cz/eshop/pexeso
https://www.obchudekvendula.cz/UKRAJINA-c12_0_1.htm
https://skribbl.io/
http://skaut.cz/p/onlinehry
http://www.skaut.cz/UA/recept
http://skaut.cz/sj/recepty

(1)

2/

Pokud vam to prostor dovoluje, usporta-
dejte spolecné vateni narodnich/oblibenych
jidel. Kazdy si mlze ptinést svij recept ana
zakladé hlasovani se muzZete rozhodnout,
které varianty pokrmtl nakonec uvarite.
Spolecnou veceti muzete také pojmout
jako komunitni akci pro déti s rodici ¢i pro
mladé dospélé.
Zkuste se s détmi zamyslet: jaké ingre-
dience mame stejné ¢i podobné? Proc se
v nasich zemich pouzivaji pravé tyto suro-
viny? Odkud ptivodné pochazi?

(2)

\Z/
Uspotadejte ochutnavku narodnich jidel.
Kazdy z domova pfinese jednu porci pokrmu
podle rodinného receptu a predstavi ji
ostatnim. Miizete pak porovnavat rizné
varianty a receptury.

®
Inspirujte se kuchafskymi show jako je
Prostfeno, Masterchef, apod. a uspotadejte
podobny format i u vas. Mlzete napiiklad
schlizku zacinat spolecnym jidlem, kdy ho
pokazdé ptipravi nékdo jiny. Nebo muzou
holky a kluci ve skupinach soutézit, kdo
nejlépe uvari Svestkové varenyky a nejvice
vas jako porotu ohromi.

(a)

%
Zahrajte si hry na odreagovani na témajidlo
a procvicte slovni zasobu. Naptiklad alter-
naci na klasickou honénou. Holky a kluci
vytvoti kruh a kazdy si vybere slovo z dané
kategorie (napf. zelenina, ovoce, nadobi...).
Lovec si pak vybere jedno slovo, které fekne
nahlas, a ten, kdo si vybral dané slovo,
vybiha, aby nebyl chycen.

Ptijiné hte si také kazdy vybere jedno
slovo dané kategorie. Ve spolecném rytmu
se pak vsichni 2x placaji do stehen a 2x
tleskaji. Do rytmu, p¥i placnuti do stehen,
vzdy 2x zopakuji svoje slovo, a pti tleskani
vyvolaji nékoho dalsiho tim, Ze 2x zopakuji
jeho slovo. Hra na téma ovoce mtize znit
tedy takhle: ,Jablko jablko —banan banan®
,Banan banan — kiwi kiwi“, atd. Kdo vcas
nezareaguje, vypadava.

(5)

2/
Uvarte varenyky a dovnitf misto Svestek
dejte néjaké dobré prekvapeni. Jak budou
chutnat s jahodami? Bortivkami? Masem?
Usporadejte ochutnavku a hadejte, co
je uvnitf.

& POVESTI A MYTY
“ NErEHIH TA MIDH

Povésti a myty
strany 8-13

Cil élanku: Ctend¥i a ¢tendrky se sezndmi
s nejzndméjsimi ceskymi a ukrajinskymi
bdjemi a povéstmi.

—  VSechny myty v cestiné i ukrajinstiné:

& skaut.cz/UA/povesti
— Nactené myty pro poslech

v cestiné i ukrajinstiné:

& skaut.cz/UA/poslechni-si

®

Méjte vytisténé texty povésti a kazdé
skupiné ptitadte jednu z nich. Jejich tikkolem
bude danou povést sehrat jako scénku.
Ostatni pak mohou hadat, jaka povést je
predvadéna. Zreflektujte, jaké povésti holky
a kluci znali, a jaké jsou pro né nové.

b ]


http://www.skaut.cz/UA/povesti
http://www.skaut.cz/UA/poslechni-si

(2)

2/
Udélejte si divadelni vecer. Na Spejle
namalujte a vystfihnéte postavy z papiru
anacvicte ve skupinach divadlo, které pak
ukazete ostatnim. Jako alternativu muzete
povésti predvadét jako stinové divadlo.

®

Pustte détem nahravku povésti a vyzvéte je,
at na jejim zakladé vytvofiilustraci.

(a)

NG
Méjte vytisténé nazvy povésti a pustte
jednotlivé povésti vzdy bez nadpisu. Holky

a kluci pak ptitazuji jednotlivé nazvy k tomu,

co prave slyseli.

®

Poslechnéte si vSechny povésti a poté si
zahrajte nasi deskovku.

()
&)

Vyrazte na vylet na mista zminéna v bajich
a povéstech (hora Rip, Blanik...).

VYRAZ TAKY NA VYLET!

TIPY NA
b et

Vyraz taky na vylet!
strany 14-15

Cil éldnku: Ctendfi a ctendiky podniknou
vylet do svého okoli a sezndmi se s tipy
na vylety.

Tipy na vylety: @ turistickamapa.cz,
@ kudyznudy.cz

©)

®

Mista, o kterych se pojednava na pohledni-
cich v élankuy, si ukazte na mapé CR.

(2)
2/
Kazdy vytvofti vlastni pohlednici z mista,
kde nedavno byl nebo by chtél byt. Pak si
jednotlivé pohlednice predstavte a mista
ukazte na mapé.

2/
Pomoci webovych stranek s tipy na vylety
kazdy najde jeden vyletni cil v okoli vaseho
bydlisté a popise, jak by se na misto dostal.
Domluvte se ve skuping, kam se vyra-
zite podivat.

(a)

N
Naucte se, jak se odesilaji pohlednice. Kupte
kazdému pohlednici/vytvotte sami pohled-
nici a odeslete ji rodi¢tim nebo prarodiciim
postou. Nebo vyzkousejte s détmi poslat
fotopohled diky aplikaci na strankach Ceské
posty @ pohledniceonline.cz.
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Appky, co té zachrani
strany 16-18

Cil éldnku: Ctendfi a ctendrky se sezndmi
s uzitecnymi aplikacemi do mobilu, které
usnadnuji béZny Zivot, a poznaji vyhody
jejich pouZivani.



https://turistickamapa.cz/
https://www.kudyznudy.cz/
https://pohledniceonline.cz/

®

Naplanujte pomoci aplikace IDOS dopravu
na pristi vylet nebo vypravu.

(2)

\Z/
Projdéte na schiizce nebo béhem hodiny
jednu z tras ve Skrytych ptibézich.

®

Seznamte se s aplikaci Zachranka. Autori-
zujte s détmi jejich mobilni ¢islo a nastavte
vsechna povoleni aplikaci tak, aby byla
v ptipadé potieby ptipravena k pouziti.
Vysvétlete, Ze jeji prednosti jsou v odesilani
presné polohy operatorovi zachranné sluzby,
takze i kdyz nevite, kde presné se nachazite,
nebo jste vlese, zachranna sluzba vas najde.

V aplikaci si zkuste ve zkusebnim médu
privolat pomoc a simulujte rozhovor, kterym
holky a kluci popisi, co se stalo.

(a)

Z
Ve skupinach vymyslete 5 zranéni, které
zvladnete oSetfit sami, a 5 situaci, kdy
poprosite o pomoc dospélého nebo ptivolate
zachrannou sluzbu.

(5)

2/
Pomoci Mapy.cz naplanujte prochazku po
turisticky znacenych stezkach ve vasem
okolina 5/7/10 km tak, abyste po cesté
potkali néco zajimavého (rozhlednu/hrad/
vodopddy...). Pfi pékném pocasi se na vylet
spolu vydejte.

(6)
=/
Sdilejte, jaké dalsi uzitecné ¢i zabavné
aplikace mate v mobilu a k cemu slouzi.
Které z nich pouzivate nejcastéji a které
mate v mobilu ,projistotu” (napf. aplikace
Zachranka)?

Mapid si jak se ot jak
reaguje runje 18

56 chavi

21

Ve viru emoci
strany 19-21

Cil éldnku: Ctend¥i a ¢tendrky Iépe porozumi
svym emocim, pochopi rozdil mezi emocemi,
jejich projevy, proZivdanim a chovdnim

a porovnaji proZivdni konkrétnich situaci

s ostatnimi.

Vice materidld o dusevnim zdravi déti
a dospélych: @ centrumlocika.cz

a prozivani v popsanych situacich? Nebo to
mate podobné?

(2)

(1)
o/
VypInte stranku 21 nejprve kazdym sam,
potom své odpovédi porovnejte v ramci

skupiny. Lisi se vase projevy emoci, chovani

\ZJ
Vysvétlete si, Ze nds emoce nemuseji
ovladat. Je v poradku citit jakékolivemoce,
ity neptijemné, jako tfeba hnéy, ale zaroven
muzeme vuli ovladat svoje chovani a vybrat
si, jak zareagujeme. Sdilejte situace, kdy vas
premohly emoce a pozdéji vas vase chovani
mrzelo, a naopak, kdy jste dokazali emocim
nepodlehnout.

©
2/
Pojmenujte néjakou emoci a nechte kluky
a holky nakreslit smajlika, kterého si pod
danym pocitem predstavi. Poté odpovédi
porovnejte. Pfipomenite, ze u rtiznych lidi
miiZze prozivani rliznych emoci navenek
vypadat jinak a ze jsou i situace, kdy se lidé
tvari jinak, nez se ve skutecnosti citi. Proto
nenivyraz obliceje vzdy spolehlivym indika-
torem pocitii toho druhého.

(a)

Z
Tématizujte smutek, strach a iizkost
a zeptejte se holek a klukl, co u nich spousti
tyto emoce a jak si pomahaji, kdyz je citi.
Mfizete pouzit pracovni list
& skaut.cz/UA/uzkost1 od centra
Locika nebo jejich infografiku prvni pomoci
pti tuzkosti @ skaut.cz/UA/uzkost2.

16


https://www.centrumlocika.cz/
http://skaut.cz/UA/uzkost1
http://skaut.cz/UA/uzkost2

(5)

2/
Napiste dopis clenovi rodiny, kde mu
popisete, jak se s nim citite a pfi jakych
situacich. Dopis je ke stazeni v pdf verzi
na & skaut.cz/UA/dopisrodine

EIHIO 3
BINGO
5 celebritami

§ e
Rt

Koho sledujeme na sitich?
strany 22-23

Cil éldnku: Ctendfi a ¢tendrky maji povédomi
o Ceské a ukrajinské kulture tak, aby se o ni
mohli bavit se svymi vrstevniky.

Verze hry bingo pro tisk:
® skaut.cz/UA/bingo

(1)

2/
Udélejte oddilovou/skupinovou anketu, jaké
youtubery sledujete. Pomoci webové stranky
& bingobaker.com si vytvoite vlastni bingo
se jmény youtubert, ktefi se nejcastéji
opakovali.

(2)

2/
Uspotadejte misto filmového vecera
youtube minimaraton a pustte si od
kazdého youtubera jedno video. Ci obsah se
vam libi nejvice? Zamyslete se, jaké hodnoty
tito youtubefi sdileji a $iti do spolecnosti.

()

2/
Viyzvéte kluky a holky, aby si predstavili,
ze jsou youtubefi. Jaké téma by ve svych
videich zpracovavali? Jak casto by vydavali
videa? Co by k tomu potrebovali? Kyvli by na
kazdou spolupraci nebo by si ptisné vybi-
rali, komu budou délat reklamu? Sdilejte ve
skupiné napady.

(a)
N
Diskutujte, jaké jsou ptijemné a jaké naopak
neptijemné az rizikové stranky toho, kdyz se
nékdo stane slavnou osobou, youtuberem,
influencerem. Chtéli byste byt influen-
cerem? Proc¢ ano, proc¢ ne?

& Svithy o oslovy

TRt ke

= CBSma ma gpouscmecti gl
€

2 @} ZHLUDHA
RRiZOVEA

Svdtky a oslavy
strany 24-25

Cil élanku: Ctend¥i a ¢tendrky dokdzi najit
podobnosti a rozdily ceskych a ukrajinskych
Vdnocich a Velikonocich.

Texty k jednotlivym svatkiim a jak se slavi na
Ukrajiné av CR: @ www.skaut.cz/UA/zvyky
—>  Ceské koledy: @ skaut.cz/UA/koledy
—  Ukrajinské koledy:
& skaut.cz/UA/carols
(1)
\Z/
Vytvorte spolecné kalendart, kam zapi-
Sete ukrajinské i Ceské svatky. Mlizete také
vyznacit, na které svatky je volny den.
(2)
\ZJ
Kazdy ve skupiné predstavi, jak se dany
svatek slavi uného/ni doma. Porovnejte,
v cem se oslavy lisi a v ¢em se shoduiji.
Vsimnéte si, ze i v ramci rodin z jedné
zemé mohou byt zvyky rlizné a mtlize se

7/


http://skaut.cz/UA/dopisrodine
http://www.skaut.cz/UA/bingo
http://www.bingobaker.com/
http://www.skaut.cz/UA/zvyky
http://skaut.cz/UA/koledy
http://skaut.cz/UA/carols

istat, Ze konkrétni ukrajinska a ceska rodina
toho maji vice spolecného, nez dvé ukra-
jinské rodiny. Je vhodné pokracovat diskuzi

o stereotypnim vnimani ptislusnikt riiznych
kultur a jak tyto stereotypy casto viibec
nemusi odpovidat realité.

()

2/

Vyzkousejte si malovani vajicek voskovou
batikou. Tento zplisob je pro ukrajinské
i Ceské tradicni Velikonoce podobny. Postup,
jak na to, najdete naptiklad zde:
@ skaut.cz/UA/batika.

Sdilejte, jaké dalsi zplisoby barveni veli-
konocnich vajicek znate.

b1 ) 5 : s DPTAHIZYH
VANDENI KAKUPYY s, o FIS/IBSHKH WONIHF
ORFRA RGNy STACY A SETFR 3 i p

ORI BDITPAAEN WAL

Zavid vanocni nakupy!
strany 26-27
Cil éldnku: Ctendf¥i a ¢tendrky si zahraji

deskovku a diskutuji nad vanocnimi
svatky a zvyky.

®

Deskovka nemusi byt aktivitou pouze pro
predvanocni cas. Udélejte si Vanoce v1été

a oslavte je jako v Australii s teplym pocasim.

Rozvinte diskuzi nad vanocnimi zvyky
a obyceji kazdé zemé.

(2)

N
Uvarte jedno tradicni ceské a jedno tradicni
ukrajinské vanocnijidlo a vichni je
ochutnejte.

®
Udélejte reflexi, jestli mate radi predvanocni
shon. Je pro vas adventni ¢as pohodovy nebo
stresujici? Jak vnimate tradici davani darkt
pod stromecek? Dokazete si predstavit
Vanoce bez toho?

Opi

Vyznds se
v zimni pfirodé?
Vpiirods se pordd ndco déja —
atoivzims, kdyitenenitolik
=, vitlét, Zndg imnipfiroduity?

2 2ESKA
PRIRODA

Vyznas se v zimni
prirodeé?
strany 28-29

Cil éldnku: Ctendfi a ¢tendrky se sezndmi
s Ceskou faunou a flérou. Procvici si speci-
fickou slovni zdsobu.

Ndavod, jak vyrobit krmitko:

& skaut.cz/UA/krmitko.
(1)
\Z/

Vyrazte na vylet a zkuste najit nékteré

z uvedenych zvitat. Zapiste si, které

z téchto zvitat potkate v breznu, dubnu,

kvétnu, cervnu...

@

Vlyberte si jedno zvitatko z obrazku a ostatni
nechte hadat, které to je. Mlzete jen
vydavat zvuky, délat pantomimu nebo
pokladat hadanky.

b 3


https://remesla.mjakub.cz/cs-cz/navod-voskova-batika
http://www.remesla.mjakub.cz/cs-cz/navod-voskova-batika
http://www.skaut.cz/UA/krmitko

()
3)

Vytvotte ledové lampy podle navodu
& skaut.cz/UA/ledolampy

(a)

N
Mate nékde v okoli krmitko? MiiZete se
zapojit do kazdorocniho scitani ptaki
vramci Ptaci hodinky:
& skaut.cz/UA/ptacihodinka

(5)

2/
Poznate stromy v zimé podle pupenti?
V ¢lanku niZe navic najdete napad, jak uvitat
jaro s predstihem a usporadat soutéz, ktery
strom vyrasi diiv: @ skaut.cz/sj/vitamejaro

(6)

o/
Shlédnéte kratké video Ceské tele-

vize o zimni p¥irodé: @ skaut.cz/UA/
zimnipriroda
f;\

2/
Mrzne za oknem? Vytvoite mrznouci
bubliny podle navodu:
@ skaut.cz/UA/fotobubliny. Poté mlzZete
uspotradat fotografickou soutéz o nejkras-
néjsi zdokumentovani zmrzlé bubliny.

sKauT L
vAke 1
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Skautské dobrodruzstvi
strany 30-31

Cil éldnku: Ctendfi a ctendrky si na zdkladé
fotografii predstavi, co skauti délaji.
(1)

néco, co by se se skautskou partou nedalo
délat? Vazné? A proc ne?

(2)

2/

Pokud mate kolem sebe skauty a skautky,
zeptejte se jich, jestli zazili néco podobného,
co je na fotkach. Pokud maji vlastni fotky,
muzete sije prohlédnout spolecné.

(2)

2/
Jak byste udélali reklamu na skauta/vas
oddil/vasi tridu/Skolu? Zpracujte ve skupi-

nach a soutézte, kdo vymysli lepsi propagaci.

()

2/
Pfineste si fotografie z riznych (i neskaut-
skych) akci a vytvotte k nim popisky. Poté
spolecné ptitazujte popisky a fotografie.
Nékteré zamény mohou byt dobra zabava.
Fotografie pak zkuste rozdélit na akti-
vity, které jste v oddile délali a které ne. Je

N
Na strance @ skaut.cz/mapa najdéte, jak

daleko od vas je nejblizsi skautsky oddil.

Mygieni druhgch
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Hejt té nedostane
strany 32-36

Cil éldnku: Ctendfi a ¢tendrky maji podporu
pro chvile, kdy se ocitnou v ndrocné psychické
situaci (maji konkrétni tipy, jak se v takové
situaci zachovat).

(1)

\Z/
Prectéte si clanek spolecné. Jaké infor-
mace vam ptijdou nejdlilezitéjsi? Které
vam nejvice pomohou? Byla pro vas néjaka
informace nova?

. 39


http://skaut.cz/UA/ledolampy
http://skaut.cz/UA/ptacihodinka
http://skaut.cz/sj/vitamejaro
http://skaut.cz/UA/zimnipriroda
http://skaut.cz/UA/zimnipriroda
http://skaut.cz/UA/fotobubliny
http://www.skaut.cz/mapa

(2)

2/
Vystrihnéte si stranky 35 a 36 podle preru-
Sované cary. Podlozte si ji tvrdym papirem,
ozdobte si ji a nékde si ji vyvéste.

(3)

2/
Udélejte spolecnou reflexi — setkali jste
se s hejtem na vas? Jak jste se citili? Nebo
s hejtem na ostatni? Jaké pocity to ve vas
vyvolalo a co jste délali?

Upozornéni: Davejte pozor, aby toto

sdileni bylo vedeno citlivé a v bezpecném
prosttedi. Nikoho ke sdileni nenutte.

(a)

N
Najdéte ptibéh, ktery popisuje hejtovani
nebo Sikanu z pozice obéti. Prectéte si
(poslechnéte/shlédnéte) ptibéh a reflek-
tujte, jak se obét citila, co v ni tato zkuse-
nost asi zanechala, jaké motivy mohl mit
pachatel Sikany/hejtu, komu si obét mohla/
méla fict o pomoc (kamaradi, rodice, ucitel)
apodobne.

(5)

2/
Shromazdéte videa, fotografie,
pribéhy, apod., na kterych je patrna podpora
Ukrajincliv CR. Ukazte sinanich, ze i kdyz
nejsou vsichni privétivi, dobra a pfijeti je
mnohem vice nez negativnich projevt, jen je
potieba sijich vsimat a pfipominat sije.

Vyznej se v informacich
strany 37-39

Cil élanku: Ctend¥i a ¢tendrky védi, na co si
ddvat pri konzumaci informaci pozor a jak
poznat spolehlivé zdroje.

Dalsi materialy:
@ edu.ceskatelevize.cz, do vyhledavace
zadat napt. slovo ,,dezinformace“

(1)
2/
Zamértte se na tfi medialni red flags. Najdéte
clanek, ke kterému byste pritadili 3 vlajky,
2 vlajky, 1 vlajku a Zadnou vlajku. Pokud
najdete i clanek na stejné téma, mate plus!
Proc jste vlajky ¢lanktm ptitadili? Jak se
vyhybat clankim, které vlajky maji?

(2)
2/
Zahrajte si hru ,,Kdo-co-komu-jak-proc?*.
Kazdy na vrchni ¢ast papiru napise odpovéd
na otazku ,Kdo?“ (napf. pes), prelozi papir,
aby odpovéd nebyla vidét, a posle papir

nékomu dalsimu. Dostane zaroven papir
od nékoho jiného. Pak se odpovida na dalsi
otazku, opét se popsana cast papiru prelozi
a posle dalSimu, atd. Nakonec se precte
cely ptibéh.

Nad otazkami kdo, co, komu, jak a proc
je dulezité se zamyslet, kdyz cteme média,
a tato hra miize slouzit k snadnéjsimu zapa-
matovani téchto otazek.

Jako témata piibéhtlt mlzete zvolit
pravé média a zpravodajstvi.

©,

Vyberte si jeden z dilt Kovyho:
& youtube.com/@TadyKovy.

Pust’te si ho spoleéné Kovy patfi mezi

vevs

v dile dozvédéli?

(a)
N
Podivejte se spolecné na Kovyho
medialniring (5 videi po cca 5 min)
@ skaut.cz/kovyhoring. Diskutujte
nad obsahem videi.



https://edu.ceskatelevize.cz/
https://www.youtube.com/@TadyKovy/
http://skaut.cz/kovyhoring
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Cool pokusy
strany 40-41

Cil éldnku: Ctendrky a ctendfky pochopi
jednoduché fyzikalni a chemické pokusy.

Dalsi pokusy: @ vida.cz/vida-na-doma,
& skaut.cz/sj/pokusy

©,
Vyzkousejte néjaky z dalsich pokust, které
najdete pod odkazy.

(2)

\ZJ

Navstivte Techmanii v Plzni, IQPark v Liberci
¢ijiné interaktivni muzeum ve vasem okoli.

Zacti se do 'kniiky!
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Zacti se do knizky!
strany 42-43

Cil éldnku: Ctendfi a ctendrky maji vybér
Ceskych knizek, diky kterym mohou zlepsit
svoje jazykové znalosti.

(1)

2/
Ptectéte si informace o knizkach. Vymyslete
ke kazdé otazku, ktera by vas o knizce jesté

zajimala. Na internetu zkuste najit odpovéd.

Nebo si knizku pujcte v knihovné a odpovéd
najdéte v ni.

(2)

2/
Pfedstavte si svoji oblibenou knizku.
Ptipiste k ni co nejvice hashtagil. Nechte
ostatni hadat, co je to za knizku. Pokud se
jim ji nedati uhodnout, nechte je hledat na
internetu.

©)
2/
Kazdy ptinese svou oblibenou knihu a pred-
stavi ji 2 vétami ostatnim. Nebo muzete
vytvorit ke kazdé knize kratky popisek jako
v Casopise a udélat pak vystavu knih.

(a)

N
Kazdy ptinese jednu knihu/vezme sijednu
knihu z oddilové knihovny. Sestavte ptibéh
tak, ze kazdy precte jednu vétu z knihy
znahodné otevieného mista.
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Discgolf
strany 44-45

Cil éldnku: Ctend¥i a ¢tendrky se sezndmi
s pravidly discgolfu, ktery si poté mohou
zahrat ve skupiné.

— Mapa discgolfovych htisti:
& skaut.cz/UA/discqolf
—  Vice informaci o discgolfu:

& ultimo.cz/discqolfovy-radce l ﬂ ﬂ


https://vida.cz/vida-na-doma
http://skaut.cz/sj/pokusy
http://www.skaut.cz/UA/discgolf
https://www.ultimo.cz/discgolfovy-radce/

(1)

2/
Nemate disk? Zkuste si discgolf
zahrat s micem.

(2)

\Z/

Jaké podobné kolektivni hry na ven znate?
Nam skauttm se libi frisbee, ufobal, 1akros,
ringo, prehazka a petanque. Zahrajte si
jednu z nich na pristim setkani.

& NASE SPOLECNA ZALIBA
“ HALIE CRINLHE 3AXONAEHHA
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Nase spolecna zdliba
strany 46-47

Cil élanku: Ctend¥i a ¢tendiky pomoci
ndvodu v ¢cldanku pfipravi se svymi kama-
rady aktivitu.

(1)

\Z/
Spolecné predstavovani konickll. Kazdy
napise na papir nazev svého konicku. Poté se
papirky zamichaji. Kazdy si postupné vylo-
suje jeden konicek a snazi se ho predstavit

ostatnim. Ti ho hadaji. Ten, kdo uhadne
predstavovany konicek, bude poté tipovat,
kdo ho nalistek napsal. AZ se k dotyénému
listek dostane, vypravi o své aktivité: od kdy
se ji vénuje, co ho na ni bavi, atd.

(2)

\Z/
Co si chci zkusit? Kazdy napiste na papir,
co byste si chtéli zkusit (alespon tfi véci).
Muzete vyuzit inspiraci z predchozi aktivity.
Zkuste najit aktivitu, kde se propoji alespon
jedna véc ze viech listecku.

(3)

2/
Zahrajte si hru,,Co mame spolecného?“.
Stoupnéte si do kola, s jednim hracem upro-
stred. Ten o sobé fekne néjakou charakteris-
tiku, co rad déla, své konicky. Kdo s vyrokem

souhlasi a ma to stejné, jde také doprostred.

Stfidejte se, kdo bude uprostied.
(a)

O/
Zahrajte si hru ,,Comam rad/a“ (alterna-
tivné, co bych si chtél/a vyzkouset)? Jeden je
uprostied a ostatni sedi okolo néj. Ten upro-
stted fekne néco, co rad déla. Vsichni, kdo to
maji stejné, se zvednou a snazi si vymeénit
misto. Ten, kdo je uprostied, se snazi si
sednout na volné misto. Na koho misto
nezbyde, ika, co ma rad.

Hry proti nudé
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Hry proti nudé
strany 48-49

Cil élanku: Ctendrky a ctendfi maji dostatek
inspirace ke hram pro volnou chvili.

Dalsi kratké hry: @ skaut.cz/sj/hry
(1)
Z/
Zahrajte si vsechny hry. Poté uspotadejte
tajné hlasovani. Kazdy napise na listecek
hru, kterd ho nejvice bavila. Po odhlaso-
vani si kazdy pfipravi tipy, jak by hlasovani
mohlo dopadnout. Sectéte listky. Ktera hra
vyhrala? Kdo se nejvice ptiblizil svym tipem
skute¢nym vysledkiim?
(2)
N
Vyberte nejlepsi hru a vymyslete co nejvice
obmeén. Vsechny si zahrajte.

U2


http://skaut.cz/sj/hry

®
Jaké dalsi hry proti nudé, které muzete
hrat saminaptiklad v cekarné ulékare
nebo béhem cesty autem a autobusem,
znate? A jsou to hry, pti kterych nepouzivate
telefon? Vysvétlete je ostatnim.
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KAZDY MA SVE MISTO
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Kazdy ma své misto
strany 50-51
Cil éldnku: Ctendfi a ¢tendrky si zahraji

hru, pti které trénuji postreh, rychlost
a predstavivost.

®

Ve dvojicich zkuste vymyslet nové zadani
hry. Poté si hru vyzkousejte.

(2)

Jeden ma zavtené oci a druhy ho navi-
guje. Dokaze dvojice spolecné sestavit
plvodni ctverec?

)

&
Na zavér vezméte vsechny dilky a spolecné
zkuste postavit velky obrazec —bude to
Ctverec? Néjaké bajné zvite?

O,
Zahrajte si hruiv zivotni velikosti. Vystri-
hejte tvary naptiklad z kartont.

®
Udélejte reflexi, jak do vasi party pasuje
kazdy z vas. Jaky mate tvar, neboli co je
vase dobra vlastnost, silna stranka, ¢im do
skupiny ptispivate? Zvédomte si, ze i kdyz
kazdy vypadate jinak (mate jiny tvar),
vSichni do skupiny pattite a zapadate.
Kdybyste vSichni byli stejni a méli stejny tvar,
byla by to nuda.

Muzete z reflexe udélat také skupinovou
aktivitu, kdy pisSete, jakou pozitivniroli ve
skupiné maji ostatni (napt. na papir na
jejich zadech).




	Můžeme být parťáci! 
	Společná jazyková výzva
	Švestkové varenyky 
	Pověsti a mýty
	Vyraz taky na výlet!
	Appky, co tě zachrání
	Ve víru emocí
	Koho sledujeme na sítích?
	Svátky a oslavy
	Zařiď vánoční nákupy!
	Vyznáš se v zimní přírodě?
	Skautské dobrodružství
	Hejt tě nedostane
	Vyznej se v informacích
	Cool pokusy
	Začti se do knížky!
	Discgolf 
	Naše společná záliba
	Hry proti nudě
	Každý má své místo


