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online zdroj, ktery
se ndm osveédcil

kol ze stezky

kniha, nebo cldnek ve které/m
mitizZes o tématu, které té
zaujalo, nalézt vice...

odborkovy ukol

1 SPOLUPRACE s DALSIM ODDILEM

Navdzat spoluprdci s oddilem,
ve kterém funguje druzinovy systém

Jak najit oddil s druzinovym systémem:
— Poptej ho na FB skupiné SkautFérum.
— Zeptej se na okrese, kraji.
— Druziny lze poznat na Svojsikové zavodé a na dalsich akcich pro oddily
(napft. krajska nebo celostatni jamboree, asopisecké soutéze atp.).
— Na Cekatelskych, viidcovskych a dalSich kurzech lze poznat lidi
z oddild, kde funguje druzinovy systém a inspirovat se od nich.

Jak navazat spoluprdci:
— Podivejte se na oddilovou radu jiného oddilu.
— Navstivte oddil na tabore (at cely oddil, nebo vedouci
se jede podivat na jiny tabor).
— Domluvte si pratelské setkani's vedoucimi, oddilovou radou.
— Vyslete své radce/radkyné na radcovsky kurz nebo tabor,
kde mohou navazat kontakty s dalsimi radci. Dejte jim
pak prostor ke sdileni na oddilovych radach.

2 VYBER RADCU A PODRADCU

Pro kazdou druzinu vybrat
vhodné rdadce a podrddce

Rddce voli samotni ¢lenové druziny. Ddvaji tim jednak najevo, Ze ho povaZuji za
nejvhodnéjsiho kandiddta, a jednak takto rddce ziskdva diivéru a pravo hovorit za svoji
druZinu. Z hlediska odpovédnosti vSak musi dospély vidce oddilu volbu druZiny potvr-
dit. DruZina bude casto pracovat samostatné a viidce potiebuje mit diveéru a jistotu
v osobé rddce. Jednim ze zplisobu, jak sladit zdjem dospélého vedouciho a druZiny, je
pozvdni ¢len(i druZiny na rozhovor o tom, koho povaZuji za nejschopnéjsiho a nejvhod-
néjsiho na funkci radce. Tato nendsilnd volba, kterd probéhne v diskusi a vzdjemnou
domluvou, je mnohdy vhodnéjsi neZ prosté vyplnéni hlasovaciho listku.

Text z prirucky @) Druzinovy systém, str. 30-31

Tipy:

— druzina mGze radce a podradce vybrat tajnym hlasovanim

— druzina vybira radce, radce si pak sam voli podradce

— z podradce se ¢asem stava radce

— radce vybere vedouci na zakladé tajného hlasovani druziny

— radce vybere vedouci na zakladé rozhovoru s jednotlivymi ¢leny druziny

Tipy na jmenovadni rdadce:

— Brzy rano posledni taborovy den jsou samostatné vzbuzeni jednotlivi
radcové pro pristi rok. Kazdy se trochu jinou cestou vyda na nase obradni
misto - k taborovému kruhu, ktery je cca 300 metr( pres rybnik. Zde si
fekneme, co nas v pristim roce ¢eka, a trochu radce nadchneme do dalsi
¢innosti. Je zajimavé, kdyz je stanoven novy radce a ostatni radcové jesté
nevédi, kdo to je, jak sleduji pres rybnik, kdo se blizi po hrazi rybnika.

— Novym radctim a radkynim dejte napf. radcovsky
notysek, nasivku radce/radkyné atp.

— Predstavte viem ¢lentm oddilu u ohné, na nastupu ap. nové/ho
radce, a vyjadrete tak jasné a verejné, Ze ma vasi davéru.
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3 MOTIVACNI AKCE

Usporadat motivacni akce pro
cleny a clenky oddilové rady

Jak usporadat motivacni akci:

Dejte dliraz na spolec¢ny zazitek.

Vytvorte si tradici (napf. spole¢na akce vzdy koncem srpna, v Gnoru).
Ptejte se ostatnich, o co by méli zajem.

Planujte akci spolecné.

Vlyjdéte vstfic véem pozadavktm (aby akce pro vSechny byla
komfortni, nebo pro vSechny stejné méné komfortni).

LT

Tipy na motivacni akce:

Spluti feky, spolecny silvestr, lezeni na skaly, vikend na snéznicich, navitéva lanového
centra, bowling, vylet na kolech, letni putédk, spolecny piknik, prespani v klubovné,
prespani pod Sirakem, ...

Nabidnéte druziné
vhodnou vyzvu

Nabidnéte skupinové pInéni ve stezce:

4 1VYMOVE PLNENI VYZVY

Vécny ohen
Zapal a udrz plamen
témér vééné. Mazes
si vybrat, jestli pjde
o ohen ¢i hofici svicku.
Vyzvu splnis, pokud
zapalis plamen a budes
ho udrzovat 24 hodin
bez pomoci ostat-
nich. Oheri z(stava na
jednom misté, svicku
méj vzdy blizko sebe.
Variantu s ohném
muzes plnitive
skupiné, ohen pak
udrZujete déle podle
velikosti skupiny

Pochod za sluncem

Vyjdi za vychodu slunce
z tabora a nasleduj
slune¢ni kotouc az do
jeho zapadu. Kazdou
druhou hodinu se
zastav a spln jeden

z pfipravenych Sesti
Gkold z obélky od
vedouci/ho. Zazname-
nej svou trasu. Vyzva

je splnéna, pokud jsi
splnil/a viechny tkoly
na cestu a tva trasa byla
dlouhd alespori 10 km.
Vyzvu je mozné plnit

i ve skupiné. O tuto
vyzvu se mlzes pokusit
maximalné trikrat.

15 véci

Po dobu jednoho dne

a noci muiizes pouzit jen
15 véci, které si vybe-
res. Vyzvu stravis v bliz-
kosti tabora. Vyzva

je splnéna, pokud si
pres den a noc vysta-
¢is jen s tim, co si vybe-
res (jidlo, lékarnicka

a nouzovy balicek

se nepocitaji). Vyzvu

je mozné plnitive
skupiné. Pri skupino-
vém plnénf se sniZuje
celkovy pocet véci

o pocet ¢lent/Clenek
skupiny. O tuto vyzvu
se mGzes pokusit maxi-
malné trikrat.

Nabidnéte Gkoly z odborek, napriklad:

Trosecnik/Trosecnice

6 Plavidlo

Vyrobim nouzové plavidlo (vor) a pfekonam na ném vodni plochu tak,
abych si nenamocil/a obleceni na sobé.




7 Obleceni

V prirodé se oblecu. Nesmim pouzit zadné oblecenf. VSe si musi vyrobit
sam/sama. Ve vyrobeném obleceni stravim den.

8 Minimadlni vybava
ZGcastnim se tydenni vypravy (pouze s nezbytnym vybavenim), pocet
véci, které si chci vzit s sebou, si sdm/sama stanovim predem.

Geocacher/Geocacherka
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7 Nocni kes

Naplanuju bezpec¢ny odlov noc¢ni kesky, kterou odlovim s druzinou
nebo rodici.

* 8 s typu
Odlovim 8 typ( kesi béhem 24 hodin.

Cestovatel/Cestovatelka
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C Putovdni » Umim napldnovat tridenni

Naplanuji a uskutecnim putovdni'v délce 40 km
tfidenni vypravu s max. jednim dalSim zajimavou krajinou.
Clovékem v délce 40 km s prespa- » DokdZu napldnovanou cestu
nim v pfirodé, pfi které navitivime s max. jednim dalsim podniknout.
alespoii 5 rdznych zajimavych mist »  ProkdZu béhem cesty, Ze se o sebe
(pamatky, prirodni zajl'mavos’s apovc,i.). dokdZu p#i putovdni postarat.
Cf-:stu z,dvokumentUJemeSnaPr. pori- » Umim bezpecné
dll:l:le naf:rt tra}sy s vyznacenim pFenocovat v piirode.
zajimavych mist a udalosti, mista P , Lo
vyfotografujeme a ozna¢ime na mapé ’ Prczkazu, Ze umim cestu zajimavym
¢i zamérime pomoci GPS) a zjistime si zpus?lzenﬂlvzdf)kumevnt’ovaf.
o zajimavych mistech co nejvice infor- | ” Pr f)kazu, zestonavs tivenych
maci. Béhem cesty se budu snazit mistech umim najit
konat dobré skutky. relevantni informace.

5 ROzZDELENI
ODDiLU NA DRUZINY

Jak na to:

PFi zavadéni druzinového systému s vice skauty a skautkami:

— Vramci akci a vyprav rozdélujte skauty a skautky do skupin
a sledujte, jak funguji ve skupiné. Na tabor uz méjte skupiny
rozdélené tak, jak byste je chtéli v druzinach, a pozoruijte, jak to
funguje (pri spole¢né praci na tkolu, pfi sluzbé v kuchyni atp.).

— Tajné hlasovani - kazdy piSe na papirky, s kym chce byt, vedouci listky
vybere a do dalsi schlizky na zakladé téchto preferenci pfipravi druziny.

Pfi vzniku nového oddilu:

— S prvnimi zajemci pracujte jako s druzinou s predstavou, Ze se pfipravujf
na radcovskou roli a u¢i se myslet v druzinovych pojmech.

— P¥i pribyvani dalSich ¢lend se rozdéli na dvé druziny.

P¥i pfichodu nového ditéte do oddilu:
— Ptejte se, jestli ma v nékteré druziné kamarady a kamaradky.

— Pokud je prvni akce celooddilova, sledujte, s kym se bavi.

PFi rozdélovani do druzin vysvétlujte, pro¢ chcete mit v oddile druziny.
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CELOU DRUZINU
Tipy:

Druzina spole¢né plni vybranou odborku.

Druzina se G¢astni ro¢ni soutéze (napf. v ¢asopise Skaut).

Druzina se pfipravuje na Svojsiklv zavod.

Druzina si vymysli spole¢nou vyzvu (napf. upéct na tabore buchty, kure).
Druzina si pfipravi akci pro svétlusky a vl¢ata (Mikulasska nadilka, den

v tabore), program pro rovery a rangers, pro vedouci (obraceny den).
Druzina se ztcastni obecni akce (zavody).

L1

l

Jak na to:
— VyuZijte stezku a tkoly z ni:

36. Druzina jako tym

* S jinou druZinou
S druZinou vyzveme jinou druzinu (ve stfedisku nebo mimo néj)
ke sportovnimu turnaji ¢i jiné spolecné aktivité a akci uskute¢nime (nejedna
se o zavedenou tradi¢ni akci, ale o néco nového).

. Program
Se svou druzinou zorganizuji ¢ast programu na oddilové akci (napf.
zabavny vecer, divadelni soutéz).

' Tymovy tikol

Se svou druzinou uskutec¢nim vétsi tymovy Gkol (napf. vétsi hru
po stanovistich pro mladsi, oddilovou besidku, projekt na oddilové tFidéni
odpadu). Po skonceni spole¢né zhodnotime, co se povedlo a co je tieba
pristé vylepsit.

Zdvod

S druZinou se zodpovédné pfipravime a zic¢astnime zavodu (napfr.
Svojsikova zavodu, Pres tfi jezy). Na konci zhodnotime, jak jsme si vedli. Sepi-
Seme pét bod(, v em se nam dafilo, a pét bodd, co pristé udélat lépe.

— Pfihlaste druzinu na Svojsikiiv zavod (viz & zavod.skaut.cz).

— Nabidnéte odborky, které [ze velmi dobre plnit spole¢né,
napr. Kuchar/Kucharka, Cestovatel/Cestovatelka, Divadelnik/
Divadelnice, Sportovec/Sportovkyné, Fotograf/Fotografka, Kutil/
Kutila, Rukodélkar/Rukodélkarka, Deskovkar/Deskovkarka.
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% 7 DRUZINOVKY S DOSPELYM

8 DRUZINOVKY SAMOSTATNE

°§ Druzinové schiizky pod vedenim Druzina mad samostatné druzinové
(o) dospélého vedouciho, patrona schiizky bez pritomnosti dospélého
(4
- Tipy: Tipy:
= Jakou roli mize dospély vedouci na schiizkach hrat a jak postupné jeho role Kde mize byt vedouci ¢i jind zodpovédna osoba, aby byly schiizky co nejvice v rezii
L muze slabnout: samotné druziny, ale zaroven byla zajisténa bezpecnost:
E — vedouci prakticky ukdze moznosti, jak schiizka mtze fungovat - — vedouci je v jiné mistnosti (a dava si kafe, ¢aj, ucise, ...)
(@) poté nechava diskusi, co druziné vyhovuje vic/min — vedouci je v dosazitelné vzdalenosti (napf. bydli,
oz — vedouci se snazi zapojit kazdého ¢lena druziny do pfipravy programu pracuje blizko, sedi v parku, ...)
E — vedouci pfipravuje ¢ast programu, ¢ast programu nechava na — vedouci ma schiizku se svétluskami a vicaty ve vedlejsi klubovné.
(V) skautech a skautkach, radcich (prenechava jim ¢im dal vétsi ¢ast)
= — vedouci je ve vedlejsi klubovné, na zahradé a zabyva se Pokud vas zajima podrobnéji pravni odpovédnost vedouci/ho oddilu pfi vedeni schi-
- jinou Cinnosti (je ale k dispozici v pfipadé potteby) zek druziny radcem nebo radkyni, & miiZete si ji stdhnout zde.
— vedouci se objevuje jen na zacatku a na konci schlizky.
>
>
w 2
=N =
=25
ne
o
225


https://docs.google.com/document/d/1bInH6raehn23z3bBMQnFI-bLJvKqkXAGGFnk0vI6R4o/edit#heading=h.kwsriq9wq8i
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O PRIPRAVA NA
SLIB S DRUZINOU

Druzina pripravuje cleny
a clenky na skautsky slib
Tipy:
— spolecnd pfiprava naslib, pfi slibu za slibujicim stoji celd druzina

— druzinasi spole¢né ¢te (posloucha) Edyho PFibéhy
ke slibu a zdkonu a diskutuje o nich.

Jak na to:
ViyuZijte kol ve stezce:

18. Skautsky slib

- Ndrocné plnéni
Napisu si tfi situace, kdy bylo naro¢né se zachovat podle skautského
slibu. U vSech napisu, pro¢ tomu tak bylo.

' Rozdilné vnimdni

Zavzpominam na svQj skautsky slib. Zopakuji si jeho znéni. Co pro mé
znamenal tehdy a co pro mé znamena dnes? Je mezi tim rozdil? Pro¢? O svych
Gvahdach si popovidam s nékym z vedeni oddilu.

' Cim pro mé bude
Pokud jesté nemam skautsky slib, premyslim, co pro mé bude zname-
nat, co se po jeho slibeni pro mé zméni. NapiSu (nebo nahraji, nakreslim),

co si myslim, Ze se stane. M{zu si to schovat a predist ¢i poslechnout znovu
pred slibem.

Nauceni
Pokud skautsky slib nemam, nauc¢im se bezpecné jeho slova. Obejdu
pét lidi a popovidam si s nimi, co pro né slozeni skautského slibu znamenalo.




INSPIROMAT KROKU

”

v

DRUZINOVY

POSILME
SYSTEM

10 nNOVAEEK A DRUZINA
Druzina pomdhd novackovi pochopit skauting

Tipy:
— Druzina pfedava Novacka a pomaha s jeho plnénim.
— DruZina usporada vlastni ritual na privitani nového ¢lena/nové ¢lenky.
— Druzina vybird ze svych fad patrona/patronku pro
novacka (,prvniho kamose/prvni kamosku”).

Jak to na to:
Vyuzijte stezku:

Viyuzijte odborky, naptiklad:

Tabornik/Tabornice

28 Druzina v oddile

Vysvétlim, co ma kdo v nasi druziné na starost a ¢im do druziny
prispiva. M(ze jit o funkci, vlastnost, dovednost, ... Vysvétlim, co maji na
starost radci ¢i radkyné.

A Baleni na tdbor

Pfipravim seznam véci na »  Vim, co mdm mit s sebou na
tabor, diky némuz si budou moci tdbor svého oddilu tak, abych se
spravné zabalit novackové v oddile. mohl/a d&astnit viech obvyklych
V seznamu nesmi chybét nic z ddle- ¢innosti (i pfi nepfizni pocasi).
Zitych véci. P¥ipadné poradim, kdese | ,,  prokdzuy, Ze si umim vybaveni
.dajl du,lve2|tg ve&ci kOUp,It, a pomtizu vhodnym zptisobem sbalit.
Jewnovaclfow vyl:,>rat. Sam/samasi » DokdZu svoje zkuSenosti predat.
prikladné zabalim.

C Novdcek na tdbore »  Dokdzu vysvetlit, jak probihd

Vysvétlim novackdam, co si tdbor, a to tak, aby se novdcci
maji s sebou vzit na tabor, jak se maji na ném citili dobre.
na tabore pfi riznych pfrileZitostech »  Umim se vcitit do novdekd, pomoci
chovat apod. Béhem tabora novac- jim, kdy# potebuji, mdm trpélivost.
kim pomaham, aby se na tabore
citili dobre.

Obradnik/Obradnice

E Druzinové ritudly s Vim, co znamenajf

Udrzuji nebo zavedu druzi- ritudly pro druZinu.

novy ritudl (pfivitani nového ¢lena »  V pripadé potreby dokdzu

Ci Clenky, spole¢ny pokfik, ...). Svij navrhnout a s druZinou

navrh podpofim zdvodnénim, pro¢ vymyslet novy ritudl.

je tento ritual potfebny a vhodny. »  Umim udrZet kontinuitu ritudld.
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11 pruZiNOVA VLAIKA 12 SAMOSTATNA VYPRAVA
DRUZINY

Druzina si opatri a pouziva druzinovou viajku

Druzina zorganizuje a uskutecni

— Druzina si mGze vlajku vysit nebo ji navrhnout a nechat si vysit.

— Jevhodné siv oddile na oddilové radé (ve které jsou i zastupci druzin) samostatnou druzinovou vypravu
nastavit rezim, kde se ty symboly vyuZivaji (kde bude v klubovné
uloZena, zakomponovat ji do nastup(i na tabofe apod.). Tipy:

— Vlajkonos/ka mize byt funkce s urcitym vyznamem, napft. — Nechte druziny sdilet zazitky z vypravy s ostatnimi

druzinami. M(Zou se vzajemné inspirovat.

¢ nejmladsi ¢len/ka druziny — Zacnéte klidné jednoduchym ptldennim vyletem do okoli, do
¢ ten/ta, kdo ma splnénou (plni) odborku Obradnik/Obradnice cukrarny ve vedlejsi vesnici, do kina ve vedlejSim mésté.
¢ zanéjaké predem urcené zasluhy. — Prectéte si pravni rozbor.

— P¥i vyrobé vyuzijte odborku Rukodélkar/ka - vyrobek z latky (vlajka),
dreva (kus klacku/ty¢ mlze byt zdobeny), minivlajecky na putak.

Rukodeélkar/ Rukodélkarka

2 Vyrobky ze dieva

Vyrobim alespon tfi technicky odlisné vyrobky ze dfeva. Vyrobky pred- Jak na to:
stavim druziné a v pfipadé zajmu spolecné vyrobime néco podobného. — Pokud jde o prvni vypravy, pfipravte par tipQ, jak vypravu

vymyslet. Napr. otazky — Co nas vSechny bavi, kam radi
) ) chodime, co jsme s oddilem nedélali a chceme zkusit, ...

3 Vymbky & ’atky — Mdzete také pfipravit mantinely (napf. cenovy limit, aby mohli vSichni

Vyrobim alespon tfi technicky odlisné vyrobky z latky. Viyrobky pred- z druziny, okruh, aby v pfipadé potizi mohl vedouci ¢i rodi¢ zasahnout, ...).
stavim druZiné a v pfipadé zajmu spole¢né vyrobime néco podobného. — VWyuzijte odborku Cestovatel/Cestovatelka - pliite ji v druZiné spolecné:

A Nastiddané putovani | , ProkdZu, Ze béhem jednoho

Béhem jednoho roku ujdu roku ujdu 250 km na riznych
na vyletech/vypravach (samostatné, vyletech a vypravdch.
s oddilem, prateli, rodici nebo nékym »  DokdzZu si o svém putovdni
jinym) 250 km. O svém putovani si systematicky vést denik,
vedu denik, kam zaznamenavam popis do ného? si zapisuji trasy
trasy, své postiehy z okolni krajiny

cest, postrehy o okolni

avlastni dojmy. krajiné a vlastni dojmy.




* B Pldnovdni

a realizace vyletii

Naplanuji a uskutecnim Sest vylet(l/
vyprav (s druzinou, oddilem, ptateli ¢i

DokdZu napldnovat a uskutecnit
6 vylet(i/vyprav o min. délce

10 km na rliznd zajimavd mista.
Umim vytipovat cile vyprav

ViyuZijte stezku:

1. Cestovani
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rodici nebo nékym jinym) na riizna zaji-
mava mista, pficemz kazdy z vylet/
kazda z vyprav bude mit délku min.

10 km. O svych vyletech/vypravach

si vedu denik, kam zaznamenavam
popis trasy, informace o zajimavych
mistech, své posttehy z okolnf krajiny
a vlastni dojmy.

a prokdzu, Ze umim vyuZit
rizné zdroje, podle nichz
se vypravy daji napldnovat
(mapy, knihy, internet).

» Dokdzu si o vypravdch vést
denik, do néhoz si zapisuji
trasy cest, postrehy o okolni
krajiné a vlastni dojmy.

a Jizdenky

Zjistim, kolik stoji pro druzinu ¢i oddil jizdenka na cestu (autobusem,
vlakem). Vyberu od ostatnich penize. Pokud to lze, jizdenku koupim. Poté ji
predlozim v dopravnim prostfedku a na zavér ji odevzdam hospodari akce.

Vyuzijte odborku Geocacher/Geocacherka - pliite ji v druziné spolecné, vylety mohou

byt za riznymi keskami, postupné jsou tkoly téz3i (no¢ni odlov, v nadmorské vysce
nad 1.000 m atp.):

Geocacher/Geocacherka

Jizdni rady
Najdu autobusovy i vlakovy spoj v tisténych radech. Vybranymi

spoji pojedu.

- Nejlepsi spoj
Na slozitéjsi (napf. dva prestupy, rizni dopravci) nebo delsi trasu najdu

vvvvvv

* C Loveni kesi

Najdu alespon 100 kesi »  Aktivné se tcastnim
minimalné péti typa (tradi¢ni, multi, hry Geocaching.
mystery, wherigo, event, ...)
a zaloguju je na serveru
& geocaching.com.

- Prestupy

Zjistim si informace o slozitéjsi (napr. dva prestupy, riizni dopravci)
nebo delsi trase, kterou pojedeme na vypravu. U vSech prestupt pohlidam,
abychom presedli spravné a vcas. Na nastupisti se bez pomoci nékoho z oddilu
zorientu;ji.

4. Orientace

a Podle mapy
S pomoci mapy povedu vypravu po zadané trase dlouhé minimalné
5 km. Béhem cesty zvladnu kdykoli udat nasi polohu.

Podle pldnku

V neznamém prostiedi dorazim podle ru¢né nakresleného planku
do ur¢itého bodu (cesta by méla byt dlouha alespori 3 km).




' Podle GPSky
S pomoci GPS povedu vypravu po zadané trase dlouhé minimalné
3km. V poloviné této trasy odlozim GPS a zbytek cesty povedu po paméti.

- V noci
ZGcastnim se programu, ve kterém je tieba orientace v noci. Béhem
programu se neztratime.

41. Rozmanitost kolem nds
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' Rtiznd ndboZenstvi

Navstivim dvé mista, ktera se vztahuji k riiznym naboZenstvim (napt.
katolicky, pravoslavny, protestantsky kostel, synagoga, buddhistické centrum,
hibitov). Sepisu, co maji tato nabozZenstvi spolecné, v ¢em se lisi a co na nich
povazuji za inspirativni.
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13 prUZINOVA

TABOROVA STAVBA

Na tabore druzina samostatné postavi
taborové zarizeni (napf. druZinovy jidelni
stiil, druZinovy stan s vybavenim, ...)

Tipy:

— druzinové stany, teepee

— stavba druzinového vybaveni, které pak druzina cely tabor
vyuziva (susak na pradlo, poli¢ka na eSusy ap.)

— druzinové minipodsadové namésticko — podsady mifi na
sebe a v jejich namésticku se déje druzinovy taborovy Zivot -
miZou tam mit zastreseni, sezeni, prostor na vlajky, ...

— spolec¢né plnéni odborky:

Tabornik/Tabornice

D Tdborovd stavba

Zorganizuji a G&astnim se
realizace taborové stavby. Pripravim
jeji navrh, sezenu materidl, fidim praci
ostatnich, vhodné radim a poma-
ham. Stavba vydrzi po cely tabor. Typ
stavby si zvolim po dohodé s patro-
nem Ci patronkou.

Umim vyhodnotit, kterou stavbu
zvlddnu postavit, a kterou uZ ne.
Umim napldnovat a zorganizovat
tdborovou stavbu.

Umim vhodné doplnit soucasné
tdborové vybaveni.
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Horolezec/Horolezkyné:

14 opruzinovA
VYPRAVA S DOSPELYM

B Lezeni uvniti a venku

Vylezu cestu urcené obtiz- »  ProkdZu, Ze bezpecné zvlddnu
nosti (po dohodé s patronem ¢i lézt na umélé sténé i v pfirodé.
patronkou) na umélé sténé (4 cesty)
i v pfirodé (3 cesty).

Druzina zorganizuje vypravu
s dohledem dospélého patrona

Dohled dospélého mize byt razny:

— vikendova vyprava nebo tabor a druzina si v ramci
toho vymysli a zrealizuje jednodenni vylet

— dospély jede s druZinou, je celou dobu s nimi -
mezistupen k dosaZeni vyprav bez dospélého

— dospély jede s druZinou, ale ma jiny program

— (cast dospélého mize byt prilezitost vyzkouset si na vypravé
néco, co bez dospélého nejde - cyklistika, splaveni feky, vyprava
pres pll republiky, do velkého mésta, plavani v rybnice ap.

Tip:
druzinové vypravy mohou byt vikendové, ale i kratsi (napf. vylet na kole, navstéva
vystavy, prohlidka hradu).

Plnéni odborky:

Cyklista/Cyklistka:

» DokdzZu napldnovat jednodenni
cyklovypravu vcetné doprovodného

* E Jednodenni
cyklovyprava

”

v
-

Pro druzinu/oddil napla-
nuji a uskute¢nim jednodenni cyklo-
vypravu vcetné doprovodného
programu (zajimava mista, hry).
Zucastnénym na zacatku vysvétlim
pravidla, kterych se budou drZet, aby
vyprava probéhla hladce.

programu s ohledem na vék
a zdatnost tcastnikd.
Dbdm na dodrZovdni
dopravnich predpisd, umim
o nich poucit ostatni.
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15 HRY MEZI DRUZINAMI
Tipy:

—

Probihaji druzinova klani. Na kazdy mésic stanovte oblast, ve které se

druziny mohou rozvijet. Na konci mésice pak na oddilové schiizce ¢i vypravé
usporadejte soutéze Ci zavody v této oblasti, na kterych druziny zméri své sily.
DruZinové vyzvy. Druzina si stanovi a splni vyzvu. Poté nominuje dalsf
druZinu, aby vyzvu také splnila. Nasledné druzina vymysli vlastni vyzvu.
Druziny rozhoduji o ¢innosti oddilu formou demokratickych her. V zafi
druziny vymysli rizné akce, které by chtély zaradit do ¢innosti oddilu v daném
roce. Viybér ¢innosti pak probiha formou voleb, aukce, trziste, parlamentu
nebo soudniho procesu (viz Metodika ) DruZinovy systém, str. 39-40).

Jak podpofit praci druzin pomoci her a soutézi?

—

—

—

Dbejte na zapojeni viech ¢lend.

Realizujte i napady druziny, nejen vedeni oddilu.

Volte rGiznorodé hry a soutéze - druzina zjisti, v ¢em je dobra
(napf. sport, orientace v terénu, tvofivé mysleni, ...).

Obcas hrajte hry, které nejsou po druzinach - aby druziny nebyly
degradovany na soutézni tymy a nezizily svoji identitu na ,,my, ktefi
bojujeme proti jinym druzinam”; navic jsou-li druZiny nevyrovnané
a stale vyhravaji ti sami, znechuti se to vSem; hry a soutéze jsou
mozna jedno z nejvétsich nebezpedi pro druzinovy systém.

Lze tak podporit druZinovou sounaleZitost - vyvolat

umély ,.boj*, pfi kterém se druzina semkne.

Hra nebo s soutéz dava druziné jednoduchy spolecny cil -

at uz vitézstvi nebo tfeba dosahnout urcitého vysledku,

latky v né¢em, co mozna pdvodné nechtéli fesit.

Spolecny zazZitek - sounaleZitost, pocit ,,mam kolem

sebe kamarady apod.” () Zdleskautky 2.

VyuZijte stezku:

36. Druzina jako tym

* S jinou druZinou
S druZinou vyzveme jinou druzinu (ve stfedisku nebo mimo néj) ke
sportovnimu turnaji ¢i jiné spolec¢né aktivité a akci uskuteénime (nejedna se
o zavedenou tradi¢ni akci, ale o néco nového).

38. Demokracie v konkrétnich p¥ikladech

V oddile

S pomoci prikladli z naseho oddilu objasnim, jak vypada demokratické
rozhodovani a jaké vyhody a nevyhody pfinasi (napr. vymysleni pravidel, zapo-
jeni do rozhodovani o vzhledu klubovny, programu, cili vypravy).

Mada volba

Zc&astnim se voleb (napf. tfidni samosprava, vybér radce ¢i radkyné,
Skolni parlament, volby nanecisto). Nez uplatnim svj hlas, zjistim si potfebné
informace (napt. co mohou opravdu ovlivnit, co chtéji zavést, jaké maji nazory).
Rozhodnuti zdGvodnim.
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16 PLANUJEME SPOLECNE

Oddilovd rada vietné radcii napldnuje
cinnost na dalsi skautsky rok

Zacinejte s planovanim postupné:

— Ptejte se, co by chtéla druzina béhem roku zazit.

— PFineste vlastni cile oddilu a spolec¢né jim davejte priority, upravujte
(oddilové cile nemusi vytvaret radcové/radkyné, ale méli by mit moznost
do nich zasahovat, spolurozhodovat o cesté, ktera k dosazeni cile povede).
Planujte na kratsi iseky (pul roku, mésic).

Radci prinasi napady (napt. co vymyslela druzina na predchozf

schlizce), vedouci pomaha formulovat do cil( a prostredka.

—
—

ViyuZijte stezku:

38. Demokracie v konkrétnich prikladech

. V oddile

S pomoci pfikladti z naseho oddilu objasnim, jak vypada demokratické
rozhodovani a jaké vyhody a nevyhody pfinasi (napft. vymysleni pravidel, zapo-
jeni do rozhodovani o vzhledu klubovny, programu, cili vypravy).

Vyuzijte Radcovsky zapisnik k planovani - Mésicni plan schiizek (vysledek planovani),
Ukoly z oddilové rady (co vyplyvé z planu) apod.

Vyuzijte k planovani nastroje:
— stezky (kdo co kdy splni, aby byla stezka splnéna v¢as)
— Casopis Skaut a soutéz v ném (Mise SZ nebo HRA Druzin, jiné celoroéni hry)

17 pruZiNOVY KOUTEK

Druzina v klubovné vytvori sviij ,, koutek“
(druZinova policka, ndsténka, ...)

Tipy:

— vlastni nasténka

— aktualizace koutku dle novackd (napf. obtisknou ruku, pridaji fotku apod.)

— prostor pro druzinovou celoro¢ni hru apod.

— stll pro kazdou druZinu, ktery si mohou vyzdobit/namalovat dle svého.
Stal mazZe byt v barvé druziny ap.

49. Hodnota v prirodé

Vyzdoba prirodninami

Vyzdobim sv(j pokoj, klubovnu nebo jiny prostor pfirodnim materia-
lem (napf. kvétinami, listy, Siskami, kameny).

12. Tvorivost

Vyzdoba
Navrhnu, predstavim druziné a vytvorim vyzdobu klubovny, tabofisté,
stanu apod.




Odborka Kutil/Kutilka 1 8 DRU i]N OVE' Vv AﬁENi

* C Vyroba pro klubovnu | , Umim si vybrat tkol NA VYPRAVE

Po dohodé s patronem i priméreny své zkusenosti.
patronkou vyrobim drobny nabytek »  DokdZu vyuZit béZné ndradi. .. . . v v
do klubovny (napt. ram pro obraz » Umim vhodné doplnit stdvajici Druzina sina vyprave samostatne
nebo diplom, poli¢ku, knihovnickuy, prostiedi novym vyrobkem. pfipravuje ]idlo
budky nebo krmitko pro ptaky, ...). » Umim si organizovat prdci.
O3etfim ho vhodnou povrchovou Jak podpotit druzinovy systém p¥i vareni na vypravdch?

Upravou a instaluji na vhodné misto. Drugina si spolené sama uvaff.

— Druzina dostane urcitou ¢astku a domluvi se, jaké

suroviny z toho nakoupi a co uvafri.
Odborka Rukodélkdf/Rukodélkdfka — Na vypravé mezi druziny rozdame Casopisy vénujici se jidlu, dame jim

INSPIROMAT KROKU

urcity obnos a nechame je nakoupit a uvarit jidlo dle vlastni volby.
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., — Predem se na druzinovce musi domluvit, jaké jidlo budou vafit
* E Vyzdoba klubovny »  Svdj talent umim vyuZit (recept si hledaji sami), a zajistit si suroviny, kdo co pfinese.
Po dohodé s vedenim oddilu pro pomoc druhym. — Délaji spolecné praktickou véc, kterou nutné
vyrobim nebo provedu néco, co potrebuji, tedy je zajima (chtéji se najist).
prispéje k vyzdobé klubovny. — Zatateénici vyuziji stezky a jednoduché recepty:
3. Jidlo

Nakoupim a uvarim chutné jidlo z téchto zakladnich surovin: brambory,
téstoviny, ryze. Mzu plnit i ve dvojici nebo s druZinou.

3. Nakupovdni a vareni jidla

Vyberu si variantu Gkolu. K ni vytvofim rozpocet (kolik bude stat jidlo pro
vSechny, kolik pro jednoho). Dojdu potraviny nakoupit, vezmu si spravny
pokladni doklad. Jidlo uvafim nebo v pfipadé Jidelnicku pomZzu s pfipravou
jednoho jidla. Spocitam, kolik jidlo skute¢né stélo a jestli jsem se liil/a se svym
odhadem. Nakonec doklad odevzdam hospodafri oddilu nebo strediska.
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Zdkladni suroviny
Teplé jidlo o jednom chodu obsahujici pouze zakladni (neinstantnf)

suroviny dle receptu.

0 Druzina
Teplé jidlo o dvou chodech pro celou druzinu.

Ztizené podminky
Jednodussijidlo, které se bude vafit za ztizenych podminek (na snéhu,

za desté, ...).

' Jidelnicek
Pfipravim jidelnicek na vypravu nebo dva dny tabora. Pomdzu s pfipra-
vou jednoho jidla.

Pokrocili mdZzou zkusit odborku Kuchar/Kucharka (spole¢né plnéni v druziné) nebo

rozsiteni 2. stupné stezky:

Prakticky Zivot

0 Pohosténi

Pripravim pohosténi napr. pro narozeninovy vecirek, oddilové Vanoce,
slavnost na tabore. Naplanuji, co budeme jist, nakoupim nebo objednam suro-
viny, pfipravim jidlo (napf. dort, jednohubky, ovocné misy, pomazanky) a vhod-
nou vyzdobu. Lze plnit s vice lidmi najednou.

- Nové jidlo
Naucim se uvafit slozitéjsi jidlo tak, Ze ho poté zvladnu pfipravit znovu
pro skupinu alespon tfi lidi, napfiklad pro rodinu, druzinu.

19 xucHyNskA
SLUZBA DRUZIN

Druzina samostatné zajistuje
taborovu kuchynskou sluzbu

Jak na to:

— Planujte predem - vymyslisi jidlo (i na cely den), postupné na vypravach
natrénuji na vareni ve vétSim mnozstvi nez jen pro druzinu.

— Pomozte rozdélit role ¢i sledujte déleni roli — nejen ,Cisté vareni®,

ale i ohen v kamnech, pfiprava vody na nadobi, hlidani ¢asu

apod. + délba roli v klasickém vareni (krajeni, michani, ...).

Nastavte pravidla predani kuchyné - napf. checklist, co ma byt hotovo.

Pro zacinajici druzinu miZete mit ,,mentora/mentorku”

(poradi, co a jak, ale nemél/a by celou dobu vafrit).

—>
—>
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Clenové druziny maji v druziné svou roli — funkci

Sotva skoncil zahajovaci obrad, predstavil mé kapitdn Jespdk svému muZstvu. KaZzdy
kluk rekl svoje oddilové jméno a hodnost.

,Cdp, prvni diistojnik.”

Trochu to se mnou zacvicilo, mél jsem co délat, abych nevyprskl.

,Komadr, lodni lékar.”

~Krab, radiotelegrafista.”

VSichni mi oznamovali svou hodnost smrtelné vdzné, bylo vidét, Ze je to pro né samo-
z'ejmd véc. A mné uZ nebylo k smichu. Pochopil jsem, Ze kluci maji rozdélené dlohy
jako na opravdické ndmorni lodi.

~Skokan, lodnik,” Fekl mi predposledni v Fadé.
,Chrostik, plavcik.”
Potrdsl jsem si s kaZzdym rukou a tim to skoncilo. TotiZ jen to predstavovdni. VSechno
ostatni teprve zacinalo.
@ Milos Zapletal: Sedmicka, str. 64

Jaké jsou dnesni druzinové role/funkce? Inspirujte se napady vypsanymi ze SkautFéra:
— Vzdy dejte skautlim a skautkam moznost pfemyslet
o tom, co mohou do druziny pfinést.
— fotograf/ka, kucha/ka, ekonom/ka (pokladni), kronikar/ka,
bavi¢/ka, muzikant/ka, kulturni atasé, navigator/ka (planuje trasu
s mapou, vede druzinu), vlajkonos$/ka, zdravotnik/zdravotnice,
Cajickar/¢ajacka (vari caj), uklize¢/ka (fekne kazdému, jakou
¢ast Uklidu ma na starost), duchovni, zhasinaé/ka svétla
— priklady nasivek: fotograf, kli¢nik, nasténkar, kronikar, pokladnik

— Jak stanovujete funkce? ,Nechal jsem druzinu, aby si vybrala svého
radce, ten si vybral podradce a druzina pak méla spolecné za kol
si vybrat z funkci, kterych bylo vic nez ¢len(, aby zGstal vybér.”

28. Druzina v oddile

Vysvétlim, co ma kdo v nasi druziné na starost a ¢im do druZiny prispiva.
Mdaze jit o funkci, vlastnost, dovednost, ... Viysvétlim, co maji na starosti radci
¢iradkyné.

35. DruZina jako parta kamarddii

Charakteristika

Popisu, co je pro nasi druzinu charakteristické, bez ¢eho bychom to
nebyli my. MdZu to ztvarnit napfiklad jako druZinové album, reklamni letdk,
nasténku, video nebo web.

Co nabizim

' Sepisu si, co mzu nabidnout své druziné (v jakych ¢innostech se
vyznam, co mé bavf) a vymyslim pro druZinu kratky program, pfi kterém je
s jednou takovou ¢innosti seznamim.

Diivéra
Spolu s druzinou si vyzkousim dvé aktivity zaméFené na rozvoj

vzajemné davéry (napf. ,vodéni slepého” jisténi v lanovém centruy,
ulicka davéry).

Zodpovédnost

Zamyslim se nad tim, za co bych rad/a zodpovidal/a v druziné (napf.
nasténka, foceni, zapis zazitkd, hlidani ¢asu, zatapéni) a po dohodé s druZinou
to mésic budu zajistovat.
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21 vzDELAVAME RADCE

Vzdélavame radce a podradce,
ucime je novym dovednostem

Jak na to:
Na oddilové radé cast pro radce
— Radci si plni stezku, odborky (pak to podobné udélaji na schizce).
— Zkousime nové véci na prani radct a radkyn (chceme umét prvni
pomoc, chceme zjistit vice o psychologii pubertakd, ...).
— Probirame, jak pracovat s détmi a situacemi, co v druzinach
maji (napf. ADHD, rozvod rodic(, neochota Gcastnit se
programd, drogy ve tiidé/ve skole, tragédie v obdi, ...).
—> Reakce na aktualni témata (film v Siti, Covid, MasterChef, nova socialni sit, ...)
¢ pomahejte s tim, jak mohou ¢i maji radci reagovat,
kdyz se téma otevre v druziné
¢ nabizejte relevantni zdroje informaci
¢ pripravte spolecné tématicky program na druzinovku/oddilovku
¢ domluvte se, co v tématu resi radce a kde uz je tfeba, aby zasahl vedouci

Ucte tim, ze jdete prikladem. Pripomente radciim, Ze i pozorovanim se mohou
mnohé naudit.
— pozorovani vedouciho: vedouci organizuje hru, pfistup k tomu,
co se povedlo, nepoved|o, reakce na naro¢né situace, ...
— vysvétlujte sva rozhodnuti (pro¢ jsem zaradil/a tu hru, proc jsem
ukoncil/a hru dfive, co bych délal/a, kdyby situace byla trochu jina
(z desté byla velkd bourka, vlak neprijel viibec, nejen se zpozdénim)
— pracujte i se svou chybou - napf. pro¢ jsem vypénil/a,
co bych dnes udélal/a jinak
— ucte se zaroven s radci (pouzivat stezku, plnit odborku,
pouzivat novy varic v klubovné)

Radce se uci tim, ze mé uci - napt. jezdit na skatu, rukodélku, na kytaru, pouZiti apli-
kace na poznavani kytek, ...

Radce dostane zpétnou vazbu poté, co radce mél aktivitu/program/situaci. Zaroven
ale i radce da zpétnou vazbu ostatnim vedoucim, radctim, ¢lentim apod.

2 2 ODDiLOVE RADY S RADCI

Pravidelné schiizky oddilové rady
za ucasti radcti druZin

Tipy:

— minuta slavy - kazdy fekne, co se mu nebo celé druziné povedlo

— oddilova rada na dvé ¢asti - v jedné teambulding (bowling, sténa,
hranf her, ...), v druhé diskuze a planovani

— druzinovy kalendar na planovani dalsiho obdobf

— vyjezdni oddilové rady (chata, lyze, ...)

Jak na to:
Schazejte se pravidelné (napf. jednou mési¢né).

V ramci programu schiizky:
— UZivejte si, Ze jste pohromadé (napf. si néco
zahrajte, uvarte jidlo, povidejte si).
— UcCte se nové véci tim, Ze je délate (napt. rozdélavani
ohné kresadlem, zdravovédu atp.) tak, aby program
radci a radkyné mohli vyuzit na druzinovkach.
Povidejte si o tom, co se déje v druzinach.
Sdilejte, co budete délat v druzinach dalsi mésic.
Vytvorte prostor pro plnéni stezek a odborek pro radce a radkyné
(odborky muzete plnit jako oddilova rada spolec¢né).
— Pripomerite si nékteré zajimavé momenty z uplynulého obdobi:
¢ Uspéchy, co se povedlo
¢ preslapy a tipy na zlepsenf{
¢ coprobéhlo

L1
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= Druzina samostatné vykonad
x Ve ’, ’,
(o) druzinovy dobry skutek
(4
4
=
‘Et 31. Drobnd pomoc okoli
© Schiizky
E PFi dvou schlizkach si budu cilené viimat drobnych potfeb druhych 32. Vetsi pomoc
(7,3 a pomUzu jim alespon v deseti situacich. Napf. podrzim dvefe, podam predmét,
= pfinesu néco z vedlejsi mistnosti. )
— Dobry skutek
S Sam/sama vymyslim vétsi dobry skutek (napf. dobroc¢inny bazar,
' Uklid vyroba ptacich budek). Promyslim, kde, kdy, pro koho a jak ho uskute¢nim
P¥i tklidu na vypravé si budu cilené véimat drobnych potreb druhych. avénuji tomu alespoii pllden. Pokud je to potfeba, poradim se s dospélym.
Alespon v péti situacich jim pom0zu. Napf. pfinesu kosté, vyménim vodu pfi
vytirani, nékoho vystridam. . i
Skolni pomoc
.. Pomizu kamaradovi/kamardadce s pfipravou na rozsahlejsi pisemnou
' Putak praci, test nebo zkousenfi do Skoly.
Na putaku nebo delsi vypravé v pfirodé si budu cilené vsimat drob-
nosti, které ostatnim mohou pomoci, a alespori deset jich uskutecnim. Napf. . .
podrzim véci, pohlidam batoh, podam sirky. . Vetsi projekt
ZGcastnim se s druZinou vétsiho projektu, pfi kterém pom(zeme.
3 3 Muize jit o skautsky dobry skutek nebo i neskautsky projekt (napr. organizo-
Taborovy den vany Gklid okoli, darky pro seniory vdomovech).
Béhem dne na tabore si budu cilené viimat drobnych potreb ostat-
nich. Napft. zasnéruji stany, kdyz prsi, donesu toaletni papir na zachody, pujc¢im e,
tuzku. Najdu a udélam alespori deset takovych drobnosti. Mesicni pomoc
; Minimalné mésic pomaham nékomu, kdo to potrebuje (napf. starsi
(@) ¢i znevyhodnéni lidé, lidé v tézké Zivotni situaci, nemocni, zotavujici se).
oz
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Stoupdni po Zebricku participace

1. Manipulace

2. Déti jako dekorace

3. Symbolicka (falesna) Gcast

4. Déti jsou instruovany
ainformovany

5. Déti jsou informovany a radi

6. Napad od dospélého,
spolurozhoduji déti

7.Napad déti a jejich vlastni realizace

8. Napad prichazi od déti, déti
vtahnou do rozhodovani'i dospélé

Tipy:

pranic¢ka do domova ddchodct
Uprava vnitrobloku vdomé
Siti rousek

LT

vice na @ bit.ly/3nzVOxK

kavarna, peceni a vytézek na pomoc postizenym détem

pomoc po dohodé s mistnim subjektem (napf. pro nevidomé,

ochrana pfirody, Gtulek, détsky domov, zachranna stanice, ...)

24 DRUZINA ZVELEBUJE
KLUBOVNU

Druzina samostatné uklizi a zvelebuje klubovnu

Tipy:
— druzinova nasténka
— druzinové vybaveni (kotlik, ty¢ky, mece, krabi¢ka na drobnosti)
— druZinovy koutek v klubovné (je jejich - jejich véci, jejich binec)
— viditelné ocenéni druziny (dfevéna deska s vypalenymi

nazvy druzin, diplomy ze Svojsikova zavodu)

»~Mdm senzacni ndpad. Viytvorime pro klubovnu néjakd monstra.”

~Monstra?” opakoval nechdpavé Skokan. ,Co je to monstrum?”

,BdZe, my ale mame v posddce nevzdélané primitivy,” sprdaskl ruce Krab. ,,Monstrum
je néjakd absurdni obludnost. JenZe pdnové patrné neveédi, co je to absurdni, Ze jo?”
Byli jsme z téch Krabovych reci vsichni trochu vykolejeni. Krab tedy zacal rozvijet svij
skvély plan.

Ke kolovému svétostroji, jak se dédeckovu prabicyklu fikalo, pribyly zanedlouho i dalsi
fantastické mechanismy. Zraloci vymysleli Zelezného chrestyse - to byly silné Fetézy
upevnéné ke stropu. Stacilo, aby nékdo otevrel dvere, retézy se rozkolébaly a zacaly
strasidelné zvonit. Delfini sestrojili odvéky sen lidstva - perpetum mobile. Sklddalo se
z nesCetnych kolecek, klicek, pdcek, Sroubkt a mérici. Byl to dokonaly stroj, mél jen
jednu jedinou chybicku. Nefungoval.

@ Milos Zapletal: Sedmicka, str. 101-104


https://bit.ly/3nzVQxK
https://bit.ly/3nzVQxK
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25 SYMBOLIKA DRUZINY

Druzina md sviij ndzev, barvu, symbol, ...

Tipy:

— nasivka, ale i samolepka na sesit

— tajny pozdrav

— druzinovy maskot

— listina Gmluvy zakopana v lahvi na tajném druzinovém misté
(ke kterému muze vést tradi¢ni druzinova vyprava)

— druzinova tricka, mikiny, atd.

Jak na to:
ViyuZijte stezku:

35. DruzZina jako parta kamarddii

g Charakteristika
Popisu, co je pro nasi druZinu charakteristické, bez ¢eho bychom to
nebyli my. MiZu to ztvarnit napfiklad jako druzinové album, reklamni letdk,
nasténku, video nebo web.

— Nechte druZinu, at tvofi. Nespéchejte na né, pokud vymysli néco, co se
neuchyti, nechte je to zménit, mizou vytvorit tfeba nazev na zkousku.
— Usporadejte vytvarnou soutéz (po vzoru architektonické soutéze)
pro symbol druziny (na zakladé nazvu, charakteristiky, ...).
— Barva druziny a jeji ndzev mohou souviset
(napf. zelené jestérky, Cervené jahody).

2 6 RITUALY DRUZINY

Druzina vymysli a pouZiva svoje
ritudly (druzinovy pok¥ik apod.)

Jak na to:

Zodpovézte si v druziné otazky:

Cim chcete druzinovou schlizku za&inat?

Cim chcete druzinovou schiizku kon¢it?

Mate néjaké cinnosti, které jsou pro vas dulezité?

Jak chcete slavit narozeniny, svatky?

Jak chcete oslavit splnéni stezek, odborek?

Jak prijimate novacka v druziné?

Jak se loucite s odchazejicimi cleny, ktefi jsou uz rovery?

LITELL

PInte spolecné odborku:

Obradnik/Obradnice

E Druzinové ritudly s Vim, co znamendji

Udrzuji nebo zavedu druzi- ritudly pro druZinu.
novy ritudl (pfivitani nového ¢lena »  V pripadé potreby dokdzu
¢i Clenky, spole¢ny pokfik,...). Svij navrhnout a s druZinou
navrh podpotim zdGvodnénim, proc vymyslet novy ritudl.
je tento ritual potFebny a vhodny. »  Umim udrZet kontinuitu ritudld.

» Dovedu se orientovat ve

Zeptam se alespon tfi lidi skautskych obradech i jinych
z jiného skautského okruhu, jaké oddild a stredisek.
ritudly maji v oddilech. Porovnam »  Umim vysvétlit rozdily mezi nasim
s nasimi ritualy a zamyslim se nad zplisobem a zplsobem, se kterym
vyhodami a nevyhodami. jsem se sezndmil mimo svij oddil.

* G Ritudly jinde




3 Prozivani ritudlil

Premyslim nad hloubkou rituald, napt. slavnostniho taborového ohné.

Svij pocit tvofivé ztvarnim (vytvarné, hudebné atd.).

& B
Prectu si skautskou knihu vénujici se ritualdm. Vypisu si z ni nékolik
myslenek, které predstavim druziné.

INSPIROMAT KROKU

Vyuzijte stezku:

35. Druzina jako parta kamarddii

g Charakteristika
Popisu, co je pro nasi druzinu charakteristické, bez ¢eho bychom to
nebyli my. MdZu to ztvarnit napriklad jako druZinové album, reklamni letak,
nasténku, video nebo web.
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2 ¢ RADCOVSKY KURZ

Vyslat radce a radkyné na radcovsky kurz

Tipy:

— Poslete radce ze strediska/okresu na jeden kurz,

aby se poznali s témi, co jsou v okoli.

Pro zkusené vyberte Zirafu (vice sdileni zkuSenosti apod.).

Vyberte takovy kurz, ktery je vam blizky mistné.

Vyberte takovy kurz, ktery je vam blizky stylem, pfistupem. Zjistéte si

na kurzy reference od byvalych Gcastnik, jejich vedoucich, na SkautFéru.

L
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2 8 DRUZINOVY PROGRAM
NA VYPRAVE

DruZina na oddilové vypravé ma sviij
kratky samostatny program

(napf. nacvik skautskych dovednosti, prizkum okoli, ...)

Jak na to:

Zacnéte postupnymi kroky:

— Dejte druziné mi¢, dvacet minut a at vam pfijdou
fict pravidla hry, kterou vymysli.

— Dejte druziné papir, Spejle, tempery, pal hodiny
a at vam pfijdou ukazat vysledek.

— Podporte druziny k vyuZiti toho, co je na vypravé
v okoli (détské hristé, park, potticek).

Kdyz druzina tape:

— Zacnéte tim, co druzina chce délat Casto, bavi ji to
(oblibena hra, zpivani a hra na kytaru apod.).

— Otevfete i stranky & chystamprogram.skaut.cz, knizku
s hrami, ... - vyberte si hru, kterou si chcete zahrat.

Dejte jim cas:
— Kdyz vidite, Ze se druziny do néceho zabraly, dejte jim delsi Cas.

— Zkuste protahnout poledni klid (nebo druZinovy ¢as po polednim klidu).

Dejte jim material:

— Domluvte si s druzinami, jaky material miZou vyuzivat bez ptani (mi¢,
pastelky, ringo, ...) a u kterého je tieba predesla domluva (sirky, Fimo, ...)
— Nabidnéte druziné moznost dokoupeni materialu, ktery na program chtéji.

Na konci dne sdilejte, co druzina v tomto case délala.

Tipy:

Co viechno mUze byt samostatna aktivita (ale nechte to na druziné):

— hrani na kytaru, hrani fotbalu, vyrabéni z koralkd, spolecné
¢teni, povidani'si o ... cokoli, co druzinu bavi spole¢né

— domlouvani jidla na vecefi, kresleni planku taborové stavby, ...

cokoli, co budou potrebovat na dalsich akcich

— vytvareni si pokfiku, vymysleni druzinovych tricek, ...
cokoli, co podpofi druzinovou identitu

— plnéni stezek, odborek, podpora novackd, ...
cokoli, co je rozviji na skautské cesté.



http://chystamprogram.skaut.cz
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29 DRUZINOVY PROGRAM
NA ODDILOVCE

Cdst oddilové schiizky se vénuje
samostatnym aktivitam druzin

Jak na to:

Zacnéte postupnymi kroky:

— Dejte druziné mi¢, dvacet minut a at vam pfijdou
fict pravidla hry, kterou vymysli.

— Dejte druziné papir, Spejle, tempery, pal hodiny
a at vam prijdou ukazat vysledek.

Kdyz druzina tape:

— Zacnéte tim, co druzina chce délat Casto, bavi ji to
(oblibena hra, zpivani a hra na kytaru apod.).

— Otevrete si stranky @& chystamprogram.skaut.cz, knizku
s hrami ... — vyberte si hru, kterou si chcete zahrat.

—> Spolecné sestavte inspiromat, kde druzina ¢erpa
napady (napt. ve formé plakatu do klubovny).

Dejte jim cas:
— Kdyz vidite, Ze se druziny do néceho zabraly, dejte jim delsi cas.

Dejte jim material:

— Domluvte si s druzinami, jaky material mtZou vyuzivat bez ptani (mic,
pastelky, ringo, ...) a u kterého je tieba predesla domluva (sirky, Fimo, ...)

—> Nabidnéte druziné mozZnost dokoupeni materialu, ktery na program chtéji.

Na konci schiizky (na oddilovych radach):
— sdilejte, co druzina v tomto Case délala.

Tipy:

Co viechno mize byt samostatna aktivita (ale nechte to na druziné):

— hrani na kytaru, hrani fotbalu, vyrabéni z koralkd, spolecné
Cteni, povidanisi, ... cokoli, co druZinu bavi spole¢né

— domlouvanijidla na vypravu, kresleni planku taborové
stavby, ... cokoli, co budou potrebovat na dalsich akcich

— vytvareni si pokfiku, vlastniho mista v klubovné, vymysleni
druzinovych tricek, ... cokoli, co podpofi druzinovou identitu

— plnéni stezek, odborek, podpora novacka, ...
cokoli, co je rozviji na skautské cesté.



% 3 pivADLO S DRUZINOU

°§ Druzina nacvici divadelni vystoupeni
O .
(4 Tip:
4 Druzina mdze vyuzit odborku:
=
‘Et Divadelnik/Divadelnice
(@) ,
(24 * A,Vl.a St,n ! »  ProkdZu, Ze dovedu vybrat
E scénicka tvorba a zpracovat vhodny text
(V,) S druzinou pfipravim pro scénické ztvdrneéni.
= spolecny vystup. Ujmu se dramatur- » Dovedu zorganizovat jeho
- gie, rezie, pfipadné scénografie. prevedeni do jevistniho tvaru.
E Divadelni prostory
Vytvofim improvizované » Dovedu pfipravit prostory pro
hledisté tak, aby divaci vidéli na jevi- realizaci divadelniho predstavent.
S$té. Vytvorim a prizplsobim pottfebné
osvétleni, vyZzaduje-li to situace (napf.
vystupy u ohna).
>
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