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Uvodem

Mila sestro, mily bratfe,

pravé se poustis do ¢teni metodiky prace s rovery a rangers. Vznikla pro vSechny,
kdo se chtéji zabyvat roveringem —at uz se vénovat roverium ve skautském oddile,
zalozit a vést roversky kmen, rozvijet rovering na regionalni irovni, nebo pracovat
s rovery na celostatnich kurzech a akcich. Neni uréena pouze pro vedouci rover-
skych kment, akci a kurzd, ale také pro vSechny aktivni rovery a rangers, ktefi
oroveringu premysleji a chtéji prispét k rozvoji vlastniho roverského spoleCenstvi.

Metodika roverského véku rozviji obecnou skautskou metodiku. Nezabyva
se tématy, u nichz se vedeni roverskych skupin podoba vedeni oddilti mlad-
§ich ¢lent (porozuméni skautskym hodnotdm, planovani akci, hospodafeni
oddilu apod.), misto toho se zaméfujeme na témata, kterd jsou v roverském véku
specificka. Jde o psychologii roverského véku, mozné podoby uspotradani rover-
skych spolecenstvi nebo styly jejich vedeni. Prostor je vénovan programu osob-
niho rozvoje, pfipravé roverského programu, otazce sluzby a aktivniho obCanstvi.
Nechybi ani praktické rady k roverskym tabortim a expedicim nebo nezbytnym
nélezitostem prava, organizace a hospodareni, které se rovert pfimo dotykaji.

Cesky rovering se za uplynula desetileti rozvinul do mnoha podob. Je
Casto obtizné hledat spole¢né jmenovatele, které spojuji skupiny péti rovert
z malého mésta s roverskymi spoleCenstvimi z univerzitnich mést se stovkami
¢lentl. Rozmanitost ale nespociva jen v rizné velikosti — 1i$i se uspofadani mist-
niho stfediska, vztah rovert k jeho oddiltm, dileZitost, kterou vedeni stfediska
roveringu priklada, mira, do jaké rovefi odchazeji na studium vjiném mésté apod.
Roli hraji také mistni tradice, vzdyt nékteré roverské akce se nezmeénily za posled-
nich dvacet neboi tficet let.

Tato pestrost se, doufime, odrazi i v nasledujicich fadcich. Na raznych
mistech textu jsme se pokusili balancovat dva rizné pfistupy — hledali jsme jak
prvky, které jsou ve vétSiné roverskych spoleCenstvi stejné a odkazuji tak na
Zitou zkuSenost Ceského roveringu, tak i raznd lokalni specifika, kterd mohou
byt pro jiné kmeny inspiraci. Nékteré priklady dobré praxe pochazejii ze zahra-
nici. Uvedené poznatky by nemély byt chapany jako ,jedina spravna feSeni, ale
spise jako inspirace, kterd miZe poslouzit pfi kreativnim hledani cest vhodnych
pro vlastni roverské spoleCenstvi.

Vedle Zité praxe roverskych spolecCenstvi stavi metodika pfirozené i na
koncep¢nich dokumentech Jundka — ¢eského skauta, jako jsou poslani organi-
zace, kompetencni model nebo skautska vychovna metoda. Navazuje na roversky



program (pfedstaveny v roce 2011) a ddle jej rozviji. Tam, kde je to po nékolika
letech zkuSenosti nutné, prispiva ke snaze roversky vychovny program ¢astecné
revidovat.

Prejeme ti, abys v nasledujicich fadcich nalezl/a alespon nékteré odpovédi
na otazky, které té v souvislosti s vlastni roverskou ¢innosti napadaji.

Jak cist tuto metodiku

NeZ zacnes Cist, vezmi prosim na védomi, Ze v celé metodice pouZivame pojmy
rover, roversky program, rovering jako oznaceni vztahujici se jak na kluky, tak
holky v této vékové kategorii Jundka. Misto roverd si na pfislu§na mista doplii
rangers, pfipadné roverky, pokud tyto nazvy pouZzivate. (Spojeni jako ,,roverkov-
sky program“ nebo ,,rangering“ ovSem moc ¢asto neslychame.)

Podobné v textu Casto mluvime o roverském kmeni. To neznamena, Ze
stejné avahy neplati i pro dalsi formy roverskych skupin (roverské druZziny, $irsi
roverské spolecenstvi). Roversky kmen nékdy pouzivame, pro zjednoduseni toku
a srozumitelnosti textu, jako typické oznaceni pro roverskou skupinu.

Metodika byla psané celou fadou autort a navazuje na obecné skautské
metodiky. Neni to kniha, kterou miiZe$ jednim dechem pfecist a odloZit s tim, Ze to
byl dobry pfibéh. Je to mozna spis encyklopedie —jednotlivé kapitoly predstavuji
klicova témata roveringu, vysledny obrazek je ale na kazdém Ctenafi. Tvoje zkuse-
nosti ze skautského prostiedi, poznatky z vedeni a vychovy mladych lidi, znalost
fungovani mistniho stfediska — to vse se spojuje v osobnim pohledu na rovering.
Doufame, Ze ti text bude k pfemysleni o roverech a rangers dobrym pravodcem.

Poznatky, které v metodice najde$, ¢erpaji ze dvou hlavnich zdroji: vedle
osobnich zku$enosti autort s roveringem jsou to jejich zkus$enosti coby instruk-
torti lesnich kurzil. Za Svatoplukovy pruty se do tviir¢iho procesu zapojili Tesék,
Cézi, Kada, Rizek, Jatia, a Libor. Roversky viidcovsky kurz Rovel zastoupili Staflik,
Jita, Zéta, Olga, a Grizzly. O idedlu roveringu a sluzby promluvil Edy z Duchovniho
odboru Junidka. Roverskou historii pomohl zpracovat Bobo ze Skautského insti-
tutu. V§vojovou psychologii pfedstavila Motla z ILS Gemini. Kapitoly o aktivnim
obcanstvi se ujala Venda z odboru Skauti na Zemi. Téma organizace a pravo zpra-
coval Bebe z lesni $koly Plsik. O psychické bezpecnosti se rozepsala Hel¢a z FONSu
Benisky. Svymi pfipominkami a dal$i podporou pfispéli také Sid, Karetka a dalsi
Clenové Roverského odboru Junaka.

Vedle samotného textu nalezne$ v metodice fadu boxt a odkazt. Ty urci-
tym zpusobem rozvijeji myslenky obsazené v hlavnim textu.

Rovering — Gvodem



Boxy s ikonami

* SHRNUTI
souhrn nejdllezitéjSich poznatkd hlavniho textu

DOBRA PRAXE — véci, které se jiz nékomu
Q osvédcily a kterymi se mize§ inspirovat

pro vlastni spoleCenstvi
/) AKTIVITY —naméty na
LW konkrétni aktivity

OTAZKY —naméty k zamysleni, jak vypada
nebo miZe vypadat rovering ve vasem stfedisku

MYSLENKY

zajimavé citdty a myslenky, které doplriuji hlavni text

Odkazy

jiné misto metodiky, které myslenku ddle rozviji, ti'eba
v jiném kontextu

@ online zdroj, ktery se ndm osvéddil (v piehledu na strané 112)

@ kniha nebo éldnek, ve které/m miizes o tématu, které té
zaujalo, nalézt vice...




Coje
rovering?

Stavebni kameny roverského programu - Ideal roveringu -
Tri sluzby roveringu - Oblasti roverské cesty




Stavebni kameny roverského programu

Kdyzjsem se pustil do psani roverské metodiky, diskutoval jsem jeji vyznénia obsah
se zkuSenymi roverskymi vedoucimi nebo instruktory. SlySel jsem Casto, Ze bude
obtizné postihnout roversky program v celé jeho §ifi, protoZe se na riznych mistech
tolik lisi. Pfesto se ale shodujeme na fadé obecnych principd, o kterych tfeba tak
Casto nemluvime. Zkusme si na ivod tyto stavebni kameny roveringu pojmenovat.

Vychovna kategorie

Rovering je vychovna kategorie Jundka — Ceského skauta. M4 vychovné ambice,
které odrazeji specifika roverského véku. Roversky program pfirozené navazuje na
vék benjaminkd, svétlu$ek a vlcat, skautti a skautek, a dile rozviji osobni znalosti,
dovednosti a postoje rovert a rangers. Pro fadu témat (aktivni ob¢anstvi, rozvoj
mezilidskych vztaht, uvédomeéni vlastniho vztahu k pfirodé apod.) je pfitom
roversky vék klicovy. Stejn€ jako mladsi vékové kategorie, rovefi potfebuji pro
takovy rozvoj specificky prostor, ktery mohou najit napf. v ¢innosti roverského
spolecenstvi.

Rovnovazny rozvoj v ruznych oblastech

Ve shodé s poslanim Jundka — ¢eského skauta podporuje roversky program
vSestranny rozvoj osobnosti, tedy rozvoj ,duchovnich, mravnich, intelektual-
nich, socialnich a télesnych schopnosti“ v urcité rovnovaze. Podobné jako ve
skautském véku, kde je tato vSestrannost ,zarucena“ skautskou stezkou, pracuje
roversky vék s oblastmi roverské vychovy.

Oblasti roverské vychovy jsou okruhy témat, kterym by se mél roversky
program vénovat, aby napliioval vizi o rovnovazném rozvoji mladého ¢lovéka.
Tyto okruhy potfebujeme, abychom dokazali pracovat s vSestrannosti rozvoje.
Jsounéstrojem pro hledani rovnovahy roverského programu. Ve shodé s vyvojovou
psychologii roverského véku a s oblastmi skautskych stezek je miiZzeme pojmenovat
takto: objevovani vlastnich fyzickych a dusevnich moZnosti, hledani pravdy, nava-
zovani dobrych vztaht, hledini vlastniho mista ve spole¢nosti, nalézani vlastniho
vztahu k pfirodé. Q Oblasti roverské cesty na strance 15

Od vychovy k sebevychové

Vychovné cile roveringu jsou totozné s vichovnymi cili hnuti jako celku. Pokud
nékteré cile nenaplnim jako rover, v ramci skautské vychovy (pod vedenim skaut-
ského vedouciho) jich nedosahnu. To ale neznamena, Ze roverskym vékem konci
rozvoj lidské (a skautské) osobnosti. Hledani vlastni cesty a osobni rozvoj dle
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principu tfi sluZeb pokracuje i nadale, na jeho sméfovani se ale jiz pfimo nepodili
skautsky vedouci (nepfipravuje viichovny program, ktery se snazi mladého ¢lovéka
popostrkovat po vlastni cesté), kazdy je vedoucim sam sobé.

Klicovym prvkem roverského programu je proto pfevzeti odpovédnostiza
svij dalsi rozvoj. DosaZeni této mety oznacuje ,,skautskou dospélost“, okamzik,
kdy mtiZeme rovera s klidnym svédomim vypustit do dal$i Zivotni etapy. Pfevzeti
zodpovédnosti za vlastni rozvoj je dlouhodoby proces, postupné rozvijeny jiz
od nejmladsiho véku benjaminkd a vicat/svétlusek, k jeho naplnéni ale dochazi
spise aZ v pozdé&jsim roverském véku. @) Roversky program osobniho riistu
na strdnce 32

Sluzba

Roverské heslo ,,Slouzim“ je stru¢nym vyjadfenim roverského programu. Odkazuje
na skautské principy a vybizi rovery k jejich hlubsimu porozuméni, dava ale také
navod, jak toho Ize dosahnout: pomoci aktivniho prozitku sluzby v roverské ¢innosti.
Védomé Gsili o vlastni rozvoj (pfiprava konkrétnich rozvojovych aktivit dle oblasti
roverské cesty), hledani prileZitosti pro sluzbu druhym (aktivni tvorba ,,lepsiho
svéta“ pro ostatni a s ostatnimi) a hledani cesty ke skuteCnostem, které nas presa-
huji (roverska duchovni cesta), vedou k hlub$§imu porozumeéni skautskych princip
nazakladé osobni zkuSenosti a osvojovani snahy aktivné se zasazovat o zlepSeni ve
svém okoli. Heslo neztrici na svém vyznamu ani s koncem roverského véku — provazi
rovery a rangers, muZe byt ale i voditkem dospélych skautek a skautd.

Skautska vychovna metoda

Jako soucast skautské vychovy stoji i roversky program na skautské vychovné
metodé jako zpisobu, jak pracovat, jak oblasti roverské vychovy rozvijet. Roversky
program tak stavi na hlubsim porozuméni slibu a zakonu, principu uceni se zkuse-
nosti, vzdjemné inspiraci a spolupraci v rimci roverské druziny nebo roverského
kmene, vyuZiti symbolického ramce, na pfirodé jako zdroji inspirace a porozu-
méni, programu osobniho ristu, zapojeni do spole¢nosti a podpofe star$imi/
dospélymi. @) Skautskd vychovnd metoda v roverském véku na strdnce 33

Roverské spoleCenstvi

Podstatou roveringu neni jen individudlni rozvoj dle oblasti roverské cesty, ale
také souziti v roverském spoleCenstvi. Roverska ¢innost je mozna ¢asto pouze
proto, Ze roveri maji jeden druhého, chtéji byt spolu, néco podnikat, néco doka-
zat. Roverské spoleCenstvi neni jen prostfedek roverského programu, umoziuje
budovani silnjch vazeb, které pretrvavajii do dospélosti.

Co je rovering?



Ivroverském spoleCenstvi ale plati, Ze soucasti skautské vychovy je zapo-
jeni star§ich. Podpora zku$enéjsiho pravodce je podstatnd, zejména v mlad$im
roverském véku. Rovefi na cesté k sebevychové urazili jiz podstatnou ¢ast cesty.
Bez impulst od nékoho, kdo dokaze fungovéni spole¢enstvi nahlédnout z jiné
perspektivy, vSak ¢innosti ¢asto schazi potfebny impuls. Roverské spolecen-
stvina strdance 71 & Vedenikmene na strdnce 81

COJETEDY ROVERING?
* Poskladame-li vSechny vyjmenované kameny k sobé, vznikne nasledujici
obrazek: Rovering je cileny vychovny program, ktery pracuje s vékovou
kategorii 15+ a naplriuje vychovné cile Junaka — ¢eského skauta jako celku. Jde
o program, ktery usiluje o rovnovazny rozvoj v danych oblastech, za vyuZiti skautské
vychovné metody. Voditkem je i roverské heslo, které odkazuje ke skautskym
principlim a nabizi konkrétni ndvod, jak tyto principy zapojit do roverského programu.
Roverska vychova konci osobnim prevzetim odpovédnosti za dalsi rozvoj, ktery dava
prostor celoZivotni sebevychové.

Ideal roveringu

Jedna z prvnich otazek, kterou si roverskid metodika musi poloZit, je tato: Jak
vypada skaut, ktery pro$el roverskou vychovou a dosahl cilg, které pfed né&j rover-
sky program klade? Takového stavu nejde nikdy zcela dosahnout, méli bychom se
ale alespori pokusit k tomuto cili sméfovat. Jaky je takovy ideal roveringu?

Idedlem roveringu je to, k jakému vysledku ma roversky zivot u mladého
muze Ci Zeny vést. Predevsim z hlediska kvality osobnosti. Vysledek miizeme stru¢né
vyjadrit takhle: Ten, kdo Gspésné prosel roverskou cestou, je Clovékem, ktery dokaze
byt oporou druhym lidem. M4 pevnou pidu pod nohama, osvojil si znalosti
a dovednosti, diky kterym je jeho pomoc druhym dostate¢né spolehliva a i¢inna. Je
si védom toho, na ¢em jeho Zivot stoji, a vnitfné se s tim ztotoznil. Vi, kdo je ajaky je
cil jeho Zivotni pouti, protoZe ve vérné sluzbé Pravdé a Lasce ziskava jeho poslani
uZ dost jasnou tvar.

Neznamena to pochopitelné, Ze by takovi lidé byli néjakymi superze-
nami a supermuZi. Plati pro né to, co Paulo Coelho piSe o bojovnicich svétla:
~Nejednaji vZdycky spravné. Trapi se kvili zbyte¢nostem, chovaji se malicherné
a obcas si mysli, Ze nejsou schopni rist. Mnohdy se povaZuji za nehodné jakéhokoli
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poZehnani nebo zazraku. Ani si nejsou vzdy jisti, co tu vlastné délaji. Protoze
chybuji. ProtoZe se ptaji. Proto jsou bojovniky svétla.“ Skute¢ny rover — at muz,
¢i zena — zna dobre své stiny a sva omezeni. Na nikoho se uz ale nevymlouva,
bere za svijj Zivot plnou odpovédnost pfed sebou, druhymi i Pravdou a Laskou.
A neztraci nadéji.

Spolehlivé zaklady

Kazdé dilo, které ma obstat pti zatézich, které v nasSem svété a Zivoté nutné
prichézeji, musi byt budovano na kvalitnich, pevnych a dostate¢né nosnych
zakladech. Roveri by uz méli ze své pfedchozi skautské cesty dobte védét, Ze pro
skauting jsou témi zaklady tfi zakladni principy (povinnost k nejvyssi Pravdé
a Lasce, povinnost k bliznim, povinnost k sobé). V roverské etapé ptjde o to,
aby to nejen ,véd€li“, ale aby to opravdu prijali za rozhodujici viychodisko svého
Zivota. Tedy aby se principy staly zaZitou soucasti jejich bytosti. Pravé hlubsi
porozuméni a piijeti principi je poselstvim roverského hesla.

Tri sluzby roveringu

Roverské heslo ,,Slouzim“ je nékdy mylné chapano pouze jako pozadavek sluzby
druhym, jakési rozsifeni skautského prikazu vykonat ,alesporijeden dobry skutek

Co je rovering?



denné“. Ve skuteCnosti je ale heslo bohat$i— obsahuje v sobé tfi rozmeéry: sluzbu
sobé, sluzbu druhym a sluzbu vy$§im principim.

Sluzba sobé zavazuje k osobnimu rozvoji, k vestranné ptipravé na plnéni
svych Zivotnich tikold, aby mél rover dostate¢né pevnou piidu pod nohama, aZ to bude
zapotfebi. Sluzba druhym vyzjva poskytovat, dle svych nejlepsich moznosti, oporu
druhym lidem, pfirodé, Zivotu jako takovému. Sluzba vy$§im principtum zavazuje
k hledani osobni cesty ke skute¢nostem, které nas presahuji, pfijeti Pravdy a Lasky
jako urcujici skutecnosti, ktera dava roverskeé cesté cil a ke které sméfuje zivotni tsili
rovera/rangers.

Tti sluZby roveringu nestoji samotné, ani si nijak neprotife¢i — naopak,
vzajemné se podporuji. Osobnijistota a spolehlivost jsou zaklady nutné pro sluzbu
druhym. Bez porozuméni vy$§im principtim ale osobni rozvoj a sluzba druhym
postrada smér. Teprve propojeni tfech sluZeb vede rovery na cesté k naplriovani
skautského poslani.

STANOVY JUNAKA - CESKEHO SKAUTA

Posldnim a ticelem spolku Jundk — Cesky skaut je ,podporovat rozvoj osob-
nosti mladych lidi; jejich duchovnich, mravnich, intelektudlnich, socidlnich a téles-
nych schopnosti tak, aby byli po cely Zivot p¥ipraveni plnit povinnosti k nejvyssi
Pravdé a Ldsce; sobé samym; bliznim, viasti, celému lidskému spolecenstvi a prirodé“.

Oblasti roverské cesty

Skautské hnuti usiluje o rovnovaznou vychovu svych ¢lend. Neni to Sachovy
krouZek, ve kterém hraci cvici svou pamét a intelekt, ani sportovni klub, kde kluci
aholky trénuji, aby zabéhli co nejrychlejsi ¢as. Neznamena to, Ze jedno nebo druhé
nema v programu kmene své misto, roversky program osobniho rozvoje m4 ale
$irsi zabér. Zameéruje se na vicero oblasti, které se snazi posilovat ve vzajemném

souladu. Jaké jsou hlavni oblasti, které vymezuji roverskou cestu?

Objevovani vlastnich fyzickych a duSevnich moZnosti

K roverskému programu patfi naro¢né vykony a zavody, které pomahaji nalézat
a posouvat hranice vlastniho téla, nebo také praktické ¢innosti rozvijejici feme-
slnou dovednost a zru¢nost. Rovefi a rangers objevuji i moznosti svého rozumu,
kritického mysleni, ale také spontdnnosti a kreativity. Idedlem roverské vychovy
je zdravy a zdatny jedinec, ktery je fyzicky i mentalné pfipraven pro sviij dalsi Zivot
a umi pecovat o svou zdatnost a své fyzické i duSevni zdravi.
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Hledani pravdy

Roversky vék je dobou hledani odpovédi na velké otazky patrajici po smyslu Zivota
avlastniho poslani. Rovefi a rangers prohlubuji sviij duchovni Zivot, rozvijeji své
svédomi na zakladé hlubsiho porozuméni skautského slibu a zikonu. Aktivneé se
podileji na utvareni vlastniho charakteru. Rozvijeji svoji zodpovédnost, spolehli-
vost a statecnost vést pravdivy Zivot.

Navazovani dobrych vztahu

Rovefiarangers prestavaji byt détmi a v novych rolich se uci nést zodpovédnost za
budovéni a rozvijeni dobrych vztahd —s rodici, partnery, ¢leny kmene nebo vede-
nim oddilu, spoluzaky na nové skole. Rozvijeji svou schopnost vazit si dobrych
vztahd, pfijimat a projevovat vlastni city, uéit se od druhych. Idedlem roverské
vychovy je mlady Clovek, ktery je otevieny a vnimavy, ktery dokazZe rozeznavat
potieby bliznich a dle svich moZnosti jim pomahat.

Hledani vlastniho mista ve spole¢nosti

Roversky vék je dobou hledani vlastniho mista ve spolecnosti. Roveria rangers se
chystaji poprvé volit, vybiraji si $kolu a budouci povolani, maji mozZnost aktivné
vstoupit do Zivota svého stfediska, mésta, statu. Ziskavaji hlubsi zkuSenosti
s demokratickymi principy, zapojuji se do hledani spole¢nych feSeni, posiluji
davéru ve vlastni schopnost ovliviiovat déni kolem sebe. Rovefi a rangers ziské-
vaji zkuSenost s rozmanitosti a propojenosti dnesniho svéta, které se u¢i vnimat
jako ptileZitost k obohaceni.

Nalézani vlastniho vztahu k pfirodé

Roversky program se odehrava v prirod€. Ta neni jen kulisou roverskych her
a vyprav, ale jednim z cili roverského putovani, zdrojem inspirace, poznani
a duchovniho rozvoje. Rovefi a rangers v pfirodé radi pobyvaji, pozoruji ji, snazi
se porozumét vztahim v ni. Reflektuji, jakou stopu v ni zanechévaji, a rozvijeji
svou schopnost pfirodu chranit. Pfi svych putovanich poznéavaji ptibéhy krajiny,
objevuji krasu prirody jako celku i vSech jejich soucasti.

Pokud ti oblasti roverskeé cesty néco pfipominaji, neni to nahoda, nebot s podob-

nymi oblastmi pracuji i skautské stezky. Roverska vychova na skautska témata
prirozené navazuje a dale je rozviji.

Co je rovering?



PREDSTAVENI ROVERINGU

Kdyz do kmene vstupovala silna generace kluku a holek,

rozhodli jsme se jim na akcich v pribéhu zafi a fijna prakticky
ukazat, co rovering obnasi. Aby pfi skladani roverského slibu védéli,
do ¢eho jdou. Prvni akce méla za cil ukazat fyzicky rozmeér roveringu
amyslenku, Ze rovering nim dava moznost posouvat své hranice.
Vyrazili jsme na no¢ni pfechod Jesenik — vyjeli jsme veCer z Bieclavi
a absolvovali dlouhy no¢ni vystup na Pradéd. Druha akce byla zaméfena
na osobni rozvoj jedince. Kluci a holky méli moznost se zamyslet nad
svou osobnosti a béhem raznych aktivit pfemyslet, kam by chtéli dile
sméfovat a jak se rozvijet. Treti akce byla zameéfena na tfi roverské
sluzby, vénovali jsme se kazdé ze sluzeb jak teoreticky, tak prakticky.
Posledni akce byla neforméalni sezeni v nasi ¢ajovné, které melo za
cil ukazat nestereotypnost roveringu. (Majkl, RK Rozbresk, Breclav)

JAKY JE ROVERING

NA TVEM STREDISKU?
Kdo je aktudlné ve stfedisku ve véku rovera?
Cim se tito rovefi a rangers nyni zabyvaji?
Uvazuje vase stfedisko o roverském spolecen-

stvijako o jedné ze svych vychovnych jednotek?
Ma toto spolecenstvi stanovené své vedouci?

O O O

Q Thomas Moore: Kniha o dusi (Portdl, 2013)
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Kdo jsou roveri
a rangers?

Strucna historie ¢eského roveringu - Roverska
symbolika - Vyvojova psychologie roveri a rangers




Strucna historie ¢eského roveringu

Mnohé znaky souc¢asného roveringu maji sviij ptivod v neklidné minulosti, kterou
si Ceské skautské hnuti od svého vzniku proslo. Nékolik malo odstavct této meto-
diky ndm neumoziuje se kofeny ceského roveringu zabyvat do pfiliSného detailu,
ajetaké pravda, Ze roverska historie nebyla dosud ucelené zpracovana. Nastinime
tedy pouze nékteré jeji stiipky, které maji pfimou souvislost s podobou roveringu,
jak jej zname dnes.

Roverska vychovna kategorie byla ve Velké Britanii pfedstavena v roce 1918
akratce nato Ize jiz roverskou stopu nalézt i v Ceskoslovensku. Svéd¢i o tom piirucky,
které byly pro rovery pfelozeny z anglickych originéli (ve 20. letech napiiklad Na
pouti za tispéchem nebo Rovering —ticel a metoda roverstvi). Ale rovert jako tako-
vych bylo registrovanych velmi malo. Bylo to dané i vékovym michanim roverské
kategorie s tehdy rozsifenéjsimi mladymi oldskauty, k rovertim se totiZ vstupovalo
vétsinou az kolem 17 let. @) Knihovna na roverské wiki’

Vletech 193121935 se ve Svycarsku a Svédsku konaly prvni dva celosvétové
srazy roverl, Mooty, na kterych nechybéla ani Ceskoslovenska roverska vyprava.
V té dobé bylo u nds registrovanych cca 600 roverd a 27 rangers, kterym se tehdy
fikalo junacky.

Nésledujici svétova valka u nds znamenala zdkaz skautingu, ale pravé
spolecenstvi roverti pokraCovala v ¢innosti ilegalné a Casto pfijimala i dalsi odrostlé
Cleny oddilt. Mnoho z nich se také zapojilo do odbojové ¢innosti. Za vSechny
zmirime Zpravodajskou brigddu vzeslou z rovert 5. oddilu vodnich skautd, ktera
pusobila v Praze a okoli a podéavala zpravy zahrani¢nimu odboji v Londyné. Aktivné
se zapojila také do Prazského povstani, v némz mnozi jeji clenové padli.

V letech tésné po druhé svétové valce, po prvni obnové Junaka, rovering
znovu oZil. Vroce 1946 vysly Rowerské dopisy Mirka Vosatky — Grizzlyho, prvni ¢eska
metodika pro tuto vékovou kategorii pramenici z jeho bohaté praktické ¢innosti.
Roverské kmeny se staly béZznéjsi soucasti stfedisek a doslo k jejich vzestupu.
Vyznamné v tom pomohl i prazsky Vysokoskolsky roversky kmen, ve kterém se
schézely desitky rovert a rangers prichazejicich do hlavniho mésta za studiem po
znovuotevieni Ceskych vysokych Skol. Z tohoto prostiedi vznikl roversky Kruh, ktery
kolem sebe soustredil charismaticky Dr. Pavel Kfivsky. ,Kruzané“ se schazeli mezi
lety 1948-1951 a ve své ¢innosti se zaméfili predevsim na sebepoznani, sebevzdélani
a sebevychovu. Mezi rovery, ktefi formovali své mysleni v Kruhu, patfily budouci
vyrazné osobnosti Ceského skautingu: Jan Pfeiffer — Racek, Jana Pfeifferovd —Janka,
Vaclav Bfichacek — Gigant, Milo$ Zapletal — Zet, Jaromir Marek — Markyz a dalsi.
Zakaz Junéka a néasledujici nasilné ukonceni ¢innosti ukoncily i oficiilni ptisobeni
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Kruhu (jako dospélé skautské spoleCenstvi se ov§em schizi dodnes). Mnoho roverti
se seslo v komunistickych lagrech, tvofili zde tajné druZiny i se svébytnou symboli-
kou. @) Mirko Vosdtka: Rowerské dopisy? () Svédectvi o Kruhu

Obdobi 50. az 60. let, kdy byl Junak podruhé zakazan, nenabizelo mnoho
moznosti pro rozvoj roveringu. Kmeny ale Casto fungovaly neformalné dal anebo
se vClenily do trampingu. Existovaly ale vyjimky. Napfiklad woodcraftem inspi-
rované prazské roverské kmeny Dakota a Neskenon. Mezi jejich Cleny patfili Ivan
Makasek — Hiawatha nebo Jifi Zacharias — Pedro, ktefi hrali vyznamnou roli pfi
znovuobnoveni skautingu v obdobi prazského jara. ) [van Makdsek: Kluci
z Dakoty /Kluci z Neskenonu (Ostrov, 2003)

V kratkém obdobi let 1968-70, po které Junak mohl znovu pracovat, 0zily
skautské oddily na mnoha mistech Ceskoslovenska. Po opétovném zdkazu nékteré
z nich ptesly pod hlavicku jinych organizaci a pokracovaly ve své ¢innosti (jako
Ltomici“ v turistickych oddilech mladeZe, nebo ochranci ptirody v TIS ¢i pozd€ji
CSOP). Aktivnirovery jste v 70. letech mohli potkat tfeba v Liberci, kde se pod vede-
nim Milo$e Zapletala — Zeta a Mily Nevrlého — Nacelnika schazel roversky kmen
Sperho. Pod hlavickou turistického oddilu mladeZe organizovali libereCti rovefi
naro¢né expedice. Legendarnimi se staly vypravy do rumunskych hor, zachycené
neopakovatelnym Nacelnikovym jazykem v ,,roverské bibli“ Karpatské hry. Jinym
prikladem ze stejného mésta jsou o dekddu mladsi Sagamofi, ktefirozvijeli ¢innost
inspirovanou woodcraftem. Roverska spoleCenstvi se ale objevila na vice mistech
arozvijela pfedevsim letni, narocnéjsi expedi¢ni ¢innost.

Po tfeti obnoveé Jundka v roce 1989 vznikaly roverské skupiny v mnoha
méstech, v hnuti ov§em existovaly riizné proudy, které zjistovaly, Ze maji o skau-
tingu (a tedy i roveringu) odli$né predstavy. V této situaci se asi nejvyznamnéjsim
zdrojem pro Cesky rovering stal lesni kurz Fons, ktery vznikl z iniciativy Milose
Zapletala, s cilem pfedat nové generaci rovert zku$enosti a mySlenkova poselstvi,
které star$i instruktofi Cerpali jesté v povéle¢ném Kruhu. ) Véclav Biichdcek:
Moji mili — Cesta k roverskym kurzum (TDC, 2008)

Prvni Fons, pod nizvem ,,Ad fontes“ — K pramentim, se konal jiZ v roce
1991 vijiznich Cechach. Od tehdejsich lesnich §kol se v nékterych aspektech odli-
$oval. Instruktofi nekladli takovy daraz na tradi¢ni skautské discipliny, naopak
se snazili prinaset témata, kterd byla atraktivni pro roversky vek. Program kurzu
byl zameéreny jednak na sebepoznani, sebevychovu a sebevzdélani, zaroven vSak
nabidlindro¢né fyzické aktivity, rizné tviréi a kulturni programy a také zvlastni
druhy komponovanych her vychézejicich z principt zéZitkové pedagogiky. Kurz
se vydafil a dalsi 1éto se konal jiZz pod dne$nim jménem Fons v Krkonosich.

Kdo jsou roveri a rangers?
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Nezistalo ov§em pouze u Fontu. PFibyl také navazujici kurz Pons, na ktery
prijizdéli rovefi po své tiCasti na Fontu. Z prosincového setkani ,ponsakd“ v hlav-
nim mésté, které obsahovalo vzdélavaci seminaf, ale také veCerni countrybal,
pozdéji vznikl tradi¢ni Mikulassky seminaf. V dalSich letech se kurzy Fons konaly
také paralelné na vice mistech —v Brdech, na Orlovech, v Jesenikach a od roku 2001
ina Slovensku. ) Edice Fons na roverské wiki?®

Do skupiny lesnich kurzi inspirovanych Fontem postupné pfibyly dalsi
roverské kurzy. Nejdfive to byl v roce 1996 Fonticulus urceny pro mladsi rovery,
o dvé 1éta pozdé€ji Svatoplukovy pruty zameérené na roverské skupiny, pozdéji Safir
urceny pro starsirovery, v roce 2003 Fonticulus Madéra, dale fotograficka Obscura
nebo Lanac¢ zaméreny na stavbu lanovych prekazek. K tradici Fontu se hlasi také
viidcovsky lesni kurz Rovel, ktery se konal poprvé v roce 2012. K rozvoji roveringu
vyznamneé prispély i dalsilesni skoly, naptiklad instruktorska lesni $kola Gemini,
Ejhle a také Roverska lesni $kola konana v roce 2005. Témito kurzy (s vyjimkou
Obscury a Safiru stale funguji) dodnes proslo nékolik tisicovek mladych lidi, ktefi
se pak vyrazné spolupodileli na déni v junaku. G Roverské kurzy *

Novodoba historie roveringu neni oviem pouze pfibéhem lesnich kurza.
Do jeji mozaiky patfi kazdé roverské spoleCenstvi, které po znovuobnoveni
Junéka zahéjilo nebo obnovilo svou ¢innost a svou ¢inorodou aktivitou rovering
spoluutvarelo —at uz to byl jindfichohradecky Wilwarin; rovefi z liberecké Stopy,
ktefi potadali (a stale potadaji) zimni Pfed€l, zavod Ruprno, nebo roversky tabor
Nadéje; Dychanek, ktery v roce 1996 oteviel roverské moznosti vysokoSkoldkim
v Brné; plzerisk4 Sambala, kterd v roce 1998 zorganizovala prvni sbirku na podporu
Nadace pro transplantaci kostni dfen€; nebo vsetinsti rovefi, ktefi v roce 2000
usporadali prvni Obrok. Roverské setkini Obrok s vyjimkami drZi sviij dvoulety
rytmus a v roce 2019 se tak konal jiZ podesaté. V roce 2016 mezi pravidelna rover-
ska setkani pribylo také mladsi a svym charakterem odliSné postavené Korbo.

E & Web pamét ndroda °: Jan Pfeiffer — Racek | Jana Pfeifferovd —
Janka | Vladimir Kopi‘iva — VIk | Jiti Pilka — Jip | Sylva Simsovd —
Svestka | Ivan Makdsek — Hiawatha | Jiti Zacharid$ — Pedro
Q Mirko Vosdtka: O roveringu ®
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Roverska symbolika

Rovefi a rangers — putujici skauti a skautky

Oznaceni chlapecké i divci sekce roveringu prevzalo ceské hnuti od anglickych
skautd. Slovesa to rove a to range maji v angli¢tiné podobny vyznam — putovat,
toulat se, a to nejen fyzicky, ale také v myslenkach. Rovefi a rangers jsou tedy
poutnici/poutnice objevujici oblasti a témata, které nestihli ve skautském véku
dostatecné prozkoumat. Nejde ale o bezcilné potulovani, podstatné jméno range
oznacuje také vétsi vzdalenost, na které starsi clenové a ¢lenky hnuti ,hledaji
pfileZitosti, jak konat dobro a slouZit spolec¢nosti“. Prvek zodpovédné sluzby
se odrazi i ve slové ranger, které se dodnes pouziva pro osoby, které pecuji
o rozsahlé pfirodni oblasti (napfiklad straZci narodnich parkda).

Poutnicky pivod ma také jeden ze zakladnich symbold roveringu — rover-
ské hil. Jde o0 145 cm dlouhy prut, na vrcholu rozvétveny ve tvaru pismena Y. Na
roverskych akcich jen zfidka potkas nékoho s roverskou holi, jeji rozeklany tvar
se ale objevuje na nékterych roverskych znacich ¢i erbech. Symbolizuje otevira-
jici se prilezitosti a rozhodnuti, ktera ¢ekaji na roverské stezce.

BP OROVERECH

Slovem rovering — putovani — nemyslim bezcilné toulani, ale hledani
cesty, pout po stezkach k urcitému cili, pfi niZ jste si védomi toho, jaké prekazky
a nebezpedi vas mohou potkat. ) Robert Baden-Powell: Vice, skaut, rover
(Skautské prameny, Liberec, 1993)

Roverské heslo a znak

Roverské heslo ,,Slouzim* pfimo odkazuje ke tfem principtim, na
kterych stoji skautské hnuti: sluzbé sobé, sluzbé druhym a sluzbé
vy$$im principtm (@) Idedl roveringu na strdnce 13 ). Heslo je
ovSem mnohem star$i neZ skautské hnuti, jiZ v raném stfedovéku
se v némecké verzi ,Ich dien“ objevovalo spolu se tfemi pStrosimi
pery vetknutymi do zlaté korunky. Anglicti rovefi heslo spolecné
s erbem pfijali od princti z Walesu, ktefi je dodnes pouzivaji jako
své rodové znameni.

Neni bez zajimavosti, Ze vznik erbu je nékdy situovan
do Ceskych zemi. Podle erbovni povésti patfily znameni a heslo
puvodné ¢eskému krali Janu Lucemburskému, ktery s nim state¢né
padl v bitvé u KresCaku. Frantisek Palacky o tom piSe v Déjinach
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néroda Ceského: ,,Na znameni vitézstvi siial kral anglicky s prilbice krale Janovy
tii supi péra s napisem Ich dien, i dalje svému synovi, Cernému princi, jenz predni
Cest toho dne byl sobé vyslouzil. On postavil je do svého Stitu, jejz uzival co princ
walesky.“ (pfevzato z knihy Junécka symbolika) &) Symbolika na roverské wiki”

Kroj roveru a rangers — Cervena $nurka,

Satek a pismena rs

Na skautském kroji 1ze najit tfi prvky, podle kterych 1ze v jeho nositeli bezpecné
poznat rovera. Ve vSech se odrazi roverska barva, tmava Cervenl — odstin bobule
hlohu, kterd symbolizuje vyzralost dospivajicich skautt v roverském véku.
Cervenou barvu ma roverska $iitirka, napis RS umistovany namisto &isla oddilu,
vinovy je i roversky Satek.

Pismena RS odkazuji k pdvodnimu oznaceni roverd, kdy se o nich mluvilo
jako o rover-skautech. Lze ho ovSem vnimat i jako zkratku obou nazvi vékové kate-
gorie (RoverS, RangerS). Nékteré kmeny na kroji nebo na jiném vybaveni uzivaji
iroversky znak s heslem ,,Slouzim*®, taktéz na vinovém podkladu.

Kmen a kmenova rada
Urcitou zvlastnosti je oznaceni roverské skupiny, které unas pouzivime. Namisto
v anglictin€ uZivaného crew (znacici nejcastéji posadku lodi nebo letadla), potka-
vaji se Cesti rovefi v roverskych kmenech, které navic mdze vést kmenova rada ¢i
vedouci/viidce kmene.

Symbolika kmene odkazuje k woodcrafterskym kofenim ¢eského hnuti.
Ty jsou v Ceském skautingu patrné od samotného pocatku, vZdyt zakladatel wood-
crafterského hnuti E. T. Seton stoji v Zakladech junactvi po boku sira Baden-
-Powella jako inspira¢ni zdroj ¢eského jundctvi. Inspirace ptvodnimi obyvateli
Severni Ameriky je patrnd i v tradi¢ni zkousce tfi orlich per.

STOUPANI NA HORU

Jednim ze silnych piibéhti, ktery muiZe inspirovat roverské putovdni po stezce
Zivotem, je Setontv piibéh Stoupdni na horu. Ac¢koliv md p¥ibéh sviij pitvod ve wood-
crafterském hnuti, jeho poselstvi neni cizi ani skauttim putujicim po roverské stezce.

@ Stoupdninahoru®
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Symbolika roverskych kmenu

Symbolika jednotlivych roverskych kmend a spolecenstvi je podobné rozmanita
jako samotny Cesky rovering a odrazi nejriznéjsi myslenkové zdroje. Pro inspiraci
uvedme alesponi nékteré priklady.

Zivotem ptivodnich obyvatel Severni Ameriky a woodcrafterskym hnutim
je inspirovan napfiklad prazsky Neskenon (v prekladu Velky mir), liberecti
Sagamofi (jeden ze stuprit woodcrafterské Ligy lesni moudrosti) nebo novo-
méstsky Nocon (poutnik v jazyce Lakot).
liberecky kmen SPERHO (Spole¢nost pro Exploataci Rumunskych Horskych
Oblasti), olomoucky RFOR (Rok For Olomoucky Rovering), brnénska Sebranka
(SEdmdesatka, BRno, BRANKA za stfedisko Brana) nebo pardubicky PARS.

Nékteré kmeny nalezly inspiraci pro vlastni symboliku v riznych mytic-
kych svétech. Pfikladem muZe byt plzetiska Sambala (myticka zemé severné od
Indie), jindfichohradecky Wilwarin (motyl v jazyce elf(1) nebo pferovsky Uroboros
(myticky had poZirajici vlastni ocas).

Symbolika kmene neni pouze zaleZitosti nazvu. Je dale rozvijena v rover-
ském znaku, pokfiku, misté, kde se kmen schazi, ale také pfi tradi¢nich akcich
a pfechodovych ritudlech. Pomaha budovat roverské spolecCenstvi se silnymi
vazbami, které mohou vytrvat po zbytek Zivota.

ZNAK ROVERSKEHO KMENE

Znak roverského kmene Nocon obsahuje

&yt prvky. Cervené trojihelniky po obvodu
symbolizuji dvanact mésicti nebo hodin na ciferniku
a ptipominaji plynuti roverského roku. Zlut4 vidlice
predstavuje rozeklanou poutnickou hil. Spolu s pismeny
RS prozrazuje, Ze jde o znak roverského kmene Nocon
(lakotsky ,,poutnik®). Tfi Cervené teCky jsou svétla
vysilaCe, ktery je nad nasim méstem vidét z velké dalky
ze vech sméru a vzdycky pomiZe Nocontim najit
cestu domul. (Tesdk, RK Nocon, Nové Mésto na Moravé)
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Vyvojova psychologie roverti a rangers

KaZdy z rover( a rangers je jedine¢na lidska bytost, ktera si hleda vlastni cestu
Zivotem. Uspé&$né vedeni roverského spolecenstvi je podminéno tim, Ze vedouci
specifikiim roverti a rangers rozumi a dovede s nimi vhodné pracovat. V tom mu
muZe pomoci vyvojova psychologie, kterd zachycuje hlavni obrysy roverského
véku. Vymezuje pfedevsim témata, ktera jsou pro rovery a rangers podstatna
a ktera budou kazdé roverské spolecenstvi do jisté miry formovat.

Roversky vék délime na dvé kategorie —mladsi (1519 let) a starsi (2024 let)
vék. Z pohledu vyvojové psychologie se tato obdobi prekryvaji s vékem adoles-
cence (15-20/22 let) a mladé dospélosti (20-30 let). Také ale vime, Ze soucasna
generace ma tendenci vstup do dospélosti spiSe odkladat (vice v zavéru kapitoly).
Dale se proto vénujeme pfedevsim véku adolescence, ktery zcela pokryva mladsi
roversky vék, starsiroversky vék je pfechodem mezi adolescenci a mladou dospé-
losti, a miZe tedy nést znaky obou vékd.

@ Pavel Rican: Cesta Zivotem (Portdl, 2006)
u Viclav Bifichdcek: Skautské putovdni po stezce Zivotem (Nadace FONS, 1995)

Télesny a kognitivni vyvoj

Zasadnim tématem véku adolescence je rozpor mezi biologickym a mentalnim
dozravanim a malymi zivotnimi zkuSenostmi ¢i iluzemi o sobé samych a o svété
kolem nés. Definitivné se ukoncuje télesny rust, jedinci pfertstaji své rodice
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vevrs

a vznika tak prvni vnéjsi znak vyraznych zmén v pomeéru k dosp€lym autoritam.
Vlastni té€lo je pfedmétem pozornosti a mnohé problémy vznikaji z podceriovani
vlastniho vzhledu, napf. kvili velké ¢i pfili§ malé postavé, neforemnosti urci-
tych tvar(, hrubému hlasu, necisté pleti, coz muiZe vést k pocitu ménécennosti
Ci zavisti. Ve dvacatych letech véku se télesna konstrukce upeviiuje, je to obdobi
nejvétsi télesné sily, energie, zdravi. Musime uZ své télo brat zcela realisticky na
védomi a pFizpusobit se moznostem, které nim nabizi.

Uz pubescent ovlada vSsechny myslenkové operace, adolescent ale mysli
rychleji, spolehlivéji, zkusen€ji. Adolescent sice neni na vrcholu své inteligence,
ale pfibliZuje se mu natolik, aby byl v kazdé diskuzi rovnocennym partnerem
kazdému dospélému, jeho tisudky jsou rychlé, bystré, Casto origindlni, ale samo-
zfejmé také jednostrannéjsi, ukvapenéjsi, extrémneé formulované. Diskutuje rad,
vyhledava témata velmi obtiZna, dotykajici se zakladnich otazek lidské exis-
tence. Potfebuje si mnohé ujastiovat se svymi vrstevniky, a tak mnoho noci prosté
»prokeca“. Takto straveny Cas neni ztraceny, tfibi si nazory a postoje. UCi se deba-
tovat, poslouchat druhého, argumentovat. Adolescent neni ale pouze spolecen-
sky, potfebuje i hodné samoty.

Aktivni zajmy, které v adolescenci zaCinaji, maji béZné velky vyznamipro
dalsi Zivot. Castym zdjmem byv4 sport, nicméné jeho vyznam v priibéhu dospivani
postupné klesa. Pro roversky program je pfiznacnd snaha o fyzicky naro¢né vykony.
Jedna se o akce, které se daji zvladnout jen v sehrané a spolupracujici skupiné, zaro-
venl to jsou aktivity, které roversky kmen stmeluji, upeviuji, buduji v ném vztahy.
Touha po velkych vykonech ma ale i sva rizika. Adolescenti Casto preceni své
fyzické i psychické sily; mnohé zkuSenosti, tolik potfebné pro dalsi Zivot, ziskavaji
za velmi vysokou cenu. Star$i a zkuSenéj$i vedouci miZe sice poradit, ale zileZina
tom, jakym zptisobem to udéla. Spole¢nd pfiprava na takové dobrodruzstvi mtize
byt nameétem na program, ktery rozviji celou fadu dovednosti.

Dospély Clovék se vice zabyva praktickymi situacemi spojenymi s jeho
samostatnym Zivotem, profesi, partnerstvim. Své znalosti a dovednosti chape jako
prostiedek k dosaZeni konkrétnich cilti. Potfebuje uvazovat komplexnéji, myslet
ve vztahu k budoucnosti.

Laska a sexualita

K télesnému dozravani nutné patfi i navazovani partnerskych vztaht a vyhleda-
vani sexudlnich partnert. Na sex a erotiku adolescenti mysli vic nez v jiném véku,
stejné tak ¢asto o vztazich mluvi. Organismus je plné biologicky vyzraly, pfipra-
veny k reprodukci. Osmnéctileti mladici jsou na vrcholu své sexudlni aktivity,
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produkce testosteronu je maximalni. Zeny jsou na vrcholu své sexuality aZ kolem
tricatého roku.

Adolescenti se uci vyhledavat partnery, se kterymi si porozumi po vSech
strankach. Existuji stovky cest, jak se vyvijeji partnerské vztahy — nejasné touhy,
milostna az platonicka vzplanuti, jindy je to velka prelétavost s rychlym prosaze-
nim milostnych stykd, nékdy jsou to i pevné vztahy, které pietrvavaji po desetileti.
Dobyvani a svidéni je Casto vedené snahou presvédcit sebe i druhé o vlastni cené,
krase. Opakovany nezdar v pokusech o navizani znamosti maZe vést k zoufalym
pocitim ménécennosti.

Hledani a vytvafeni vztahd se do roverské ¢innosti nutné promita. Je
potieba, aby nebylo podcetiovano, zjednodusovano. Je potfeba taktniho vedeni,
které je citlivé k emo¢nim proZzitkdm, coZ je pro vidce ¢asto naro¢ny tkol,
se kterym je ale potieba pocitat a pracovat. Vztahy (isp€sné i netispésné) se nutné
promitnou do dynamiky fungovani roverské skupiny —na jednu stranu vnesou do
spolecenstvi novou energii (chut se setkavat, snaha zalibit se a pfedvést pred tim/
tou, ktery/a se mi libi), na druhou stranu mohou roverské spoleCenstvi rozdélovat
(dvojice budou chtit travit ¢as predevsim spolu) a emoc¢né zatéZovat (minuld part-
nerstvi apod). Téma vztahid by mélo dostat v roverském spoleCenstvi sviij prostor.
Lze jej zafadit mezi oblasti reflexe fungovéani spolecenstvi, kterd se miiZe stat zikla-
dem pro nastaveni zdkladnich pravidlech spole¢ného fungovani. Do programu
kmene je také vhodné zatadit programy vénujici se muzskému a Zenskému prin-
cipu/proZzivani, které umozni téma lasky a sexuality v roverském véku prozkou-
mat z vice thld pohledu.

Mravni vyvoj
Adolescent je vmoralce absolutista. Chape, Ze spravné a obecné prospé€sné jednani
se miZe stat nejvyssi normou a zdjmem, kterému ¢lovék podfidi cely svij zivot.
Fascinuje ho moZnost sebeobétovat se v zdjmu celého lidstva, dovede se redlné
trapit bidou lidi na druhém konci svéta. Uvazuje o vzdalenych disledcich svého
jednani, vnima napf. p¥ispévek svych béZnych ¢int v klimatické krizi. Cas od ¢asu
se potfebuje vyzpovidat ze svych pfeSlapi a omyld, jeho zpovédnikem pak mutze
byt pfitel, ale také vedouci, se kterym jsou si blizci. Podle absolutnich norem
soudi celou spolec¢nost, predevsim vSak své nejblizsi. Postupné se ale dopracovava
k toleranci. Je to cesta k mravni dospélosti, ke zralé odpovédnosti a k tvofivému
etickému Zivotu.

Chéape skute¢nost, Ze byl vrzen do tohoto svéta, jako vyzvu k velkym ¢intim.
S ochotou pfijima heslo ,,Slouzim®, ale nevi, jak ho uplatiiovat konkrétnimi ¢iny
v béZném Zivoté, ktery mu klade do cesty kazdodenni prekazky. Existuji desitky
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naméty, jak toto heslo dostat do skute¢né ¢innosti kmene, rover ma pro né pocho-
peni, ale mnohdy potfebuje naznacit, jaké jsou redlné moznosti, a pomoct k tomu,
aby konkrétni realizace prvotnich nipadi probéhla.

Néktefi jedinci maji rozvinuté mravni chipéni, ale pokud se maji rozhod-
nout, nedokazi podle vlastnich (absolutnich) norem jednat. Maji sklon se za sviij
mravni Zivot stydét, jsou cynicti, maji problém se prenést pres své predsudky. Zde
je misto pravé pro praci v kmeni. Tito jedinci potfebuji byt v kontaktu s nékym,
pro koho jsou mravni otazky Zivé, pro koho je dobro dileZitym Zivotnim tématem.
Velkou roli v boji o moralku hraje, pokud se jedinci podafi najit pozitivni vzor nebo
dobfte fungujici skupinu, ve které neni ponechin sam sobé. Pro vedeni kmene, ale
ipro kmen cely je to velika vychovna prilezitost.

Generacni stfet a skupina vrstevnika

Kazdy jedinec ma v roverském véku touhu byt dospélym, ale svét dospélych
nékdy odmita adolescenta prijmout jako plnohodnotného partnera. Konflikt ¢asto
prameni z toho, Ze si rodi¢e neuvédomi, Ze pfed nimi jiZ neni dité, které maji kont-
rolovat a poucovat, téZko se jim méni postoje a styl jednani, a tim vyvolavaji reakce
mladych, touZicich po svobodé a samostatnosti. Dospivajici potfebuje také zpét-
nou vazbu, i kdyz ji (pfedevsim tu kritickou) Spatné snasi. Mlady ¢lovék se snazi
uplatnit svou individualitu (napadné vlasy, oblékani, chovani).

Sebevédomimladého Clovéka byva vysoké, narazi na strnuly systém, ktery
ho nepfijima jako partnera. To se miZe projevit ve §kole, zaméstnani, ale samo-
zfejmé i ve skautingu. Adolescenti hledaji dosp€lého, ktery by pro né predstavoval
prirozenou autoritu, ale bral je zaroven vazné.

S tim je potfeba pracovat i v roverském kmeni, ktery je veden star$im
vidcem. Takovy vedouci mtiZze snadno ztratit svou autoritu. Genera¢ni rozpory se
vétSinou tlumi kolem devatenactého roku, kdy obé generace ,,dostanou rozum*.
Byva nastolen mir, ktery mdzZe byt ale velmi kiehky.

V roverském véku je také posilena potfeba nékam patfit, na néc¢em se podi-
let. Do oddilu se nékdy vraci ¢lenové, ktefi ho kdysi opustili, a hledaji si novou
roli ve znamém spoleCenstvi. Ve skupin€é vznikaji pevné vazby, které v dospé-
losti mohou tvofit zivotni jistoty. Vedomi sounaleZitosti a pfatelstvi pomaha lépe
porozumeét svétu, pochopit, Ze ve skupiné se nasobi nase sily a mame tak prostor
dosahnout lepSich vysledka.

Budovani identity
Adolescence je citlivym obdobim pro nalezeni a budovani vlastni identity, pro
zapas o ni se svym okolim a se sebou samym. VSechny linky vyvojové psychologie
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tohoto obdobi se setkavaji pravé v tomto bodé. Mit identitu znamena znat odpovéd
na otazku, kdo jsem, kam patfim, kam sméruji... Znamena to, Ze je Clovék pevné
zakotven, vi o své jedinecnosti, pfijima zodpovédnost za své Ciny, ma realistické
sebevédomi, pfijima podil na vlastnim Zivot€.

Dospivajici si klade desitky otazek a hledani odpovédi na né bere mnoho
energie. Casto kolisi mezi pfecefiovanim svych schopnosti a pocity ménécen-
nosti. Jeho sebevédomi je velmi zranitelné, ve svém oKkoli patra po naznacich
obdivu, ocenéni.

Hledat svou identitu znamena Casto experimentovat, to proto, abychom
metodou pokusu a omylu nasli svou vlastni cestu. Naro¢nost dospivani vede
také k tomu, Ze se dospivajici snaZi odkladat, co se da. Ukold je pfili§ mnoho,
néroky na né jsou pfili§ vysoké. I na tento bod je dobré pfi vedeni kmene myslet,
je nutné hledat pro Cleny pfimérené tikoly, které jsou sice vyzvou, ale ne nepre-
konatelnou prekazkou.

Najit svou identitu znamena poznat sim sebe. V roverském véku jde prede-
v§im o to, aby se ¢lovék do této cesty skutecné pustil, pfemyslel o sob€, svych
moznostech, pokousel se Zit podle vlastniho pfesvédceni, dostaval na své jednani
konstruktivni zpétnou vazbu. Neni to snadnd cesta, mnozi potfebuji pomocnou
ruku od lidi, kterych si vazi, nékomu staci, Ze si s nim o téchto tématech nékdo
povid4, jini uvitaji program zaméfeny na sebepoznani, kde si na otdzky sami
odpovi a dostanou pfileZitost je spolecné reflektovat.

Ritualy dospélosti

Na cesté od détstvi k dospélosti jsou dileZité mezniky: volba povolani, maturita,
plnoletost, prvni souloZ aj. Zadny ale neni pfedélem, ktery by sam o sobé vedl
¢lovéka do nové Zivotni epochy. Pfechod od détstvi k dospélosti je nicméné diile-
Zitou udalosti v naSem Zivot€, znamend zménu naseho spolecenského postaveni
a zpUsobu Zivota. Spousta kultur se silnou tradici ma pro tuto chvili své ritudly,
které hraji velkou roli ve vyvoji jedince. Z nasi spolecnosti se ve velké mife takové
ritudly vytratily, skautské prosttedi je ale mistem, kde s nimi mdZeme pracovat.
Vyznamnou pfileZitosti miZe byt pfechodovy ritudl mezi skautskym a roverskym
vékem, roversky slib nebo odchod z roverského spolecenstvi. a Zivotni cyklus
rovera na strdnce 52

Spolecenské uplatnéni

Velkym tématem véku adolescence je také vybér stfedni Skoly a po jejim absol-
vovani i vybér vysoké skoly Ci prvniho zaméstnani. Nejedna se o jednoduché
rozhodovani, asto ho provazeji pocity nejistoty a strachu, spojené s neujasnénou
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identitou, o které je feC vyse. Rovefi si Casto potfebuji o tomto tématu promluvit,
cilend aktivita roverského spoleCenstvi pro to mize byt vhodnou pfileZitosti.
Pestry roversky program ale pfedevSim dava mozZnost si fadu véci vyzkouset,
nahlédnout do riiznych obor, odhalit, co koho bavi. Rovefi maji moZnost poznat
své silné a slabé stranky, na kterych mohou stavét budouci profesi.

Zacatek pracovni aktivity byva slozZity, mnohé predstavy se nesplni, coz
muZe vést k demoralizaci. Nenaplnéné pracovni pfedstavy se mohou projevit ve
zvySené aktivité€ v roverském spoleCenstvi. Takova motivace ale neni bezpec¢na,
nebot pouze odsouva hledani vlastniho uplatnéni v redlném Zivoté. Mladi dospéli
jsou ve své préci Casto na vrcholu, ale sbiraji zkuSenosti, proto zaméstnani ¢asto
méni. Vysledkem dobfe naplnéného vyvojového obdobi je ziskana sebejistota
v zastavané spolecCenské roli.

Jaci jsou rovefi generace Z?

V¥vojova psychologie na jednu stranu popisuje obecnou charakteristiku kazdého
véku, na druhou stranu ale pojmenovava také trendy, které odlisuji jednotlivé gene-
race. Pokud mluvime o soucasnych roverech, mluvime o generaci Z, ktera oznacuje
lidi narozené priblizné mezilety 1995 a 2010. Pro tuto generaci je typické pfedevsim
uzivani digitalnich technologii, rychlé sdileni informaci a mySlenek pomoci
internetu. Na rozdil od pfedchozi generace tito lidé nepamatuji svét bez online
technologii. Socidlni sité jsou automatickou soucasti jejich Zivota, na YouTube,
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Facebooku ¢i Instagramu travi 2-3 hodiny denné. S tim moZna souvisi i neprilis
vysoka touha cestovat a pozndvat svét, i kdyz takové moznosti vétSinou maji.

Vyznamnym trendem nové generace je takzvana odloZena dospélost. Do
pozdéjsiho véku se odkladaji viyznamné milniky dospélosti, jako je st€hovani od
rodic¢, nastup do stalého zaméstnani, stiatek, narozeni potomka. Zda se, Ze nepre-
berné moznosti, které pfinési Zivot v 21. stoleti, vede spiSe ke zkouSeni riznych
véci a tendenci odkladat trvalé zavazky. Mladi lidé se tak naptiklad zajimaji o poli-
tiku, ale vzhledem k tomu, Ze nepracuji, jsou pro né néktera témata cizi. Typictéjsi
je tak spiSe aktivismus nez podpora ¢i ¢lenstvi v politické strané. Vyznamnym
tématem generace Z je klimatick4 zména a jeji disledky.

Jak charakteristiky generace Z ovliviiuji roverské spolecenstvi? Kromé
praktickych dasledka (pfizptisobeni komunikace médiim, ktera rovefi pouzi-
vaji), jde zejména o promény v prozivani roverského véku. Mladsi rovefi mohou
mit tendenci nezavazovat se k dlouhodobym vécem. To se miiZe projevit kdyko-
liv ve fungovani kmene, napfiklad pfi planovani vétsich projektt nebo akci, kdy
rovefi mohou mit potiZe pfihlasit se k G¢asti na dlouho dopfedu. MiZe také dojit
k odkladani vstupu do rovert, do star$iho roverského véku nebo odchodu
z roverské skupiny. Fenomén odloZené dospélosti na druhou stranu pfedpo-
klada ochotu zkousSet si rtizné aktivity a role, coz se muZe stat hlavnim motorem

roverské ¢innosti, zejména pro mladsi rovery a rangers. @ Vyzkum o generaciZ’

KDO JSOU ROVERI A RANGERS
NA TVEM STREDISKU?

[] Bylonékdyna tvém stfedisku funkcni roverské
spolecenstvi? Kdo byli jeho clenové, ktefi by pfipadné mohli
poradit, jak se (staro)novym spoleCenstvim nalozit?

] Jaka je symbolika vaseho roverského spolecenstvi? Jaky
je jeho nazev, znak, hlavni tradice? Je symbolika blizka
a srozumitelnd souc¢asnym roverim?

] Kdo jsou ve tvém okoli roveri, ktefi se tiCastni tradi¢nich
roverskych akci (MiQuiku, Obroku, regionalniho setkani)?
Byl nékdo na roverském kurzu?
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Roversky program
osobniho ristu

Skautska vychovna metoda v roverském
véku ¢ Program osobniho ristu « Aktivni
obcanstvi - Pilife roverské ¢innosti



Skautska vychovna metoda v roverském véku

Stru¢nou odpovédi na otdzku, jak vytvorit program roverského spoleenstvi, je
vyuzit skautskou vychovnou metodu. Ta je zaloZena na osmi prvcich, které dohro-
mady tvofi vnitiné provazany systém. Jakmile si proctes nasledujici odstavce, asi
naznas, Ze fadu téchto prvki poznavas uz ze skautského oddilu. Jen jsi o nich
mozna dosud nepfemyslel jako o soucastech néjaké cilené metody. To miiZe byt
hlavni rozdil mezi skautskym a roverskym vékem — roverské spolecenstvi miiZze
se skautskou vychovnou metodou védomé pracovat a jeji prvky ve vétsim rozsahu
cilené zapojovat do svého programu.

m Petr Husdk — Smudla: Metody roverské vychovy (éasopis Roversky kmen,

prosinec 2008)

CO RIKAJi STANOVY JUNAKA?
* Jednotlivé prvky skautské metody uvadime textem v kurzivé. Ten pochazi
ze Stanov Junaka — ¢eského skauta a vyjadfuje, jak dany prvek chapeme
v kontextu celého hnuti. Na néj navazujeme zamyslenim, jak Ize s danym prvkem
pracovat konkrétné v roverské vychovné kategorii.
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Slib a zakon

Skautskd vychova je predevsim sebevychovou, v niz klicovou roli hraje upvimny
dobrovolny zdvazek snaZit se Zit podle skautskych principii. SloZenim slibu se
skaut hldsi k hodnotdm, stejné jako ke spoleCenstvi, se kterym tyto hodnoty sdili.
Zdkon mu pomdhd tyto hodnoty nachdzet v kazdodennim Zivoté. Slib a zdkon je
tak zdkladni oporou jeho duchovniho Zivota.

Skautské hodnoty jsou v roverském véku vyjadfeny heslem ,,Slouzim®,
chapaném jako vyzva k osobnimu rozvoji, sluzbé druhym a hodnotovym princi-
pum, které vedou nase jednani. Roverské heslo tak dopliiuje a dale rozviji skaut-
sky slib a zdkon. Ty vyjadfuji hlavni hodnoty skautského hnuti, jako jsou osobni
zodpovédnost, respekt k lidské distojnosti, hodnota pfirody a Zivota obecné, mezi-
narodni solidarita, odmitnuti nésili, hleddni duchovnich principt a smyslu Zivota.

Roversky vék s sebou nese nové zkusenosti a osobnizodpoveédnost. To umoz-
nuje vnimat zavazek skautského slibu v §irsich souvislostech. Skautsky zakon neni
jiz bran jako seznam dkoldi, rovefi podrobuji hodnoty skautingu kritice a hledaji
vlastni motivaci, pro¢ a jak ve své individualité jednotlivé body slibu i zdkona
prijmout a dodrZovat. Aktivitami, které nim pomohou rozvijet pochopeni skaut-
ského zakona a slibu, jsou rizné diskuze, tfeba na zakladé knihy, filmu ¢i Zivotniho
pribéhu inspirativni osobnosti. Cenné zkusenosti a dilemata pfinasi také kmenovy
Zivot, jen je tfeba nebat se s nimi v rimci programu pracovat. Zvazit miZete také
zavedeni tradice obnoveni skautského slibu nebo skladani slibu roverského.

m Véra Voriavkovd — Maugli a kol.: Tichou postou (TDC, 2006)
@ Milos Riha, Jitka Taussikovd (ed.): Skautskd vize (Mladd fronta, 2014)
@ Michael Parker: Etika pro déti (Triton, 2017)
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Uceni se zkuSenosti

Skautskd vychovnd metoda se opird o vlastni aktivitu a ¢innost; vychdzi z presvéd-
Ceni, Ze ¢lovék se nejlépe néco naudi tim, Ze to déld; Ze znalosti, dovednosti i postoje
si osvoji nejlépe za pomoci viastnich proZitkii a zkusenosti. Z této zdsady neni
vyjmuta anivychova mravni; skauting neusiluje jen o to, aby ¢lovék nebyl Spatny;
usiluje o to, aby dobro Cinil.

Prakticka ¢innost tvofi jadro roverského programu. Aktivni pfistup
amoznost si véci vyzkouset nabyvaji v roverském véku na vyznamu. Rovefi dospi-
vaji a postupné mizi prekazky, které omezovaly, co vSechno mohou zkusit —
Castéji a dale cestuji, organizuji naro¢né akce, mohou volit, celkové vice rozhoduji
o0 svém Zivoté. Nabizi se jim §irsi paleta zaZitkd, které jsou navic schopni si 1épe
uvédomit a zhodnotit a pfenést tak zkusenosti do nabytych znalosti, dovednosti
a postoju. Moznost si véci vyzkouset je tak jednou z hlavnich motivaci do rover-
ské ¢innosti. Rovefi musi mit ovSéem mozZnost nejen véci udélat, ale také piebirat
zodpovédnost za jejich vysledek. Bez moZnosti délat chyby, reflektovat je a poucit
se z nich neni zkuSenost Gplna. (Pokud se chcete dozvédét vice, najdéte si néco
o zkuSenostnim uceni nebo Kolbové cyklu.)

Uceni se zkuSenosti se nevztahuje jen na praktické aktivity. Rovefi ziskavaji
zkuSenost také se skutecnou sluzbou spole¢nostia bliznim, jejimz cilem (vedle
samotné pomoci) je vychova k odpovédnosti vii¢i druhym. V roverském véku uz
si zkratka nehrajeme na opravdovy svét, ale cilené do néj vstupujeme a aktivné
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spoluutvarime své okoli.

DruZina

Skauting klade diiraz nejen na vychovu vSestranné rozvinutého clovéka; klade
duiraz i na jeho roli socidlni, na schopnost byt platnym a odpovédnym cClenem
spolecenstvi. I proto se skautskd vychova odehrdvd predevsim v malé, piirozené
skupiné vrstevniki, kterd predstavuje pro mladého clovéka citové zdzemf stejné
jako vyzvu jeho rozvijejicim se socidlnim dovednostem a umozriuje lépe odhalit
jeho silné strdnky a uplatnit je ve prospéch celku.

Patfit k néjakému mensimu konkrétnimu spolecenstvi ke skautingu neod-
myslitelné patfi. Ani oddily a stfediska by nemély prehliZet roverskou potfebu
sdruzovat se, naopak by se mély snaZit roverum poskytnout podporu, ¢as
iprostor. V roverském spoleCenstvi se mohou setkivat mladsi rovefi, ale i vedouci
oddild, poradatelé akci nebo dfici pti stavbé taborti. Cim je spolecenstvi riiznoro-
déjsi, tim 1épe je moZné pracovat s tématem hodnoty kazdého ¢lovéka a zakladni
rovnosti, kterd nespo¢iva v tom, Ze jsme vSichni stejni, ale naopak ¢erpa z riznosti.
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Zaroven plati, Ze ne vSichni rovefinajdou své primarni spoleCenstvi v rover-
ském kmeni. Pro nékoho to bude spise pracovni kruh oddilu nebo kurzu, roverské
spolecenstvi ve mésté, kam odejdou na vysokou skolu, jini najdou své spolecen-
stvi mimo skauting. O kmeni mélo vypovid4, Ze z néj rovefi odchazeji. MizZe to
byt proto, Ze jiZ proZili vSe, co jim spoleCenstvi v danou chvili nabizi, a na osobni
stezce je doprovazeji zase dalsi spolecnici.

m Ondrej Kupka — Dick: Druzinovy systém (TDC, 2005)

Symbolicky raimec

Vychova mladych lidije ti¢innd, jen zaujme-li je a hovoti-li k nim jazykem, kterému
rozumi a ktery je oslovuje. Skauting proto pouzivd her, pribéhii, symbolii a vzorii,
které jsou pro mladé lidi pritaZlivé, inspirativni a obohacujici; tim jim pribliZuje
i hodnoty, z nichZ skauting vychdzi.

Rovefi nepotfebuji barevny svét plny pohidkovych bytosti a kostymii.
Zakladnim symbolickym ramcem je pro rovery cesta, putovani, objevovani. Ty se
mohou stat zakladnim motivem napfiklad pro roverskou stezku. Roversky ramec
bude abstraktnéjsi ve svém ztvarnéni, ale opravdovéjsi ve vztahu ke skutec-
nému svétu kolem nds. Jednou z mozZnosti mohou byt pfibéhy realnych osob.

Vytvoite si vlastni symboly (znak kmene, spoleCnou piseri) a ritualy (vstup
do kmene, zahajeni vypravy), kterym budete rozumét a které vas oslovi. VyuZijte
pfirodu jako symboliku a jako prostor k ritudlim vaseho spole¢enstvi. Kromé
vlastnich symbold nezapomerite na ty spolecné roverské. Nejen Ze podpofi pocit
sounaleZitosti, ale nesou krasné vyznamy a pfibéhy, které mohou podpofit vasi
roverskou ¢innost.

Roverskd symbolika na strdnce 22
m Katerina Horavovd — Kdca, Petr Kldpsté — Hiibek:
Symbolicky rdmec podle 3.B (TDC, 2006)

Piiroda
Pro skauting je priroda nejen nejprirozenéjsim vychovnym prostredim; je i predmeé-
tem zdjmu, péce a ochrany; stejné jako je zdrojem citového a duchovniho rozvoje.
Priroda je pro rovery ohromnou vyzvou a lakadlem. Podzimni vyprava na
tabofisté, prespani na snéhu nebo vyprava na bézkach, vystup na Ivancenu, prazd-
ninova expedice —tam vSude bude pobyt v pfirod€ a inspirace z ni hrat hlavni roli
v programu kmene.
V roverském programu ma priroda troji roli. Pfedevsim je to idealni
vychovné prostfedi. Samotny pobyt v pfirodé nabizi mnoZstvi zkuSenosti
a impulst pro osobni rust. I kdyZ se tfeba dlouho pfipravovana akce uplné
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nepovede, Cas straveny venku ma svoji vlastni hodnotu. Ui schopnosti se o sebe
postarat s minimem prostfedkd, spolupracovat pfi naro¢néjsich tikolech, umét
si poradit v nesnazich, rozviji manudlni zru¢nost i fyzickou zdatnost.

Pfiroda je také predmétem zdjmu, pécCe a ochrany. VyuZijte toho, Ze roveri
uZ maji mnoho dil¢ich poznatki ze $koly, a dopliite je o praktickou zkuSenost
a celostni pohled, ktery odkryje skute¢né vazby mezi pfirodou a na$im jednanim.
Pustte se do projektq, které rovertim nabidnou prozitek pozitivniho ptisobenina
okoli — v environmentalni oblasti mohou byt dobrou pfileZitosti vhodné zameé-
feny skautsky dobry skutek nebo tfeba projekt Patronaty.

V neposledni fadeé je pfiroda zdroj duchovniho rozvoje. Podpofte tento
prvek zcela jednoduse —nepospichejte, zastavte se. Zbavte se zbyte¢nych bariér
mezi vami a pfirodou. VS§imejte si krasy pfirody a pojmenovavejte ji. Diskutujte
o tom, jak pfiroda formuje vase duchovni presvédceni.

Pfi pfipravé programu je vZdy dobré se ptat: Je moZné tuto aktivitu délat
venku? Pokud ano, pak ji tam i opravdu udélejte. Pfi aktivnim pobytu v pfirodé
budete mit moZnost poznat mnohé o svété kolem nas, ale také o sobé€.

m Petr Klapsté — Hiibek a kol.: Priroda kolem nds (TDC, 2008)
@ Joseph Cornell: Objevujeme prirodu (Portdl, 2012)

Program osobniho rastu

Skauting usiluje nejen o to, nabidnout pestry a pritaZzlivy program mladym lidem
kazdé vékové kategorie; podporuje i vSestranny individudlni rozvoj kaZdého ¢lena
zaloZeny na jeho vnitini motivaci a jeji podpore.

VyuZijte elanu, ktery roversky vék pfinasi. Clovék na prahu dospélosti
hleda vlastni identitu a budouci sméfovani, je proto ochotny zkouSet nové véci
apracovat na sobé. Osobni riist neni vét§inou tfeba podnécovat, jako spise sméro-
vat. To muzZe byt role star§iho privodce, ale i roverského spole¢enstvi jako celku.
Clenové si mohou vzdjemné nastavovat zrcadlo, jak se jim osobni riist daif, moti-
vovat se k dal$Simu putovani pro roverské stezce.

Pokuste se v oblasti osobniho riistu vykolikovat hfi$té a nastavit zdkladni
pravidla. MtzZete k tomu pouZit roverské vyzvy a projekty, nebo vytvorit vlastni
roverskou stezku. Jednotlivé ikoly si miZete vymyslet nebo se inspirovat projevy
kompetenci, ze kterych vychdazi i stezky mladSich ¢lend. PfestoZe vytycite zakladni
smér, nechte v osobnim riistu dostatek prostoruna vybér, intuici a vlastni zijem.

V roverském programu maji své misto také skautské odborky. Roveri mohou
rozvijet odbornosti, kterym se vénovali uz ve skautském oddile, nebo objevovat zcela
nové zajmy. Kazdy pak mtiZe do roverského spolecenstvi pfinést, co ho zajima, v em
je dobry —zprostredkuje dané téma ostatnim a rozviji tim dale svoje dovednosti.
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Pracujte také s tématy, kterd praveé jako rovefi fesite. MiiZe to byt rozhodo-
vani, kam na vysokou, obtizné situace ve $kole, hledani brigady atp. Spojite tak
osobni rist, sluzbu sobé i u¢eni se zku$enosti. A hlavné ukazete, Ze rovering (resp.
skauting) nestoji mimo, ale je to voditko pro cestu Zivotem.

Roversky program osobniho riistu na strdnce 32 (§) Skautské odborky

Dospéli pravodci

Dospéli ve skautingu hraji roli priivodcii mladého ¢lovéka, tedy téch, kteri mu nejen
ukazuji cestu, ale také mu pomdhaji, podporuji jej a povzbuzuji; to vse s respek-
tem k jedinecné lidské bytosti, kterd diive nebo pozdéji musi za svou cestu prevzit
plnou odpovédnost.

Neni dobré nechavat rovery na holickach. I v roverském véku je podpora star-
Sich privodct ¢ privodkyri stale neocenitelnd. Je ale nutné najit néjakou formu
podpory, ke které budou mit rovefi diivéru a respekt.

Je-li vedouci kmene star$inez ostatni ¢lenové, mize byt dospélym priavod-
cem praveé on. Pokud roveri zaroven radcuji, mohou byt ,,pod kiidly“ svého oddilo-
vého vedouciho nebo oddilového radce. Starsi roveri, zvlasté ti, ktefijsou zarovern
vidci oddild, by méli mit oporu ve vedoucim stfediska a vichovnych zpravodajich.
Kazdé stiedisko zkratka potfebuje nékoho, kdo na rovery mysli, kdo pomaha
roverské spoleCenstvi smérovat. Napiiklad tim, Ze rovery ve spravny cas vySle na
kurz, radi se s uzsim vedenim roverského kmene, pokud kmen sim nevede, uvazuje
nad sméfovanim a kontinuitou roverské ¢innosti apod.

Pokud jsi v roli dospélého privodce, nezapominej, Ze role star§iho neni
tolik vést, jako doprovazet, tedy ukazovat cestu, pomdahat, podporovat, povzbu-
zovat a nechéavat mladsi ¢leny pfebirat vlastni zodpovédnost. Jednim z prostfedki
k tomu muiZe byt cilend zpétnd vazba umoziiujici ,,tvym*“ roverim nahlédnout
vlastni snahu z dalsi perspektivy.

m V. Broumovd a E. Reitmeyerovd: Cilend zpétnd vazba (Portdl, 2015)

Zapojeni do spole¢nosti

Naplriovdni skautského posldni se neobejde bez spoluprdce se spoleCenstvimi na
vsech tirovnich, od mistnich po celosvétové, v ramci skautského hnuti i mimo néj.
Skauti a skautky v rdmci sluzby nejcastéji ptisobi v mistni komunité a pFispivaji pii
tom k feseni lokdlnich i globdlnich vyzev. Zkoumaji potreby, na které svou cinnosti
chtéji reagovat, a sluzbu provddi v partnerské spoluprdci s ostatnimi aktéry. Tato
zkuSenost a jeji reflexe rozviji dovednosti a postoje potiebné k prijimdni aktivni a
odpovédné role ve spolecnosti. Zapojenim do spolecnosti skauting prispivd k utvdreni
lepsiho svéta jak skrze ¢innost samotnou, tak ijejim vyuzitim pro vychovné ticely.
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Nové pojmenovany prvek skautské metody vyjadfuje viichovnou hodnotu
primého zapojeni skautské ¢innosti do spolecnosti, stejné jako zvédomovani a cile-
nou prici s tim, jak skautska seberozvojova ¢innost, byt nékdy neptimo, pfispiva
kutvarenilepsiho svéta. Spolecnost zde chdpeme jak vlokalnim (sousedstvi, obec,
vlast), tak v globalnim métitku (lidstvo ¢i svét jako celek), a zahrnuje svét skaut-
sky i neskautsky. Vybizi vykrocit za hranice vlastniho kmene a stfediska a svou
¢innost propojovat s §ir§im okolim.

Nase ¢innost se bude vétSinou odehravat v lokalnim kontextu, ale i zde
muZe byt pfileZitosti pro zvySovani povédomi o globalnich vyzvach a pro smys-
luplné zapojeni. Aktivity v §ir§i komunité nabizeji nové prileZitosti k sebepoznani
a zaroveri smysluplny prispévek nasemu okoli. Roverska ¢innost vychéazi z Gvahy,
jak mohou byt nabyté znalosti ¢i dovednosti dany do sluZeb ostatnim. Skautska
vychovni metoda vyzyva rovery k aktivnimu ob¢anstvi, podporuje hledani Zivot-
nich roli, které budou spolecnosti prospésné.

Zapojeni do spolecnosti neni ovSem pouze otazkou roverské sluzby okoli.
Nevybizi ani tak ke sluzbé pro druhé, jako spiSe ke sluzbé s druhymi. Podporuje
hledéani vzdjemného vztahu a spole¢nych cilti komunity, mimo jiné i pomoci mezi-
kulturniho a mezigenera¢niho porozumeéni.

Skautska vychovna metoda tedy vyzyva k otevieni se Sirsi spoleCnosti ve
dvou smérech — hledejte pfi roverské ¢innosti cesty, jak napomahat potfebam
okoli, a pfizvéte toto spoleCenstvi k ticasti na ,vytvareni lepsiho svéta“ v duchu
spolecné sdilenych hodnot. J Aktivni obcanstvina strdnce 58

Program osobniho rtistu

Poslanim skautského hnuti je osobni rozvoj jeho ¢leni v souladu se skautskymi
hodnotami. V tvodu metodiky (c Idedl roveringu na strance 13) jsme ukazali,
vjakeé sitce (oblasti roverské vychovy) a hloubce (Tt sluzby roveringu) o vychovné
pusobeni usilujeme. V této kapitole se dozvi§, jaké vychovné metody a ndstroje
jsou ti k dispozici, abys rovery k osobnimu rozvoji v duchu skautskych hodnot

doprovazel.
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OSOBNI ROZVO] DLE OBLASTI ROVERSKE CESTY

Myslenku rovnovazného vyvoje osobnosti miZeme znazornit napriklad takto:

hledéni / N

navazovani

dobrych
vztaht

objevovani
vlastnich
fyzickych
a dusevnich
moznosti Hledéat
vlastniho
mista ve
spole¢nosti

\ M
nalézani
vlastniho

vztahu &

kpiirods —

Idedlem skautské (a tedy i roverské vychovy) je celistvy kruh, ke kterému se vice Ci

méneé blizime pomoci postupného rozvoje v kazdé z oblasti.

Cervena linka znazortiuje, Ze v libovolném okamziku osobniho riistu je rover v jednot-

livych oblastech riizné daleko.

Od vychovy k sebevychové

Sikovné nastaveni nastroji roverského programu bude jednim z hlavnich
ukold, ktery té jako vedouciho/tahouna roverského spolecenstvi ¢eka. Budes$ hledat
aktivity, které nabizeji podnéty pro rovnovazny rozvoj, ale jsou zarovern motivacni
do dalsi ¢innosti. Cilem roverské vychovy totiz neni jen rozvijet jednotlivé oblasti
roverské cesty, ale také vést rovery k pievzeti zodpovédnosti za sviij dal$i rozvoj.

Roversky program osobniho ristu



Ucast na vlastni rozvoji

Nez se pustis do ¢teni dalSich odstavcii, zamysli se, jaka je situace ve vasem stie-
disku. PomtiZe ti nasledujici $kéla, ktera vyjadiuje moznou miru podilu ¢lenti na
programu osobniho rozvoje. Kde se nachazeji novacci, ktefi do kmene prichazeji?

—  Clenové se nijak nepodileji na programu osobniho

rustu, plni aktivity zadané vedoucim

program fidi dospély vedouci, zajmy ¢lend se odrazeji ve vibéru aktivit
program fidi dospély vedouci, Clenové se podileji

na planovani a hodnoceni aktivit

program vede dospély vedouci, ¢lenové se podileji na tvorbé aktivit
¢lenové vedou vlastni program, dospély vedouci je radce a pravodce
Clenové plné zodpovidaji za vlastni program,

vedouci maji pouze pasivni roli

—
—

L1

O roverech se Casto fika, Ze jsou uz dostatecné vyspéli a ve své ¢innosti nepotie-
buji starsiho vedouciho. To neni tiplné obvyklé, soucasné takovy stav neni tiplné
Zadouci — vedouci u rover stdle hraji podstatnou roli privodct, ktefi poméahaji se
smérovanim osobniho rozvoje. I pokud oddil ispésné pracuje se skautskou stezkou,
jsou Cerstvi rovefi zvyKkli si aktivity spiSe vybirat, planovat a hodnotit nez je tvofit.
Budes$ muset zvaZit, které nastroje ti pomohou vést rovery k pfipravé a vedeni vlast-
nich aktivit, popostrkovat rovery k ¢asti na vlastnim rozvoji.

@ Petr Silhavy — Klié: Mladsi roveii: Poslednivychovnd kategorie?°

Sebevychova a sebepoznani
UZjsme sifekli, Ze skautska viichova ma pro rovery dva tikoly: rozvijet se v konkrét-
nich znalostech, dovednostech a postojich dle oblasti roverské cesty, a dile pfebirat
odpovédnost za vlastni rozvoj. Prvni tikol je vymezeny pfehledem projevii kompe-
tenci pro roversky vék, které pojmenovavaji konkrétni znalosti, dovednosti a postoje
(souhrnné kompetence), jeZ ma kazdy v roverském véku rozvijet. Druhy kol se
také tyka rozvoje, je ale sloZitéjsi, vyzyva rovery k objevovani vlastnich cest k cilené
a systematické praci na sob€. Zatimco oblasti (kompetence) pro roversky vék jsou
dané, cestu k sebevychové a pievzeti odpoveédnosti za vlastni rozvoj si musi hledat
kazdy sam. Pfesto 1ze pojmenovat zakladni principy, kterymi se tato cesta fidi.
Sebevychova je cilevédomy a systematicky proces formovani vlastni osob-
nosti, pfi némz si ¢lovék sam urcuje cile a usiluje o jejich naplnéni. Sklada se ze
Ctyf etap: sebepoznani (poznavam, kdo jsem, co jsou mé silné a slabé stranky,
ucim se zhodnotit, jak na tom skute¢né jsem), stanoveni cile (pojmenovavam,
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¢eho chci dosahnout, které kladné potfeby, navyky, vlastnosti chci rozvinout
a které zaporné potlacit), zamérné vytvoieni seberozvojovych situaci (vymys-
lim, co mé k cili posune, a tomu se pak vénuji), a zpétna kontrola (ovéfuji, zda
jsem dosahl zamysleného cile).

Proces sebevychovy se mozna jevi komplikovany, ale kli¢ k jeho uskutec-
novani lezi hned v prvni kroku — v sebepoznani. Pojeti sebevychovy vychazejici
z humanistické psychologie totiz predklad, Ze ¢lovék (a nejen on, ale veskery
Zivot) ma tendenci napliiovat sviij potencidl, vZdy kdyz k tomu ma pfileZitost.
Pokud dokaze pravdivé nahlédnout na vlastni osobnost, pokud rozvine schopnost
vnitfniho dialogu mezi Zitou skute¢nosti a vlastnimi idealy, rozviji zaroven vlastni
motivaci pokracovat na cest€ sebevychovy. Z tohoto pohledu ma roverska vychova
jasny cil —rozvijet schopnost rovert naslouchat sobé samému, vést vnitfni dialog.
Tedy hledat cesty k sebepoznani jako nutného predpokladu celoZivotniho rozvoje.

Hlavnimi nastroji roverského véku k pfebirani odpovédnosti za vlastni
rozvoj jsou vyzvy a projekty. Jejich struktura (hledej vyzvu >>> pfiprav se na
vyzvu >>> prekonej vyzvu >>> ohlédni se) pfimo vychazi z pfedstaveného
modelu sebevychovy. Nékdy se ovSem vyzvy méni na bezcilné hromadéni kilo-
metrd, dnd, stranek nebo slovicek. Jediné jejich ukotvenim v procesu sebepozna-
vani, které dava ¢lovéku odpovéd na to, kdo je a pro¢ chce o néco usilovat, umozni
nalézat vyzvy, které rovera skute¢né povedou na cesté€ osobniho rozvoje.

Metody sebepoznani
Sebepoznani je klicovym prvkem sebevychovy. Umoziuje ¢lovéku nahlédnout
na vlastni osobnost a stanovit cile pro pfibliZovani se vlastnimu (skautskému)
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idealu. V nasledujicim prehledu najdes nékteré metody sebepoznani vyuZitelné
(nejen) v roverském spolecenstvi.

Pravidelna registrace vlastniho jednani — pravidelné, nejlépe rano nebo
vecer, si prehraju ,,film“ daného dne. Projdu si, co jsem zaZil, co jsem fesil, co se mi
povedlo a co ne. Nesoustfedim se pouze na negativni, nebo pozitivni zazitky, ale
zkuSenosti svého dne vjeho celistvosti. Lépe si uvédomim sam sebe a své prozivani.

Pravidelna reflexe vlastniho jednani — pfi pravidelné reflexi neusiluju
pouze o uvédomeéni ubéhlého dne nebo udalosti, ale jejich hlubsi analyzu. Projdu
si, co jsem zazil, ale také jak jsem se citil, co jsem si myslel, co se mi libilo, zda jsem
tfeba nékdy mohl postupovat jinak. Lépe si uvédomim, co jsem se dozvédél o sobé,
o svété kolem, co nového jsem se naucil.

Denikova metoda —pisemny zaznam vlastniho proZivani, ale i viznamnych
kold, problémi, konfliktd, hodnoceni sebe i druhych osob. Pomaha vyjastiovat
Zivotni cile, hodnoty, postoje, potfeby — motivy naseho jednani.

Sebepoznavani prostfednictvim druhych —povidim si s lidmi kolem sebe,
které uznavam, a zjistuju jejich nazor na to, co dé€lam a jak se chovam. Jaké jsou mé
pfednosti a slabiny? Lépe si uvédomim, jak pisobim na své okoli, a mam moznost své
jednani korigovat. Neni ale dobré nazor okoli preceriovat. Zdravé ja je schopné unést
urcitou miru neshody mezi vlastnim vnimanim a obrazem sebe sama u druhych.

Sebepozorovani (introspekce) — pokrocild technika sebepoznavani spoci-
vajici v pozorovani sebe sama v praveé pritomné situaci. Posiluje schopnost nena-
silné pozorovat své vnitini ja, napriklad télesné funkce, emoce, nebo dokonce
prubéh svého mysleni.

Vérime, Ze nékteré metody sebepoznani poznavas z oddilové praxe. VeCerni
zhodnoceni dne na tabofe nebo rekapitulace vypravy nejsou nic jiného nez
jedna z forem pravidelné registrace (nebo reflexe) vlastniho jednani v oddilovém
kontextu. V roverském véku mame moznost dané metody dale rozvijet a dosahnout
hlubsiho uvédomeéni vlastniho ja a porozuméni mu. VzZdy je ale nutné mit na pameéti
bezpecnost aktivity, zde pfedev$im psychickou bezpeénost ¢lend. Pfipravé na
vedeni reflexi a zpétné vazby se vénuji mj. vidcovské kurzy, ale nékteré metody
(urcité posledni dvé zminéné) vyZaduji trénink, nebo pfimo vedeni odbornikem.
VZdy plati, Ze v programu miiZeme otevirat pouze otizky, o kterych bezpe¢né
vime, Ze je umime zase uzavrit. Psychickd bezpecnost na strdnce 106
m David Kunes: Sebepozndni (Portdl, 2009)

m V. Broumovd a E. Reitmeyerovd: Cilend zpétnd vazba (Portdl, 2015)
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Nastroje roverského programu

Roverska stezka

Roverska stezka miZe byt vhodnym néstrojem osobniho rastu pro mladsi rovery,
pokud nejsou ze skautského oddilu jiz zvykli na vlastni pfipravu rozvojovych akti-
vit. Roverské stezky na narodni trovni nenajdete, existuje ale fada kmen, které
je pouzivaji. Pokud se rozhodnete vlastni roverskou stezku sestavit, je dobré se
fidit tfemi zdsadami.

Roverska stezka by méla Cleny vést k rovnovaze mezi jednotlivymi oblastmi
osobniho rozvoje. Jeji pravidla by proto méla vyZadovat rovnomérné plnéni akti-
vit z riiznych oblasti. MiiZete pracovat pfimo s oblastmi roverské vychovy, drzet
se oblasti skautské stezky, pfipadneé si navrhnout oblasti vlastni. Pozadavek spInéni
urcitého poctu aktivit z kazdé oblasti pomuzZe zajistit Zidouci rovnovahu ve sméfo-
vani osobniho rozvoje. (gJ Oblastiroverské cesty na strdance 15

Roverska stezka by méla vést k hledani vnitfni motivace pro osobni
rozvoj. Jeji pravidla by proto méla umoZiiovat volbu rtiznych aktivit a/nebo
jejich obtiZnosti. Stavét se pred tikoly, které jsou na hrané vlastnich dovednosti
aunichz rovefi dopfedu nevédi, jestli v nich dokaZou uspét, je dobrou motivaci pro
dalsirozvoj. Nastaveni této irovné stejné pro vSechny je ale jednak obtizné (roveri
jsou velmi rozdilni), jednak kontraproduktivni: pokud nechame rovery samotné
hledat hranici, ktera jesté vyzyva ke splnéni a zaroveri svou obtiZnosti neodrazuje od
zkouseni, vedeme je ke kladeni si vy zev, které je povedou k seberozvojiivbudoucnu.

Roverska stezka by méla odraZet realny Zivot, nejen prosttedi vlastni rover-
ské skupiny ¢i stfediska. Jeji aktivity by proto mély odrazet situaci v obci, regi-
onu, vrodiné nebo spolku, kterého je rover clenem. Mohou zahrnovat zapojeni do
¢innosti mistni neziskovky, oziveni tradice typické pro dany region, rozvoj rodinnych
vztahi zapojenim do koni¢ki rodi¢ti nebo tfeba vykonnostni cil spojeny s ptisobe-
nim ve sportovnim klubu. Takové zaméfeni povede rovery k aktivnimu vykroceni
mimo hranice vlastniho kmene a stfediska a zapojeni do Zivota spolecnosti.

ROVERSKA STEZKA

Pri zaloZeni kmene jsme se rozhodli vytvorit si vlastni

kmenovou stezku. Méla obsahovat aktivity, které kdyz
budeme plnit, bude kmen Zit a bude aktivni. Obsahem stezky bylo
napft. splnit urcity pocet roverskych vyzev, i¢ast na kmenovych akcich,
zorganizovani néjaké aktivity nebo rovnou celé akce, vytvorit ¢lanek
na kmenovy web nebo do kmenové kroniky, ticast na akci Junika
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mimo stiedisko atd. PInéni kmenové stezky se nikdy moc neuchytilo,
plnili ji spiSe aktivni jedinci. Zpétné jsme si vyhodnotili, Ze to bylo
tim, Ze jsme ji vytvorili sami vedouci a nezapojili jsme do tvorby
vSechny Cleny kmene, ktefi ji tak nevzali za svou. Pfist€ bychom uz
samotnou tvorbu délali v celém kmeni spole¢né tak, aby byla 1épe

vyuzitelna pro vSechny v kmeni. (Majkl, RK Rozbresk, Breclav)

VARIABILITA OBTiZNOSTI ZKOUSEK

ALOKALNI KONTEXT

V programu naseho roverského kmene je zkouska spocivajici
v navstévé viech 14 vrchold, které v CHKO Zd4rské vrchy dosahuji
nad 800 metr nad mofem. Rovefi si voli, zda zkouSku splni za mésic,
vikend nebo jeden den. 24hodinova varianta zkousky da zabrat
i zdatnym rovertm, nejkratsi trasa spojujici body ma téméf 40 kilometra
anemalé prevyseni. (Tesdk, RK Nocon, Nové Mésto na Morave)

Vyzvy a projekty

Kli¢ovymi nastroji roverského programu jsou vyzvy a projekty. Jde o ¢innosti,
které si rovefi vymysleji a plni samostatné (vyzvy) nebo ve skupiné (projekty).
Oproti aktivitim ve stezce jsou jejich vybér a témata, na ktera se zaméfuji, plné
v rukou jednotlivych roverd, pfipadné celého roverského spoleCenstvi. Na cesté
od vychovy k sebevychové tak mohou znamenat posun k vlastni tvorbé programu
a dal$imu prebirani zodpovédnosti za vlastni rozvoj.

IkdyZjsou vyzvy a projekty na samotnych roverech, neméli bychom zapo-
minat na tfi zasady vybéru aktivit, které jsme predstavili jiZ u roverské stezky —
také vyzvy a projekty by se mély rovnomérné zaméfovat na rizné oblasti roverské
vychovy. Rovefi by méli volit aktivity, které jsou pro né€ primérené obtizné (ani
prilis lehké ani pfilis té€zké) a které sméruji také do redlného Zivota (vné roverského
spolecenstvi). Zde se nejvice projevi role star§iho vedouciho/priavodce, ktery ze
zaCatku pomiZe mlads$im ¢lentim vhodné aktivity hledat.

Vyzvy jsou osobni zkous$ky, které rovery vedou k poznani sama sebe,
prekonani se a k dal§imi osobnimu rozvoji. Asi si snadno predstavis vyzvu
rozvijejici fyzické nebo dusevni schopnosti (napf. dojedu na kole k nejbliz§imu
mofi, nau¢im se hrat Sachy do té miry, Ze porazim Sachovy program v urcitém
stupni obtiZnosti), ale vyzvy mohou byt i v oblasti duchovni (napt. mésic si budu
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psat detailni osobni denik, za¢astnim se no¢ni vigilie), vztahové (napf. setkam
se s pamétnikem a nato¢im jeho vypravéni pro Pamét naroda, ruéné vyrobim
vanoc¢ni darky pro své blizké), spolecenské (napt. uvarim pro kmen mezinarodni
veceri, usporadam sbirku pro potfebny projekt) nebo pfirodni (napf. nafotim
album Zivocichd Zijicich v mém mésté, navstivim pramen feky, ktera tece nejblize
mista, kde Ziji).

Projekty jsou skupinovou obdobou vyzev. Umoziiuji spolecné pracovat
na vétSich tkolech a také vedle osobnich dovednosti rozvijet i ty tymové. Na
projektu mtze$ poznat své schopnosti v riznych rolich, néktery z projektt mtizes
ivést. Témat, kterd budou zajimava pro Cast roverského spoleCenstvi, najdete jisté
dost—muZejit o usporadani diskuze k vyro¢i17. listopadu ve vaSem mésté, pipravu
letni expedice do zahranidi, zapojeni do s¢itdni ptaka v mistni CHKO nebo vyda-
vani stfediskového Casopisu. Vybér konkrétniho tématu a skladani tymu nebude
vzdy snadné. Ale nejde o ztraceny Cas, i tyto pocatecni faze zrodu projektu nabid-
nou zajimavé zkusenosti a moznost osobniho rozvoje.

Jak vybrat osobni vyzvu nebo roversky projekt

Volba osobni vyzvy ajeji obtiznosti neni jednoducha. Mozna ti pfi hledini spravné
rovnovahy pomuze nasledujici obrazek. Ten znazoriiuje tfi mozné vyzvy z nékteré
oblasti roverskeé cesty.

Aktivita A spada do tzv. komfortni zony, tedy do oblasti, kterou jiZ rover
plné ovlada. MiZe byt i tak uZite¢nd (napf. pro upevneéni stavajicich navyk), ale
spise Cekame, Ze se jejim plnénim rover uz pfili§ neposouva.

Vyzva B se nachazi v tzv. zoné nebezpeci, je pomérné daleko od oblasti
jiz zvladnutych dovednosti. Kdyby ji rover zvladl, mdZe se na své cesté vjznamné
posunout, existuje ale riziko, Ze nebude védét, kudy se do vyzvy pustit, nebo kvili
jeji obtiznosti o aktivitu postupné ztrati zdjem. I po p¥ipadném splnéni vyzvy miize
mit problémy zkuSenosti ziskané pfi plnéni vyzvy vérohodné proménit do naby-
tych dovednosti, znalosti ¢i postojt.
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Aktivita Clezi na pomezijiz zvladnutych dovednosti, v zoné uceni. Vychazi
zjiz zvladnutych kompetenci, opira se o né, ale zaroveri objevuje dosud nepoz-
nand zakouti roverské cesty. U ni miiZeme nejspise

ocCekavat, Ze prispéje k osobnimu rozvoji. Rover diky — (:E)
ni ziskd nové zkuSenosti, které mtize proménit do nové \
nabytych dovednosti, znalosti a postoji. Zaroveri jsou (‘C\
uspésné splnéni vyzvy a posun na osobni cesté moti- \/”‘\! e
vaci pro dalsi putovani. — \

Logiku jednotlivych zén jde ukazat na prikladu vyzvy z oblasti praktickych

dovednosti spojenych s osobnim Zivotem, na vareni. Vyzva ,,nakoupim
suroviny a uvarim vecefi pro rodinu“ je aktivitou v komfortni zoné (A). Rover ji pravdé-
podobné na urcité trovnijiz nékolikrat absolvoval (jako aktivitu skautské stezky nebo
v ramci sluzby na tabore) a plnénim mnoho neziska. Varianta ,,pfipravim jidelnicek na
vypravu dle zadaného rozpoctu“ se pravdépodobné nachazi v zéné uceni (C). Rover si
na ni muize vyzkouset dosud neznamé aspekty planovani a organizace, které nicméné
navazuji na existujici dovednosti. Vyzva ,naplanuju vyvazeny taborovy jidelni¢ek abudu
po celou dobu tabora hlavnim kuchafem“ m{iZe byt pro fadu roverti v zoné nebezpeci
(B). Jeji pInéni mize byt natolik naro¢né, Ze mize dojit k selhani ¢i demotivaci.

l ZONA KOMFORTU, UCENI A NEBEZPECI

Stejnd logika plati i pro projekty, hledini vhodného tématu ale mtiZe byt v pfipadé

skupinovych aktivit obtiznéjsi. Kazdy jsme jiny a na roverské cesté se nachazime
rtizné daleko. Zdélo by se, Ze budeme jen obtiZné hledat projekt, ktery bude kazdému
nabizet néco nového, a zaroven stavét na tom, co lenové spolecCenstvi jiz zvladaji.
Odpovéd ale nemusi byt tak sloZita. Rada projektii bude vyZadovat sirokou paletu
dovednosti a také tymovych roli. Pfikladem mtiZe byt film k vjro¢i stfediska, kterému
nékdo piSe monology, jiny se stara o technické zazemi, nékdo bude patrat po histo-
rickych materialech a zaznamech, dalsi se postara o produkci a propagaci. Roveri
mohou cely projekt vést a nést za néj realnou odpovédnost, nebo byt kreativni dusi
tymu. Bude to chtit vzajemné porozumeéni a ohleduplnost, ale komplexni projekty
nabidnou dostatek pfilezitosti pro osobni rozvoj kazdého z ¢lent tymu.

Naméty na vyzvy a projekty nemusite nutné vymyslet sami, napady
z riznych oblasti roverské cesty midZete najit v online databazi aktivit Chystim
program. Nestaci ale jen prevzit existujici ndmeét a bez uvaZeni jej preklopit do
svého programu. Vychozim bodem by vzdy mélo byt poznani, jaké jsou v dané
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oblasti mé silné a slabé stranky (sebepozndni) a kterd aktivita mi pomtZe posu-
nout se na osobni roverské cesté zase o kousek dal. Dobrym vychodiskem projekti
miiZe byt spole¢né hledani tématu kmenové sluzby. & Chystdm program™

Tti sluZby roveringu jako voditko
pii ptipravé roverskych aktivit

Nezbytnym voditkem pfiptipravé projektii a vyzev je také roverské heslo ,Slouzim*.
Princip tfi sluZeb totiZ pfipomind, Ze o kazdé aktivité Ize uvaZovat ve vice rozmeérech.

Vyzva zaméfena na rozvoj fyzické kondice (z oblasti objevovani vlastnich
fyzickych a duSevnich schopnosti) nemusi byt chapana pouze jako Sluzba sobé,
muZeme v ni hledat i obé zbyvajici Sluzby. MiiZeme se ptét, jak mi rozvoj fyzické
kondice pomiZe byt lepsi oporou svym bliznim nebo jakym hodnotdm mohu diky
plnéni vyzvy 1épe porozumeét. Je velky rozdil, zda cilem moji vyzvy bude ,,ubéhnu
10 kilometr“, nebo ,zlep$im svou fyzi¢ku pravidelnym béhanim natolik, Ze budu
pfiexpedici do hor podporou ostatnim ¢lentim tymu, a vyzkousim si, jak mi mize
fyzicka zdatnost pomoci v radostnému proZivani Zivota“. Vjzva orientovana poZa-
davkem Sluzby sobé nemusi byt iplnd, pokud ji principy Sluzby druhym a/nebo
Sluzby vy$8im principim nedaji konkrétni smér.

Podobné Ize hledat jednotlivé sluzby i v jinych roverskych ¢innostech.
Projekt ,setkame se s pamétniky v nasi obci a natoc¢ime jejich vypravéni pro Pamét
naroda“ (vedeny primérné pfikazem Sluzby druhym) miZe mit cil ,setkdme se
s pamétniky v nasi obci a nato¢ime jejich vypravéni pro Pamét naroda, rozvineme
nasi schopnost vést dialog (vcitit se, naslouchat) a v pfibézich najdeme priklady
hodnot, které daly pamétnikiim silu pfekonévat Zivotni pfekazky“. I v projektu
vedeném snahou byt tu pro druhé I1ze hledat pfileZitosti pro osobni rozvoj a lepsi
porozuméni duchovnim hodnotam.

Do tfetice uvedme priklad aktivity z pfirodni oblasti. Projekt ,stravime
den o samoté v historické kulturni krajiné (staré nahony, milife, mlyny, pily,
zaniklé vesnice), pokusime se porozumét tomu, jak zde lidé dfive Zili a co pro né
krajina znamenala“, mtiZe mit dalsi rozméry, pokud jej roz§ifime na ,,stravime den
o samoté v historické kulturni krajiné v okoli taibora, pokusime se porozumét tomu,
jak zde lidé dfive Zili a co pro né krajina znamenala; zapiSeme si pfitom, co nam
v hlubsim pochopeni souvislosti chybi, po navratu si zjistime potfebné a pfipra-
vime na tdbor program, ktery pfibéh mista pfedstavi ostatnim ¢lentim kmene*.
Vyzva zaméfend na hlubsi pochopeni zdzraku Zivota, svéta a naSeho mista vném
vybizi k dal§imu rozvoji, stejné jako zpfistupnéni poznatkd z vlastni cesty ostat-
nim, nebo k pfimé sluzbé druhym na zakladé poznavanych hodnot.
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JAKPLNIT
* VYZVU/PROJEKT

Hlede] Hledej
vyzvu vyzvu \
Ohl

édni se
za vyzvou Pfiprav se na
vyzvu

Prekone]
vyzvu

Najdi si oblast, ve které se chces rozvijet, a vyzvu, ktera by té v ni mohla posu-
nout. >>> Priprav se na pInéni vyzvy. Zvol si pfitom dobfe obtiznost vyzvy tak,
aby pro tebe byla dostatecné obtizna, ale také dosaZitelna. >>> Prekonej vyzvu.
Pokud jsi dobre zvolil/a jeji obtiznost, bude od tebe dokonceni vyzvy vyZadovat

Cas, viliinemalé Usili. >>> Ohlédni se za tim, co jsi dokazal/a. Ovér, Ze jsi splnil/a,
co sis pfedsevzal/a. UvaZzuj o tom, co ses pfi tom naucil/a.

Skautské odborky

Roverska stezka, vyzvy a projekty jsou nastroje posilujici rovnovazny vyvoj
ve vSech oblastech roverské vychovy. Naproti tomu odborky a dalsi prestizni
zkousky umoziiuji prozkoumat vybranou oblast do hloubky, stat se v ni odborni-
kem a privodcem ostatnich. Odborky nejsou jen pro skauty a skautky, v jejich plnéni
1ze v roverském véku pokracovat, nebo s nimi dokonce i zacit.

Jak zacit

Na webu si vyber odborku. >>> Najdi patrona (nemusi to byt vedouci, miiZe to byt
tfeba dalsi rover se stejnym zajmem, tvoje uCitelka, trenér sportu...). >>> Precti,
kolik kol je potfeba splnit z ¢asti DokaZ to (hlavni podminky) a z ¢asti UkaZ se
(doplriujici podminky). >>> Vyber ikoly a plii! Patron ti na plnéni da zpétnou vazbu.
>>> Neboj se na patrona obratit v pfipadé potieby.

@ Skautské odborky 2
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Odborky jako soucast vyzev a projekti

Odborky nemusi rovefi plnit nékde ,vedle“ vyzev a projektd, je mozné je naopak
zahrnout. Pokud je to vhodné, muiZe jit o celé odborky nebo tfeba vybrané tikoly.
Napriklad:

—  objevovani vlastnich fyzickych a duSevnich moZnosti—
odborky Sportovec, Polarnik, Deskovkar ad.

—  hledani vlastniho mista ve spole¢nosti —odborka z oblasti,
ktera by t€ zajimala jako tvé budouci povolani

—  navazovani dobrjch vztaht — odborky Obfadnik,
Mezinarodni skaut ad., patronovani odborek

Skautské odborky mohou byt také pfilezitosti pro rovery, ktefi aktudlné nepd-
sobi v roverském spoleCenstvi. Mohou byt jednou z cest, jak pracovat s roverskym
programem tfeba ve vedeni skautského oddilu.

Roverska spolecenstvi mohou odborky zahrnout také do svych spole¢nych
projektd. Zde je par tipti, jak mtiZe takové zapojeni vypadat:

—  Sroverskym kmenem nabidneme patronstvi oddilu na x odborek.
—  Pfipravime program na akci mladsich ¢lent, kde si splni kus odborky.
—  Spolecné s kmenem splnime odborku Cestovatel.

Rover jako patron/patronka

Rovefi mohou odborku nejen sami plnit, ale i pomoci nékomu dal§imu s plné-
nim. Rozviji tak komunikaci, podavani zpétné vazby, naslouchani, schopnost
vést ostatni, ... Jak na to?

1. Seznamte se —zjisti roveti toho, kdo se odborku
chysta plnit, ¢as a jeho tiroverni v oblasti.
2. Vyberte spolecné prvni tkoly — co laka k plnéni, co je
primérena vyzva, co je redlné mozné splnit.
3.  Zpresnéte sizadani—proberte, jak bude plnéni
probihat a kdy bude kol splnény.
Povzbud, podpor — at uz slovem, nebo tfeba tipy na plnéni dkolu.
5. Podejzpétnou vazbu —doptej se, jak se plnéni dafilo,
doporuc tipy na zlepSeni, vyzdvihni, co se povedlo.
6. Podepis splnény ukol.
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Vytvoite v kmeni seznam patronti odborek a nabidnéte své znalosti a dovednosti
mlad$im skauttim a roveram pfi plnéni. Specializace ve vybrané oblasti mize
roverim nabidnout jedine¢nost v ramci roverského spoleCenstvi a mizZe byt také
pripravou na budouci povolani.

PLNENI ODBOREK

Kdysi pro meé kolo bylo skoro sprosté slovo. V dobé

koronakrize se vSak hodilo nejezdit MHD a ja kolo vzala
na milost. Trochu z hecu a trochu z legrace jsem mrkla na odborku
CyKklistka. Nejdfive mé mnozstvi tikolti a podminky vydésily, tolik km
nikdy neujedu a sloZitéj$i opravy? Uf. O par mésicti pozdéji uz mam
najeto pres 1000 km a za sebou celodenni vylet v délce 135 km. A vim,
jak vymeénit fetéz. A tfeba jednou ujedu na ,naslapech” vic neZ metr...
(Martina Hanykovd)

Roverské zkousky

Mezi tradi¢ni roverské zkousky patfi prestiZni vyzva Tti orli pera. Tu je mozné
vyzkouset uZ v ramci skautské stezky, jeji plnéni ale ¢asto spada i do roverského
véku (tfeba kdyZ se prvni pokus o splnéni nezdati nebo kdyz se plnéni stezek
posouva do pozdéjsiho véku). Diky pritomnosti na tdborech, kde je mozné ,pera“
plnit, jsou drzitelé zkousky Casto aktivni rovefi, ktefi se podileji na chodu oddilt
a stfediska a byvaji tak vzorem pro své nasledovniky.
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Inspiraci na prestizni zkousku pro sviij kmen muZes ziskat i v zahranidi.
Jednou za dva roky je mozné se zapojit do netradi¢ni vyzvy s ndzvem Explorer
Belt. V tomto zahrani¢nim vysadku se skupina roverti a rangers ocitne v neznamé
zemi, ve které se ma s omezenymi zdroji dostat na urcené misto. Musi si poradit
s dopravou, cizim jazykem, jidlem, financemi. V jiném smyslu naro¢nou zkouskou
je britskd King's Scout Award, pfedavana kazdoro¢né britskym kralem/kralovnou
roverim a rangers Spojeného kralovstvi.

KING'S SCOUT AWARD
ﬁ Pravidla King's Scout Award jsou jednoucha.
Roveri museji splnit ikoly v nasledujicich oblastech:

—  Tabofeni—rover stravi 18 noci na roverském
putovani/taboteni.

—  Mezinarodni nebo mistni sluzba spolec¢nosti

—  Rozvoj osobnich dovednosti

Zkouska je vyjimec¢na tim, Ze se kazda z uvedenych ¢asti plni po dobu
celého jednoho roku. Na rozdil od béZnych vyzev jde tedy o komplexni
»projekty“ osobniho rozvoje. Pfikladem muiZe byt tikol naucit se
programovat webové stranky natolik, Ze po roce uceni, planovani

a programovani vytvorim novy stfediskovy web. Uroveri obtiznosti si
rover nastavuje sam a o udéleni zkousky zada pfi vefejné prezentaci
splnénych aktivit.

Zivotni cyklus rovera

Roversky vék neni kratky, obvykle trva déle nez celé pfedchozi ¢lenstviv oddilech
mladsich ¢lend. D4 se oCekavat, Ze zaCinajici rovefi a ti, ktefi jsou jiZ pfed odcho-
dem z kmene, budou na cesté od vjchovy k sebevychové podstatné rizné daleko.
Vhodnda kombinace vychovnych nastroji pro danou fizi roverského véku se bude
lisit také podle mistniho kontextu —bude zaleZet na tom, v jaké podob€ pouZivate
stezky ve skautském oddile, jak pocetné je vase roverské spolecenstvi, jak dlouho
jsou v ném rovefi aktivni, nez se vice zapoji do vedeni oddil nebo odejdou na
vysokou Skolu. To v§e budete muset zohlednit.
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MozZna cesta rovera roverskym vékem
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Nasledujici pfehled vyuZiti vichovnych néstroja v odli$nych fizich roverského
véku vnimejte tedy jako navrh, ktery je vhodné upravit, pokud to situace ve vaSem
roverském spoleCenstvi vyZaduje. Tam, kde se sejde iniciativni parta rangers
aroverd s vlastnimi népady, jak jejich rovering mutiZe vypadat, nastroje popsané
nize nebude tfeba viibec vyuzit, staci pohlidat si, aby byly zastoupeny vSechny
oblasti roverské vychovy. Tam, kde je vlastni iniciativa mensi, mohou nastroje

vrozjezdu dobfe pomoci.
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CESTA PRO SNURY
ﬁ Zavedenou tradici se v nasSem stfedisku stala roverska ,cesta
pro $titiry“, na kterou vyrazeji budouci rovefi a rangers
v poslednim tydnu skautského tabora. Na vyzvu vedoucich odchazeji po
vecCerce tajné z tdbora a vraci se aZ poté, kdy ziskaji svou Cervenou $ridru.
Po zbytek tabora stoji pfi nastupech jako samostatna roverska druzina
a spolecné se pripravuji na roverské dobrodruzstvi, které pro n€ zacne

s novym skautskym rokem. (Tesdk, RK Nocon, Nové Mésto na Moraveé)

Pfijeti do roverského spolecCenstvi

Skaut pfichazejici do kmene, at uz ze skautského oddilu, nebo jako neskaut, je
v roverském svété novackem a ze vSeho nejdrive musi zjistit, co rovering vlastné
znamend. K tomu miZe dobfe slouZit roverska zkouska, kterd mize mit podobu
kratké stezky se sadou tikold, které predstavuji §ifi roverského programu. Jeji
splnéni obvykle vyzaduje jak osobni nasazeni, tak spolupraci s ostatnimi rovery-
-novacky ¢i mlad$imi ¢leny kmene. V nékterych oddilech se roverska zkouska
(nebo jeji ¢ast) kona jiz na poslednim skautském tabote nebo cestou z néj. Pro
ostatni za¢ind s novym skautskym rokem.

Odménou za dokonceni roverské zkousky mize byt oficidlni pfijeti do
roverského spolecenstvi. Casto jde o ritudl, kterého se Gi¢astni pouze rovefi, kteti
jsou sami Cleny spoleCenstvi, pro ostatni je podoba ritualu a jeho obsah tajem-
stvim. Soucésti roverské zkousky, nebo pfimo ritudlu vstupu do kmene, mize byt
zamysleni se nad vlastni skautskou stezkou, nastaveni zrcadla odraZejiciho, kde
se nachazim v jednotlivych oblastech roverské cesty, a vybér témat pro vlastni
roverskou ¢innost. Novi ¢lenové kmene, stejné jako ti starsi, ktefi se ritualu maji
pravo Ucastnit, tak mohou nalézt novy smér a motivaci do dalsi roverské ¢innosti.

TABOROVE VYZVY

Béhem taborového ¢asu dostavaji adepti o pfijeti mezi

rovery sadu vyzev. Maji naptiklad upéct na ranni snidani
chléb z vlastniho tésta a ve vlastnoru¢né vyrobené kamenné/jilové
peci, vyfezat tfi ¢lanky fetézu z jednoho kusu dreva, vidét svitani
a dalsi. Posledni vyzvou, na zavér tabora, je pleteni vlastni Cervené
stitirky. Zadava se odpoledne a budouci rovefi jiZ na ranni nastup
prichdzi s Cervenou $ridrkou na rukavu. Ti, ktefi ispésné sloZi tyto
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taborové vyzvy, si do Cervené $iiliry zaplétaji jednu zlatou nit, ktera se
stava jejich pojitkem s dalSimi absolventy. (Sid, RK Murlok, Blansko)

PRIJETI DO KMENE
ﬁ Ritual se odehrava kaZzdy rok na podzim a je urcen jen pro
kmenové novacky. Rano se Gcastnici sejdou na misté srazu,
kde kazdy z nich dostane obalku, jejiz obsah nesmi ostatnim prozra-
dit. Kazdy ma v obalce vyznaceny kus cesty na mapé. Novacci maji dojit
spole¢nymi silami na uréené misto, kazdy zna pfitom jen svij tisek, po
ktery vede celou skupinu pouze on. Po cesté plni tkoly, jejichZ znéni zna
opét jen urcity ¢len skupiny. KdyZ t¢astnici dorazi na ur¢ené misto, potkaji
Cleny kmene. Zde je pro né pripravena stezka se zastavkami, na kterych
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je detailnéji popsan rovering a vSe, co obnasi a co je bude v kmeni ¢ekat.
V hlavni ¢asti ritudlu je pro GcCastniky pripravena zkouska, kterd ma otes-
tovat jejich soudrznost, spolupraci a psychickou odolnost. Obsah této
zkousky znaji pouze ¢lenové naseho kmene. Zkouska trva celé odpo-
ledne. Vrcholi roverskym slibem u slavnostniho ohné, béhem kterého

jsou novacci prijati do naseho kmene. (Majkl, RK Rozbresk, Breclav)

Mladsi roversky vék (15-19 let)
Hlavnimi néstroji roverského programu pro mladsi rovery jsou vyzvy
aprojekty, pripadné roverska stezka, pokud s ni vkmeni pracujete. At se rozhod-
nete pro jedno, druhé, nebo si zvolite néco vlastniho, rovefi si voli a pripravuji
aktivity v ramci oblasti roverské vychovy. Tvoje role vedouciho bude ze zac¢atku
vyrazné€jsi (budes navrhovat konkrétni témata nebo projekty, povedes ¢leny
k vyvazenosti jednotlivych oblasti), ale postupem casu, se zvySujici se zkusSe-
nosti ¢lend, budes$ moci ustoupit do pozadi (a ¢leny spiSe smérovat na zajimavé
zdroje inspirace, ,koucovat“ pfi naro¢néjsich projektech). MoZnou nevyhodou
vyuZiti pouze roverskych vyzev a projektd je jejich neohranic¢enost. Pro rovery
v mlad$im véku je proto mozné vytvorit symbolicky ramec, jehoZ soucasti vyzvy
a projekty budou. Podstatny je ale zejména spolecny rytmus sebereflexe a plano-
vani ¢innosti, naptiklad na pravidelném snému kmene.

Vyvrcholenim ¢innosti mladsich roverti mtize byt ritudl pfechodu do star-
$iho roverského véku, jehoZ soucasti je roversky slib ¢i obnova slibu skaut-
ského. (Stejné jako u roverskych stezek, oficiilni verze roverského slibu neexistuje,
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nicméné mnoha roverska spolecenstvi ve svém programu vlastni slib pouzivaji.)
Ucast na ném miiZe byt podminéna splnénim ¢4sti roverské stezky nebo specialni
zkousky, ke které je Clen vyzvan kmenovou radou po urcité dobé aktivni ¢innosti
vkmeni. Podoba ritudlu byva riznd. V fadé kment je jeho soucésti roverska vigi-
lie, pti které se prechazejici rover zamysli nad vlastni roverskou stezkou a pojme-
novava si novou roli, kterou bude zastavat jako starsi a zkuseny rover. Soucasti
prechodu mezi starsi rovery je vyjadfeni ochoty prevzit zodpovédnost za vlastni
rozvoj, se kterym noveé zvolena role tizce souvisi.

ROVERSKY SLIB (RK MURLOK BLANSKO)
Slibuji na svou Cest, jak dovedu nejlépe, Ze se
vynasnazim pochopit a v sobé najit skautské
principy. A Ze tak budu ¢init skrze roverskou

—  sluzbu sobé, budu dbat na vlastni rozvoj
ivnitfni harmonii ve vSech smérech Zivota;

—  sluzbu druhym, budu pfipraven/a nezistné pomoci
neznaje lhostejnost k osudu druhych i celku;

—  sluzbunejvyssipravdé alasce, budu je hledat v sobé
idruhych a budu jim vérny/a v kazdé dobé.

(K tomu mi dopoméhej Biih.)

Starsi roversky vék (2024 let)
Drahy rovert ve star§im roverském véku jsou velmi rizné. Pro nékteré bude nejdi-
chtit soustredit na vysokou $kolu, na kterou nové nastupuji, jini zacinaji praco-
vat, néktefi odjedou na ¢as do zahranici, jini mozna zalozi rodinu a budou mit
starosti tipIné odli$né. Chtit takto rozlicné skupiné nabidnout néco spolecného,
je obtizné. Otazkou ale také je, zda je to potfeba — rovefi jiz nabyli dostate¢nou
zkuSenost s roverskym programem, naucili se pfebirat zodpovédnost za vlastni
rozvoj, moznd jsou jiZ plné pfipraveni na to, jit vlastni skautskou i neskautskou
cestou. Co muZe roverské spoleCenstvi pro star$i rovery znamenat?

Néktefi rovefi se mozna rozhodnou vénovat svou energii roverskému
spoleCenstvi. Ti se budou aktivné podilet na pfipravé jeho ¢innosti, stanou se
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star$imi pravodci mlad$ich ¢lend, nékteré zaCne$ pfipravovat jako své nastupce
v roli tahouna roverského spoleCenstvi.

Cast starsich roveri se pravdépodobné plné zapoji do vedeni oddiléi mlad-
$ich €lend, nebo piimo pfevezmou vedeni téchto oddilt. Na roverskou ¢innost
jim nebude zbyvat tolik ¢asu (daji pfednost akcim svého oddilu, o volnych viken-
dech si ale také radi odpoc¢inou a budou se vénovat neskautskym tikoltm a zali-
bam) a pravdépodobné jiZ nebudou tahouny roverského spoleCenstvi. Stile se ale
mohou ti¢astnit nékterych akci, nachézet zde znamé prostredi vrstevnikd, odpo-
¢inek od vedeni a zajimava témata, na které v oddile neni prostor.

Ty, ktefi najdou svou hlavni roli mimo skautské hnuti (vysoka $kola,
naroc¢né povolani, rodiCovské povinnosti), asi mezi sebou neuvidite tak Casto.
Pokud jim ale umoznite se do roverského spolecenstvi vracet, naptiklad na tradi¢ni
akce kmene, nebo je pozvete na letni tibofeni/expedice, zjistite, Ze od nich mizete
mnohé erpat. Mohou se stét inspiraci mlad$im ¢lentim, mohou pomoci s naroc-
néjsimijednorazovymi projekty (vyuZit napiiklad svou odbornost), budou preda-
vat své zkusSenosti a udrZovat kontinuitu kmene.

Odchod z roverského spolecCenstvi

Se sklonkem roverského véku nastava okamzik odchodu z roverského spole-
Censtvi. V eském hnuti s timto momentem dosud neumime pfili§ pracovat.
ZtotozZiujeme rovering s osobnim rozvojem a tvrdime, Ze pokud se chceme déle
setkavat a hledat prileZitosti, jak se dale rozvijet, nikdy nepfestavaime byt rovery.
To je ale nepochopeni roveringu!

Smyslem roveringu neni pouze rozvoj osobnosti, ale také, a to predevsim,
prevzeti plné zodpovédnosti za svou dalsi Zivotni cestu. S koncem roverského
véku nekoncirozvoj lidské osobnosti, pouze zodpovédnost skautskych vedoucich
k tomuto rozvoji pfispivat. Pfevzeti zodpovédnosti za sviij dalsi rozvoj je okamzi-
kem dosaZeni skautské dospélosti. Neznamena to, Ze Clovek prestava byt skautem
nebo Ze se nemuiZe ticastnit spole¢nych akci. MiiZe, ovSem jako dospély skaut.

Pokud mate ve stfedisku rovery, ktefi prosli vs§im, co Junak — ¢esky skaut
mlad$im ¢lentim nabizi, Cleny, ktefi jiZ kraceji skautskou stezkou vedeni vlast-
nim zijmem a porozuménim skautskym principim, zvaZte ustanoveni ritudlu
odchodu z roverského spolecenstvi. PomtZete svym star§im ¢lenim bez vycitek
vykrocit do dalsi zivotni etapy. Pfi dovrSeni roverského véku neni tfeba tesknit,
okam?Zik skautské dospélosti je diivodem k radosti. Rada roverskych spolecen-
stvi se také nadale setkava, tfeba jako klub dospélych.
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ODCHOD Z ROVERSKEHO KMENE

Recky rovering zn ritudl odchodu z roverského

spolecenstvi. Roveri, ktefi se rozhodli vykrocit do dalsi
skautské a Zivotni etapy, pfi ném od ostatnich ¢lend dostavaji do
svého batohu symbolické dary —vybaveni pro dalsi cestu Zivotem.

KLUB DOSPELYCH

S tim, jak dospivali clenové naseho kmene a ménily

se také jejich zZivotni role, pfislo Casem preklopeni
naseho spolecenstvi do klubu dospélych Fénix, ktery existuje
dodnes. Jedna se o velmi volné spolecenstvi lidi, ktefi parkrat
do roka vyjedou spolec¢né na vikend i s rodinami, pfilezitostné
pomohou s projekty stfediska a dal udrZuji kontakt se
skautingem. (Rozdrka, RK Wilwarin, Jindfichiiv Hradec)

m Arnold van Gennep: Pechodové ritudly (Portdl, 2018)

Aktivni obcanstvi

Jednim z velkych témat kazZdého roverského spoleCenstvi je otazka, jak prakticky
napliiovat roverské heslo ,Slouzim“. Nasledujici text pfedstavuje jednu z mozZnych
cest—aktivni obCanstvi v mistnim i globalnim kontextu. Aktivni obCanstviv sobé
spojuje fadu prvki skautské metody — zapojeni do spole¢nosti, uceni se zkuse-
nosti, Casto také prirodu, tymovou spolupraci (druzinu) ¢i podporu ze strany
dospélych. Vyjadruje Gsili o porozumeéni a vytvareni lepsiho svéta v SirSim spole-
Censtvi, jehoZ jsme nedilnou soucasti. A nemyslime tim pouze svét lidi, ale spole-
Censtvi veskerého Zivota kolem nés.

V praktickém Zivoté roverského spoleCenstvi se aktivni ob¢anstvi projevuje
v nejriznéjsich podobach — od programii zaméfenych na poznavani rozmanitosti
apropojenosti svéta pres dlouhodobou spolupraci kmene s mistni nevladni orga-
nizaci ¢i CHKO aZ po realizaci komunitniho projektu s globalnim pfesahem. At uz
bude jeho podoba jakdkoliv, véfime, Ze v nasledujicim textu najdes fadu konkrét-
nich néstroja, které pfijdou vhod pfirozmysleni a planovani vasi pfisti roverské
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sluzby. Na strankach Ekologického odboru a odboru Skauti na Zemi najdes blizsi
podrobnosti a materily. & Ekologicky odbor ™ & Skautina Zemi'

Hledani svého mista ve svété

Uz od vzniku skautského hnutina pocatku 20. stoleti m€li skauti ambici i schop-
nost vyvijet se a rozsifovat své obzory, reflektovat dobu, ve které Zili, kriticky
premyslet a byt otevieni. Zakladatel skautingu Baden-Powell vidél v globalnim
hnuti cestu, jak zajistit mir. Po celém svété tak jsou skautky a skauti, ktefi sdileji
hodnoty respektu a zasazuji se o svét, ve kterém spolu lidé mohou Zit v miru. Pfi
setkanich na mezinarodnich akcich potkavame skautky a skauty, ktefi sdileji
podobné hodnoty. Pfatelstvi napfic svétadily se stava pojistkou proti nacionali-
smu a posiluje globalni sounaleZitost.

Eduard Vallory ve své knize Svétovy skauting —vychova ke globdlnimu obcan-
stvi vyzdvihuje ,,obrovskou silu“ skautského hnuti. Pfipomina, Ze kniha Baden-
-Powella Scouting for Boysbyla jednou z prvnich publikaci o tom, jak byt aktivnimi
globalnimi ob¢any. Hry, dobrodruZstvi a pratelstvi jsou formou obc¢anské vychovy,
kterou skauti a skautky bézné zazivaji. Jsou vedeni k tomu, aby zaujimali aktivni
roli ve svych oddilech a ve spoleCenstvich, ve kterych Ziji (po dohodé€ s autorkami
a autory prevzato z metodiky () Moje cesta ke svétu: Portfolio globdlniho vzdé-
lavani (NaZemi, 2019)).

Globalni ob¢anstvi v roverském véku
S takovymi kofeny je pfirozené, Ze se skauti a skautky zamysleji nad tim, jakou
roli hrat v dne$nim propojeném svété, a nad tim, jak se na to pfipravit. V rover-
ském véku je tato otdzka obzvlasté aktudlni. Neni to snad proto, Ze by se ji rovefi
arangers zaobirali poprvé za dobu svého skautovani nebo Ze by byli jedinou véko-
vou skupinou, ktera pfispiva ke zméne. Je to ovSem prave roversky vék, kdy se
prileZitosti k uceni silné proménuji: rovefi a rangers jiz ledacos zvladnou a tézi-
Sté ¢innosti se pfesouva z her do realného Zivota v okolnim svété. Prebiraji také
postupné zodpovédnost za vlastni rozvoj i program jakoZzto zpusob, jak rozvoje
dosahnout, a pfitom odpovédné a informovan€ naplriovat své heslo ,,Slouzim*.
Roverské heslo samotné odrazi posun v zaméfeni ¢innosti smérem nave-
nek. Spise bychom ale méli mluvit o rozsifeni zabéru nez jeho posunu —ranger ¢i
rover totiz stale stoji ve stfedu vichovného procesu; jejich osobni rozvoj je klicovy.
Jak fik4 nejeden z bodi skautské vychovné metody, akce a jeji reflexe umozriuje
mladym lidem ucit se a 1épe porozumét sami sobé (uceni se zkusenosti, zapojeni
do spolecnosti). Zapojeni do spole¢nosti navic zdiraziiuje, Ze tento proces ma
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pfirozené pfispivat k napliiovani $ir§ich cili spolecenstvi, kterych jsou soucasti
(zapojeni do spolecenstvi). Je tedy pfirozené, Ze v roverském véku narista potencial
skautti a skautek promériovat svét kolem k lepsimu. Vét$i autonomie roverského
kmene se spolu se zkusenostmi, které uz mladi lidé ziskali, spojuji v nebyvaly
potencial ke zméné — ve svété i v nich samotnych.

Cojetedy cilem roverské vychovy v kontextu aktivniho (globalniho) obcan-
stvi? Cil je dvoji: 1) osobni riist a 2) utvareni lepsiho svéta, ktery propojuje rovery
a rangers se spoleCenstvimi na vSech drovnich (od stfediska, rodiny a mistni
komunity pies regionalni a narodni droven aZ po tu globalni, a to v ramci skau-
tingu i mimo néj). Oba cile se opiraji o porozuméni hodnotam, na kterych stoji
nase snaZeni. Projevuji se v konkrétnich aktivitach a pfi planovani roverského
programu bychom neméli zapominat na ani jeden z nich.

Osobni rust a rozvoj kompetenci pro aktivni obCanstvi

Skéla znalosti, dovednosti a postojti, které mladi lidé mohou rozvijet v duchu
skautské vychovy, je nesmirné siroka. Podivame-li se na né perspektivou aktivniho
(globéalniho) obcanstvi, nékteré kompetence vyvstavaji jako zvlasté uZitecné pro
orientaci v propojeném svété, ktery je navic proménlivy, nejisty, komplexni a nejed-
noznacny. Skautské kompetence pro mladsi a starsi roversky vek, zejména v oblasti
Svét okolo nds, a B Kompetence globdlniho obéanstvi > umoziiuji mladym lidem

podilet se na utvareni spravedlivéjSiho svéta a pfispivat k udrZitelnosti Zivota na
nasiplaneté. Patfi mezi né napriklad tyto oblasti:

— jednani ve prospéch

spravedlnosti a rovnosti,

zachdazeni s rozmanitosti,
udrZitelny zivot,

porozumeéni vzajemné

propojenosti svéta,

nakladani s konflikty,

kritické mysleni a oteviena mysl,
etickd odpovédnost a angaZovanost.

L1

L1
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Pfi planovani roverského programu pfemyslejte nad tim, které oblasti kompe-
tenci byste radi rozvijeli: ve kterych oblastech se citite nejisti? Stejné jako u jinych
témat osobniho rozvoje usilujte o vyvazenost (zadna kompetence nema vyznamné
navrch) a individudlni pfistup (jednotlivi ¢lenové a ¢lenky si mohou pfi stejné akti-
vité rozvijet rizné kompetence). Jako konkrétni nstroj sebepozndni a seberozvoje
muiZze poslouzit & Individudini kompas'®, ktery roverim umoZiiuje zaznamena-
vat si své Gsili a pokroky jako v deniku. Vénujte v kmeni ¢as pravidelnym ohlédnu-
tim za svymi pokroky: mluvte o nich a zaznamenavejte si je. A nezapominejte, Ze
roversky program zde neni jen pro ostatni, ale také pro vas. Hledejte, jak napliio-
vat roverské heslo zptisobem, ktery vam pfinese takové piileZitosti k uceni, které
potfebujete.

LEPSI SVET DiKY PROMYSLENYM PROJEKTUM
é 0d dovozu potravin k lokalnim potravinam
Rover se dozvédél, co zpusobuje dovoz potravin

zjinych kontinenti. O nadmérnych emisich z dopravy, spotfebé
zdroji a ohroZovani rozmanitosti druht povédél svému
roverskému kmeni. Spole¢né na toto téma pripravili program
pro skautsky oddil, jehoZz soucasti bylo i zamysleni, jak mohou
sami pfidat ruku k dilu. Rozhodli se na vypravy porizovat
hlavné lokalni potraviny a navstivili také blizkou farmu.

Od negativnich dopad textilniho primyslu k pomalé m6dé
Rovefi a rangers zorganizovali promitani dokumentu o pracovnich
podminkach lidi, ktefi vyrabéji obleCeni, a negativnich dopadech
péstovani a zpracovani baviny. Rozhodli se mezi svymi kamarady
zorganizovat bazarek obleceni. Obohatili jej o promitani dokumentu
a prednasku o pomalé modé, ktera je Setrnéjsi k lidem i pfirodé.

Spole¢na prace a uceni jako reakce na promény prirody
Clenové roverského kmene se docetli, Ze z ptirody mizeji staré stromy
s dutinami vhodnymi pro hnizdéni volné Zijicich ptakd. Rozhodli
se vyrobit ptaci budky a rozvésit je do pfirody. S mistnim stolafem
se dohodli, Ze podle odborného navodu ptipravi stavebnice budek.
Naucili se budky sestavovat a poté zorganizovali akci pro verejnost,
na které si je mohli sestavit dalsilidé. Na prochézce s ornitologem
se dozvédéli o pfinosech budek a o tom, kam je umistit. (priklady
prevzaty z programu Aktivni obcanstvi: pro druhé i pro mé)
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Tvotime lep$i svét

Kazdy mame nejspis trochu jinou pfedstavu o tom, co konkrétné znamena, slovy
Baden-Powella, ,,zanechat svét o néco lepSim, neZ jsme jej nasli“. To se projevuje
také v praxi roverské ¢innosti: jednomu kmeni mize divat smysl oprava nau¢né
stezky v jejich obci, zatimco jiny upfednostni zapojeni do globalni vyzvy ke
sniZeni potravinového odpadu ¢i organizaci happeningu na podporu lidskych
prav ve svété. Diky kazdodennimu dobrému skutku vime, Ze lep$i svét miZeme
utvaret i mimo velké projekty. Tfeba tim, jak se k sobé chovame nebo jaka spotfe-
bitelska rozhodnuti ¢inime. V hledani riznych zpusobd, jak na to, vim muze
byt dobrou oporou & Globdlni kompas '’ — nastroj, ktery skautskym skupi-
nam vCetné roverskych kmend umoziiuje zorientovat se v tom, jak mohou posi-
lit svou globalni odpovédnost, a nabizi k tomu konkrétni tipy. K lepSimu svétu
muZeme prispét i tim, Ze budeme promyslet environmentélni a spoleCensky
dopad skautskych akci a planovat je tak, aby byly Setrnéjsi (pokud vas zajima,
jak posilit udrzitelnost akci, které organizujete, prectéte si prirucku G PUSA
pro svét: Prirucka udrzitelnych skautskych akci’®).

LEPSI SVET DiKY LEPSIMU

FUNGOVANI V KMENI

Pravidelné (napfiklad kazdy pulrok) oteviete pravidla
fungovani svého roverského kmene. Pozastavte se nad tim, zda
vSem vyhovuji, a pokud ne, pfehodnotte je. Pravidla jsou jako
spole¢na dohoda. Pokud byvaji porusovana, diskutujte, ¢im to je.
Proc¢ je néktefi z nds porusuji? Jaky daleZity divod pro to maji?
Zvazte, zda nefunk¢ni pravidlo stale potrebujete, pripadné najdéte
nové pravidlo, které by nahradilo to staré a soucasné vyhovovalo
tém, ktefijej porusovali. (tip prevzat z Globdlniho kompasu)
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LEPSI SVET DIKY UDRZITELNEJSIiM

SKAUTSKYM AKCIM

V tymu se obvykle domluvime a vybrané véci postupné
zlepSujeme. Obcas narazime na néjaky zadrhel (jako napf. pouzivani
béznych Sampont a mydel), ale vétSinou ho vyfesime ke spokojenosti
vSech. Jdeme spiSe cestou postupnych zmén nez radikalniho prevratu.
Zvykaji si tak rodice, Clenové i vedouci a zaroven vsichni vidi, Ze by se
stale mély hledat cesty, jak se zlepSovat. (oddil BaziliSci, DomaZlice)

Na kurzu se nam podaftilo minimalizovat potfebny material.
Napriklad na hry a fitky jsme téméf Zadny nevyuzivali. Véfime,
Ze lze vymyslet dobré programy, pfi kterych neni potfeba plytvat

jednorazovym materidlem. (vitidcovsky lesni kurz Nota Bene, 2019)

Vyuzivali jsme kompostovatelné nadobi z kukuricného
$krobu. U odpadkovych kot pak servisni tym dohlizel
na spravné vytridéni a srovnani nddobi tak, aby zabiralo
co nejméné objemu. (Moot, Island, 2017)

Zeleninu na tabor kupujeme pfimo od zelinife z naseho mésta.

Zelenina je Cerstva a kvalitni a tim, Ze ji odebirame hodné,

dostaneme i slevu. Navic diky tomu jime hodné sezonnich

potravin. (2. oddil skautek, stfedisko Bratra Robina, Letohrad)
(tipy prevzaty z prirucky PUSA pro svét:
Piirucka udrZitelnych skautskych akci)

vevs v

ZkuSenosti ukazuji, Ze nékterym tématim je smysluplnéjsi se vénovat lokalné —
napfiklad kvalitu vefejného prostoru v obci nejlépe ovlivnime jednanim se zastu-
pitelstvem, mistni zemédélce zase podporime nakupem lokalnich surovin. Jina
témata ale pfirozené potrebuji globalni perspektivu. KdyZ se chceme zabyvat tim,
Ze na mnoha mistech planety stédle probihd kiceni destnych pralest, Ze oblecent,
které pofizujeme, je Casto vyrobené za cenu porusovani pracovnich prav, nebo
tfeba Ze planetailidé Celi obtizné predvidatelnym klimatickym zménam, tak se bez
globalni perspektivy a ur¢itého nadhledu a souvislosti neobejdeme. Potfebujeme
je aleipro porozuméni méné hmatatelnym vécem — tfeba tomu, jak jsou ptibéhy,
které vypravime, ovlivnény tim, co si myslime o lidech ze vzdalenych zemi.
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Pfi vybéru témat, kterymi se mdZete v kmeni zabyvat, zohlednéte jejich
aktualnost, potfebnost ¢i komplexitu. Podpoite i individualni zijem jednotlivcd
nebo roverského kmene jako celku. Pfi mapovani se miZete inspirovat riznymi
médii (noviny, Casopisy, zpravy, podcasty, kampané na socidlnich sitich apod.).

Inspiraci pro v§bér témat mohou byt také & Cile udrZitelného rozvoje
OSN ™. Jedna se o globalni vizi, k jejimuz naplnéni do roku 2030 se zavazaly
viechny stéty svéta vetné Ceské republiky. Celd agenda, kterd obsahuje celkem
17 cilg, je navrZena co moznda nejkomplexnéji. Jeji ambici je drZet v rovnovaze tfi
hlediska udrzitelného rozvoje: ekonomické, socidlni a environmentalni. Klicovym
principem —a zaroveni nejvétsi vizvou —je to, Ze cile maji byt naplriovany vSechny
soucasné; naplnéni jednéch nema ohrozit dosahovéni cild jinjch. To se v realité
neobejde bez zdsadnich zmén ve fungovani globalni ekonomiky a v Zivotnim
stylu mnoha spole¢nosti. V roverském kmeni se miZete zabyvat jednotlivymi
cili a jejich napliiovanim na nejraznéj$ich drovnich (od lokdlni pfes regiondlni,
nérodni aZ po globalni). Konkrétni aktivity méZete najit v ptirucce & Globdlni
cile udrzitelného rozvoje?°.

CILE<:rozvoie IRy g

ZDRAVI KVALITNi ROVNOST PITNA VODA,
A KVALITNi ZIvoT VIDELANI MUZ0 A ZEN KANALIZACE

e

DUSTOINA PRACE PROMYSL, INOVACE 1 MENE 1 UDRZITELNA 12 ODPOVEDNA
A EKONOMICKY A INFRASTRUKTURA NEROVNOSTI MESTA A OBCE XYSIL%I;% o

o] < faiée ] CO

13 KLIMATICKA 1 4 ot 1 ot | 16 MiR, 1 PARTNERSTV]
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A SILNE INSTITUCE
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MOJE CESTA KE SVETU
* Pokud vas zajima, jak globalni obc¢anstvi v ¢innosti kmene systematicky
rozvijet, nebo hledate dalsi inspiraci pro konkrétni programy, vyuZijte
portfolio Moje cesta ke svétu. Jedna se o publikaci s oteviraci krouZkovou vazbou,
uréenou k vlastnimu doplfiovani. Pom(ze vam aktivni obCanstvi uchopit komplexné;
pFinasi metodické texty, tematické ¢lanky i aktivity pripravené k realizaci. Jadro
publikace je ke stazeni na webovych strankach. @) Moje cesta ke svétu: portfolio
globdlniho vzdélavéni®!

Jak na to?

Pokud v kmeni pfemyslite, jak navrhnout konkrétni aktivitu, kterou byste na jedné
strane€ rozvijeli své kompetence a na druhé strané prisp€li svétu, dobrou oporou
vam bude metodika @ Skautského dobrého skutku ?*. Poradi, jak aktivitu dobfe
naplanovat, zrealizovat, vyhodnotit a reflektovat, ale také to, jak ziskat prostedky
anajit partnery.

Novy bod skautské vichovné metody zapojeni do spolecnostindm mimo jiné pripo-
mind, jak dileZité je na dosahovani cild spolupracovat s ostatnimi (vice o tématu se
doctete v tomto clanku: m Adam Cajka: Nejen projiné, ale spolecné s nimi (Caso-
pis Skautsky svét, rijen 2017)). Vytvafeni lepsiho svéta je cesta, na kterou se skauti
a skautky nemohou vydat sami. Mélo by jit o spole¢nou snahu — ne pouze néco,
co délame pro ostatni, ale s ostatnimi. Vtahnéte do premysleni, jak ,,dobro délat
dobrte“, dalsi aktéry, soucasné i potencialni partnery: Jak se smysluplné zapojit
tam, kde je to potfeba, a docilit zamysleného dopadu? Jak pfi tom vyuZivat silnych
stranek a odli$nych zkusSenosti v§ech — a zaroveri rozvijet potfebné dovednosti,
ucit se o svété blizko i daleko a rozvijet vztahy v naSem spolecCenstvi?

UTVARENT PAMETNIHO MISTA NA DOMAZLICKU
Skauti z 51. oddilu z Plzné odkryvaji poztistatky kaple svatého
Jifi, ktera stavala v zaniklé obci Novosedly na Domazlicku.
Chtéji vytvorit pamétni misto, které by pripominalo také osudy lidi,
ktefi museli své domovy opustit po druhé svétové valce. Pozistatky
kaple strzené v roce 1950 odkryvaji ve spolupraci s archeology. Po
dokonceni maji skauti v planu misto predstavit vefejnosti a pozvat také
potomky ptivodnich obyvatel. Chtéji, aby se stalo mistem pro ohlédnuti
za historii kraje, setkdvani Cechii s Némci a mladych lidi s pamétniky.
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* JAK NA PROJEKTY,
ABY BYLY SPOLECNOU SNAHOU?

Prvni napad projektu: pro ostatni

Projekt A: Rovefi a rangers se rozhodnou, Ze navstivi mistni senior centrum, kde
zahraji divadelni predstaveni's hudebni besidkou. Na konci besidky se jdou vSichni
spole¢né projit.

Projekt B: Rovefi a rangers vymysli projekt o vybudovani hmyziho hotelu. Napadne
je, Zze vhodnym prostorem pro tento hotel je zahradka mistni materské Skolky, kterou
oslovi. Po snadné domluvé roversky kmen vybuduje hotel, obcas jej v ramci schlizky
chodi kontrolovat, opravovat a ucit se nové véci o hmyzu.

Rozpracovany projekt: spole¢né s ostatnimi
Projekt A: Rovefi a rangers navstivi mistni senior centrum, se kterym se dohodnou
na spolupraci—spolec¢né hledaji moZnosti, jak vyuZit a) zkusenosti a Zivotni pribéhy
senior( a seniorek b) nadSeni a energii mladych skaut( a skautek. Vysledkem je
spolecna verejna akce pro mistni obyvatele — Zivé knihovny se zajimavymi osudy
a vystava fotografii z poslednich 50 let obce. Cely projekt je zakoncéen spole¢nym
kruhem, kde rovefi a rangers, seniofi a seniorky zhodnoti spolupraci a sdileji, co
nového se naucili.
Projekt B: Rovefi a rangers za finanéni podpory mésta vytvofi v mistni matefské
Skolce hmyzi hotel. S vedenim $kolky tzce spolupracuji na navrhu, umisténi apod.
Hotel samotny vyrobi roversky kmen. Jakmile hmyz hotel ,,zabydli“, kmen naplanuje
nékolik vzdélavacich setkani pro riizné skupiny — skauty a skautky ze strediska,
déti ze Skolky a ze Skoly, verejnost. Kazdé setkani se vénuje zejména roli hmyzu
v pfirodnich ekosystémech. Na konci projektu zhodnoti spolupraci s méstem
a Skolkou, je-li to moZné, spolecné premysli nad dalsi spolupraci.

(pfiklady prevzaty z Cinnosti odboru Skauti na Zemi)

Pilire roverské ¢innosti

Skautska vychovna metoda a oblasti roverské vychovy, pokud se s nimi do
detaild sezndmis, skute¢né odpovidaji na celou fadu otdzek na podobu rover-
ského programu. Pro konkrétni planovani ¢innosti jsou ale nékdy trochu neprak-
tické, je obtizné si za abstraktnimi pojmy pfedstavit konkrétni programy a akce.
Zkus ale s nami propojit, co o roverském véku uz vis: jeho psychologii, oblasti
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roverské vychovy a prvky skautské metody, a ziska$ néco, Cemu muiZeme fikat
pilife roverského program. Tedy typy aktivit, které budou pro rovery prinosné
a zaroven motivujici k ¢innosti. Z nich uz se zaklad programu roverského spole-
Censtvi poskladat da.

Oblasti roverské cesty

=2 il
2 ilir o2 o
2% 2 o mozné aktivity
528 LU roverského spolecenstvi
cg” programu
PRy > roverské zavody
naro¢né o . L 1. .
B ey > pési, cyklistické, vodacké expedice
¥ - zimni expedice na snéZnicich nebo bézkach
rozvoj fyzické -
. > roverské vyzvy
zdatnosti A Lo .
5 . - nové sporty, lezecka sténa, bazén
S a obratnosti
N
= A2
= narocné - .
= . o > Sifrovacka
g intelektudlni . o
2 p - velka strategicka hra
% vykony
=] ;.
= > cestovani
2 > poznavani jinych kultur (jazyka, kuchyné, viry, ...)
E objevovani - mezindrodni pFatelstvi online (JOTI/JOTA)
& svéta > UcCast na mezinarodnich skautskych akcich
- dobrovolnictvi v zahranici, tfeba na
skautskych zakladnach
. > divadelni improvizace
rozZvoj AV, . P
.. > netradi¢ni tdbornicka praxe (pec na chléb aj.)
kreativity ; “ . .
> hudebni kapela, ptedtanceni na ples
, - Ucast na msi, nabozenské slavnosti
= duchovni o, . .
" e > ztiSeni, rozjimani, meditace
> zamysleni PR
s > roverska vigilie
=%
= L > debata nad dilematy spojenymi se zakonem
R poznavani . . ORI ,
= > objevovani skautské historie a osobnosti
2 hodnot “ .. R
= . - zamysleni nad vlastnimi hodnotami a jejich podob-
skautingu f oy P , .
nosti nebo odliSnosti s témi skautskymi

67




-y :g ulrv
H T B ilife %R el
2R <K P Kkéh mozné aktivity
=28 FOVErskeno roverského spolecenstvi
cg” programu
> roverské tanecni a ples
spoleCenské > okresni/krajské setkani
udalosti > sousedské setkani
9

akce pro rodi¢e mladsich ¢lend

dobrych vztahi

objevovani

oddélené programy pro rovery a rangers
v bratrském/sesterském kruhu
debata o muzskych a Zenskych kvalitich inspiro-

muzskosti/ L ; L. , s
y- senskosti vand tfeba tim, co oceriujeme na svych rodi¢ich
T sdileni pfedstavy o tom, co je ddleZité v partnerstvi
g debata s dlouhodobymi manzely
<
= q v "o o1
g dialog pfiprava programu pro oddil vicat/svétlusek
s mlad$imi debata s pamétniky
a star§imi navstéva domova diichodci/détského domova
hledéni vlast- rolova hra
- niho poslani diskuze s osobnosti Zivota obce
)
w
Nyl
. . zapojeni do pfipravy tibora/stfediskové akce
& pe=} velké projekty Po) pripravytan /
_g Z projekt pomoci v mistni obci
= o
(=] . « i
2 ’§ osobni zkuSenost s demokracii (volby
=0 kmene, tvorba spole¢nych pravidel)
> & . ) P .
= bt aktivni dlouhodobé spolupréce s nevladni organizaci
Nl - , spoluprace s mistni samospravou —
s obcanstvi i sy
< den déti, uklidme Cesko apod.
= kmenové komunitni projekty (naptiklad
podle metodiky Skautsky dobry skutek)
pobyt v pfirodé lyzaftska vyprava, putovni tadbor
S Y aputovani putovani a objevovani pfibéht krajiny
Syt
(=<
‘i ;E teriti zimni tibofeni, pfespani v igld, bivak
= 3 5 Frods vafenina ohni, pfiprava jidla z pfirodnin
= P rozdélavani ohné tfenim dfev, kfesani ohné
pORES . . navstéva chranénych dzemi
S o poznavani . ; . . .
o e > diskuze s odborniky z CHKO, zdchranné stanice

> patronat kmene nad ur¢itym Gzemim (Patronaty)

Roversky program osobniho riistu




ROVERSKY PROGRAM
OSOBNIHO RUSTU

Snazite se rovery doprovazet na cesté k sebevychove? Jak
rovefi a rangers poznaji, Ze dosahli skautské dospélosti?
Které nastroje osobniho rastu pouZivéte (roverska stezka,
odborky, roverské vyzvy, spolecné projekty, slib)?

Které nastroje osobniho ristu by v prostiedi vaseho
stfediska mohly fungovat? Co z existujiciho lze vyuZit,

co je nutné upravit, které nastroje pouZzit nelze?

Jakym zptisobem se vase spoleCenstvi zapojuje do Zivota Sirsi
komunity (mimo stfedisko)? Jak naplriuje roverské heslo?
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Roverské spolecenstvi

ProcC potfebujeme roverské spolecenstvi

Zakladni organizacni jednotkou Zivota rover( a rangers je roverské spoleCenstvi.
Stejné jako maji vicata svou smecku, svétlusky roj, skauti a skautky oddil, tak
irovefiarangers hledaji skupinu vrstevniki, se kterou budou pokracovat po skaut-
ské stezce. Partu, ve které budou spolecné objevovat svét. Bez roverského spole-
Censtvi silze jen stéZi predstavit diskuze v kruhu kolem ohné, vikendové vypravy
do pfirody, dobrodruzné zavody, letni expedice, tedy ¢innosti, bez kterych rover-
sky program nebude nikdy tplny.

Nejde ale jen o organizaci roverského Zivota, mnohem dulezitéji je opora,
které se rangers a roverim v roverském spoleCenstvi dostava. Roversky vek stavi
mladého Cloveéka pred narocné prekazky, se kterymi se musi néjak popasovat.
Roverské spoleCenstvi nabizi prostfedi, ve kterém muZe svét, ktery se pfed nim
otevird, prozkoumavat bezpec¢né, v kruhu lidi, kterym davétuje, o které se mize
v pripadé potfeby opfit.

Mozna ti pfipadé, Ze ve vaSem stfedisku nejsou rovefi, ktefi by takové
spoleCenstvi vytvorili. Uvaz ale, Ze z pohledu usporadani organizace a vychov-
nych cild, které k roverskému véku piislusi, jsou rovery vSichni ¢lenové Jundka ve
véku mezi 15 az 24 lety. Téch ve stfedisku jisté par najdete. Jde mimo jiné o nékteré
radce aradkyné (pokud stéle radcuji v roverském véku), o ¢leny pracovnich kruht
¢i oddilovych rad, ktefi pomahaji s vedenim oddilt mlad$ich ¢lent, ¢asto jsou
v roverském véku i pfimo vedouci téchto oddild. Ti v8ichni pfijali ve stfedisku
duleZité role ve vztahu k mlad$im ¢lendm, ¢imz ale nepfestali byt rovery. I pro
né je ur€en roversky program se svymi cili a nastroji a roverské spoleCenstvi je
podstatnou soucasti toho, jak mohou rovering prozit. Néktefi rovefi také mozna ze
stfediska odesli, protoZe v ném diive nenasli vhodnou roli pro své dalsi pasobeni.
Pri existenci roverského spolecenstvi se néktefi z nich mohou k ¢innosti vratit.

Typy roverskych skupin

Rovefi a rangers potfebuji vlastni spoleCenstvi, ve kterém se dobrodruZstvi zvané
rovering bude odehrévat. Jeho konkrétni podoba se ale miZe do zna¢né miry lisit
podle situace v konkrétnim stfedisku. Setkat se mize$ se tfemi zakladnimi typy
usporadani.
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Roverska druzina

Roverska druZina vznika v nékterych oddilech a stfediscich napfiklad proto, Ze
vném neni dostatek ¢lend a/nebo vedoucich pro zaloZeni samostatného kmene.
Druzina se Gi¢astni akci oddilu, pomaha s jeho vedenim, schazi se ale také samo-
statné, tfeba na roverskych schizkach nebo narazovych akcich.

ZaloZeni roverské druZiny je ¢asto jedind moznost, kterou vedouci skaut-
ského oddilu ma. Skauty a skautky prechazejici do roverského véku je nutné nékam
predat, a pokud na stfedisku neexistuje roversky kmen, je roverska druzina jednou
z moznosti, kterou ¢leniim muiZe nabidnout. Pfijim4 tim ale na sebe naro¢nou
roli—vedle vychovné prace se ¢leny oddilu (s vi¢aty, svétluskami, skauty ¢i skaut-
kami) mu nové pfipadd i zodpovédnost za rozvoj roverti v roverské druziné. Mira
zapojeni roverského programu tedy zalezi pfedev§im na moznostech a odhod-
lanivedoucich se, spole¢né s vedenim oddilu mladSich ¢lent, roverim vénovat.

ROVERSKOU DRUZINOU NA ROK
Pokud je ve vasSem stfedisku problémem maly
pocet ¢lend, ktefi kazdoro¢né do rovert a rangers
prechézi, miizete doCasné vytvorit roverskou druzinu.
V nasledujicim roce se tfeba dalsi prechazejici ¢lenové
k druZin€ ptidaji a spole¢né mohou zalozit roversky kmen.

Roversky kmen
Roversky kmen je samostatné fungujici jednotka roveru a rangers, ktera se pravi-
delné schazi na vlastnich akcich a ve své ¢innosti se aktivné vénuje roverskému
programu. Program kmene se zameéfuje pfimo na témata, kterd jsou pro rovery
a rangers nejzajimaveéjsi a nejptinosnéjsi. To je velka vyhoda oproti roverské
druZiné, jejiz ¢innost je ¢asto dana spi$e potfebami oddilu mladsich ¢lend.

V roverském kmeni se potkéavaji rizné stafi ¢lenové, ktefi maji rizné role.
Stejné jako ve skautské druziné, ti starsi a zkuSenéjsi podporuji mladsi ¢leny na
jejich roverské stezce. Nezastupitelnou roli, podobné jako ve skautském oddile,
hraje také vedeni kmene. Ukolem vedouciho (nebo vedoucich, tvoficich napfi-
klad kmenovou radu), je smérovat ¢innost kmene a doprovazet jeho Cleny na
cesté osobniho ristu.

Roverské spolecenstvi



Roversky kmen nejcastéji vznika v pfimé navaznosti na konkrétni oddil/
stfedisko, své Cleny ale muiZe pfijimat i z vice stfedisek. Roversky kmen 1ze také (po
naplnéni ur¢itych podminek) registrovat jako samostatnou organizac¢ni jednotku
Junéka. To s sebou nese nékteré vyhody. Kmen jako organizacnijednotka na
strdnce 103

VYSOKOSKOLSKY ROVERING

Odchod na vysokou $kolu nemusi nutné€ znamenat omezeni

roverského Zivota. V nékterych univerzitnich méstech
funguji kmeny, které sdruzuji pravé rovery a rangers prichazejici za
studiem na VS. Mezi ty déle fungujici patii prazska Skrypta nebo
brnénsky Dychanek. V poslednich letech se vysokoskolska roverska
¢innost rozviji také kolem existujicich Skautskych institutt.

Sirsi roverské spolecenstvi

V nékterych mistech, pokud to situace dovoli, vznikaji vedle roverskych kmeni
i 8ir8i roverska spoleCenstvi. Jde o rovery a rangers z vice oddild, stfedisek nebo
i mést, ktefi se vedle vlastni kmenové ¢innosti schazeji také napti¢ kmeny. Své
misto v SirSim roverském spolecenstvi mohou najit také jednotlivci, ktefi aktualné
nemaji vdomovském stfedisku roverskou druzinu nebo kmen.

Roverska spolecenstvijsou ¢asto velmi riznorodd. Spojeni rovert a rangers
s riznymi zajmy, zkuSenostmi, tradicemi, poskytuje cenny zdroj motivace a inspi-
race pro dalsi roverskou ¢innost. KdyZz budes chystat akci pro rovery z celého
okresu, da$ sina jeji pfipraveé vice zaleZet, pro vétsi pocet i¢astnikl bude také
snaz$i ziskat zajimavé hosty. A pristé se zase ty zicastnis napinavého zavodu
usporadaného rovery ze sousedniho mésta.

Mira spoluprace se v jednotlivych spolecenstvich znacné lisi. Nékde jde
»pouze“ o kazdoro¢ni sraz rover z okresu, jinde tfeba o tradi¢ni ples, na ktery zvou
rovery z blizkych stiedisek. V nékterych spoleCenstvich podobné akce prerostly
do dalsich forem spoluprace, at uz k pravidelnému meési¢nimu setkavani, sportov-
nimu zapoleni, spole¢né Gcasti na velkych akcich ¢i letni expedici. Je zfejmé, Ze
ne vSude jsou vhodné podminky k setkavani napfic stfedisky. Zejména ve velkych
méstech 1ze ale Casto najit dostatek ptilezitosti, staci se jen rozhlédnout.
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TYPY SKUPIN -
* VYHODY A NEVYHODY

Roverska druZina

— VYHODY: mozné feseni pro malou skupinu roverd a rangers

— NEVYHODY: &lenové se &asto vénuji spise vedeni oddilu, zapojeni roverského
programu do c¢innosti je nékdy omezené

Roversky kmen

— VYHODY: umoZfiuje rozvinuti roverského programu v pIné $i¥i a ddva tak dobré
predpoklady k napInéni cili roverské vychovné kategorie

— VYHODY: oficiaIné registrované kmeny jsou ,viditelné“ ze strany organizace
a miZe se jim tak dostat nejriznéjsi podpory (metodiky, pfispévek na
¢innost apod.)

— NEVYHODY: pokud nedochdzi k obnové kmene, skupina miiZe postupné ztracet

napady a motivaci k setkavani

Roverské spoleCenstvi



Roverské spolecenstvi

— VYHODY: pestré slozeni a aktivity nabizeji dodate¢nou inspiraci a motivaci do
roverské ¢innosti

— VYHODY: nabizi otevirani novych obzor(i, navazovani novych vztahd

—> NEVYHODY: fungovani zavisi na moZnosti se pravidelné schazet, coz miize
byt v nékterych regionech obtizné

Roversky kmen

Jak jste asi vytusili z pfedchoziho pfehledu typt roverskych skupin, vychozim
uspofadanim rovert a rangers je roversky kmen. Ten umoZiiuje, podobné jako
ujinych oddila mladsich ¢lend, nejlépe organizovat ¢innost roverd na tirovni stie-
diska. Vedouci roverského kmene se stava ¢lenem stfediskové rady a zastupuje tam
zajmy roverd. Existence roverského kmene neni pfekdzkou ani pro zapojeni do
sirSiho roverského spolecenstvi, naopak je pro to dobrym predpokladem. Kazda
forma roveringu (a kazdy rok roverské ¢innosti) ma svij nezpochybnitelny smysl —
pro konkrétni rovery v konkrétnim véku predstavuje prileZitost k dalSimu putovani
po skautské stezce. Pokud ale mate tu moznost, usilujte o zaloZeni samostatného
roverského kmene. Je to nejsnazsi (rozhodné ne lehka, ale stile nejsnazsi) cesta
pro dosazeni cili roverské vychovy.

Na roverskych kurzech se nékdy setkavame s roverskymi skupinami, které
se zdrahaji nazyvat své spolecenstvi jako ,kmen“. Diivodem je Casto pfedstava,
Ze této kvality dosahuje jen bezproblémové fungujici skupina, ktera se schazi
naprosto pravidelné, neustélé pretéka napady na dalsi ¢innost a na svych akcich
vyvadi jen ty nejneuvéfitelnéjsi kousky, které udivuji vSechny, kdo se o nich byt
jen doslechnou. Casto se takové vniméni zaklad4 na idealizované piedstavé histo-
rickych kment, kde se schazeli vyhradné t¥imetrovi 110% rovefi, ktefi dokazali
rozdélat oheri plivnutim do suché travy. Jak asi tusite, Zadné takové kmeny nikdy
neexistovaly. A neexistuje také Zadné roverské spoleCenstvi bez dil¢ich potiZi,
s obdobimi slabsi ¢innosti ¢i bez pochybnosti o dalsim sméru. Nebojte se prekro-
Cit neexistujici stin vlastni minulosti a namisto ,,stonku*, ,kminku*“ ¢i ,stvolu“ se
stat opravdovym roverskym ,kmenem®.

I proto, Ze roversky kmen povazujeme za vychozi uspofadani rovert
a rangers (a také proto, Ze to bude o néco prehlednéjsi), zabyvame se v dalSim
textu pfedevsim roverskymi kmeny.
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Na rok, nebo naporad?

Z prizkumu na Obroku 2009 vyslo, Ze primérnd Zivotnost roverského kmene
je asi 2,5 roku. Je to dano tim, Ze v hnuti existuje mnoZzstvi kmen, které funguji
pouze nékolik mélo let, na druhou stranu existuji také kmeny, které nepretrzité
funguji uz desetileti.

Velka ¢ast roverskych kment ma jednogeneracni charakter. Kmen vznikne
se silnou generaci aktivnich rovert, ktefi jeho ¢innost néjakou dobu tdhnou. To
ale nevydrzi navzdy. Rovefi odejdou na vysokou Skolu nebo se zapoji do vedeni
mlads$ich skautil a na kmen nemaji tolik ¢asu. Postupné se také vycerpaji napady
nebo prosté chut se potkavat se stile stejnymi tvaremi.

Na druhé strané existuji vicegenera¢ni kmeny. Ty typicky vznikaji ve
vétsich méstech, kde je vice rovert a rangers a roverské spole¢enstvi neni tak
silné svazano s konkrétni vékovou skupinou. Dalsi generace do kmene pfinasi
nové napady, impulzy mohou pfijit také od partnerského oddilu, se kterymi se
domluvite na spole¢nych schizkich. Hodné samoziejmé zéleZzi na viidci kmene —
nakolik se mu podafi udrZet kontinuitu kmene a zaclenit nové impulsy do Zivota
spolecenstvi. I kdyby se to nepodafilo, neni divod zoufat. I ,,jednorazové“ kmeny
maji sviij smysl. Pro své soucasné ¢leny pfedstavuji branu k roverskému dobrodruz-
stvi, pro dalsi generaci se zase mohou stat vzorem pti zakladani kmene vlastniho.

Mladsi a starsi

Roversky vek je docela dlouhy. To samoziejmeé predstavuje pro Zivot v kmeni urcité
vyzvy. Pokud kmen tvofijedna generace, ktera odesla ze skautského oddilu spole¢né
nebo tfeba béhem 2 tibort, brzy se ustéli ve svém sloZeni a rolich a funguje bez vétsich
zmén po nékolik let, asi jako skautska druZina.

Vicegeneracni kmeny jsou svoji strukturou sloZit€jsi. V kmeni jsou skauti
mladsiho roverského véku (15-19 let). Ti jsou nejdtive rovery-novacky, ktefi do
kmene nové presli z oddilu nebo se skauty a skautkami stali aZ v roverském véku.
Jejich tikolem je se v kmeni porozhlédnout a postupné se zapojit do jeho ¢innosti.
Brzy jiz ale tvofihlavnijadro kmene a svou energii a napady kmen tdhnou. Zaroven
Casto ptsobi u oddild mladsich ¢lent nebo pomahaji na stfedisku, svoje razné
skautské role se tedy pokouseji néjak balancovat. Starsi a zkusen€jsi rovefi (20—24)
maji role velmi riizné — néktefi roversky kmen vedou, jini pisobi spiSe u mladsich
oddild. Rada jiz nalezla novou roli mimo skautské hnuti (studuji vysokou skolu ve
vzdaleném mésté, nastoupili do prace nebo se stali rodici) a Zivota kmene se ticastni
spiSe ndrazové. Je pfirozené, Ze riizné generace maji na podobu roveringu odli$ny
nazor. Sladéni rozdilnych predstav miZe byt jednou z hlavnich vyzev fungovani
vicegeneracniho kmene.

Roverské spolecenstvi



Kluci a holky

Roverské kmeny jsou obvykle koedukované, spojuji div¢i a chlapecké skupiny
dohromady. Bud kmen pfimo navazuje na koedukovany oddil, nebo se vkmeni
poprvé spojuji kluci a holky z partnerskych chlapeckych a divéich oddild.
Koedukace je v roverském véku pfrirozena potfeba. Potkavat se v Cisté holCi¢i
nebo chlapecké skupiné uz zkratka neni pro rovery a rangers tolik zajimavé.
Spole¢nym setkavanim ziskdva kmen novou dynamiku a dava dospivaji-
cim klukdm a holkdm moZnost zkouSet si role pro budouci partnersky Zivot. To
ale neznamena, Ze vSechny ¢innosti kmene musi byt spole¢né. I programy, které
oddélené prozkoumavaji Zenskost a muzskost rangers a rovert, maji v kmeni svoje

podstatné misto.

KAZDA SKAZDYM
Co naplat, jednim z hlavnich témat roverského véku je
hledani Zivotniho partnera nebo partnerky (nebo alespori
formovani pfedstavy o ném/ni). To se pfirozené odraziiv Zivoté
kmene. Na roverskych kurzech jsme mnohokrat slyseli vétu: ,,No
jo, kdyZ u nas uz kazda chodila s kazdym!“ Otevirani se novym
generacim a/nebo spoluprace s dal$imi rovery a kmeny je jednou
z moznosti, jak predejit socidlnimu vycCerpani roverské skupiny.

Tradice a jedine¢nost kmene

Kazdy roversky kmen je jedine¢ny. Od dalsich roverskych skupin se 1isi svou
symbolikou, vnitfnim uspofadanim, ritudly, tradi¢nimi akcemi, zaméfenim
¢innosti apod. VSe dohromady pfispiva k chapani toho, jaké je konkrétni roverské
spolecenstvi, posiluje pocit soundleZitosti jeho ¢lend, nabizi mySlenkovy ramec,
na ktery se ¢lenové mohou spolehnout, aby se v kmeni citili jisté a bezpecné.

Na druhou stranu, roversky kmen jsou predevsim rovefi a rangers. Kmen
tvori jeho Clenové vic neZ tradice a ritualy. Lidé v roverském véku jsou v procesu
hledani své identity, specifickym zptisobem prozkoumavaji své hranice. Je dule-
Zité ptat se, jestli jsou ¢lenové kmene jeho spolutvirci — to je dileZité nejen pro
udrZeni kmene pfi Zivoté, ale i pro smysluplny rozvoj jeho ¢lent. Ptejte se rover
arangers, jestli rozumi tradicim a symbolice kmene. Pokud jim jiz smysl nedavaji,
dejte jim prostor pro pretvoreni nebo dotvoreni vlastnich. At je kmen odrazem
svych ¢lend a inspiruje je v napltiovani sluzby sobé&, druhym i vy$§imu principu.
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ZAKLADAJICI
LISTINA ROVERSKEHO

KMENE
Zakladajici listina roverského kmene
Roversky kmen je spoleCenstvim pratel.

Spolecné jsme zodpovédni za uzitecnost a budoucnost kmene. Védomé
chceme pracovat na sobé, délat lepsim sebe i svét kolem nas. Jsme jeden
kmen, jsme si navzajem oporou a spole¢né se dostaneme dal a vys.
Chceme upfimné vykonavat tfi sluzby roveringu a skrze n€ objevovat
skauting i sebe.

Vsichni v kmeni jsme vlastni original, Zadny ¢lovék neni
stejny. KazZdého néco bavi, néco umi, néco ma rad. To dava
nasemu spolecenstvi, spolecnému programu i ¢innosti
pestrost a u¢i ns vSechny vzajemnému respektu.

Clenové kmene:
stvrzeno podpisy a odhodlanim k novému dobrodruZstvi
(Sid, RK Murlok, Blansko)

Roverské spolecenstvi



Vztah kmene a dal$ich oddilu

Vytvoreni roverského kmene neznamend, Ze se jeho ¢lenové odstfihnou od zbytku
stfediska, pravé naopak. Dobte fungujici kmen je se stfediskem pevneé provazany —
kmen je pravidelné dopliiovan ¢leny pfechéazejicimi z mladSich oddild, u starsich
¢inovnikd hled4 inspiraci a pomoc s vlastnim programem. Kmen také pomaha
s pfipravou stfediskovych akci nebo tdbort, ¢lenové kmene se zapojuji do vedeni
oddila mladsich ¢lenti. Najit konkrétni podobu vztahu kmene a dalSich oddila
vak muze byt nékdy obtizné.

Vedeni oddilu neni roversky program...

Moznd nejdilezitéjsi otdzkou, kterou si musi zodpovédét kazdé stiedisko, je, jestli
ajak konkrétné zapojovat ¢leny v roverském véku do vedeni oddilt mladsich ¢lend.
Z pohledu strediska se zda byt zfejmé, Ze vedeni svétlusek, viCat, skautt a skau-
tek je potfeba zajistit pfednostné (k cemu mit roversky kmen, kdyZ nebudeme
mit oddily, v nichz by holky a kluci do rovert dorostli?) a v nékterych stfediscich
zapojeni do pracovnich kruhi téchto oddild dostava pred roverskym programem
prednost. Mladsi rovefi a rangers se Casto stavaji také pfimo vedoucimi oddild,
coZ s sebou nese jista rizika.

Zapojeni mladSich rovert do vedeni oddilti je problematické hned ze t¥i
davodi. Zaprvé je prace u oddilu ndro¢n4, a pokud se ji rovefi skute¢né vénuji,
pro vlastni roverskou ¢innost jim nezbyva mnoho prostoru. Rovefi sice rozviji
mnohé dovednosti potfebné pro vedeni (planovani akci, pfiprava programda,
prace s mladSimi ¢leny), nicméné dalsi témata, kterd jsou pro dany vék podstatna
(hledani limita vlastniho téla, rozvijeni dobrych vztaht, duchovni rist, hledani
vlastniho vztahu k pfirodé), lezi spise ladem. Cinovnicka role rozhodné neneché
rovery zakrnét, ale neumozni jim ani rozvijet se v pIné §iti oblasti roverské cesty.

Zadruhé, pokud rovefi a rangers postradaji pti praci v oddile néktera sva
témata a aktivity, mivaji chut pfidat je do programu oddily, se kterym pracuji.
Vysledkem mohou byt slozité strategické hry, naro¢né fyzické zavody, hloubavé
diskuzni programy, které sice mohou byt pro skauty a skautky (zejména pro starsi
Cleny oddilu) zajimavé, zaroveri ale plné nevyuzivaji svij potencial. Mnohem vic by
z nich kluci a holky ziskali pravé aZ v roverském véku. Takové ,vykradani“ rover-
ského programu pro skautsky (a nékdy i vicacky a svétlusci!) program je docela
bézné. Pricinou je Casto prave roversky vék vedoucich, ktefi program nevédomky
pfizpisobuji vlastnim potfebam.

Tfetim, ale neméné podstatnym disledkem zapojeni rovera do vedenti,
muZe byt odchod nékterych ¢lent a ¢lenek v roverském véku ze stfediska. Vedeni
mladsich kluka a holek neni pro kazdého a roveri, ktefi v pfipravé programu pro
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mladsi ¢leny nenajdou svou roli, ztrati motivaci se ¢innosti dale Gi¢astnit. MoZnym
feSenim by bylo rozdéleni roli mezi Cleny kmene: néktefi by se podileli na vedeni
oddilu (ostatni by na akcich vypomahali), zatimco dalsi by pfipravovali spiSe akce
kmene (na které by si zase vedeni oddilu mohlo pfijit ,odpoc¢inout“). Sami ale asi
vite, Ze takhle by to nefungovalo — ¢lenové aktivni ve vedeni jsou vétSinou pravé
ti, ktefi tahnou i ¢innost kmene. Pokud budete planovat zvlast program oddilu
akmene, hlavni kus prace odtdhnou vétSinou ta stejnd jména.

Obdobnym tématem je zapojeni mlad$ich roverd a rangers jako radct
aradkyn. Nemaji vyuZit své zkuSenosti a pomoci takto s chodem oddilu? Zapojeni
rovert-radci nebo rangers-radkyi miZe byt lakavé, ale souvisi s nim obdobné
problémy jako s roli vedouciho. Rovefi pro své radcovské povinnosti jednak obtizné
nachdazi ¢as na vlastni roversky program, sloZité je ale i jejich pisobeni ve skautské
druziné. Skautska vychovna metoda pfedpokladd, Ze druZina je parta vrstevnikd,
ktera si vzajemné pomaha na skautské stezce. Rovefi mozna druZinu mohou vést
zodpovédnéji nez mladsi ¢lenové, pro skauty a skautky jsou ale spiSe dospélymi
vedoucimi nez partaky, se kterymi budou sdilet radosti a strasti skautské druziny.
Zapojeni rovert jako radcti miZe byt do¢asné feSeni (neZ napf. doroste novy radce),
nemeélo by ale jit o trvalé usporadani.

... ale pomoc u oddilu je nedilna
soucast roverského programu

Vyse feCené neznamend, Ze se vedeni oddilt mladsich ¢lent rovert a rangers
netyka. Pokud by tomu tak bylo, na mnoha mistech by nebylo moZné udrZet
existujici oddily. Ale neni to jen potfeba stiediska, roveri a rangers se ¢asto do
vedeni svého oddilu zapojit chtéji — prozili v ném krasna 1éta, radi se opét vydaji
na oblibend mista svych vyprav a tdbord, chtéji si vyzkouset, jaké je pfipravit
velkou tdborovou hru. Budete neustdle hledat rovnovahu, ve které rovefi a rangers
pomohou tam, kde je to zapotfebi, a zarover budou mit dostatek prostoru pro
vlastni program.

Takova rovnovaha se muze liSit mezi rizné vyspélymi rovery a rangers.
Mladsi roveri budou mozna zpocatku potfebovat od ,,svého“ oddilu trochu odstfi-
hnout, aby mohli objevit svou novou roli v roverském kmeni. Vhodnym zapo-
jenim do prace u oddilu mutze byt zpo¢atku tfeba spoleénd kmenova pfiprava
konkrétni akce (méstské hry, détského dne, stfediskového plesu) nebo vétsiho
projektu (celotaborové hry). Postupné se rovefi a rangers budou vice zapojovat do
pracovnich kruht mladsich oddild, v takové roli by ale méli pisobit pod dohle-
dem stars$iho ¢inovnika, ktery se bude zajimat, zda vedeni nenahrazuje tiplné
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jejich roversky Zivot. Starsi rovefi jiz maji ur¢ity nadhled a o balancovani svého
roverského a ¢inovnického Zivota se postaraji sami. Soucasti star$iho roverského
véku bude vyznamné;jsi prevzeti zodpovédnosti za nékterou ¢ast Zivota stfediska
(spoluvedeni oddilu, stfediskova role, spravcovstvi klubovny apod.), které se pro
nékteré rovery stane primarni roli ve skautském hnuti. € Zivotni cyklus rovera
na strdnce 52

PROSTOR PRO ROVERSKY PROGRAM

S ohledem na konkrétni usporadani vaseho roverského spolecenstvi

je nutné hledat vhodny prostor pro roversky program. Dejte prostor
roverskym akcim v priibéhu roku a zahrrite je hned od zacatku do spolecného
planovani akci na stredisku. Na tabore vyhradte nékteré dny, ve které se roveri
nebudou vénovat mladsim ¢len(im, ale vlastni ¢innosti (Cinnost pro mladsi détiv tu
chvilizabezpecuje nékdo jiny). Pravidelné roverské programy mohou probihat také
napriklad po vecerce mladsich ¢lend.

DOBA ROVERSKEHO HAJENI

Premyslite, jak dat za¢inajicim roverim prostor se v kmeni

porozhlédnout a nenechat se ihned strhnout zpét do
oddilového Zivota? Vyzkousejte ve stfedisku dobu ,,roverského hajeni®,
kdy Zadny oddil zacinajici rovery neoslovi s prosbou o zapojeni do prace
u oddilu. MiZe jit o dobu 3—6 mésicii, napriklad dokud rovefi nedokondi
roverskou zkousku a nejsou plné ptijati do roverského spoleCenstvi.

Vedeni kmene

Kdo vede roversky kmen?

Roverské spolecenstvi netvori pouze samotni rovefi. Nepostradatelnou soucasti
kaZzdého kmene je jeho vedeni. Jde o starsi Ci vyspélejsi Cleny, ktefi prijali roli
vedoucich-pravodct a doprovazeji mladsi ¢leny roverskym vékem.

Uzjsme se tim zabyvali dfive, ale zde je moZna vhodné misto si zopakovat

to nejdilezitéjsi. Je tfeba jasné odmitnout pfedstavu, Ze se rovefi ,,0 sebe jiz

postaraji sami“. Skautské hnuti ma pro roversky vék definovany vychovny obsah
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a nelze Fict, Ze jde o snadné tikoly. Role zku§enéjSich priivodct je v roverském
kmeni stle klicova. Cerstvé rovery neni mozné ve véku 15 let opustit a vzdat se tak
predcasné zodpovédnosti za jejich dalsi sméfovani. Role skautského vychovatele
se samozfejmeé méni, konci ale teprve na konci roverského véku v okamziku, kdy
rover piebird zodpovédnost za sviij dal$i rozvoj pIné do vlastnich rukou.

Od vychovy k sebevychové na strance 40

Zivotni cyklus rovera na strdnce 52

Osobnost vadce

Duvéryhodnost a autorita
Pokud vedes roversky kmen, je zasadni, aby ti rovefi a rangers vérili a respekto-
vali té. Pokud by ti nedtvéfovali, nenésledovali by cesty, které jim budes$ otvirat,
a kmen by tak nemohl zdravé fungovat.

Jak ziskas potfebnou divéru a autoritu? Tim, jaky/4 jsi a svymi Ciny.
Stephen R. C. Covey ve své knize ,Duvéra: jedind véc, kterd dokaze zménit vie“
hezky shrnul budovani davéryhodnosti do ¢ty stavebnich kamenti:

1. Integrita—pli zdvazky viici sobé i ostatnim, bud
autenticky a dbej, aby tvé Ciny a slova byly v souladu.

2. Umysly - prozkoumaévej a kultivuj své timysly a ddvej
je najevo. Pro ostatni musi byt zfejmé, o co usiluje$ a Ze
jsou tvé imysly v souladu s jejich hodnotami.

3.  Zpusobilost —jednej v souladu se svymi silnymi
strankami. Zlepsuj své schopnosti vést kmen anebo si
fict si o pomoc v oblastech, na které nestacis.

4. Vysledky — prevezmi odpovédnost a dotahni véci do konce.

Ziskat dtivéru mlad$ich ¢lent neni jednordzovy proces. Autoritu budujes ¢i ztra-
ci$ neustéle. Neustale jsi vzorem.

VEDOUCI JAKO VZOR
Vkazdém okamZiku se mdte prdvo znovu rozhodnout, jestli budete dobrym
prikladem, nebo hroznym varovdnim.
(Autor neznamy)
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ZkuSeny a star$i, nebo vrstevnik?

Je vhodnéjsi, aby kmen vedl zkuSeny a starsi rover, nebo naopak vrstevnik?
Ostfileny vedouci toho spoustu zazil a spi§ umi nabidnout patfi¢ny nadhled.
Naopak rover ¢i ranger stary/a podobné jako ostatni je zase naladén/a na podob-
nou vlnu a spliiuje poZadavek mladistvych po odstfihnuti od autority. ZaleZzi na
konkrétnich osobnostech a oba pfipady mohou fungovat ¢i se s vyhodou kombi-
novat —napf. mit star§iho vedouciho a vedle néj ,,ridce roverské druziny“.

Mezi vedoucim a mlad$imi ¢leny roverského spoleCenstvi je obecné vhodny
urcity vékovy odstup, vék je viak jen jednim z faktort. ZaleZi pfedevsim na osob-
nosti vedouciho. Role roverského viidce neni pro kazdého a vyzaduje pfedevsim
dostatecnou zralost a nadhled.

Zpusoby a styly vedeni

Vedeni rovert je v mnoha vécech obdobné vedeni mladsich ¢lend. Pfi praci
s mladistvymi a dospélymi vyuzijes i stejné styly vedeni (direktivni/liberalni/
demokraticky), ale moZna v trochu jiném pomeéru. Direktivni pfistup typicky
vyuzijes méné — spiSe vyjimecné, napriklad v pfipadé nebezpeci. Naopak das
vétsi prostor demokratickému a liberalnimu pfistupu. Roli roverského vidce si
muze$ predstavit spise jako ,privodce®, tedy nékoho, kdo nevede, ale doprovazi,
smeéruje, poskytuje nadhled.

Ruzné situace v$ak potfebuji riizné pristupy. Zejména v roverském véku,
kdy kluci a holky touZi se rozhodovat sami a distancovat se od autorit, je potfeba
rozvijet cit pro rozhodovani, kdy skupinu nechat a kdy zasahnout.

AUTORITA

Jednat autoritdrsky je ten nejjistéjsi zptisob, jak vSechnu autoritu ztratit.
(R. Sabatier)

Je lepsi svérit vedeni kmene do rukou jednoho vedouciho, nebo je spise vhodnéjsi

kmenova rada? Rizné zptisoby maji své vihody a nevyhody, jejich pfehled najdes
vnasledujici tabulce.
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Zpusob

; Vyhod Nevyhod Kdy se hodi
vedeni YRy yhody y
Jeden vedouci (g > Pouzejeden
, , . > Naro¢néna o wewr
bez kmenové > Jasnd zodpovédnost . S zkuSenéjsi
" ; - . jednoho ¢lovéka .
rady ¢ivedouci | - Rychlejsi komuni- v a aktivni rover
. . -> MenSi zapo- o .
oddilu u rover- kace a rozhodovani . . > Mens$i skupina
z - jeni ostatnich o
ské druziny (do cca 81idi)
> Vice lidi se u¢i vést kmen f oy enr , . .
. ;w0 > Narocne€jsina > Vice zkuSenéj-
, > Zapojuje se vice Clenll NS w .
Kmenova <. ; komunikaci Sich a aktiv-
nezjen vedouci s PSR
rada N -> Pomalejsi nich ¢lent
> Ve vedeni je reprezento- - - .
PP .o rozhodovani > Vétsi skupina
vano vice ndzort a postojli
. -> Nejasné
Skupina bez Jasne .
! wrr s o x o zodpovédnosti .
vedouciho, > Prilezitost ¢astecné zazit o N > Nedostatek Casu
. , . -> Mtze chybét .
akce organi- roversky program, i pokud " A pro rovering
o , ;o smér a vytracet s
zujijednot- chybi roversky viidce i er > Chybi lidr
- v se naboj, vétsi
livi rovefi .. .
riziko pasivity

NASTUPNICTVi

Roversky kmen jsem zakladal a vedl s mySlenkou,

Ze vedeni jednou preddm. To mi pomohlo béhem
nékolika let vice angaZovat mladé rovery, aby se osamostatnili.
Mé vedeni postupné prestali potfebovat a vedeni kmene
nésledné prebrali. (Staflik, RK Irminsiil, Praha)

PRIPRAVA NASLEDNIKU

Po dobu celého skautského roku jsem se svymi nastupci

tesil vSechny véci, které prislusi vedoucimu kmene. Od
jara jsme se potkavali kazdé dva tydny, povidali si o kmenovych
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zalezitostech, predstavach dalsiho sméfovani, ale také celkové
oroveringu a jeho vnimani. I po pfedani jsme spolu v kontaktu,
jen nase role jsou jiz jiné. (Majkl, RK Rozbiesk, Bieclav)

Kurzy zaméiené na vedeni rovert

Je téZké shrnout rady o vedeni do par odstavcd, udit se vést je také dlouhodoby
proces. V Jundku ti k tomu mtize dopomoci nejlépe ¢ekatelsky a posléze viidcov-
sky kurz. I kdyz se Gasto nevénuji pfimo roverském u véku, nabizeji vSechna dile-
Zita témata pro praci s mlad$imi ¢leny hnuti — vyvojovou psychologii, pedagogiku,
metodiku apod. Pfimo na vedeni roverskych spolecenstvi se zamétuji:
—  Rovel —vudcovsky lesni kurz pro vedouci rovera

arangers, kvalifikacni kurz zameéfeny na rovering
—  Svatoplukovy pruty — metodicko-zazitkovy lesni kurz

zaméfeny na podporu a rozvoj roverskych spolecenstvi

urceny pro tii- aZ Sesticlenné skupiny.
—  Vminulosti obohatily vzdélavani v praci s rovery a rangers

naptiklad kurzy Safir a Roverska lesni Skola.
—  Otézkou roverd v ramci oddilovych rad se tradi¢né

vénuje také tymovy viidcovsky lesni kurz Oikos.

© Skautské vzdéldvacikurzy?* € Roverské kurzy *

Zivot kmene

Rok v Zivoté kmene

Tak jako se ruci¢ka hodin o ptlnoci vrati vZdy na dvanactku a odstartuje novy
den, zacina roversky kmen s koncem prazdnin vlastné od znovu. Prvni mésice
podzimu jsou obdobim nového zac¢atku. Do kmene pfijdou novacci, pro které
roverské dobrodruzstvi pravé zacind. Néktefi zaZili svij posledni skautsky tabor,
ale moZna mezi sebou pfivitime i iplné nové tvare. ZaZijeme spoleCné setkani plné
ocCekavani toho, co novy rok pfinese, a prvni vikendovou vypravu, kde si mozna
jesté uzijeme paprsky slunce. Nebo se spolu s dalsimi rovery rozlouc¢ime s prazdni-
nami na zafijovém Korbu. Listopad a prosinecjsou svou ndladou odli$né. Dlouhé
vecery vybizeji k méstskym hram, debatam kolem ohné, spole¢nym zamyslenim.

85


https://kurzy.skauting.cz/
http://roverskekurzy.cz

Rovefi a rangers se vydavaji do hlavniho mésta na Mikulassky seminar a zapojuji
se do vanoc¢nich tradic ve svém meésté.

Prvni mésice nového kalendarniho roku patfi zimni pfirod€, vypravaim na
bézkach nebo dobrodruznému zimnimu tdboteni. Je ale také ¢as pro setkani, tfeba
natradi¢nim plese nebo snému kmene, dfive neZ nastane jaro a do prazdnin zase
nebude klid k zastaveni. V bfeznu nebo dubnu, kdyZ se otepli a dny prodlouZi, vyra-
Zime do luk a lesti za jarnim toulanim, stoupame na Ivanc¢enu, zdpolime v rover-
skym zavodech a soutézich. Je to chvile posledniho oddechnuti. Posledni mésice
roku jsou totiz plné — s pfipravami tabort, poslednimi §kolnimi povinnostmi, ale
i setkdnim rovert na Obroku se ani nenadechneme a rovnyma nohama sko¢ime
do prazdninovych dobrodruzstvi. At uz to bude tabor s oddilem, putovni rover-
sky tébor, zahrani¢ni expedice, nebo ti¢ast na nékterém z lesnich kurzt, ¢eka
nés vyvrcholeni spolecné straveného roku. S nékterymi rovery a rangers se po
1été rozloucime, jini v kmeni pfevezmou roli privodct a zapoji se do jeho vedeni,
napjaté oCekavame, co prinesou leto$ni novacci. Rucicka vyckava pred dvanact-
kou, nez svym poposkocCenim odstartuje novy rok v zivot€ kmene.

ZIVY KMEN

Jednou z ctnosti dobte fungujiciho kmene je pravidelné

schizeni se a pestrost ¢innosti. Pfedstav si kmen
jako Zivy organismus. Kmenové schiizky jsou jeho tep. Mohou
tepat s riznou frekvenci, ale nemély by zaniknout Gplné.
Jednodenni a vikendové vypravy jsou hlubokym nadechem
Cerstvého vzduchu. Tradi¢ni akce jsou hrnkem pramenité vody,
kterd osvézi. Letni taboreni a expedice nabizeji vydatnou stravu,
kterou bude kmen tréavit a Zit z ni po nékolik dal$ich mésica.

Akce kmene

Kmenové schuizky

Schiizky kmene umoziiuji ¢lentim kmene se pravidelné, nej¢astéji kazdé 23 tydny,
setkavat. Kmenovky jsou prostorem pro objevovani. Na rozdil od skautské
druZinovky mohou trvat rizné dlouho, rovefi se schizeji na riznych mistech,
na programu se muaZe objevit skoro cokoliv.
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Dobrym zvykem je, Ze Clenové kmene se vSichni, dle svych moZnosti, zapo-
juji do pfipravy programu. Kazdy ma moznost pfedstavit, co mu pfijde dileZité,
zajimavé, ¢im chce ostatni ¢leny kmene obohatit. Neni neobvyklé schiizku vénovat
navstéve lezecké stény, diskuzi s pozvanym hostem, velké strategické hte, zpivani
nebo spole¢nému vateni, fantazii se meze nekladou. Kazda schiizka zac¢iné znovu
od nuly a vypravi sviij vlastni pfibéh. Je jen na vas, jak pestrou mozaiku se vim za
rok podafiposkladat.

PLAN AKCI

Odstartujte novy skautsky rok planovaci schiizkou. Dejte

hlavy dohromady a vypiste si ndpady na to, co byste jako
roveti mohli spole¢né podniknout. Vzpomerite si také na rovnovahu
oblasti roverské vychovy a pohlidejte si, at se v delSim ¢asovém
useku vénujete raznym tématum. UrCete si terminy jednotlivych
akci na nékolik mésicti dopfedu a domluvte se, kdo bude kterou
pripravovat. Zapojte i novacky kmene. Nezapomeriite, Ze ve dvou se
to 1épe tihne — pustte se do pfipravy s kamaradem nebo ve dvojici
spojte zkusSenéjsi rovery a novacky. (Kdda, stredisko Blanik, Praha)

Vypravy

Jednodenni a vikendové vypravy jsou pro roversky kmen vzacnéjsi, ale neméné
podstatné. Umoznuji vyrazit ven a alespori na omezeny ¢as pobyvat v pfirodé
ivpribéhu roku. Jsou malymi roverskymi putovanimi, pfi kterych rovefi objevuji
krajinu ve svém okoli a v celé Ceské republice a poznavaji jeji ptib&hy. Rozvijeji
tabornické znalosti a dovednosti (pfespavaji tfeba i v naro¢néjsich podminkach
venku) a pfipravuji se tak na letni tdbofeni nebo expedice. Vypravy jsou ale také
okamZikem pro zastaveni. Rovefinespéchaji hned domu, maji tak prostor oteviit
indro¢néjsi témata, na ktera by tfeba na schizce nebyl ¢as.

Roverské vypravy mohou nabyvat nejriznéj$ich podob. MiiZete si dovolit
format, ktery by s mladsimi ¢leny nebyl mozZny. Vyrazte co nejdale, kam se doka-
Zete dostat za 100 K¢. Jdéte tak, Ze si na kazdé kfizovatce hodem kostkou urcite
dalsi cestu. VyzkousSejte si, jak velkou vzdalenost dokazZete (ve zdravi) ujit za jediny
den. Putujte od vychodu do zapadu slunce tak, abyste stile smétovali za slunec-
nim kotoucem. Jedte do néjakého velmi vzdaleného mista CR. Vyrazte na vipravu
na kole, na vodé, na bézkach...
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PUTOVANINA TABORISTE

Mezi oblibené roverské vypravy patfi putovani na taboristé

vnetradi¢ni ro¢ni dobé —najafe, nebo v zim€. Objevujeme
jiny pohled na znamé misto, sloZitéjsi pocasi nas nuti k prekonani
vyzvy, tfeba k pfespani na snéhu. Jarni probouzeni pfirody, chladné
noci a slunec¢né dny plné zelené nebo mizejici zbytky snéhu rozviji nasi
schopnost pro vaniméani ptirody a krasy. (Sid, RK Murlok, Blansko)

Tradi¢ni akce
Vedle kmenovek a vyprav, které jsou pokazdé trochu jiné, patiik roverskému roku
také tradi¢ni akce. MtzZe jit o vypravu na tdbofisté k vyro¢i zalozeni oddilu, pofa-
dani strediskového plesu, silvestrovské tabofeni v typi, roverské hory o jarnich
prazdnindch, kazdoro¢ni ti¢ast na nékterém z roverskych zavodd nebo tfeba
prazdninova expedice do rumunskych hor. Tyto akce pfinaseji do Zivota kmene
urcitou jistotu. At uz se jiné akce dafi, nebo ne, vZdy se muizZete tésit, aZ se zase
sejdete na plese nebo az vyrazite pod typi. Je pravdépodobné, Ze dorazi i Clenové,
které jste né€jakou dobu nevidéli. U tradi¢nich akci budou vZdy védét, co ocekavat,
abude tak pro né snazsi se zCastnit.

KazZdoro¢ni pofadani umoznuje také akce postupné rozvijet, roveri
a rangers se stavaji skute¢nymi odborniky, ziskavaji zkusenosti, kterou mohou
tfeba ¢asem vyuZit i mimo sv(j roversky kmen.

Roverské spolecenstvi



TRADICNI AKCE

Ve skautském roce mame Ctyfti tradicni akce. Prvni

znich je pfijimaci ritudl, ktery se kond na podzim
a kterym prosli vSichni ¢lenové kmene. Diky tomu se této akce
Gcastnii ti, ktefijsou jinak méné aktivni. Dalsi z akci je vino¢ni
besidka a spole¢né traveni Silvestra na stfediskové chaté v Bilych
Karpatech. Po novém roce pofadame kuchafskou soutéz —
memorial pana Wonga, kdy je cilem pfipravit co nejlepsi pokrm
za vyuZziti povinné ingredience, ¢inské polévky. Na jare, na den
sv. Jifi, vysazujeme ve spolupraci s méstem Bfeclav na vefejném
prostranstvi novy strom. (Majkl, RK Rozbresk, Breclav)

KAZDY ROK JEDNO POHORI

Opravdu tradi¢ni zaleZitosti jsou pfechody pohofi.

Kazdy rok jeden vétsi ,,cundr®, vhodnych cili je v nasi
blizkosti dostatek a o riznych tirovnich naro¢nosti. Na ¢undru
se setkavaji i Clenové, ktefi se jinak pfes rok z riznych divoda
prilis nezapojuji. Vétsinou se jedna o tydenni akci, pfipadné
prodlouzeny vikend. Velmi intenzivni ¢as straveny spolu ¢asto
prohlubuje vztahy mezi lidmi. Jak se fika, kdyZ chces$ poznat, jaky
Clovek opravdu je, vyraz s nim do hor. (Sid, RK Murlok, Blansko)

Letni tabofeni a putovani

Letni tdbofeni nebo putovani je vrcholem roverského roku. Rovefi se ¢asto musi
rozhodovat, jak 1éto stravi—jezdina tdbory s mlad$imi ¢leny, rizné kurzy, brigddy —
ale i kdyby $lo jen o par dnd, stoji za to stravit alespori malou ¢ast 1éta spole¢né.
Kmen muze tabofit s oddilem, vyrazit samostatné na putovni tdbor, uspofadat
zahrani¢ni expedici, vyrazit spolecné na lesni kurz nebo se zi¢astnit nékteré ze
zahrani¢nich roverskych akci. At tak, nebo tak, letni dobrodruZstvi bude jednim
z hlavnich okamZikd roku, odménou za celoro¢ni ¢innost.

Pobyt v pfirodé, po dobu vice dnti nebo tydnt, umozni odpoutat se od
kazdodenniho béhu Zivota doma, prozit opravdové spolecné dobrodruzstvi. Volné
putovani krajinou dava pravy vyznam slovu rover-poutnik. O prazdninich putu-
jeme po svych cestach, objevujeme svét i sami sebe. Pro kmen je letni tabofeni ¢i
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putovani moznost se spole¢né zastavit, zamyslet se, co vSechno jsme zazili a jak
miZeme ¢innost posunout zase v novém roce. (g Roverské léto na strance 92

Dlouhodobé projekty sluzby druhym

Soucasti zivota kmene jsou také projekty dlouhodobé sluzby druhym. Jde o projekty
vénované nasi obci, regionu, mistni prirod€ nebo i projekty s globalnim rozme-
rem. MiZeme na nich spolupracovat s ob¢anskym sdruZenim nebo neziskovkou
a leccos se pri tom naucit. Takové projekty mohou trvat tydny, mésice, nékdy
spoluprace pretrva i nékolik let. SluzZba druhym pfinasi do Zivota kmene smér,
dava smysl jeho ¢innosti. Pro rovery pfinasi moznost vyzkousSet si, Ze jejich hlas
se pocita. Umoziiuje zapojit se do Zivota vlastni komunity, obce, regionu a oteviit
tak roverské spolecenstvi irSimu svétu. g9 Aktivni obcanstvina strdnce 58

AKCEV ZIVOTE
* KMENE

— Roverské schlizky — kaZdé 2 az 3 tydny, pestry
program, podil véech ¢lend na pfipravé
— Jednodenni a vikendové vypravy —jednou za mésic aZ dva, objevovani
pfirody a pribéh( krajiny, prostor pro vétsi témata
— Tradicni akce — dle mistni tradice, rozviji odbornost kmene a jeho clend
— Letnitaborenia putovani—Iléto, vyvrcholeni skautského
roku, objevujeme svét i sami sebe
— Dlouhodobé projekty sluzby —zapojeni do Zivota komunity/obce/regionu
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Akce s dalSimi rovery

Podstatnou soucasti Zivota kmene jsou akce s dal§imi rovery, tedy s roverskymi
druzinaminebo kmeny zjiného oddilu, stfediska, kraje nebo i zemé. Takové akce
jsou soli roveringu —asi by to chvilku §lo i bez nich, ale nebylo by to ono. Setkavani
s jinymi rovery totiz pfinasi tfi velké vyhody.

Mozna nejvétsi pridanou hodnotou spolecnych akci je moZnost potkat se
s novymi tvaremi. Roveri navazuji pratelstvi, ktera budou rozvijet pfi dalsich prile-
Zitostech: navstivi sprateleny kmen na tradi¢nim plese nebo béhem tabora, vyrazi
spole¢né na Ivancenu. Nékdy takova pratelstvi vydrZi po dlouha 1éta. RozSifeni
mistniho spolecenstvi o rovery z jinych oddild, stfedisek nebo mést je uzitecné
predevsim pro pocetné malé kmeny. U nich miiZe pomoci pfekonat problém soci-
alniho vycCerpani kmene (roverskd ponorka nebo situace, kdy , kazdy uz chodil
s kazdym*), ke kterému v malé skupiné nékdy/Casto dochézi.

Sdileni raznych zku$enosti, tradic a pohledd na svét umozriuje kmeni
nahlédnout na vlastni ¢innost z jiné perspektivy a otevira mu tak obzory k novym
tématim a aktivitam, které by, bez inspirace ostatnimi, tfeba nikdy nepfisly.

Sirsi roverskd setkavani také motivuji rovery do ¢innosti. P¥i piipravé akce
prorovery z vicero oddild, tfeba i z celého okresu, mame extra divod pro pfipravu
dobrého programu, a diky vétSimu dopadu akce a rozpoctu také snaze seZeneme
zajimavé hosty, misto nebo material. Setkanije motivacni pro jeho ticastniky, ktefi
se pokusi podobnou energii pfinést do vlastnich kment nebo do pfistiho srazu.

Regionalni setkavani

Roverska spoleCenstvi ¢asto vznikaji na regionalnim ptidoryse, at uz jde o mésto
s vice stfedisky, okres, nebo jiny region. Zakladni akci byva roversky sraz, ktery se
koné jednou za rok nebo ob rok. Vyjimkou nejsou ale ani roverské soutéZe a zavody,
spole¢nd putovani, plesy apod. Velkou vihodou pro fungovani regionalniho spole-
Censtvi je, kdyz kmeny dokazou akce pfipravovat spole¢nymi silami, pokud je
napriklad pfi planovani okresniho srazu v tymu zastoupen kazdy kmen, ktery se
bude akce tcastnit. Jednotlivi zastupci se stavaji pfirozenymi mosty mezi svymi
kmeny a regionalnim spolecenstvim — propaguji spole¢né akce ve svém kmenia do
spole¢nych akci naopak prinaseji kmenové napady a specifika. Za vSechna regi-
onalni spolecenstvi a setkani zmirime alespori olomoucky RFOR, zlinsky ZORO
nebo pardubicky PARS.
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KAZDOROCNI AKCE PRO ROVERY Z REGIONU

Kazdy rok se da t€sit na néjakou tradi¢ni akci, vétSinou

vikendového formatu. Tematickou, zazitkovou, herni.
U nas to bylo naptiklad Husté napruzené prasatko, které bézelo
9 let a zvalo rovery vice generaci. Nebo Dozvuky Roveriady, které
funguji jako setkani (nejen) ti¢astnikd po probéhlém roverském
tabore. Na tento typ akci se schazeli RS ze SirSiho regionu, tim
Casto zacala jejich spoluprace a spole¢né projekty, které tahnou
regiondlni rovering po fadu let. (Sid, RK Murlok, Blansko)

Celostatni akce a kurzy

Mezi akcemi s jinymi rovery nesmime samoziejmé opomenout ani celostatni
akce a kurzy, jako jsou Obrok, Korbo, Miquik nebo jednotlivé lesni kurzy. Takové
akce umoziuji setkavat se s odliSnymi pohledy na rovering, nabirat motivaci do
dalsi ¢innosti, seznamovat se s dalsimi rovery a rangers. AC nevedou pfimo ke
vzniku ir§iho roverského spolecenstvi (rovert je na Obroku pfili§ mnoho, aby
se béhem akce redln€ poznali, kurzu se zase Casto Gi¢astni pouze jeden nebo dva
Clenové kmene), mnohé spratelené kmeny a regionalni spolecenstvi vznikaji pravé
v dtsledku intenzivnich spole¢nych zaZzitkd z celostatnich akci a kurzil. Podobnou
roli mohou sehrat také zahrani¢ni akce (pro rovery predevsim Roverway nebo
Moot), kde navic miZete navazat spolupraci s rovery z jiné narodni organizace
a vyrazit pristi rok na roversky tabor tfeba do Skotska.

Roverské léto

Léto je vrcholem roverského roku, pro kmeny nastava prileZitost byt spolu delsi cas
aupevnit tak sva spoleCenstvi. Je to pfileZitost pro osobni i spolec¢né zazitky, které
ovlivni jednotlivce na dalsi Zivotni cesté a pomohou formovat vztahy v kmeni.
Podoby roverského 1éta mohou byt riizné, at uz je to roversky tabor, vicedenni
putak, zahrani¢ni expedice, dobrovolnicky projekt, nebo velké zahrani¢ni akce
Ciroverské kurzy.

Roveri maji v 1ét€ mnoho moZnosti, coZ planovani spole¢ného kmeno-
vého Casu znacné komplikuje. Do hry vstupuji stale ¢ast€jsi brigady, neskautské
cestovani, rodinné dovolené, finan¢ni moznosti, ale i oddilové tabory a vzdélavaci
kurzy. Zalezi také na vékovém rozpéti ¢lenti kmene. Pro starsi ¢leny nemusi byt

problém vycestovat na expedici, zatimco u mlad$ich to mizZe byt sloZitéjsi (finance,
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nazor rodi¢t). To v§e a mozna i dal$i okolnosti vstoupi do kmenového planovani
1éta, coz je normalni, bézné a zaroveri fesitelné. K funk¢nimu roverskému spole-
Censtvi patfiispolecné vyvrcholeni roku, jen je potfeba mu jit trochu naproti.

TERMIN LETNIHO DOBRODRUZSTVi

Neékteré roverské kmeny maji pevneé stanoveny

termin pro své letni dobrodruZstvi. Nemusi tak o ném
kazdoroc¢né hlasovat a mohou s terminem dopredu pocitat pri
planovani svych jinych aktivit. Napf. vzdy pfesné 5 dni po tabote
nebo prvnich 14 dni v srpnu apod. (Jita, VSRK Skrypta, Praha)

Na tabofe

Usporadani roverského tabora, jak uz bylo naznaceno v ivodu, mtZe byt, pfede-
v8im kvili riznym z4jmGm Clend, Casto obtizné. Existuji ale rizné varianty, jak
spole¢né taboteni do zaplnéného 1éta zakomponovat.

Pokud je velka ¢ast ¢lenti kmene aktivné zapojena do pfipravy oddilového
tdbora, nabizi se moZnost uspofadat roversky tabor pii oddilovém tabote. Roveri
se v ném Ucastni spole¢nych programd, ale maji také urcity ¢as vyhrazeny pouze
pro sebe. Je potom jen na kmeni, jak s ,volnym* ¢asem naloZi, jaké ¢innosti se
budou vénovat. Rovefi se mohou tfeba i na par dni odpojit a vyrazit na roverskou
vypravu, takovy svdj mini putak.

Nékteré kmeny voli samostatny putovni tabor v Ceské krajiné. To ma radu
vyhod, 1ze jit na libovolnou dobu, v jakémkoliv po¢tu ¢lend, staci krat$i ¢as na
pripravu. Nemusime dlouho cestovat, prozkoumat Ize i krajinu za humny. Pokud
kmen do budoucna planuje zahrani¢ni expedici, doméci putdk muiize byt i takova
zkous$ka na necisto — jak jsme na tom s fyzickou kondici, jak fungujeme jako
skupina (pfedevsim je-li kmen novy). Putovni tibor nemusi byt nutné ,jen* pési.
MuzZeme vyrazit na feku, vyzkouset plachténi na pfehradé (pokud méme v kmeni
vodaky, tak neni co fesit), cyklistickou vypravu nebo tfeba horolezeni. Pfi tako-
vych ¢innostech je ale nutné myslet na bezpecnost! Vzdy je dobré, kdyz je s nami
nékdo, kdo danou ¢innost dobfe ovlada, a kdyZ spole¢né promyslime mozna rizika.

Roversky tabor Ize pojmout i netradi¢né. Zapojit se miizeme do spole¢-
ného projektu sluzby. MiiZeme poméahat s obnovou stfedovékého hradu, na némz
budeme i spat. Nebo se zapojime do pfipravy tadbora pro déti z vyloucené lokality
(ale pozor, at toho na nas neni moc!). Podobnych projektu se u nas porada kazdé
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1éto nékolik desitek, je tedy z ¢eho vybirat. MiZe jit o zajimavou variantu rover-
ského léta, zejména pro kmeny, kde je vét$i pocet ¢lend, ktefi nejsou pfimo zapo-
jeni do pfipravy stfediskovych tdbort.

BEZIM, DOKUD MOHU

Sestavit program roverského tibora se muze zdat obtizné.

Jakmile ale opustite koleje vyjeté skautskymi zkuSenostmi,
objevi se pfed vami pole neorané. Vyzkousejte tfeba zkousku
olomouckych roveri ,,bézim, dokud mohu“. Jak nazev napovida,
kazdy, kdo se zkousky t¢astni, vyrazi z tdbora vybranym smérem
a bézi co nejdale, dokud mu nedojdou sily a nezastavi se. KdyZz zacnete
brzy dopoledne, roveri se jeSté bezpecné vrati tentyZ den do tabora.
Vecerni vypravéni o proZitych dobrodruzstvich a zdkoutich objevenych
tfeba kousek za tdborem se mtiZe stit zdkladem spole¢ného vyletu.

(Cézi, RK Divocdci, Olomouc)

Na expedici

Zahranicni expedice jsou pro rovery velmi lakavé, napliuji potfebu nahlédnout
za hranice zndmého, objevovat svét. Mlad$im roverim davaji $anci vyrazit tam,
kam by se tfeba sami neodhodlali. Pro mnohé kmeny to je idedlni forma, jak spolu
v 1été travit ¢as. Naro¢né putovani, se vSemi radostmi a strastmi, které pfinasi,
nabizi nespocet podnétd, které upeviiuji vazby mezi ¢leny kmene. Objevujeme
neznamou Krajinu, jeji pfirodu a obyvatele, ale v téchto pribézich nalézame také
cesty, jak se pfiblizit sami sobé.

Nékteré typy expedic opravdu nejsou pro ofezavatka, je proto nutné se na
né dobfte pripravit. Na zaCatku je dobré si spolecné zodpoveédét par otazek: Kolik
je vaznych zjemct o expedici? Chceme vyrazit do hor, nebo pfimichdme i trochu
kultury? Jakou mame fyzicku? (Co vylezeme, co je jesté splnitelna vyzva, co uz
je zbyteCné riziko ¢i machrovinka?) Jaké jsou nase finan¢ni limity? DokaZeme si
poradit v moZnych krizovych situacich (vyvrtnuty kotnik, vydatné desté, bourka
v riznych terénech, silny vitr, nedostatek pitné vody, jidlo ndm v noci protfidi
liSka apod.)? Zvlddneme to sami, nebo budeme potiebovat privodce?

Pro vybér mista je podstatné, jestli na expedici vyrazite jako cely kmen, nebo
se skupina vytvaripro konkrétni destinaci (chci vyrazit do Norska a nemam s kym).
U kmenové expedice, jejimZ cilem je mimo jiné byt spolu a mit spolecné zazitky,
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je nezbytné misto pfizpisobit tak, aby bylo pfijatelné pro viechny zijemce. Velmi
Castym a oblibenym mistem (vhodnym nejen pro prvni expedici) jsou u eskych
kmend rumunské Karpaty, o nichZ piSe Mila Nevrly. Vihodou Rumunska je mimo jiné
to, Ze na misto 1ze rychle a levné dojet vlakem ¢i autobusem a Ze jde také o pomeérné
bezpenou zemi, coZ oceni nejen mladsi clenové kmene (a jejich rodice). Navic mize
mit kmen radost z nizké uhlikové stopy. Dalsi moZnosti jsou ukrajinské hory nebo
pro zkusenéjsi kmeny Kavkaz v Gruzii, Pyreneje a mnohé dalsi.

V{bérem mista ov§em pfipravy pouze zainaji. Musime nakoupit jizdenky
(s predstihem je to levnéjsi, navic je to zavazek, Ze si rovefi odjezd par dni predem
nerozmysli), dil je potfeba rozdélit tkoly, kdo se o co postard — nékdo sezene
mapy, jiny navrhne trasu pochodu, nékdo vymysli a propocita jidelnicek, dalsi
vybavi cestovni 1ékarnicku. Zatadte planovani do programu kmene. Sejdéte se
pred expedici a ukaZte si, co kdo uz sehnal. Pustte si videa a fotky z daného mista,
rozhodnéte o konkrétni trase. Pozvéte nékoho, kdo uZ na misté byl, a proberte
snim vse, co vas zajima (to je vhodné, pfedevsim jedna-li se o prvni nebo naro¢néjsi
expedici kmene). Bude také tfeba rozdélit si konkrétni role (zdravotnik, fotograf,
kronikaf atd.), vymyslet systém st¥idani se pfi vafeni, rozdélit se do stanti a urcit,
jaky bude spolecny material a co kdo ponese (je zbytecné tahat na zadech kila
navic nebo nemit tfeba ani jeden varic). Proberte také, jaké vybaveni je skutecné
potfeba — nepromokava bunda, nerozpadajici se batoh, pohorky, ale i vhodné
pojisténi apod. To oceni pfedevsim rovefi, ktefi vyraZeji na svou prvni expedici.
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Je té€Zké zprostredkovat zkuSenost z roverského putovani po zapadlych
koutech naseho (a nejen naseho) kontinentu. Lze fici jen jedno — obuj dobré boty,
zhluboka se nadechni a vydej se na cestu. Nezapomeri mit o¢i doSiroka oteviené,
to, co uvidis se ti navzdy vryje do paméti.

EXPEDICNIKNIHOVNA

Zahrani¢ni putovani ¢asto vyzaduje minimalni, nebo i Zadny

program (s vyjimkou putovani samotného, pfirozen€). OZivit
expedici ale miZeme napfiklad spole¢nym ¢tenim, tfeba po obédé nebo
veceri, kdy je stejné nutné si chvilku odpocinout. Vhodné jsou povidky
spojené s danou zemi a jeji pfirodou. Pro Rumunsko napftiklad jiz
zminény Miloslav Nevrly (Karpatské hry) nebo Matéj Horava (Palenka).

Nakurzu

Pokud s kmenem podnikate v 1été tabor ¢i expedici a k tomu jesté pojedete poma-
hat na skautsky tabor, je vas prazdninovy kalendat pravdépodobné nacpany jako
plechovka sardinek. V nékterych letech nebo pro nékteré ¢leny bude ale dobré
zvazitidal$i mozZnosti (ty mohou v daném roce tfeba nahradit roversky tabor, aby
akci nebylo moc). Junak — Cesky skaut nabizi velkou §kalu kurzt vhodnych pro
roversky vék: lesni roverské kurzy, lesni §koly, lesni viidcovské a Gekatelské kurzy.

Rovefi aktivni u oddild kluki a holek budou chtit (anebo potfebovat) absol-
vovat vzdélavaci kurzy. Existuji kurzy rizného zaméfeni a rozsahu, kompletni
nabidku pro dany rok lze nalézt na skautské Kfizovatce. Na ¢ekatelském a viidcov-
ském kurzu ziskaji a¢astnici znalosti a dovednosti potfebné k vedeni oddilu
mladsich ¢lend (tedy i roverti) a také kontakty na skauty z riznych koutd repub-
liky. Mnohé kurzy maji i zaZitkovy obsah. Rovefi se z kurzu ¢asto vraceji domt
silné motivovani a s hlavou plnou napadi pro dalsi praci v oddile nebo v kmeni.
© Skautskévzdéldvaci kurzy

V nabidce nasi organizace nenajdete ovSem jen kurzy pro vedouci. Existuji
také kurzy sebepoznavaci, zaZitkové, nadstavbové vzdélavaci a mnohé jiné.
Pro kazdy roversky vék 1ze nalézt nékolik moZnosti. Ten tyden nebo dva pestrych
zazitkd miZe nabidnout pfekvapivé mnoho: rovefi se podivaji za hranice oddilu
¢i okresu, mnohdy je to pro n€ prvni prilezitost odjet nékam sami, do prostfedi,
kde nikoho neznaji; poznaji nové pohledy na svét a skautskou vychovu, jiné, nez
znaji ze svého stfediska; budou mit ¢as vénovat se sami sob€, dostanou prostor
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pro urovnani si my$lenek a postojt. U¢ast na kurzu otevird o¢i novym pohledtim,
prinasi nova pratelstvi a predevsim lepsi porozuméni sobé samému a vlastni
zivotni cesté. () Roverské kurzy*

Prostuduj si nabidku jednotlivych kurzt — v Zivoté vaseho spoledenstvi
urcité nastane Cas, kdy se ti bude hodit va$e ¢leny na néktery z kurzi vyslat.

Na zahrani¢ni akci

Skautské hnuti ma dnes své zastoupeni (téméf) vSude na svété. S myslenkou svéto-
vého bratrstvi a sesterstvi skautli a skautek byla organizace zaloZena a i dnes je
mezindrodni rozmér skautingu podporovan fadou akci, kterych se s rovery mizete
zUcastnit. Konaji se Casto jen jednou za par let, tim spiSe je dobré nenechat si je
uniknout, pokud se konaji v mistech, ktera jsou pro nas dosaZzitelna.

Hlavnimi roverskymi setkanimi jsou Moot a Roverway. Moot je celosvétové
setkanirovert a rangers ve véku 18-25 let, které se kond kazdé Ctyti roky. Roverway
je setkani evropské, urené pro rovery ve véku 16—22 let. Sklada se ze dvou ¢asti:
spole¢ného taboreni a putovani v mezinarodnich skupinich. Roverway se kona
priblizné kazdé tfiroky.

Pokud vas néktera akce v kmeni oslovi a podniknete prvni kroky k tomu,
abyste na ni vyrazili, dostanete se brzy k otazce financovani vypravy. Pro rover-
sky kmen je urcité realné ziskat potfebnou finan¢ni podporu, je ale nutné plano-
vat s pfedstihem. I proto je dobré drZet v kmeni povédomi o akcich, mluvit o nich
a nezmeskat pfipravu. Vhodna pfilezitost miZe pfijit tfeba jen jednou za Zivot.
& Wwraz navelké akce* @) Hospodaienikmene na strdnce 101

Vedle roverskych akci je mozné vyrazit i jako ¢len mezinarodniho servis-
niho tymu (IST) na nékteré z nirodnich jamboree nebo se zii¢astnit tibora americ-
kych skautii (BSA).

MozZnosti je i mezindrodni dobrovolnictvi. Na dobrovolnické akce
muzete vyrazit individudlné, ale také s celym kmenem. ZaleZi pfedevSim na tom,
z jakych davodd si ¢lovék dany program vybere — mtiZe to byt chut zdokonalit
cizi jazyk, potfeba pomahat planet€, ziskat zkuSenosti v dané oblasti, poznavat
svét s hlub$im rozmérem apod. Nékteré moZnosti dobrovolnickych projekti 1ze
opé&t najit na skautské Kiizovatce (@) Cestuj a pomdhej®*). Vycestovat 1ze napfi-
klad s Evropskym sborem solidarity (ESC), ktery nabizi projekty v celé Evropé€.
Dobrovolnici maji hrazené ubytovani, stravu, pojisténi, jazykovy kurz a malé
kapesné. U nds je do ESC zapojen Kapraltiv Mlyn —je mozné pisobit i tam.
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https://krizovatka.skaut.cz/oddil/mezinarodni/zahranicni-akce
https://krizovatka.skaut.cz/oddil/mezinarodni/jako-dobrovolnik-do-zahranici

KARPATSKE HRY

VétSina lidi touzi také po penézich, jsou ochotni kviili nim utrpét skodu na
dusi. Aleipenéz staci mdlo. Mds-lijich dvojndsob, neproZijes dvojndsob krdsné dny
na hordch av lesich. PouZije$-lije na dopravu, budes jen nékde rychleji, to je vsechno.
Letadlo je nejrychlejsi a nejdraZsi, nic cestou neuvidis. Vlakem cestujes levnéji
a pomaleji. Je to lepsi. PéSky jdes témér zadarmo, jen za tihradu télesnych sil. Mnoho
tak uvidis a proZijes. Drz se chiize, bratticku! Nejkrdsnéjsi je uz aninejit, jen sedét
nebo leZet, hledét dolii z hor, vSechno vidét. Dychds lahodny vzduch, mracna pluji,
penize k tomu nepotrebujes. Tehdy budes jako onen ddvno zemrely muz, zprvu nejbo-
hatsi krdl staré Indie, pozdéji nahy svétec: ,,Osvobozen od pout zisku, marnych nadéji
a strachu z pddu nebyl jiZ pdnem zemé, ale sebe sama. Nemaje nic, vlastnil vSechno.“

(Miloslav Nevrly, Karpatské hry — Hra na veselou skromnost)

Co kdyz kmen nefunguje

Pokud mas za sebou zkuSenost s redlnym roverskym spoleCenstvim, mozna sis pfi
Cteni pfedchozich stranek klepal na Celo. Asi vi$, Ze roverinejsou vZdy tak aktivni,
akce tak pravidelné a program tak pestry, jak by se z pfedchozich strainek mohlo
zdat. Je dobré si uvédomit, Ze to je nedilna soucast roveringu.

Roverské spoleCenstvi neni skautsky oddil. Skauttim a skautkdm muZes$
dat presny plan akci na pfisti pulrok, ale s rovery budes sloZité domlouvat vhodny
termin i jenom pro dal$i schizku. Tam, kde pro oddil pfipravite peclivé napla-
novanou vypravu, budes s rovery hledat moznosti, jak vyplnit ¢as programu,
ktery nékdo zapomnél pfipravit. To, Ze roversky kmen funguje jinak, neni Spatné.
Soucasti roveringu je prebirani zodpovédnosti do vlastnich rukou a k tomu patfi
imoZnost d€lat chyby a ucit se z nich.

Pokud se u vas roverskému kmeni nedafi, nenech se odradit. I drobné
kracky jsou na roverské cesté uzite¢né. Zkus se fidit nasledujicimi zdsadami.

—  Zamyslete se na stfedisku, jak mtuZete rovertum (Caste¢né)
ulevit od vedeni oddilii mlad$ich ¢lenti. Rovefi se pfirozené
budou zapojovat, ale téZisté jejich ¢innost by mélo (zejména
v mlad$im roverském véku) spocivat v roverském spolecenstvi.
Pokud budou pIné zaméstnani vedenim, bude pro né vzdy obtizné
sina cokoliv dalsiho udélat ¢as. Stfedisko si musi byt védomé
toho, Ze pokud roverim nedéva prostor pro jejich vlastni program,
neplni ve vztahu k témto roverim svou vyichovnou roli dobfe.

Roverské spolecenstvi



—  Vyuzijte potencial vSech ¢lent. V kaZdém kmeni se najdou tahouni,
ktefi budou rozhybavat déni, ale kazdy jednotlivy ¢len spoleCenstvi ma
co nabidnout. Sestavte si hruby plin ¢innosti na par mésict a zapojte
do pripravy akci skute¢né kazdého. Mozna budete piekvapeni, ¢eho se
od svych kamarada dockate, kdyZ budou mit divéru celého kmene.

—>  Zacnéte po malych kriécich. Vypravy a schiizky méte jiz ozkouSené
z oddilu, nebojte se ve znamém formatu pokracovat. Je mozné, Ze
svou ¢innost postupné obohatite o dalsi akce, ale i kdyby ne, dobry
roversky kmen se nepozna podle toho, jak a kde se rovefi schazeji
a ¢im se zabyvaji, jako spis podle toho, nakolik si jeho ¢lenové
dokazou byt vzajemné oporou na cesté ke skautské dospélosti.

—  Nebojte se experimentovat. Roversky vék s sebou nese chut objevovat
a zkouset neznamé. Pokud ma roverské spoleCenstvi vlastni napady,
kudy se ubirat, dejte této energii prostor. Nékdy je nutné vytycit
urcité hranice (¢innost stale musi odpovidat skautskym hodnotam),
ale vjejich rimci maZe byt roverska ¢innost velmi pestra.

Vzdy bude co zlepSovat, ale roverska ¢innost ma smysl v jakékoliv podobé.

ROVERSKE
SPOLECENSTVI

Maji rovefina stfedisku roverské spolecenstvi, jehoz se
mohou stat ¢leny? Maji jak a kam odejit, aZ nastane jejich Cas?
Je ve stfedisku vice roverskych generaci? Jaka forma rover-
ského spoleéenstvi muiiZe byt v takovém pripadé vhodna?

Je mezi rovery pfirozeny tahoun, ktery se mtize

stat vedoucim nebo pravodcem kmene?

Existuje ve vasem okoli regionalni roverské spolecen-

stvi? Jak se do této spoluprice muiiZete zapojit?

Které tradi¢ni akce funguji ve vaSem spolecenstvi? Plni tyto
akce sviij tiCel, nebo je na misté nékterou z nich aktualizovat?
Které dalsi akce mohou obohatit vase soucasné fungovani?

O O o O od
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Hospodareni kmene

Zasady a pravidla pro hospodateni jsou pro roverské kmeny stejné jako pro ostatni
détské/dospélacké oddily. Nejvice zkuSenosti s hospodafenim ma u vas ve stie-
disku nejspi$ hospodar, nevahejte se ho vyptat na vSe, co potfebujete védét, urcité
vam rad poradi.

Rozdil je vSak ve fungovani kmene a jeho ¢innosti, coZ s sebou nese i urcita
hospodarska specifika. Pojdme se na né podivat zblizka.

—  Naplanovani ¢innosti kmene se podileji zpravidla i jeho ¢lenové.
Roverské akce byvaji dobrodruznéjsi, ak¢néjsi, vyjimkou nejsou
vicedenni ¢i zahrani¢ni vypravy. Vice neZ jinde je tfeba myslet na
rozpocet, ktery prevede plany na penize. Rozpocet dava odpovéd na
otdzku, kolik nas (mé) to bude stat, a otevira tivahy na téma, kde na
to vezmeme (vezmu). Nezapometite s rozpoc¢tem v priabéhu roku
pracovat a ménit ho vZdy, kdyZ zménite své plany nebo jejich ¢ast!

—  Kdo platiroverské vydaje? Nékomu jesté rodicCe, nékdo sijiz
vydélava v zaméstnani, nékdo studuje a vydaje na své aktivity si
hradi z brigdd. Kazda tato situace znamen4 jiné a velmi rozdilné
finan¢ni moznosti. Roversky kmen se s tim musi vypotadat
arozhodnout se, zda bude d€lat jen levné akce, zda bude mit
ruzné poplatky pro své ¢leny nebo tfeba ziska penize i jinde.

—  Kde ziskat penize? Roversky kmen ma hodné moznosti, navic
se do fundraisingu mohou zapojit vSichni ¢lenové! Stejné jako
u détskych oddilt je mozné Cerpat dotace na kratkodobé akce od
MSMT, které rozdéluje Junék — cesky skaut a z nich? vétsinu penéz
vyuzivaji skautska stfediska. Ptejte se na stfediskové rad€, zapojte
se. Dile muzZete Zadat o dary, nabidnout sponzorsky kontrakt
néjaké firmé, vyhledat grant a pozadat o néj (od firmy ¢i vaseho
meésta). Pfi psani prvnich Zadosti poproste ve stfedisku o pomoc,

o konzultaci vysledné Zadosti. Roveri se také mohou domluvit na
spole¢né brigadé / pravidelné praci a penize si spole¢né vydélat.

—  Nezbytné je u€tovani akci. [ kdyZ si rovefi plati vSe sami a ,,sloZi se“
na spolecny listek na vlak nebo auto. Pro¢? Jedna se o akci, kterou
z pravniho hlediska pofada stfedisko, a proto ma byt zatictovana.
Neni to nijak slozZité, staci jeden vydajovy doklad (s priloZenymi
paragony/listky) a jeden pfijmovy doklad se seznamem platicich.
Kromé ,splnéni pravidel“ ziskate hlavné moZnost uplatnit na
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své akce dotace. V piipadé dard na akci nebo ziskaného grantu

je vytctovani akci dokonce podminkou ¢erpani penéz. (Pozor,

utabord a dlouhych akei téch pokladnich dokladd musi byt vice.)
Jezdite vlastnimi auty? Tak se naucte dobfe vyplnit cestovni pfikaz.
DolozZite potfebné informace, aby vam mohla byt vyplacena nihrada za
spotfebovany benzin / naftu a taky opotfebeni (tj. pfispévek na pouziti).
Pokud je potfeba auto opravit, slouZi opotfebeni jako pfispévek, oprava
se vSak hradit nesmi, protoZe je zpravidla vysledkem dlouhodobého
pouZivani auta, nikoli diisledkem jedné cesty. Uplné jednoduché je
vypliiovat cestak v h-skautingu. @ Skautské hospodaieni online®

Majetek pro ¢innost kmene patii stfedisku, kmen jej ma pouze
ve sprave. Zjisti si pravidla platna ve vaSem stredisku.

Pokud vyrazite do zahranici, bude vas zajimat, jak Gi¢tovat
akce v cizi méné a pfepocty do korun. Na rozpocet (i vysledek
akce) bude mit vliv pohyb cizoménového kurzu a kurzové
rozdily. Poradte se ve stfedisku, jak to zvladnout.

Rovering prakticky
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Kmen jako organizacni jednotka

ZaloZeniroverského kmene neni z pohledu organiza¢niho nijak slozita véc. Urcité
jizvladnete sami, pfipadné s pomocirad, které jsme pro vas v bodech sepsali niZe.

Zakladni otazkou je, jestli chcete, aby byl vas roversky kmen organizacné
zakotveny jako vychovna jednotka, tedy podobné jako oddily nebo kluby dospé-
Iych v ramci nékteré organizacni jednotky Junaka — ¢eského skauta. Organizacni
jednotkou, pod kterou by vas kmen nejspiSe mohl byt registrovany, je stfedisko
nebo pristav.

MiZete se vydat samoziejmé i cestou neformélniho zaloZeni kmene. V4§
roversky kmen tedy nebude registrovany a bude jen neformalnim spolecenstvim
roverd. To je samoziejmé administrativné jednodussi, ale mé to i své nevyhody.
NemtiZete ovliviiovat rozhodovéni rady vaseho stfediska, pod nimz jste jako rover-
sky kmen registrovani, a nemuZete jako roversky kmen hospodafrit s finan¢nimi
prostfedky nebo majetkem stfediska pro ¢innost kmene. Hrozi také, Ze k vam
nedorazi néjaka informace nebo podpora pro roverska spolecenstvi, protoZe o vas
nikdo mimo vase sttedisko ¢i okres nebude védét.

Pokud jste se presto rozhodli, Ze vas roversky kmen bude jen neformélni,
muZete tuto kapitolu pfeskocit. Pro vSechny, kdo s nami zistali, nabizime nékolik
bod, které byste neméli pominout, pokud chcete roversky kmen zaloZit spravneé:

—  Z&kladni podminkou registrace roverského kmene je dostateCny
pocet registrovanych ¢lent. Téch musi byt nejméné 8 a nemusi
byt nutné mladsi 18 let. Typicky vék ¢lena roverského kmene
je vrozmezi od 15 do 24 let. Tito Clenové by méli byt zafazeni
v registraéni vjchovné kategorii Rovert a Rangers.

—  Roversky kmen muZe mit libovolny pocet hostujicich ¢lend. Ti
jsou registrovani jako fadni ¢lenové ve svém domovském oddile
avroverském kmeni jsou registrovani jako hostujici. Neplati
zde registraCni pfispévek a nemaji narok na ¢asopis. V krajnim
pripadé mohou byt v§ichni ¢lenové kmene hostovani.

—  Dal8im krokem je rozhodnuti, kdo bude vedoucim vaseho
roverského kmene. Roversky kmen je hodné podobny oddiltim,
tedy tzv. oddilim mladsich ¢lent. Z toho plyne, Ze musi mit
vedouciho, ktery ma sloZzenou viidcovskou zkou$ku a je
zletily, tedy starsi 18 let. Stfediskova rada mtiZe pro prvni
rok fungovéni udélit vyjimku pro vedouciho bez viidcovské
zkousky. Viidce kmene mtiZe byt téZ pouze hostovany.

103



—  Vedouci roverského kmene je z titulu funkce ¢lenem stfediskové rady.
Vedouci déle rozhoduje o pfijeti ¢i vylouceni v§ech mladSich ¢lend,
tedy ¢lenti mladSich 18 let, a spravuje svéfené finan¢ni prostfedky
amajetek stfediska pouzivany pro ¢innost roverského kmene.

—  Jepravdépodobné, Ze vedouciho roverského kmene budou
ur¢itym zpusobem volit budouci ¢lenové kmene. Zasadni
pro urceni, kdo bude vedoucim kmene, je ale jen rozhodnuti
vedouciho stfediska, pod nimZ bude kmen registrovany.

—>  Mame-li dostatek registrovanych ¢lend i vedouciho, zbyva oslovit
vedouciho stfediska. Vedouci stfediska navrhne stfediskové
radé zaloZeni kmene a stfediskova rada jej svym usnesenim
zaloZi a urci také nazev a evidencni ¢islo. Vedouci stfediska
pak svym rozhodnutim jmenuje vedouciho kmene.

—>  Nezapomeiite na pravidelnou registraci ¢lenti ve skautISu
a vybér registra¢nich poplatka v odpovidajici vysi. Pro registraci
doporucujeme prostudovat Smérnici pro registraci na prislusny
kalendarni rok, kterou najdete ve Spisovné KfiZovatky.

Pokud budete v ramci ¢innosti roverského kmene uzavirat smlouvy, nakupovat
materidl apod., nezapomeiite, Ze kmen neni pravnickou osobou a neni opravnény
sam za sebe jednat. Vedouci kmene vZdy zastupuje stfedisko, v némz je kmen
registrovany, a smi za stfedisko jednat jen v pfiméfeném rozsahu. Jinak za kmen
pravneé jedna vzdy vedouci stfediska.

Zazemi kmene

Roverské spoleCenstvi nékdy postrada odpovidajici zdzemi. Divodem mtizZe byt
to, Ze ,,roverska klubovna“ neni zkratka povazovéna za ddleZitou, Casto je to ale
spiSe otdzka omezeného prostoru, kdy roverska potieba ustoupi ¢innosti oddila
mladsich ¢lent. Zazemi pfitom miZe prispét k tomu, Ze se rovefi a rangers citi pfi
své ¢innosti ,jako doma“. Ze maji misto, na které se radi vraci. | hmotné zazemi
dava raz spolec¢né Cinnosti a upeviuje identitu roverského spoleCenstvi. Jaké prvky
takto mohou spole¢nou ¢innost posilovat?

—  Spolecenstvirovert a rangers miiZe mit vlastni roverskou klubovnu. Je
mozné ji zafidit podle vlastnich pfedstav a snii, uchovévat tam dilezité
potieby pro roverskou ¢innost. Rovefi budou vzdy védét, kde se schazeji,
majina oCich vSe, co spoleCenstvi aktudlné fesi a povaZuje za podstatné.

Rovering prakticky



Vhodnym doplnénim klubovny, pfipadné jeji alternativou, je kmenové
misto. To se miZe nachdzet napfiklad v oblibeném podniku (typicka je
tfeba ¢ajovna) a miZe hostit kmenové schizky, které se neodehréavaji
v klubovné. Vlastni misto miiZe kmen nalézt také v pfirodé (dilezity
prvek skautské metody), tam se mohou napfiklad odehravat daleZité
roverské ritualy, jako je ptijeti do kmene nebo roversky slib.

Roverské spoleCenstvi miZe mit také vlastni kmenovou nasténku
nebo sit. Je to prostor pro ukladani dalezZitych ,artefakti“ vlastni
¢innosti, které zaroveri fungovani kmene prezentuje ostatnim
oddilam. Spolecenstvi rovert je tak viditelné i pro oddily mladsich
¢lenti, umoziiuje napfiklad ukézat odli$nosti roverské ¢innosti.
Nezbytnou sloZkou roverského fungovani v dnesni dobé je i web

nebo sociilni sit roverského spoleCenstvi. UmoZni vzijemné
komunikovat a nalézt podstatné informace na jednom misté i mimo
skautskou klubovnu. Konkrétnim fe§enim muZze byt uzaviené

forum na stfediskovém webu, poslouZit midZe ale i socidlni sit,

pokud se rovefi shodnou na jeji dostupnosti a vyuzivani.
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Psychicka bezpecnost

Tématem pro vedouciho roverského spoleCenstvi také je (nebo by alesporl méla
byt) bezpec¢nost ¢lenti kmene pfi jakékoliv ¢innosti. Obecné otdzky bezpecnosti—
tedy pfedchazeni rizik u bézné skautské ¢innosti, feSeni krizovych situaci—jsou
néplni viidcovskych kurzi, zde bychom se ale radi dotkli jedné oblasti, ktera je
v roverském véku obzvlasté podstatn4, a to bezpecnosti psychické. Té je potfeba
vénovat pozornost zejména v souvislosti s uvadénim komplexnéjsich zazitko-
vych programu. Napady na takové programy si nékdy pfivaZzime z roverského
kurzu nebo se o nich do¢teme v dobré knize (napf. Zlaté fondy her), je ale nutné
si uvédomit, Ze jejich uvadéni s sebou nese urcita rizika.

Roversky vék s sebou pfinasi objevovani novych obzord, hleddni novych
vyzev nejen v Zivoté, ale také v programu pro kmen. To pfirozené vede k vyuZzi-
vani komplexnéjsich a naro¢néjsich prozitkovych aktivit. Zazitkové programy
ale Casto doprovazi velka psychicka zatéz, ta neni samoticelnd, ale je klicem, ktery
otevird zdmek k predsudkiim, zakorenénym predstavdm, myslenkovym stereoty-
puim, strachu a vniténim bariérdm v uceni (Hytha, 2007) a pak synergicky ptisobi
s osobnimi pfedpoklady kazdého jednotlivého Gcastnika. ZdZitkovd pedagogika
je, podobné jako hudba a nékteré drogy, ,tunelem do emoci“ (Valek, 2007), byva
proto obtizné dopfedu pfesné odhadnout, jaké bude mit program na jeho jednot-
livé ticastniky dopad.

Vsechno se navic neda dokonale naplanovat, do déni vstupuji nejriz-
né&jsi okolnosti, ndlady, prostfedi, kromé osobnosti ti¢astniki i osobnosti lektort,
ktefiprogram vedou. To vSe vytvari smés, ktera je pokazdéjina i u dalsiho uvedeni
naprosto stejné aktivity a miZe zplisobovat v programu neptedvidatelné zvraty.
Abychom minimalizovali negativni dopady na ti¢astniky a mohli naopak vyuzit
potencidl zaZitkovych program, je vhodné si byt védom jejich rizik a v co nejvétsi
mife jim pfedchézet. Zde je nékolik pfedpokladd, které rizika snizuji (ne viak
eliminuji):

—  Zasadnijerole lektora (na toho, kdo program vede, jsou kladeny
velké naroky, pfedevsim na jeho schopnosti, zkusenosti, znalosti,
empatii...). Hlavni zdsadou pfi vybéru aktivit by proto mélo
byt neexperimentovat na lidech —pohybovat se pfi vybéru
ivedeni aktivit uvnitf hranic vlastnich zkuSenosti a moznosti,
znét svoje hranice i svou motivaci k uvddéni programd, tzn.:
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uvadét jen program, ktery znam —ideadlné mam zkusenost

s jeho uvedenim nebo alesporl mam zkus$enost i¢astnika
aumim si diky tomu pfedstavit, co je mozZné pti ném prozivat
(pokud takovou zkuSenost nemam, miizu si program
alespori pfedem vyzkouset v zjednodusené verzi, abych

si umél proZivani ti¢astniki co nejlépe predstavit);

znat rizika uvidéného programu (zamyslim se pfedem,

co vSechno se mize stit v jednotlivych fizich programu
aponém, jak tomu miZu pfedchézet a co udélam, kdyz
néjaka nepfijemn4 situace nastane, podle toho pfipadné
jesté upravim pribéh programu nebo jeho zajisténi);

védét dobfe, pro¢ program délam, pro¢ pravé ted,

tady a takovym zpusobem, jestli je to adekvatni

prostredek k cili, ktery zafazenim programu sleduji;
neotvirat témata, ktera nemuZeme kvalitné uzaviit. Pii
pouzivdni zdZitkové pedagogiky je tfeba vést v patrnosti to,
jestli jsou skupina nebo jedinec pripraveni na konfrontaci,
coz muze byt stietnuti s hlubokymi, nékdy temnymi Cdstmi
nasi psyché. Jestliji icastnik unese, do jaké miry skupinu nebo
jedince tento zdZitek posune. Jestli skupinu, misto ,vyvoldni
krize a zvyseni otevienosti“, spiSe nepostveme destruktivné
proti sobé. Jestli jedince nezranime a neotevieme Pandorinu
skririku, kterou nebudeme schopni uzavrit (Valek, 2007);
samoziejmosti v pfipadé uvadéni psychicky naroc¢néjsich
aktivit by mélo byt zdkladni minimum znalosti z psychologie
a zikladd krizové intervence nebo dojednani pfitomnosti
nékoho, kdo takové znalosti ma (do uvadéni téchto
programu se v kmeni radéji nepoustéjte a vyrazte za
podobnou zkuSenosti na seberozvojovy kurz).

Velké opatrnosti je tfeba dbét pfedevsim u nékterych typt programi
jako relaxace, imaginace, programy, kde vystupuji symbolické postavy
a fenomén smrti ¢i konecnosti Zivota, taneéni programy a programy
pracujici se zmeénénymi stavy védomi. Velmi zdleZi na intenzité

a hloubce programu, na formé jeho uvedeni. Ve svém maximdlnim
rozsahu pat¥ivSechny z vyse uvedenych typii programii do rukou
odbornikii ( m Rosicky, T. : Radost az na kost, Gymnasion, 2007).
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—  Dat programu jasny zaCatek a konec, oddéleny od redlného Zivota (na
zavér programu pripomenout, Ze herni strategie jsou zjednodusené
aneodpovidaji redlnému fungovani svéta, rolim v programu lze
pfisoudit imagindrni jména, nepouZivat redln jména Gc¢astnikd, pfi
vystoupeni z roli na konci programu odloZit vSechny jejich atributy atd.).

—  Zaradit na zavér programu reflexi zahrnujici sdileni
prozivani béhem programu samotnymi i¢astniky.

—  Vénovat maximalni pozornost jednotlivym
Ucastnikim béhem programu i po ném:

— —  vSimat si pfedevsim napadné tichych a zdrzenlivych

ucastnikd, ale i téch s naopak vysokou mirou otevienosti
a ochoty sdilet az vnucovat niterné pocity, vSech
napadnych zmén chovani a emocionalnich reakci;

— — idealné obsadit pti programu (i pfi reflexi programu)

nékym zkusenym roli pozorovatele.

—  Zdurazriovat opakované dobrovolnost ti¢asti na programu:

— —  jasné deklarovat mozZnost volby kazdého

Ucastnika, zda absolvuje program;

— —  jasné deklarovat moZnost kazdého icCastnika ficii béhem

programu ,,stop“ a dale v ném nepokracovat.

—>  Dbaét na celkovou bezpe¢nost i¢astniki (zvySend psychicka
narocnost a stres zvySuji riziko inavy, nesoustredénosti
a tim i riziko moZnych trazd, navic ucastnik ,,v zapalu
aktivity“, zahlcen silnéj§imi podnéty, mtize podhodnocovat
a sniZovat jejich vyznam, pokud k nim nanestésti dojde).

— Byt pfipraven na viemozné neocekavané situace. MiZeme
mit témeéf jistotu, Ze i kdyz jsme mysleli na vSechna rizika,
minimalné jedna nebo dvé dalsi nepfedvidané situace se
objevi aZ v priubéhu programu. Neuskodi tedy mit i dostatek
zaloznich dostupnych zdroju (personalnich, materidlnich aj.)
pro zvladnuti téch nejcernéjsich scénai. Pofad totiz plati, Ze
lavina, kdyZ se utrhne, v sanddlech ji nikdo nezdrhne...

m P. Hytha: Psychickd zdtéZz na kurzu, Gymnasion 7, 2007, s. 163-166.

m R. Peldnek: Prirucka instruktora zdzitkovych akci (Portdl, 2008)
m P. Vilek: ZdZitek v psychoterapii a na kurzu, Gymnasion 7, 2007, s. 169-174

Rovering prakticky



ROVERING
PRAKTICKY

Je vase roverské spolecenstvi

registrované jako samostatna jednotka?

VyZaduje vase stfedisko, aby roverské spoleCenstvi
vedlo vlastni GiCetnictvi? Existuji néjaké dotace,
které muize kmen pro svou ¢innost ziskat?

Jaké je soucasné zazemi roverské skupiny?

Lze jej vylepsit?

Jak je pfi pfiprave roverského programu

zvaZovana bezpecnost Gi¢astnika?
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Slovo na zavér

Kdy?Z piSu tyto fadky, d€la mi na stole spole¢nost kniha Rovering. Povedena sestava
do ni tenkrat pfispéla — to by byl roversky kmen! Evicka (Eva Stan€k), nedavna
nécelni Junéka, by zuZitkovala své zkuSenosti a kmen by vedla. Gigant (Vaclav
Brichacek) by s vedenim pomahal, jako détsky psycholog by k tomu mél dobré
predpoklady. Zet (Milo$ Zapletal), znamy sbératel her, by se postaral o dobro-
druzné aktivity na kmenové schizky. Grizzly (Mirko Vosatka), autor TAbornické
encyklopedie, by rovery uéil, jak pobyvat venku a chranit p¥irodu. Samanovi
(Ladislav Rusek) by ostatni svérili kroniku, jako vyborny grafik by urcité nasel
cestu, jak spolec¢né vzpominky vérné zachytit. Nacelnik (Miloslav Nevrly) by si
vzal na starosti expedici do rumunskych hor, s tim on by si uz néjak poradil... A to
jsem ani nezminil v§echny!

Byl by to povedeny kmen. Rad by se schazel, poradal pestré akce, kazda
¢innost by méla hlavu a patu, vZdy by dobre védél, co a jak pristé udéla... Jak ale asi
tusis, Zadny kmen takovy neni. A nikdy také nebude. Ani tito lidé asi totiZ nebyli
ve véku roverd dospélymi skauty. U kazdé a kazdého bychom moZnd nalezli fadu
naznakd, které by napovédély, kudy se jednou bude jejich cesta ubirat. Ale to jenom
proto, Ze bychom se divali do zpétného zrcatka, Ze bychom védéli to, co vime nyni.
Dopftedu je asi téZké odhadnout, které z mozZnosti otevirajicich se pred rovery, se
jednou uskute¢ni a které naopak zlistanou neprobadané. Rovering neni jedinou
cestou, ktera se v obdobi dospivani nabizi, je ale cestou skautskou. Roverské spole-
Censtvi, které stavi na hodnotach a podpore skautského spoleCenstvi, miZe byt
na této cesté dobrym pravodcem.

Doba roveringu, skautského a lidského dospivani, umi byt bourliva.
Hledani vlastni Zivotni cesty je diileZitéj$i nez hladké fungovani roverského spole-
Censtvi. Roverijsou ale také jini— oproti star§im soup(o)utnikiim si na svou dospé-
lost, zda se, uméji pockat. Generacni stet, ktery byl velkym tématem roveringu
v prvnim desetileti po obnoveni Jundka, dnes mozna neni tak dirazny, maze
nastat pozd€ji nebo v odlisné podobé. Mladi rovefi Castéji nez dfive vedou skaut-
ské oddily, nékdy to ale miiZe znamenat, Ze na sebe berou roli dospélého vycho-
vatele dfive, neZ sami dospéji. Rovering nenabizi jednoduché odpovédi, jak tyto
rozpory Fesit, je ale velkou prileZitosti, jak spole¢né s ostatnimi takové odpovédi
hledat. Vybizi k objevovani vlastnich moZnosti, ale také k pfebirani odpovédnosti,
zkouseni a selhavani. Je na kazdé a kazdém, jak se této prilezZitosti chopi.

Tento text jsme nazvali Rovering — putovani ke skautské dospélosti.

vlastni rozvoj. Pfejeme ti a tvému spoleCenstvi, abyste se na tuto cestu odhodlali



vyrazit, nenechali se odradit pfekaZzkami, které pred vami bezpochyby vyvstanou,
abyste vytrvali a k cili dorazili. Abyste se tfeba stali dobrymi privodci téch, ktefi
na roverskou cestu vyrazi po vas. Na roverské cesté totiz nikdy nebudete sami,
vzdy se najdou rovefi a rangers, ktefi vim budou, pfivaSem ne zas tak ,,bezcilném
touldni, vitanymi soup(o)utniky.

111



Odkazy a zdroje

1 skaut.cz/rs/knihovna

2 skaut.cz/rs/rowerske-dopisy

3 skaut.cz/rs/fons

4 roverskekurzy.cz

5 pametnaroda.cz

6 skaut.cz/rs/o-roveringu

7 skaut.cz/rs/symbolika

8 skaut.cz/rs/stoupani-na-horu

9 skaut.cz/rs/vyzkum-generace-z
10 skaut.cz/rs/mladsi-roveri

11 chystamprogram.skaut.cz

12 odborky.skaut.cz

13 skaut.cz/rs/ekologicky-odbor

14 skautinazemi.cz

15 skautinazemi.cz/kompetence

16 skaut.cz/rs/individualni-kompas
17 globalnikompas.cz

18 skautinazemi.cz/pusa

19 skaut.cz/rs/sdgs

20 skautinazemi.cz/sdq

21 skautinazemi.cz/portfolio

22 skautinazemi.cz/skautsky-dobry-skutek
23 kurzy.skaut.cz

24 skaut.cz/rs/mezinarodni-skauting
25 h.skauting.cz


http://skaut.cz/rs/knihovna
http://skaut.cz/rs/rowerske-dopisy 
http://skaut.cz/rs/fons
http://roverskekurzy.cz
http://pametnaroda.cz
http://skaut.cz/rs/o-roveringu
http://skaut.cz/rs/symbolika
http://skaut.cz/rs/stoupani-na-horu
http://skaut.cz/rs/vyzkum-generace-z
http://skaut.cz/rs/mladsi-roveri
http://chystamprogram.skaut.cz
http://odborky.skaut.cz
http://skaut.cz/rs/ekologicky-odbor
http://skautinazemi.cz
http://skautinazemi.cz/kompetence
http://skaut.cz/rs/individualni-kompas
http://globalnikompas.cz
http://skautinazemi.cz/pusa
http://skaut.cz/rs/sdgs
http://skautinazemi.cz/sdg
http://skautinazemi.cz/portfolio
http://skautinazemi.cz/skautsky-dobry-skutek
http://kurzy.skaut.cz
http://www.skaut.cz/rs/mezinarodni-skauting
http://h.skauting.cz

Roverska metodika nabizi Siroky zabér na
celé téma roveringu. Teorii, praxi, néco malo
z historie, ale také konkrétni tipy pro praci
s touto vychovnou kategorii. Uvnitt na tebe ceka
pét kapitol, které odkryji detaily sluzby, roverské

symboliky, osobniho ristu, vedeni kmene
nebo psychické bezpecnosti. Kniha by ti méla
poskytnout nezbytné informace, které pro praci
s rovery a rangers budes pottrebovat.






