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Vítejte
u Dne zamyšlení

Den zamyšlení se slaví každoročně 22. února. 
Je to příležitost pro všechny skauty a skautky 
oslavit globální hnutí, Světovou asociaci 
skautek (WAGGGS), propojit se s ostatními  
a oslavit mezinárodní přátelství. Je to příležitost 
dozvědět se více o globálních problémech  
a vzít věci do vlastních rukou prostřednictvím 
podpory místních komunit a fundraisingu na 
podporu více než 10 milionů skautek po celém 
světě.

Den zamyšlení slavíme již od roku 1926, kdy 
byl tento den zvolen na 4. světové konferenci 
WAGGGS v USA jako den mezinárodního 
přátelství. Datum 22. února bylo vybráno, 
protože v tento den slaví narozeniny dvě 
důležité osobnosti ze skautské historie – Olave 
Baden-Powell, první světová náčelní, a Robert 
Baden-Powell, zakladatel skautského hnutí. 

Během následujících 4 let 
budeme oslavovat: 

Pro více informací 
o historii Dne zamyšlení klikněte sem

2025: Náš příběh

2026: Naše přátelství

2027: Naši lidé

2028: Naše budoucnost

Letos se zaměříme na symboly  
a hodnoty WAGGGS a prozkoumáme, co 
v průběhu let znamenalo být skautem. 

Oslava 100 let Dne zamyšlení. Toto je 
příležitost ke zvědavému a kreativnímu 
vytváření smysluplných kontaktů  
s našimi skautskými sestrami a bratry  
a nejen jimi.

Zvýraznění lidí z hnutí, kteří dokázali 
něco změnit. Podíváme se na inspirativní 
členy našeho hnutí a prozkoumáme, 
jak můžeme vytvořit větší prostor, ve 
kterém mohou všichni společně růst  
a vzkvétat.

Pojďme oslavit důležitý milník –  
100 let WAGGGS! Prozkoumáme naši 
vizi, pustíme se do snění a společně 
budeme vytvářet budoucnost WAGGGS.#WTD2021
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Inkluzivní: Každý se může smysluplně 
účastnit a cítí se být rovnocennou 
součástí tohoto prostoru.

Níže naleznete několik instrukcí pro vedoucí a moderátory. V klidu si vše přečtěte, rozmyslete  
a aktivně toto začleňte jako vědomou praxi při vedení jednotlivých aktivit. 

Vzhledem ke komplexnosti některých témat, která se tu řeší, chceme zajistit, že se vedoucí budou 
cítit podporováni a posíleni k provedení těchto činností. Je důležité vytvořit odvážný prostor, kde 
se nikdo nebude bát zapojit a který bude orientovaný na účastníky. 

Tento odvážný prostor by měl být podporujícím a bezpečným prostředím, kde se každý účastník 
cítí sebejistě a díky tomu se může něco naučit, rozvíjet a také podstoupit výzvy. Měl by být: 

Jak používat tento balíček aktivit v roli vedoucího

Posilující: Každý se cítí sebevědomě a ve 
své kůži.

V rámci skupiny si domluvte jasná pravidla 
ohledně posilování otevřenosti a respektu 
a domluvte se, jak je budete dodržovat. 

Nahlas řekněte, že je tento prostor bezpečný 
pro všechny, kdo se chtějí účastnit.

Buďte si vědomi toho, co se děje ve vaší 
místní komunitě a v širším světě, abyste 
věděli, co může mít dopad na vaše členy, 
a zajistili, že váš přístup umožní, aby každý 
hlas dostal svůj prostor na vyjádření.

Buďte připraveni a ochotni přizpůsobit zdroj 
vašim místním podmínkám a zkušenostem.

Odvážný prostor – jak ho řídit

Při konverzaci o různých problémech se 
vyhněte generalizaci.

Naplánujte si, jak podpoříte členy oddílu 
v mluvení nebo vyhledání podpory, když 
se nebudou cítit bezpečně, a jasně to 
vykomunikujte s oddílem.

Zdůrazněte, že vše, co si sdělíte, je důvěrné.

Bezpečný: Všichni jsou respektováni, nikdo 

není diskriminován a neubližuje se mu.
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Nezapomeňte používat skautskou metodu, 
abyste vytvořili relevantní, vzrušující 
a dostupný zážitek, který je vedený 
samotnými účastníky. Více se dozvíte zde.

Společně se domluvte na tom, kterým 
činnostem se v každé oblasti budete 
věnovat.

Během některých aktivit je vhodné pracovat 
v menších skupinkách.

Příprava

Během aktivit a po jejich skončení si 
naplánujte dostatek času na diskuzi a reflexi.

Tam, kde je to vhodné, povzbuďte  
a podpořte členy svého oddílu, aby převzali 
vedení při plánování a provádění činností.

Nebojte se aktivity upravovat tak, abyste 
lépe vystihli zájmy a potřeby všech členů 
oddílu.

V závislosti na vašem oddíle a jeho 
potřebách je možné některé činnosti 
z tohoto balíčku uskutečnit v online 
prostředí. Je důležité, abyste se vy  
a vaši účastníci cítili ve virtuálním světě 
chráněni. Klikněte sem  pro více informací.

Platforma Campfire – přístup a použití

Bezpečně online

Klikněte na tento odkaz, abyste se 
dostali na stránky Campfire.

K přístupu ke zdrojům a použití 
platformy Campfire NENÍ nutné 
vytvářet si účet. 

Využíváním této platformy se můžete 
ponořit hlouběji do jednotlivých 
činností uvedených v tomto balíčku.

Klikněte sem
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Jak využít leadership mindsety

Ve WAGGGS představuje vedení sdílenou cestu, 
která nás posiluje při spolupráci, dodává nám 
odvahu k pozitivní změně pro nás samotné, 
naše komunity i širší svět. 

Být dobrým vedoucím znamená aktivně rozvíjet 
své pochopení různých kontextů, propojovat 
různé znalosti a využívat je při spolupráci  
s ostatními, abychom dosáhli změny. Pokud jste 
tedy schopni reflektovat a začlenit následujících 
6 vůdcovských mindsetů do všeho, co děláte, 
jste o krůček dále na své cestě, jak se stát lepším 
vedoucím – nejen pro sebe, ale i účastníky, které 
budete během činností podporovat. 

Reflektivní

Spolupracující

Genderové rovnoprávnosti

Světový

Kreativní a kritický

Odpovědné akce

Prozkoumejte a zamyslete se nad svými zážitky a jejich 
dopadem, rozvíjejte hodnoty, analyzujte chyby a uznejte 
úspěchy, abyste docílili změny.

Obhajujte diverzitu a inkluzi díky pochopení  
a přizpůsobení se potřebám a obavám jiných lidí, 
ukažte empatii, vyhýbejte se používání stereotypů  
a přizpůsobte aktivity svému prostředí.

Nahlížejte vše z různých perspektiv a inspirujte sdílenou 
kolektivní vizi.

Skrze kreativitu a otevřenost se nechte povzbudit  
k inovaci a průzkumu individuálního růstu.

Zpochybňujte genderové stereotypy a zamýšlejte 
se nad dopady individuálních, místních a globálních 
nerovností. Nechte se povzbudit k překonávání překážek 
a aktivně hledejte genderovou rovnost pro všechny. 

Inspirujte a mobilizujte ostatní k tomu, aby se stali 
odpovědnými občany, kteří obhajují a podporují akce 
vedoucí ke změně. 

Být dobrým vedoucím znamená aktivně rozvíjet 
své pochopení různých kontextů, propojovat 
různé znalosti a využívat je při spolupráci  
s ostatními, abychom dosáhli změny. 
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Návrat k našemu příběhu

1 DIVERZITA, ROVNOST A ZAČLENĚNÍ: ANTI-RASISTICKÁ ZPRÁVA WAGGGS A AKČNÍ PLÁN (2022), strana 20
2  Vzdělávání v lásce místo strachu, Sir Robert Baden Powell, 1922

V tomto balíčku se zaměříme na příběhy  
z historie našeho hnutí. Skauting se zformoval 
ve Velké Británii v roce 1907, přičemž počátky 
dívčího skautingu se datují do roku 1910. Ještě 
před založením asociace skautek existovaly 
družiny skautek v Austrálii, Kanadě, Dánsku, 
Finsku, na Novém Zélandu a v Jižní Africe. Více 
o historii se můžete dočíst zde.

Naše hnutí se šířilo do dalších zemí zejména díky 
kolonialismu. Jako kolonialismus se označuje 
situace, kdy jedna země převezme kontrolu 
nad jinou zemí, často tak, že do ní vyšle své 
lidi, kteří se tam usadí a převezmou vládu nad 
místními lidmi. Země, která takto převezme 
vládu, se pak označuje jako kolonizátor, země, 
která je kontrolována, se nazývá kolonií.  
V rámci kolonialismu často dochází k zabírání 
přírodních zdrojů a změně způsobu života  
a práce lidí žijících v kolonii. To může vést  
k mnoha problémům, jako je např. nerovné 
zacházení a ztráta místní kultury. 

Kolonialismus měl skutečný dopad na rané 
počátky hnutí a na utváření a vývoj mnoha 
národních organizací a tento dopad přetrvává  
v našem hnutí dodnes. Díky tomu, že se dozvíme 
více o důsledcích kolonialismu, si můžeme 
lépe uvědomit náš celý příběh a zamyslet se 
nad ním. To nám pomůže k tomu, abychom 
podnikli kroky, díky kterým zajistíme, že budou 
zastoupeny zkušenosti a hlasy všech kultur a že 
budou vždy ve středu všeho, co děláme.  

Kolonialismus a jeho odkaz představuje 
velmi komplexní téma. Doporučujeme 
vám navštívit stránky ke Dni zamyšlení na 
platformě Campfire, kde můžete v rámci 
přípravy na diskuzi, kterou toto téma může 
vyvolat, prozkoumat rozličné perspektivy, 
sdílené zdroje a videa. 

V globální strategii WAGGGS jsme se 
zavázali, že budeme  „udržitelná organizace 
vedená dívkami a mladými ženami, která 
bude propojovat členské organizace  
a pomáhat jim utvářet inkluzivní hnutí, které 
bude podporovat všechny dívky a mladé 
ženy, umožní jim cítit se v bezpečí a dodá jim 
sebevědomí měnit jejich svět.“ Podnikáme 
kroky, které nám mají pomoci lépe pochopit 
a poukazovat na strukturální nerovnost, 
silové struktury a problémy s diverzitou.  
V rámci tohoto Dne zamyšlení se na základě 
našeho závazku budeme věnovat tomuto:

Podíváme se novýma očima na naši historii 
a to, co se dozvíme, použijeme k položení 
otázek kdo jsme, co děláme a jak můžeme 
oslovit všechny naše členy s ohledem na 
historické zatížení rasismem a kolonialismem. 
Za použití průnikového, inkluzivního přístupu 
k dekolonizování práce globálního týmu 
WAGGGS a ujištění, že jak to, co děláme, 
tak i příběhy, které vyprávíme, reflektují  
a představují model pro členské organizace, 
jakým inkluzivním a nerasistickým hnutím 
chceme být. 1
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V některých zemích se skauting objevil díky britskému impériu nebo prostřednictvím jiných kolonizujících 
zemí. 

První příručka pro skautky se jmenovala „Jak mohou dívky přispět k budování 
impéria“. Tento název naznačuje, že původní úlohou skautingu byla podpora 
záměrů britského impéria.

Britské impérium vnášelo britskou kulturu do zemí, které kolonizovalo, 
prostřednictvím jazyka, vzdělání, náboženství a sociálních struktur. Skauting 
byl v rámci kolonizačního procesu integrován do vzdělávacího systému, aby 
podpořil mladé lidi v přijetí kultury vládnoucí země a jejího způsobu života. 
Podobné procesy k adaptaci jejich kultury a vykořisťování místních lidí 
používali i další kolonizátoři.

V některých zemích (jako např. Keňa) byl skauting nejprve určený pouze pro 
evropské dívky. Jak členové přibývali, byly skautské družiny často separovány 
a většinu vedoucích tvořili běloši (např. v Jižní Africe).

Zakladatel skautingu Robert Baden Powell (BP) měl aktivní vojenskou kariéru ve službách britského impéria. 
Napsal věci, které odrážely běžné myšlenky britského impéria, a vytvářel tak jednotný přístup ke zvyšování 
schopností mladých lidí na základě očekávání. Zatímco zvyšování schopností mladých lidí bylo prospěšné, 
zahrnoval do svého psaní také špatné a nerovné pohledy na rasu, genderové stereotypy, náboženství  
a kolonialismus.

Časem BP změnil své zaměření z „budování impéria“ na výuku dětí a mládeže o přátelství a mezinárodní 
dobré vůli, odešel z armády, aby se mohl soustředit na skautské hnutí, a rozvinul vizi, ve které by skauting 
měl být silou tolerance a míru ve světě, ve „vzdělávání nadcházejících generací v mezinárodní dobré vůli“.2

Jak skauting rostl, měnil se a adaptoval na kultury různých zemí, čímž se stal na každém místě unikátním  
a vlastněným občany každé země.

Hodnoty skautingu také inspirovaly a podporovaly své členy v nátlaku na sociální posun, jako např. v případě 
segregace a nabízení otevřených míst všem dívkám, roky předtím, než v Jižní Africe skončil apartheid.

Existuje mnoho dalších příběhů o globálním šíření skautingu. V některých zemích se zakladatelé dozvěděli 
o skautingu, když studovali v zahraničí nebo cestovali do zámoří a rozhodli se ho přivést do své vlastní 
země.  Například Josefa Llanes Escoda, která založila dívčí skauting na Filipínách v roce 1939, byla filipínskou 
vzdělavatelkou, občanskou vůdkyní a sufražetkou, která přinesla skauting na Filipíny poté, co se zúčastnila 
kurzu v USA a Velké Británii. Zjistěte více o jejím příběhu zde.

Odvážně se podívat do naší historie, rozpoznat a pojmenovat odkazy, které kolonialismus mohl zanechat  
v našich organizacích. To pomůže skautům a skautkám být dynamickým a inkluzivním hnutím dneška vedeným 
mladými lidmi. Stále více členských organizací WAGGGS pracuje na vyrovnání se a uzpůsobení programů tak, 
aby lépe zapadaly do místního kontextu. Například 1. června 2021 nabídly kanadské skautky upřímnou omluvu 
původním dívkám a ženám ve skautských a místních původních komunitách za použití skautského programu v 
indiánských rezidenčních školách (více se dozvíte zde). 

Skauting 
a kolonialismus

2  Vzdělávání v lásce místo strachu, Sir Robert Baden Powell, 1922
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Při práci s tímto balíčkem se pusťte do tématu a zamyslete 
se nad koloniální historií našeho hnutí a jejím přetrvávajícím 
dopadu. Vedoucí i účastníci by měli k těmto aktivitám přistupovat  
s otevřenou myslí a závazkem k diverzitě, rovnosti a inkluzi. Tyto 
debaty pro nás mohou být nepříjemné, ale i to je součástí procesu.

Buďte připraveni:

Připojte se k nám v této kritické reflexi a dialogu. 
Společně můžeme udělat smysluplné kroky směrem 
k spravedlivé a inkluzivní budoucnosti určené pro 
všechny členy našeho globálního hnutí.

UČTE SE

JEDNEJTE

Zvážit kroky, které vaše organizace udělala, aby se vypořádala 
se strukturální nerovností, mocenskou dynamikou a problémy 
s diverzitou. Zamyslete se nad tím, co můžeme udělat proto, 
abychom zajistili, že každá kultura a identita v rámci našeho 
hnutí bude zastoupena a vyslyšena.

Podívejte se na videa a zdroje sdílené na Campfire a zamyslete 
se nad tím, jak kolonialismus formoval skauting. Pochopte, jak 
probíhala naše evoluce směrem k inkluzivnějšímu a kulturně 
adaptivnímu hnutí – jak se dá toto odrazit místně?

Využijte této příležitosti k přezkoumání našich praxí, 
zpochybnění historických odkazů rasismu, kolonialismu, 
třídního systému a dalších nerovností a aktivně pracovat na 
dekolonizaci a demokratizaci našich přístupů. Naším cílem je 
dosáhnout modelové inkluzivity a antidiskriminace ve všem, 
co děláme.

BUĎTE ODVÁŽNÍ

„Dělej to nejlepší, co umíš, dokud to neumíš 

lépe. Jakmile to umíš lépe, dělej to lépe.“ 

Maya Angelou
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PR ESEN T FUTUR E

 World  Centre

PAST

Letošní balíček aktivit

Skauting má bohatou a dlouhou historii  
a příští rok budeme slavit 100 let Dne zamyšlení! 
Během toho letošního si dopřejeme čas na 
reflexi minulosti, současnosti a budoucnosti 
hnutí. Budeme se zamýšlet nad naší MINULOSTÍ 
tím, že uznáme historický odkaz skautingu. To 
nám umožní pochopit naši roli jako skautů jak 
kolektivně, tak individuálně, v SOUČASNOSTI 
s výhledem, co chceme pro naše hnutí do 
BUDOUCNOSTI a dál. 
Během Dne zamyšlení 2025 se připravte ke 
zkoumání našeho příběhu prostřednictvím 
přizpůsobitelné deskové hry.

Vaším cílem je dokončit jednu aktivitu z každé 
oblasti.

Pojďme zjistit něco o historii dívčího skautingu  
a zamyslet se nad tím.

Účastí v činnostech z aktuálních programů WAGGGS 
a členských organizací se propojíme s ostatními 
skauty a skautkami.

Zde se dozvíme více o pěti světových centrech  
a o globálním hnutí WAGGGS.

Zúčastněte se zvláštní aktivity k oslavě Dne 
zamyšlení a připojte se do globální akce k rozšíření 
skautského světla a výhledu skautského hnutí do 
budoucna. 

Balíček je rozdělen do čtyř částí: 

Část první – Minulost

Část druhá – Současnost

Část třetí – Světová centra

Část čtvrtá – Budoucnost

„Pouč se ze včerejška, 

žij dneškem 

a doufej v zítřek.“
 Albert Einstein
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Letos jsme vytvořili přizpůsobitelnou stolní hru.  
Vaším cílem je dokončit čtyři činnosti.

Deskovou hru si můžete stáhnout v příloze

Cíl hry Vydejte se na cestu časem, abyste se dozvěděli více o příběhu 
WAGGGS a mohli se nad ním zamyslet. Pracujte v týmech, dokončete 
aktivity a zjistěte víc o MINULOSTI a SOUČASNOSTI skautského 
hnutí. Dozvíte se také více o globálních spojeních skrze SVĚTOVÁ 
CENTRA. 

Na závěr tohoto dobrodružství napíšete vzkaz pro BUDOUCNOST, 
ve kterém budete sdílet a vytvářet vizi toho, jak by podle vás měla 
vypadat budoucnost skautského hnutí.

Věková kategorie Všichni. Některé činnosti jsou doporučené pro konkrétní 
věkové skupiny, proto vybírejte aktivity, které jsou pro váš oddíl 
nejvhodnější. 

Časová náročnost K rozložení hry a potřebného vybavení doporučujeme cca  
10 minut. Většina činností trvá přibližně 20 minut, tudíž k dokončení 
všech čtyř aktivit z oblasti minulosti, současnosti, světových center 
a budoucnosti je třeba zhruba 1 hodina 30 minut. 

O délce hry rozhodujete vy, neboť je závislá na výběru konkrétních 
aktivit. 

Co je potřeba • Moderátor, který řídí hru a pomáhá s činnostmi. Může jím být 
vedoucí nebo se na této pozici mohou střídat jednotliví členové 
oddílu. 

• Fyzická verze deskové hry (vzor se nachází v příloze) nebo 
rozložení hry bez původní šablony.

• Počítadla pro každý tým
• Kostky / jiný způsob pohybu po hracím plánu

Velikost skupiny Není omezená, můžete hrát jako jedna skupina, nebo v menších 
skupinkách. 

Jak dokončit hru Každá skupina musí cestovat od začátku na konec a splnit:
• 1 aktivitu z MINULOSTI
• 1 aktivitu ze SOUČASNOSTI
• 1 aktivitu ze SVĚTOVÝCH CENTER

Tým, který první dosáhne „budoucí“ aktivity, vyhrál! 
Jakmile dokončíte aktivity z oblastí MINULOST, SOUČASNOST  
a SVĚTOVÁ CENTRA, týmy se rozpustí a všichni společně dokončí 
aktivitu BUDOUCNOST. 

Učební výstupy • Pocit propojení se sestrami a bratry z celého světa v průběhu 
Dne zamyšlení.

• Zamyslet se nad historickým odkazem globálního hnutí 
uznáním naší historie, abychom tyto informace dokázali předat 
budoucím skautům a skautkám. 

• Dívat se do budoucnosti díky podpoře osobního růstu  
a podpoře jednotlivců v utváření budoucnosti hnutí.

Připravte se na hraní 
hry ke Dni zamyšlení 2025
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Jak hrát

1. Rozložte hru a rozhodněte se, zda budete hrát 
jako jedna velká skupina, nebo v menších 
družinkách. Každá skupina bude potřebovat 
figurku (špendlík, odznak, turbánek apod.), 
která je bude zastupovat na herním plánu. 
Figurku umístěte na startovní pole. 

2. Začíná ten, kdo je v oddíle/družině nejnovější. 
K pohybu po plánu hoďte kostkou (nebo si 
hoďte mincí). Nejprve se snažíte přistát na 
políčku s nápisem MINULOST. Abyste se na něj 
dostali, musíte hodit přesně.

3. Jakmile se dostanete na políčko MINULOST    , 
měli byste jako tým provést jednu aktivitu z 
první části balíčku aktivit.

4. Jakmile tuto aktivitu dokončíte, budete se 
moci pohybovat po herní desce volně za 
použití vámi zvolené metody. Pokračujte, než 
se dostanete na pole SOUČASNOST   nebo 
SVĚTOVÉ CENTRUM       na herní desce. 

5. Dokončete aktivitu SOUČASNOST (druhá část) 
nebo SVĚTOVÉ CENTRUM (třetí část), poté se 
pohybujte po herní desce opět až do chvíle, 
než se dostanete na zbylou možnost. 

6. Jakmile dokončíte po jedné aktivitě  
z MINULOSTI, SOUČASNOSTI a SVĚTOVÉHO 
CENTRA, čeká vás závod s ostatními týmy na 
políčko BUDOUCNOST. 

7. Abyste dohráli deskovou hru, musíte přistát 
na poli BUDOUCNOST         (na přesný počet 
pohybů).  Jakmile kterýkoliv z týmů přistane 
na políčku BUDOUCNOST, hra je téměř u konce 
a vy musíte všichni dohromady dokončit 
závěrečnou aktivitu z BUDOUCNOSTI. 

Pokud hrajete s více družinami/týmy, musíte počkat, než 
každá skupina dosáhne políček MINULOST, SOUČASNOST 
a SVĚTOVÉ CENTRUM, než se budete moci přesunout ke 
společné závěrečné aktivitě.

V příloze naleznete dva vzorové plány deskové hry, které si můžete vytisknout a použít je. Neváhejte si pravidla přizpůsobit tak, aby vyhovovala potřebám vašeho oddílu.

Instrukce k deskové hře 
Pravidla a návod
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Instrukce k rozložení

1. Najděte otevřený prostor, kde je dostatek 
místa na rozložení hry s žetony, které budou 
představovat  MINULOST   – SOUČASNOST              
–  BUDOUCNOST      a SVĚTOVÁ CENTRA 

2. Žetony rozmístěte na zemi po celém 
prostoru. Můžete je umístit kamkoliv, jen 
se ujistěte, že máte alespoň jeden žeton 
MINULOSTI na začátku coby první aktivitu 
a žeton BUDOUCNOSTI na konci, neboť se 
bude jednat o poslední aktivitu. 

Tuto hru je možné rozložit, jak je uvedeno níže, 
s nitkami spolujícími každou aktivitu. 

Kostky

Žetony různých barev, např. mince, papíry, 
šátky či kameny

• 5 žetonů představujících MINULOST
• 5 žetonů představujících SOUČASNOST
• 5 žetonů představujících SVĚTOVÁ 

CENTRA 
• 1 žeton představující BUDOUCNOST

Spojující prvek (provaz, křída)

Počitadla pro týmy / menší družiny

Materiál

Instrukce k deskové hře 
Pravidla a návod
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Věnujte aktivitám čas a podívejte se na ně 
předem, abyste si mohli promyslet, které se 
nejlépe hodí pro váš oddíl. Aktivity z tohoto 
balíčku je možné zvládnout v rámci 90minutové 
schůzky, všechny činnosti je možné upravit  
a dají se dělat venku i uvnitř. 

Průvodce aktivitami

Pro získání 
nášivky ke Dni zamyšlení 

je třeba dokončit jednu aktivitu  
z každé oblasti 

(celkem čtyři činnosti).

Při plnění aktivit berte na vědomí a používejte 
následující ikonky:

Název aktivity

Čas

Věková kategorie 

Výstup 

Příprava 

Co se bude dít

A co dál?

Tipy 

Název aktivity. 

Ukazatel, jak dlouho trvá dokončit činnost.

Jak by měla činnost probíhat. 

Další informace či kroky, které mohou 
účastníci podniknout v rámci dané činnosti. 
Pokud je daná činnost bavila a máte 
trochu víc času, můžete jim nabídnout 
více informací a posunout aktivitu na další 
úroveň. 

Návrhy na uzpůsobení činnosti pro mladší 
či starší členy. 

Doporučený materiál a prostředí pro danou 
aktivitu.  

Doporučená věková skupina.  

Co je cílem dané činnosti a co se skauti  
a skautky naučí a co zažijí. 
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15 min 1 a více skupinZpráva pro budoucnost všichni přizpůsobi-
telné

Budoucnost

Minulost 10–15 min 2 a více skupinCestovatelé v čase 8 let a starší přizpůsobi-
telné

Minulost 20 min 1 a více skupinSkauting optikou
trojlístku

4–12 let
12 let a starší

Offline

Minulost 15–20 min 1 a více skupinHistorie s akcemi všichni přizpůsobi-
telné

Minulost 30–45 min 1 a více skupinOd globálního 
k místnímu příběhu

10 let a starší přizpůsobi-
telné

Minulost 20 min 1 a více skupinSkryté osobnosti  
– Zanechávání otisků v písku

8 let a starší přizpůsobi-
telné

Současnost 15–20 min 1 a více skupinOkénko do skautingu 4–12 let přizpůsobi-
telné

Současnost 20 min 1 a více skupinNaše časová kapsle všichni přizpůsobi-
telné

Současnost 30 min 3 a více skupinNaše skautské
hodnoty

10 let a starší přizpůsobi-
telné

Současnost 20 min 3 a více skupinNaše nabídka 12 let a starší Offline

Současnost 25 min 1 a více skupinNadčasové hodnoty:  
reflexe, revize, reimaginace

všichni přizpůsobi-
telné

Světová centra 30 min 3 a více skupinMinulost Our Chalet všichni Offline

Světová centra 20–30 min 5 a více skupinOur Cabaña,  
zkouška systému stravování

všichni přizpůsobi-
telné

Světová centra 30 min 1 a více skupinOd mandaly ze 
Sangamu ke své vlastní

všichni přizpůsobi-
telné

Světová centra 20 min 5 a více skupinVypravěčská výzva  
z Kusafiri

všichni přizpůsobi-
telné

Světová centra 10 min 1 a více skupinOur Ark, Olave House, 
Pax Lodge

všichni Offline

Oblast Čas SkupinyNázev aktivity Věk Online/ 
Offline

Průvodce aktivitami
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Fond Dne zamyšlení
Fond Dne zamyšlení vytváří příležitosti, 
které mění život. Idea fondu se zrodila v roce 
1932, kdy belgická delegátka na 7. světové 
konferenci poukázala na to, že k narozeninám 
(Den zamyšlení) se zpravidla dávají dary. Od 
té doby ctíme tuto tradici a dáváme dívkám  
a ženám po celém světě příležitost zapojit se do 
skautingu prostřednictvím příspěvku do fondu 
Dne zamyšlení. 

Vaše každoroční účast na Dni zamyšlení  
v podobě plnění tohoto balíčku aktivit a výběru 
dobrovolných příspěvků znamená, že globálně 
bude mít ke skautingu přístup více dívek  
a mladých žen. 

Vaše příspěvky dávají skautkám možnost zažít 
mezinárodní hnutí prostřednictvím akcí jako 
seminář Juliette Low a nabízí jim příležitosti 
rozvíjet se jako vedoucí a přinést pozitivní 
změnu v rámci svých komunit. 
V průběhu uplynulých šesti let se v rámci 
Fondu Dne zamyšlení vybralo 550 000 liber (cca  

16,5 milionu korun). Přečtěte si více  
o neuvěřitelném dopadu, který váš příspěvek 
do fondu Dne zamyšlení každý rok má, v roční 
zprávě na tomto odkazu.

Tato každoroční fundraisingová kampaň je 
důležitá, neboť sjednocuje hnutí, aby myslelo 
na ostatní a na to, jak jim můžeme pomoci. 
Je součástí naší minulosti a abychom zajistili, 
že bude  součástí i naší budoucnosti, je třeba 
pokračovat ve fundraisingu v rámci Dne 
zamyšlení. V uplynulých letech výše darů fondu 
poklesla. Aby WAGGGS mohl i nadále globálně 
zprostředkovávat zážitky, které mění život, 
mladým ženám, mělo by se darování darů stát 
součástí vašich tradičních oslav Dne zamyšlení.

Více informací o práci, kterou odvádí fond Dne 
zamyšlení, naleznete zde: Fond Dne zamyšlení

Více informací o práci, kterou odvádí fond Dne zamyšlení, naleznete zde: Fond Dne zamyšlení
Jakmile budete mít vybrané své dobrovolné příspěvky, máte dvě možnosti, jak je poslat do 
WAGGGS: 

Prostřednictvím Ústředí Junáka: Pokud si nebudete vědět rady, obraťte se na něj. Hodně 
národních asociací finanční dary vybírá a posléze zasílá hromadně do WAGGGS, to ovšem 
v současnosti neděláme. 

Přímo do WAGGGS: Prostřednictvímonline formuláře, šeku, kreditní karty nebo bankovním 
převodem. 

Jakmile obdržíme váš dar, zašleme vám děkovný dopis Dne zamyšlení a pokud budete darovat 
společně jako oddíl či družina, obdržíte také certifikát jako vyjádření našich díků za vaše úsilí. 

1

2
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Naše minulost
V této části se zamyslíte a dozvíte více o historii dív-

čího skautingu.

„Krása života spočívá v tom, že 
nemůžeme odčinit, co se již událo; 
můžeme to vidět, pochopit, poučit 

se z toho a změnit se.“ 
Jennifer Edwards

Můžete si vybrat jakékoliv aktivity z této části,  
ale potřebujete dokončit pouze JEDNU. 

 · N
AŠE M

INULOST · N
AŠE MINULOST · NAŠE MINULOST · NAŠE MINULOST · NAŠE MINULOST ·

 · NAŠE MINULOST · NAŠE MINULOST · NAŠE MINULOST · NAŠE MINULOST · NAŠE MINULOST ·



Cestovatelé v čase

A co dál?

PřípravaVýstup

• Najít podobnosti a rozdíly mezi tím, jaké to bylo 
pro skauty a skautky v raných letech 20. století 
(TEHDY) a dnes (NYNÍ).

Zamyslete se nad dívčím skautingem u vás 
ve městě – kdy začalo vaše „tehdy“? Jak to 
začalo?

Prozkoumejte vaši místní historii týkající se 
dívčího skautingu nebo navštivte sekci Naše 
historie na webových stránkách WAGGGS. 

Volitelné: rekvizity k naznačení různých časových 
období (klobouky, šátky, kostýmy apod.)

Jít tábořit

Hrát hry

Učit se první pomoc

Získávat odborky

Potkat Roberta a Agnes 
Baden-Powellovy 
(zakladatele skautského 
hnutí)

Učit se vařit

Učit se používat kompas

Uvařit na ohni vodu na umytí 
nádobí

Jít tábořit

Hrát hry

Hrát hry na počítači

Učit se první pomoc

Získávat odborky

Učit se o životním prostředí

Cestovat na tábor autem nebo 
autobusem

Potkat Roberta a Agnes 
Baden-Powellovy (zakladatele 
skautského hnutí)

Navštívit světové centrum

Učit se vařit

Učit se používat kompas

Učit se stavět robota

Uvařit na ohni vodu na umytí 
nádobí

Učit se, jak být globálním 
občanem

TEHDY TEĎ

Jsme online

Toto můžete zrealizovat také online 
pomocí Kahootu nebo podobné 
platformy.

Tipy
Seznamování s historií a aktivní přístup jdou 
spolu ruku v ruce. Pokud se tento typ aktivity 
nedá moc dobře zrealizovat na místě vaší 
schůzky, domluvte se, že místo přesunů budou 
účastníci používat jeden pohyb pro TEHDY  
a jiný pro NYNÍ. Např. zvednutí rukou, houpání 
či bzučení.

20 min 4–12 let

Buďte kreativní a popřemýšlejte nad 
přidáním dalších činností, které jsou běžné 
pro váš oddíl.

1. Rozdělte prostor, kde hrajete hru, na dvě části: 
TEHDY a NYNÍ. Můžete použít nápisy nebo 
vyhradit dané území.

2. Přečtěte si nahlas toto a diskutujte: 
„Skautky se objevily na počátku 20. století. 
Myslíte si, že se jejich tehdejší činnost lišila, 
nebo byla podobná tomu, co děláme dnes?“

3. Vedoucí nyní nahlas přečte aktivitu a účastníci 
se musí přemístit do oblasti, ve které se daná 
aktivita podle nich odehrávala. Aby tato činnost 
byla akčnější, mohou skákat, tančit, točit se 
nebo se jakýmkoliv jiným pohybem dostat na 
dané místo.  Pokud hráč vstoupí do nesprávné 
oblasti, zeptejte se ho, proč si myslí, že se daná 
činnost odehrávala v daném období.

20



Skauting optikou 
trojlístku 

PřípravaVýstup

Rozpoznat a pochopit barevnou symboliku 
trojlístku WAGGGS.

Obrys trojlístku WAGGGS k vybarvení (příloha)
Modré a žluté pastelky/pera

TipyA co dál?
Zamyslete se nad tím, kdy a kde jste viděli trojlístek WAGGGS. Pokud nemáte vyžadované zdroje, můžete místo toho sbírat 

„modré“ a „zlaté/žluté“ předměty a vytvořit z nich trojlístek 
WAGGGS.

20 min 4–12 let

Mladší

Vaším cílem je sesbírat dvě barvy potřebné  
k úplnému vybarvení loga WAGGGS pomocí splnění 
zábavných úkolů a výzev.

Každý účastník zmíní dobrý skutek, který udělal  
v rámci uplynulého týdne. Poté můžete vybarvit 
část loga WAGGGS zlatou barvou!

ZLATÁ ČINNOST

MODRÁ ČINNOST

Napište nebo nakreslete poselství míru. Poté 
můžete vybarvit zbytek loga modrou barvou! Nyní 
máte dokončený trojlístek! 

ZLATÁ barva na MODRÉM pozadí 
představuje slunce zářící na děti po celém 
světě.
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Cílem této aktivity je dokončit 4 výzvy, díky kterým 
tým získá různé prvky, které dohromady tvoří 
trojlístek –⁠⁠⁠⁠⁠⁠ stonek, žilky, listy a hvězdy.

1. Dejte každému účastníkovi modrou kartu  
s kruhem (příloha 1).

2. Po splnění jednotlivých aktivit obdrží účastník 
odpovídající prvek loga (stonek, žilky, listy nebo 
hvězdy). Tento prvek pak mohou připevnit na 
svoji modrou kartu.

Ze své aktuální polohy určete směr, kterým je sever. 
(1 – žíla směřuje nahoru) 

Žíla představuje kompasovou střelku, která ukazuje 
cestu. 

Každý účastník zmíní dobrý skutek, který udělal  
v rámci uplynulého týdne (2 – základ stonku). 

Základ stonku představuje plamen lásky k lidstvu

Po přečtení slibu a zákona se rozdělte na dvě menší 
skupiny a vytvořte reprezentaci slibu a zákona. 
Jedna skupina udělá prezentaci pomocí pantomimy 
a scénky a druhá skupina vytvoří kresbu nebo 
plakát. (3 – dvě hvězdy). 

Dvě hvězdy představují slib a zákon.

Skauting optikou 
trojlístku 

20 min 12 let a starší

Starší

TEST DOVEDNOSTÍ

TEST SPOLUPRÁCE

TEST KREATIVITY

TipyA co dál?
Společně se jako tým zamyslete nad příklady, 
kdy jste použili hodnoty vyobrazené na 
emblému WAGGGS. Např. Kdy jste dodrželi 
skautský slib?

Případně pokud nemáte podklady  
k aktivitám, můžete místo toho hodit 
kostkou a hrát to jako aktivitu, kde  
v závislosti na tom, kolik padne, dostanou 
předmět potřebný k vytvoření emblému. 

Např.:
• Padne 1 – vezmi si stonek
• Padne 2 – vynecháváš kolo 
• Padne 3 – vezmi si žílu
• Padne 4 – vezmi si 3 listy
• Padne 5 – vysvětli význam každého předmětu, 

který aktuálně máš (např. dvě hvězdy představují 
slib a zákon)

• Padne 6 – vezmi si 2 hvězdy

Pokračujte v házení kostkou, dokud všichni 
účastníci nebudou mít hotový emblém. 

PřípravaVýstup

• Pochopení trojlístku WAGGGS a hodnot 
představených Robertem Baden-Powellem

Kousky WAGGGS (příloha 1 a 2 v příloze)
Tabule na plakát
Psací potřeby (tužky a lepidlo)
Šňůra (jedna na účastníka)
Kompas
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Naučte se vázat ambulanční spojku. 

Tři listy představují tři pilíře slibu, jak byl původně 
představen Robertem Baden-Powellem.

Skauting optikou 
trojlístku 

20 min 12 let a starší

Starší

TEST ZNALOSTÍ

1. Pravá přes levou: Překřižte konce šňůry přes sebe  
a vytvořte tak kříž, příčemž pravý konec je přes 
levý, poté ho protáhněte pod levou částí za něj.

2. Levá přes pravou: Nový levý konec překřižte přes 
pravý konec a protáhněte ho pod pravou šňůrou 
a za ni.

3. Zatáhněte za oba konce: Zatáhněte za oba konce 
provazu a utáhněte uzel.

Jak uvázat  
ambulanční spojku

Krok za krokem

3. Jakmile budou mít hotové všechny aktivity, 
mohou sestavit trojlístek WAGGGS a ten si 
nechat. 

1. KROK

2. KROK

3. KROK

4. KROK
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A co dál?
Zamyslete se nad tím, jak jste v rámci oddílu 
slavili Den zamyšlení v předchozích letech. 
Máte z předchozích let nějaké fotky? 

Jsme online
Toto můžete udělat v rámci online 
setkání, pokud se účastníci cítí 
komfortně a mohou si zapnout 
kamery.

Tipy
Tuto aktivitu nemusíte dělat kolektivně, 
každý jednotlivec může reagovat pouze na 
slovo, které mu bylo přiřazeno. 

1. Přidělte každému účastníkovi jedno z následujících 
osmi slov, oni sami se pak mohou rozhodnout  
o tom, jaký pohyb budou dělat, nebo mohou využít 
pohyby navržené níže. Když uslyší:

Historie plná akce 15–20 min 8 let a starší

• Svět: otočit se na židli, případně vstát a zatočit se 

• Dívka/dívky: ohnout paži 

• Olave: napodobení nandavání šátku na krk

• Skaut, skautování: skautský pozdrav 

• Baden Powell: naznačit knír  

• Skaut, skautování:  zvednout obě ruce

• Agnes: napodobit rukama plachtění křídel  

• Den zamyšlení: přemýšlecí gesto  

PřípravaVýstup

• Zjistit něco o počátcích dívčího skautingu  
a zamyslet se nad tím prostřednictvím různých 
pohybů.

Přístup k psanému příběhu (v příloze), šátek

2. Přečtěte nahlas příběh o skautském hnutí a nechte 
účastníky se hýbat vždy, když uslyší jedno z těchto 
osmi slov. 
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30–45 min 12 let a starší

Začněte vytvořením odvážného prostoru  
s účastníky; tipy, jak ho vytvořit, naleznete na straně 
6. 

Skauting je rozšířený po celém světě. Zeptejte se 
oddílu: 

Od globálního  
k místnímu příběhu 

Popřemýšlejte nad vlastními zkušenostmi  
a zkušenostmi své země a pusťte se do otevřené 
diskuze o tom, co lidi viděli, slyšeli nebo zažili, co by 
se dalo propojit s historickými kořeny hnutí. 
Tento dialog můžete podpořit následujícími dotazy:

1. Vytvořte odvážný prostor 3. Zkoumání našeho příběhu

4. Debata

2. Globální hnutí

Přečtěte si následující informace ze stran 4–6  
a popřemýšlejte chvíli nad tím, co jste slyšeli. Je 
důležité přijmout tuto část našeho příběhu, neboť 
přestože se skauting v průběhu let měnil, začal jako 
organizace, která podnikala aktivity ze západního 
pohledu a nebrala v potaz kultury a identity 
jednotlivých zemí. Nicméně v některých zemích 
tomu tak nebylo.
Skauting v průběhu let.  

Výstup

• Zopakování historie skautingu. 
• Reflexe počátků skautingu v České republice. 
• Procvičit si svůj světový leadership mindset 

a vytvořit více odvážného prostoru pro nové 
členy v naší asociaci.

Příprava

papíry
tužky
přístup k otázkám 
individuální průzkum historie skautingu v naší 
zemi před začátkem diskuze

(potenciálně na celou schůzku, kde je mož-
né toto téma rozebrat a prozkoumat více)

V kolika zemích se nachází skautky? 
(Odpověď: 153 zemí) 

Překvapuje vás toto číslo?

Jsme onlineA co dál?
Vytvořte společně návod, co můžete 
udělat vy jako oddíl, aby se z něj stalo 
místo, kde se všichni cítí podporováni,  
v bezpečí a sebevědomě.

Tuto diskuzi je možné vést online – na 
odkazu níže naleznete tipy, jak zajistit 
odvážný prostor a odpovídající zabezpečení 
v jejím průběhu: #ForHerDigitalWorld  
a Staying Safe Online (V bezpečí v online 
světě)

Tipy
Toto téma je opravdu rozsáhlé, proto je 
důležité si uvědomit, že je zde prostor ho 
prozkoumat hlouběji. Určité vodítko vám 
mohou poskytnout následující zdroje:
• Sada nástrojů k podpoře genderu  

a diverzity Evropského regionu WAGGGS 
• Balíček aktivit ke Dni zamyšlení – Živá 

vlákna: Diverzita, rovnost a inkluze 
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• Kdo přivedl skauting do naší země? Jednalo se 
o muže či ženu a jaké bylo jeho/její postavení 
(sociální/ekonomické/politické)?

• Zjistěte víc o zakladatelích skautingu v naší 
zemi. Popovídejte si o tom, jak jejich hodnoty  
a mise utvářely dnešní podobu naší 
organizace.

• Kdo se mohl jako první přidat do skautských 
družin? Jak se od té doby změnila tato 
demografie?

• Pojmenujte a diskutujte o některých  
z historických výzev, kterým čelila skautská 
asociace. Jak byly tyto výzvy překonány 
a jak jsme se z nich poučili (např. konflikt, 
ekonomická nerovnost, environmentální 
faktory, sociální a politické změny)?

• Prozkoumejte staré tradice, které se ve vašem 
oddíle stále praktikují. Jak nás tyto tradice 
propojují s minulostí a posilují náš pocit 
sounáležitosti? Jsou tyto tradice pro dnešní 
děti a mladé dospělé stále relevantní?

• Myslíte si, že je skauting v naší zemi dostupný 
pro každého? Pokud ne, co můžeme udělat 
pro to, aby se stal dostupným pro každého 
bez ohledu na jeho původ či identitu? 

• Myslíte si, že je skauting v naší zemi dostupný 
pro každého? Pokud ne, co můžeme udělat 
pro to, aby se stal dostupným pro každého 
bez ohledu na jeho původ či identitu? 

 
 
 
 
 
 
 

6. Navrhněte a vytvořte plakáty

5. Využijte světového vůdcovského mindsetu

Sdílejte s námi své plakáty/bannery na 
sociálních sítích pomocí hashtagů #WTD2025 
#OurWAGGGSStory a tagu @wagggsworld.

Pronikněte do světů druhých, pochopte hlouběji 
jejich potřeby a obavy. Pozorujte, ptejte se  
a vzdělávejte se v oblasti místních podmínek  
a vyhlídek. Budujte smysluplná partnerství  
s ostatními pomocí inkluzivních příležitostí pro 
sdílené vedení.

Na konci diskuze zhodnoťte způsoby, jakými můžete 
lépe začlenit světový mindset do svého oddílu  
a širší komunity. 

Popřemýšlejte o způsobech, jak můžete podpořit 
místní děti z různých prostředí, aby se ve vašich 
oddílech cítily vítané. 

Navrhněte a vytvořte plakáty, pomocí kterých 
budete sdílet, jak se bude váš oddíl podílet na 
zajištění toho, aby se všichni cítili podporováni,  
v bezpečí a sebejistě.

Chceme, aby skautské prostředí bylo místem, které 
vítá a posiluje každé dítě bez ohledu na jeho původ 
nebo identitu. Proto buďte kreativní a vytvořte 
plakát, který vyjádří myšlenku skautského prostředí 
jako místa pro každého, zejména pro členy z různých 
prostředí. 

O leadership mindsetu WAGGGS se 
můžete více dozvědět zde.

30–45 min 12 let a staršíOd globálního  
k místnímu příběhu 

(potenciálně na celou schůzku, kde je mož-
né toto téma rozebrat a prozkoumat více)
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• Proč si myslíte, že jsou některé  
z těchto skautských osobností „skryté“ 
a jejich příběhy jsou v jiných zemích 
neznámé?

• Proč bychom se měli postarat o to, aby 
se o jejich příbězích vědělo?

Vedoucí a starší účastníci mohou své 
skryté osobnosti sdílet prostřednictvím 
sociálních sítí. Rádi si poslechneme 
příběhy úžasných žen a můžu, kteří 
utvářeli naše hnutí, za použití hashtagů 
#WTD2025 #OurWAGGGSStory a tagu  
@wagggsworld.

A co dál?
Zamyslete se nad tím, jak můžete vytvořit svůj vlastní osobní odkaz. 
Napište na kus papíru, jak můžete zanechat svou stopu a vytvořit 
osobní odkaz. Toto může napsat každý nezávisle na sobě, nebo 
mohou využít následujících formulací: 

• „Svůj otisk zanechám tak, že...“ 
• „Jsem...“ 
• „Budu...“

Místo obkreslování otisků stop nebo použití šablony můžete vytvořit 
fyzický sádrový otisk.

Jsme online
K vytvoření šablony a provedení aktivity online můžete využít 
jakoukoliv designovou platformu, jako je třeba Canva.

Tipy
Otisky můžete snadno vytvořit ve fyzickém písku/hlíně, tudíž to 
můžete nakreslit alternativně za použití přírody kolem vás.
Prozkoumejte stránku Campfire a zjistěte víc o příkladech 
inspirativních skrytých osobností, jejichž příběhy sdíleli skauti  
a skautky z celého světa.

Skryté osobnosti 
Zanechávání otisků v písku

30 min 8 let a starší

Výstup

• Seznamte se se zásadními osobnostmi 
skautingu pocházejícími z naší země, které za 
sebou zanechaly silný odkaz

Příprava

papíry
tužky
Průzkum skrytých osobností, který provedou 
buď vedoucí (u mladších skupin) nebo sami 
účastníci (u starších). 

1. Rozdělte účastníky do malých skupin (nebo je 
nechte pracovat jednotlivě) a nechte je obkreslit 
si vlastní chodidlo, případně použijte k vytvoření 
prázdné stopy šablonu. 

2. Každá skupina (nebo jednotlivec) se zaměří na 
jednu skrytou osobnost ze skautské historie. 
Takovou osobností je někdo významný, kdo za 
sebou zanechal stopu, ale potenciálně se jeho 
příběh nerozšířil dál než v rámci střediska. 

3. Účastníci na stopu napíšou krátký přehled  
o dané osobě a o jejím odkaze, který za sebou 
zanechala. Může se jednat o skryté osobnosti 
z vaší místní historie nebo můžete využít 
medailonky na platformě Campfire, kam je 
nasdíleli skauti a skautky z celého světa (viz 
tento odkaz).

4. Sdílejte s oddílem svoji skrytou osobnost. 
Debatujte u následujících otázek:
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V této části se budeme účastnit aktivit z aktuálních programů 
WAGGGS a jeho členských organizací, čímž se propojíme glo-

bálně s ostatními skauty a skautkami.

Můžete si vybrat jakékoliv aktivity z této části, ale 
potřebujete dokončit pouze JEDNU. 

 N
AŠE PŘÍTOMNOST · N

AŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE 

 NAŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE PŘÍ-

„Nikdy se nesmíte bát 
toho, co děláte, pokud je to 

správné.“ 
Rosa Parks



1. Začněte rychlou debatou v rámci oddílu:

2. Dejte každému účastníkovi kus papíru. Papír 
je třeba rozdělit na čtyři části – nakreslete 
uprostřed jednu svislou čáru seshora dolů  
a jednu vodorovnou zleva doprava.

Naše okénko 
do skautingu

• Co si myslíte, že si o skautech myslí 
lidi, kteří neskautují? 

• Co si myslíte, že o skautech slyšeli? 
 

A co dál?
Proberte rozdíl mezi domněnkami a stereotypy. Když se domníváme, 
že je něco pravdivé pro celou skupinu lidí, může to vést ke 
stereotypům. Pojďme se seznámit s těmito slovy trochu lépe: Když 
se něco domníváme, věříme tomu a přijímáme, že je to pravda, aniž 
bychom si ověřili, že to tak doopravdy je. Stereotypy vznikají, když 
si vytvoříme představu o skupině lidí na základě nějaké domněnky, 
přestože to nemusí být pravdivé pro všechny ve skupině. Popovídejte 
si o tom, jak se můžete vyhnout domněnkám a stereotypům, když se 
budete seznamovat s jinými zeměmi a kulturami. 

Jsme online
K vytvoření šablony a provedení aktivity online můžete využít 
jakoukoliv online grafickou designovou platformu jako třeba Canva.

Tipy
Abyste mohli pomoci těm, kteří budou mít problém, zamyslete se 
nad různými způsoby, jak můžeme „nakouknout do okna“ lidem  
z jiných zemí a dozvědět se více o životě tam. Např. vyzkoušet recepty 
nebo si přečíst knihu autora pocházejícího z dané země!

Výstup

• Prozkoumat skautské hodnoty v naší zemi.
• Vytvořte okénko k nahlédnutí do toho, co 

skauti ve vašem oddíle a vaší zemi dělají.

Příprava

papír nebo karty
1 list na člověka
materiály na kreslení

3. Do každé části nakreslete něco, co v rámci 
skautingu rádi děláte. Např. oblíbená činnost, 
hra, výjimečné místo.

4. Tyto obrázky tvoří okénko do vašeho skautského 
života. Připevněte tyto obrázky na stěnu nebo je 
položte na zem tak, aby je všichni viděli. 

 

5. Proberte následující myšlenku: Každé okno 
je výjimečné a jedinečné, stejně jako vy. Když 
někdo, kdo toho moc o skautingu neví, navštíví 
oddíl, tato okna mu společně pomohou 
nahlédnout do toho, jaký skauting je, ale 
nenabídnou mu komplexní obraz. To proto, 
že lidé v oddíle mají své vlastní oblíbené věci  
a zážitky a jejich okna se tak mohou lišit.

15–20 min 4–12 let

 N
AŠE PŘÍTOMNOST · N

AŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE PŘÍTOMNOST · NAŠE 
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29



Tipy

Jsme online

A co dál?
Zamyslete se nad tím, co podle vás bude v budoucnu znamenat být 
skautem – použijí v budoucnosti stejné materiály, aby to vyjádřili? 
Do časové kapsle přidejte ještě informace o dalších historických 
momentech z historie vašeho oddílu či střediska. 

Uspořádejte s účastníky videohovor a sdílejte sdílený digitální 
dokument nebo prezentaci, kam mohou účastníci nahrát své fotky, 
videa a napsané reflexe. Určete konkrétní složku nebo online prostor, 
kde bude kapsle uložení a dostupná všem, aby ji viděli, ale nemohli ji 
upravovat, a umožněte, aby byla dostupná k oslavám v budoucnosti.

Do kapsle nedávejte žádné osobní informace ani věci, které by mohly 
identifikovat jednotlivce.

Pokud je to možné, požádejte před schůzkou účastníky, aby si s sebou 
přinesli symbolické předměty, které s nimi rezonují a představují 
jejich oddíl a různé aspekty a hodnoty historie WAGGGS. Pokud 
žádné takové předměty nemají, mohou je namalovat nebo zapsat.

Mladší účastníci mohou potřebovat větší asistenci a vizuální 
pomůcky, zatímco se staršími účastníky se můžete pustit do hlubších 
debat a reflexí o historii WAGGGS a jeho hodnotách.

Naše časová kapsle

Výstup

• Zamyslete se nad svou skautskou cestou a nad 
tím, jak přispíváte k pozitivní změně ve světě, 
kde jsme začali a kde se teď nacházíme.

• Sdílejte aspirace hnutí pro budoucí generace.

Příprava
symbolická časová kapsle (krabice, kterou je 
možné zalepit)
Předměty představující historii a hodnoty 
WAGGGS, zejména týkající se občanství. Může 
se jednat o nášivky či obrázky:

• věci na psaní
• věci k zavázání/zalepení (třeba provaz, 

lepicí páska)

1. Svolejte účastníky na vhodné místo, kde bude 
dostatek místa na práci pro každého jednotlivce.

2. Začněte vysvětlením toho, co je to časová 
kapsle: historická sbírka předmětu a informací, 
která má pomoci lidem v budoucnosti dozvědět 
se více o tom, jaké to bylo v současnosti. 

 
3. Rozdejte dostupné materiály a vysvětlete 

jejich účel. Řekněte účastníkům, aby napsali 
krátkou zprávu nebo zamyšlení o tom, co pro 
vás znamená být skautem (skautkou) a co jste 
dosud prožili, společně s tím, co pro ně znamená 
být součástí WAGGGS.

 
4. Jakmile každý shromáždí své vybrané předměty 

a napíše svoji zpětnou vazbu, instruujte skupiny, 
aby společně sestavily časovou kapsli, umístily 
předměty dovnitř a kapsli bezpečně uzavřely.

5. Požádejte účastníky, aby časovou kapsli ozdobili 
a dodali jí osobní nádech, který bude odrážet 
jejich kreativitu a propojení s WAGGGS.

6. Na závěr vyberte bezpečné a zapamatovatelné 
místo, kam časovou kapsli uložíte. Ujistěte se, že 
zůstane netknutá až do data, kdy bude znovu 
slavnostně otevřena.

20 min Všichni
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Kdyby účastníci měli problém přijít s vlastní 
hodnotou, zde je několik příkladů:

Naše skautské hodnoty 30 min 10 let a starší

UPŘÍMNOST

LASKAVOST

VDĚK

RESPEKT
ODVAHA

ODPUŠTĚNÍ

ODPOVĚDNOST

PRAVDIVOST

EMPATIE

A co dál?
Zamyslete se nad hodnotami, které chcete mít 
ve svém oddíle. Inspirujte se slibem. Vytvořte 
sadu oddílových hodnot, na které se všichni 
shodnete. Můžete je znázornit na plakátu nebo 
na kartičkách, které dáte každému účastníkovi, 
abyste mu připomněli oddílové hodnoty.

Jsme online
Během online setkání se střídejte ve 
sdílení, kdo zrovna skončí, vybírá dalšího 
člena, který bude pokračovat.

Tipy
Pokud mají účastníci problém vymyslet 
nějakou hodnotu, zeptejte se jich, co 
považují za dobré chování v rámci oddílu 
či ve škole, abyste jim pomohli s nápady.

Výstup

• Zjistit více o integritě WAGGGS
• Zjistit více o osobních hodnotách

Příprava

Míč vhodný na házení
Výtisk osnovy člověka – jeden na osobu  
(v příloze)
Tužky a pera

Použijte šablonu osnovy osoby, zapište své 
individuální hodnoty – popřemýšlejte o hodnotách, 
o kterých jsme právě od všech slyšeli.

1. Popřemýšlet jako oddíl o slově integrita. Ví 
někdo, co to znamená? Diskutujte v malých 
skupinkách (3–4 lidi) a vytvořte definici.

2. Sdílejte definice všech skupinek. Vedoucí pak 
všechny seznámí s definicí integrity podle 
WAGGGS: Žít upřímně podle svého hodnotového 
systému, se sebeúctou a vlastní hodnotou. Být 
zodpovědný za své vlastní akce a reakce.

3. Postavte se do kruhu, vedoucí drží míč. Budeme 
přemýšlet o svých vlastních hodnotách. Vedoucí 
začne se svojí vlastní hodnotou. Poté míč hodí 
jinému členovi, aby se podělil o svou hodnotu. 
 

4. Pokračujte, dokud se nedostane na všechny. 
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A co dál?
Společně jako skupina si vyberte objekt nebo hodnotu, která 
reprezentuje váš oddíl nebo vás samotné. 

Tipy
Nemáte lžíce? Použijte gesta nebo něco podobného k vyjádření toho, 
že máte čtyři karty stejného druhu. Úprava: Hláskování – Pokaždé, 
když někdo prohraje, dostane písmenko ze slova LŽÍCE – první, kdo 
získá všechna písmena, vypadává. 

Naše nabídka 20 min 12 let a starší

Výstup

• Dozvědět se víc o leadership mindsetu 
WAGGGS 

• Dozvědět se víc o globálních programech 
WAGGGS

Příprava

Dostatek lžic pro každého až na jednoho člena 
skupiny (např. pokud je ve skupině 10 lidí, 
budete potřebovat pouze 9 lžic)
1 balíček karet (upravených podle informací 
níže, případně vytisknuté karty z přílohy): 

• ESO: Reflektivní mindset
• 2: Spolupracující mindset
• 3: Surf Smart 2.0
• 4: Výživový program Girl-Powered 

Nutrition
• 5: Rosie’s World (Rosiein svět)
• 6: Akce podniknuté dívkami týkající se 

klimatické změny
• 7: Free Being Me
• 8: Olympia Badge (Olympijský odznak)
• 9: Stop the Violence (Zastavme násilí)
• 10: Plastic Tide Turners (Obraceči 

plastového přílivu) 
• Kluk: Světový mindset

1. Nejprve přečtěte následující prohlášení: V rámci 
WAGGGS nabízíme různé globální programy, 
kterých se účastní různé země. Příkladem 
těchto programů jsou např. Stop the Violence 
(Zastavme násilí) a Free Being Me. 

2. Zeptejte se účastníků, zda znají nějaké další 
globální programy, které WAGGGS nabízí? 
Seznamte je s následujícím seznamem. Myslíte 
si, že tam něco chybí, nebo byste naopak některý 
z aktuálních programů vyjmuli?  

3. Zeptejte se účastníků, zda jim něco říkají 
leadership mindsety WAGGGS a zda je 
dokáží vyjmenovat? Jak často je používají  
v každodenním životě? Shrňte leadership model. 

4. Abyste více pochopili tyto symboly a hodnoty 
WAGGGS, zahrajte si hru nazvanou „Lžíce“.   

5. Stoupněte si do kruhu a doprostřed rozprostřete 
lžíce tak, aby byly v dosahu všech (může 
být snazší rozdělit se do menších skupinek).   

6. Každý hráč dostane na začátek náhodně  
4 karty. Zbylé karty dejte do komínku, který bude  
u vedoucího hry.  

7. Všichni najednou si vezměte kartu zprava  
a odložte jednu kartu po své levici (člověk 
vedle vedoucího odloží svoji kartu na odkládací 
balíček a vedoucí vezme novou kartu z balíčku). 
   

8. Pokračujte, dokud někdo nebude mít čtyři karty 
stejného druhu. Poté sebere lžíci.   

9. Jakmile se to stane, musí všichni ostatní sebrat 
lžíci tak rychle, jak jen to jde, přestože nemají 
čtyři shodné karty. Kdo sebere lžíci jako poslední, 
vypadává. 

10. Člověk, který má čtyři karty stejného druhu, pak 
ostatním řekne název programu nebo mindsetu, 
který sesbíral, a krátkou větu o tom, co to je.  

11. Hrát můžete na kola, takže přestože bude někdo 
vyřazen, může se v dalším kole zase přidat. 
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A co dál?
Po vytvoření mozaiky vyzvěte všechny skupiny, aby připravily 
krátký skeč nebo scénku, ve které vyjádří, jak si představují aplikaci 
skautských zákonů v moderním kontextu.
Podívejte se na původní zákony: Původní slib a zákon (wagggs.
org) Jaké ve vás vyvolávají pocity? Zamyslete se nad tím, jak se liší 
současné zákony od těch původních. Buďte kreativní a upravte 
zákony tak, jak byste je chtěli dodržovat v roce 2025 a dál. 
Účastníci mohou vytvořit akční plány, jak by obhájili své upravené 
skautské zákony v rámci vlastního střediska a organizace.

Jsme online
Přizpůsobitelné online prostoru se sdílenými digitálními kreslicími 
platformami.

Tipy
V závislosti na počtu skupin si může vzít každá skupina jeden až dva 
zákony, aby měla dostatek času probrat téma do hloubky.

Skautské zákony jsou charakteristikou, kterou 
prezentují skauti a která je velmi důležitou součástí 
naší identity.

Všichni účastníci zavřou oči a naslouchají nahlas 
čtenému skautskému zákonu, jak je sepsaný v naší 
zemi a pro naši věkovou skupinu.  

Požádejte účastníky, aby otevřeli oči a podělili se  
o tři věci, které jim utkvěly v paměti. 

Zapište nápady, které zazní. Zeptejte se oddílu, zda 
si přejí ještě cokoliv přidatt jako novou hodnotu. 

Náš skautský zákon: 
reflexe, revize, reimaginace

30 min Všichni

1. Úvod

2. Vytvoření mozaiky

3. Prezentace nástěnných maleb

4. Závěrečná debata

Rozdělte účastníky do menších skupin (4–5 lidí 
na skupinu). Každá skupina má za úkol vytvořit 
nástěnnou malbu – vizuální prezentaci jejich 
stávajících a nových hodnot. Poskytněte jim 
výtvarné potřeby. 

Povzbuďte účastníky ke kreativnímu myšlení, ať 
se nebojí používat symboly, slova a obrázky, které 
odrážejí esenci každého zákona.

Sejděte se všichni zpátky a nechte každou skupinu, 
aby představila svou malbu.

Během každé prezentace požádejte oddíl, aby 
zdůraznil všechny změny, které by ve skautském 
zákoně udělal, založené na jejich reflexi.

Moderujte závěrečnou debatu o společných 
tématech a návrzích, které z maleb vyplynuly.

Podpořte účastníky, aby sdíleli své myšlenky 
ohledně toho, jak by se skautské zákony mohly 
posunout, aby zůstaly inkluzivní a relevantní.

Uzavřete debatu zdůrazněním důležitosti průběžné 
reflexe a aktualizování skautského zákona, abychom 
zajistili, že budou stále představovat aktuální 
hodnoty našeho hnutí.

Výstup

• Zamyslete se nad svým 
        skautským zákonem.
• Kreativně ho přetvořte v inkluzivnější a 

relevantnější zákon.

Příprava

Velké listy papíru, plátna nebo prostor na zdi 
barvy, zvýrazňovače, pastelky a jiné výtvarné 
potřeby
noviny/časopisy
nůžky
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Naše světová centra
V této části se dozvíte více o pěti světových centrech  

a úžasných příležitostech, které nabízejí. Světová centra 
jsou odvážným prostorem, kde se propojují všechny skaut-
ky z celého světa, prožívají dobrodružství a budují své se-

bevědomí. 

Můžete si vybrat jakékoliv aktivity z této části, ale 
potřebujete dokončit pouze JEDNU. 

 N
AŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ 

NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENT-NÁŠ
SVĚT

„V rozmanitosti je krása a síla.“ 

Maya Angelou



Mládežnické programy Our Chalet byly 
vytvářeny se zřetelem na dostupnost, proto 
toto centrum nabízí tři různé letní programy  
s různými úrovněmi fyzických výzev. Pro ty, kdo 
to potřebují, jsou možné úpravy, jako zvláštní 
transport, přizpůsobené sportovní vybavení  
a místa pro dospělé pečovatele. 

VÍTE, ŽE...? 

Our Chalet se nachází ve švýcarských Alpách 
poblíž obce Adelboden. Je prvním světovým 
centrem WAGGGS a bylo založeno v roce 1932 
Idou Von Herrenschwand (známé také jako Falk)  
a Helen Storrow. 

 N
AŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ 

NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENTRA · NAŠE SVĚTOVÁ CENT-

A co dál?
Účastníci mohou pokračovat ve vytváření scénářů 
tím, že si napíšou vlastní verzi úvodní řeči. 
Zaznamenejte jejich příběhy a představení, 
nahrajte je a sdílejte své verze s ostatními skauty 
a skautkami pomocí hashtagů #WTD2025  
a #OurWAGGGSStory.

Jsme online
Zaznamenejte jejich příběhy  
a představení, nahrajte je a sdílejte své 
verze s ostatními skauty a skautkami 
pomocí hashtagů #WTD2025  
a #OurWAGGGSStory.

Tipy
Účastníci mohou vytvořit přírodní 
portréty pomocí listů, klacků a dalších 
přírodních věcí a posléze pořídit fotku.

Minulost Our Chalet 30 min Všichni

Klikněte zde a propojte se s Our Chalet

Výstup

• Pochopit a zhodnotit historii Our Chalet, 
proč se slaví a jaké to bylo na zahajovacím 
ceremoniálu.

Příprava

velké listy papíru, plátna nebo prostor na zdi 
barvy, zvýrazňovače, pastelky a jiné potřeby
noviny/časopisy
nůžky
lepidlo

1. Sdílet historii Our Chalet s účastníky. Věděli jste, 
že Our Chalet byla první světové centrum, které 
se otevřelo v roce 1932? 

2. Rozdělte účastníky do malých skupinek  
a dejte každé skupině fotku, kterou mají vytvořit 
znovu. Účastníci se mohou rozhodnout, zda 
fotku napodobí fyzicky tím, že se oblečou do 
vhodného oblečení a přizpůsobí okolí tomu, co 
vidí na fotce. 

3. Cílem jejich snažení je zachytit moment na 
fotce, emoce, které z ní vyzařují, a stát se 
její součástí. Budou muset znovu vytvořit 
danou chvíli, přes postavy po scénáře.  

4. Jakmile budou se svou fotkou hotoví, podělí se 
o výsledek se zbytkem skupiny a vysvětlí, jaké 
emoce cítili a proč se rozhodli zachytit daný 
moment právě takto. 
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A co dál?
Připravte nějaká rozptýlení. Např. jedna osoba 
nebude moci mluvit, další nemůže vidět a jiný 
člověk může být pesimista a mít samé negativní 
komentáře.

Jsme online
Použijte sdílený prostor jako Miro, dejte 
každému jiné instrukce a požádejte je, aby 
splnili jednoduchý úkol. Lidé by si mezi sebou 
neměli sdělovat, co je jejich úkolem.

Tipy
Vytvořte náročnější a snazší úkoly a role 
na základě toho, jak budou vyhovovat 
skupině. 

Nuestra Cabaña (neboli Our Cabaña) se nachází  
v Cuernavace v Mexiku. Otevřena byla roku 1957 a od 
té doby ji navštívilo víc než 70 000 skautek z celého 
světa.  

Zkoušení systému stra-
vování v Our Cabaña 

20–30 min 7 let a více

V současnosti má Our Cabaña kapacitu až pro 
108 hostů, což z ní činí největší světové centrum. 

VÍTE, ŽE...? 

Klikněte sem a propojte se
s Our Cabaña

Výstup

• Procvičení spolupráce v rámci týmu. V Our 
Cabaña je týmová práce zásadní během jídla 
kvůli jejich tradičnímu systému stravování.  

• Seznamte se s efektivním družinovým 
systémem a rozviňte své schopnosti týmové 
spolupráce.

Příprava

• karton
• noviny
• páska
• stopky
• píšťalka
• šátky přes oči 

1. Připravte si prostor tím, že v něm rozmístíte 
stavební materiály (karton, noviny a lepicí 
pásku).  

2. Vysvětlete účastníkům, že v Our Cabaña zpravidla 
v době večeře hosté spolupracují tak, že dostanou 
konkrétní roli, aby se zajistilo, že každý dostane 
své jídlo, pobaví se a poté uklidí stůl. Účastníci 
budou následovat podobný spolupracující 
rámec, aby vytvořili hrad, který odolá pohybu.     
 

3. Rozdělte účastníky do skupin po třech lidech, 
přičemž každé osobě v týmu je přiřazena 
následující role: 
• hledač: je zodpovědný za hledání materiálů 
• stavitel: staví hrad 
• supervizor: je zodpovědný za udržení 

pořádku 
4. Po vysvětlení aktivity dostane každý konkrétní 

čas na svůj úkol.  
5. Poté bude každá skupina prezentovat svoji 

práci a toto bude následováno reflexí na téma 
týmové práce a důležitosti identifikace a řešení 
problémů. 
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1. Zeptejte se účastníků, jestli už viděli tyto typy 
obrázků.

Od mandaly ze 
Sangamu ke své vlastní

Mandaly (v sánskrtu toto slovo znamená kruh) 
představují cestu, zpravidla začínající zvenčí  
a pokračující skrze vrstvy do vnitřního středu. Jsou 
předmětem meditace a reflexe. 

Výstup

• Pochopit, co jsou to mandaly a co představují. 
• Dozvědět se více o Sangamu prostřednictvím 

mandaly.
• Rozjímat nad svou skautskou cestou.

Příprava

dostupná kopie sangamské mandaly
každá skupina/účastník by měl mít: 

• obyčejný papír
• tužku nebo pero
• pastelky nebo fixy

16. října 2026 oslaví světové centrum Sangam své  
60. narozeniny – diamantové výročí! Bude se slavit  
60 let, po tak dlouhou dobu mění skautkám životy. 
Tato mandala, vytvořená Julií Dawson (skautkou z Girl 
Scouts USA), je naším symbolem pohybu k této oslavě. 

30 min Všichni
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TipyA co dál?
Svou mandalu můžete vytvořit z různých 
materiálů, např. ji uháčkovat, drhat, vyšít 
apod. Zamyslete se nad tím, co můžete 
během své cesty k mandale přidat.

Mladší účastníci mohou vybarvit obrysy 
mandaly. 
Každou z otázek k zamyšlení můžete upravit 
tak, aby lépe odrážela váš kontext a také 
můžete přidat své vlastní návrhy.

Jsme online
K vytvoření své mandaly použijte 
jakoukoliv grafickou online platformu. 

Tato mandala představuje cestu Sangamu počínaje 
oblouky na vnější straně skrze různé zážitky  
v Sangamu k sjednoceným skautkám uprostřed  
u symbolu Sangamu.  

Prvky tvořící mandalu jsou oblouky Sangamu, 
logo WAGGGS, 50. květina, maskot Sangamu 
Sangalee, indické a warli ženy, mehendi a jogíni. 
Tyto obrázky společně tvoří jednu krásnou 
mandalu. Podobně jako nás naše skautské zážitky 
propojují prostřednictvím našeho globálního 
hnutí. Požádejte účastníky, aby se zamysleli nad 
svou vlastní cestou. Jaké obrázky ji představují? VÍTE, ŽE...? 

Indický stát Maháráštra daroval 7,75 akru půdy  
k využití pro toto světové centrum.

Klikněte sem a propojte se  
se Sangamem 

Sangam se nachází v indickém městě Pune a je 
světovým centrem WAGGGS již od roku 1966. Město 
Pune bylo vybráno díky své bohaté kulturní historii, 
silným vzdělávacím vazbám, mírnému klimatu a své 
vzdálenosti od Bombaje (Mumbaje).

2. Popřemýšlejte nad tím, co vám pomáhá cítit 
se jako součást globálního hnutí. Poznali jste 
nové přátele, naučili jste se něco nového? Jak 
se propojujeme s místními komunitami? Jaké 
symboly představují hnutí a vaše zážitky?

3.  Účastníci nyní mohou vytvořit své vlastní 
mandaly, buď jako jednotlivci nebo ve skupině.

Sdílejte svou mandalu a to, co představuje, na 
sociálních sítích. Nezapomeňte označit WAGGGS  
a Sangam!

Od mandaly ze 
Sangamu ke své vlastní

30 min Všichni
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Vypravěčská výzva  
z Kusafiri

Výstup
• Procvičení vypravěčských a komunikačních 

dovedností
• Zamyslete se nad tím, jak jedinečná osobnost 

jednotlivce a jeho zkušenosti formují příběhy, 
které vyprávějí. 

Příprava

Každý potřebuje něco, díky čemu si bude moci 
dělat poznámky ke svému příběhu, např. papír 
a tužku nebo mobilní telefon.

TipyA co dál?
Tuto aktivitu je možné také provést v online 
prostředí – účastníci si mohou psát poznámky 
a pro rozdělení do menších diskuzních 
skupinek je možné použít rozdělení do více 
místností.

Rozdělte se do menších skupinech  
a přehrajte si své příběhy – vezměte v potaz 
příběhy různých lidí a vytvořte příběh nový. 
Podpořte myšlenku, že můžeme pracovat 
společně a využít různých perspektiv  
a nápadů od každého jednotlivce.

Jsme online
Mladší účastníci mohou svůj příběh sepisovat 
společně ve dvojicích. 
Někteří účastníci také mohou svůj příběh 
raději nakreslit. 

VÍTE, ŽE...? 

 Kusafiri se snaží pořádat akce a aktivity ve 
francouzštině i angličtině, aby podpořilo 
rozvíjení jazykové diverzity v regionu, a kde je to 
možné, pořádá dvojjazyčné akce. Prvky centra, 
jako jsou označení, komunikace s hosty a posty 
na sociálních médiích, jsou konzistentně jak ve 
francouzštině, tak i v angličtině.

Klikněte sem a propojte se s Kusafiri

Kusafiri se nachází v Africkém regionu od roku 2010 
a aktuálně se zkušebně nachází v Ghaně, kde bude 
po následující tři roky až do další světové konference. 
Dosud se centrum nacházelo v osmi různých zemích: 
Ghaně, Jihoafrické republice, Rwandě, Keni, Nigérii, 
Beninu, na Madagaskaru a v Ugandě. 

1. Přečtěte nahlas následující text:
Kusafiri znamená ve svahilštině „cestovat“. 
My všichni v životě vyrážíme na mnoho 
cest, ať už se jedná o každodenní cestu do 
školy nebo o cestu do světového centra 
WAGGGS, která se uskuteční jednou za život. 
Při této činnosti budeme využívat svoji 
vlastní představivost, abychom vyprávěli 
příběh o skautech a skautkách na cestě za 
dobrodružstvím. Našim hrdinům se stane 
něco nečekaného při cestě na skautskou 
schůzku. Vy rozhodnete, co se bude dít dál...

Každý účastník začne svůj příběh těmito slovy: „Bylo, 
nebylo, jedna dívka / jeden chlapec byl na cestě na 
skautskou schůzku, když tu najednou uviděl/a...“

2. Pro posílení kreativního myšlení můžete položit 
následující otázky:
• Kdo je hlavní postavou vašeho příběhu? Jak 

se jmenuje? Jakými třemi slovy byste ho/ji 
popsali?

• Kde se příběh odehrává? Jak to tam vypadá, 
voní, co je tam slyšet?

• Koho vaše postava potkala? Co společně 
našli?

• Co se pak stalo?
• Jak příběh dopadl?

3. Poté, co si všichni účastníci připraví svůj příběh, 
rozdělí se do menších skupinek a vzájemně si 
poví své příběhy.

4. Podpořte skupinovou diskuzi. Co si myslíte  
o příbězích ostatních? Proč se jejich příběh lišil 
od toho vašeho? Člověk vedoucí tento program 
může povzbudit skupinu, aby přemýšlela o tom, 
že každý má svůj jedinečný pohled na věc a že 
naše životní příběhy jsou také velmi rozdílné.

20 min 4 let a starší
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Our Ark, Olave House, 
Pax Lodge

10 min Všichni

Výstup

• Seznámit se s Pax Lodge a jejími předchůdci 

Příprava

Každý potřebuje svoji židli.
Sedněte si do kroužku čelem ven.

TipyA co dál?
Přidejte dodatečné akce, abyste hru ztížili. Když vedoucí zavolá:
• Zvedá se vítr – všichni změní směr a běží v opačném směru.
• Prší – utíkejte rychleji!
• Svítí slunce – skákejte/vyskakujte.
• Je pod mrakem / mlha – zpomalte.
Daná akce trvá do chvíle, než je vystřídaná jinou nebo než hráči 
doběhnou domů. 

Ujistěte se, že se v hrací oblasti nenacházejí žádné překážky.
Místo vyřazování posledních můžete oslavovat prvního hráče, který 
dorazí na své místo.

U mladších členů můžete hru omezit na jedno kolo běhu, kdy se 
budou rovnou vracet na své židle.

VÍTE, ŽE...? 

Centrum se přejmenovalo na Pax Lodge na 
počest manželů Baden-Powellových. Pax 
znamená v latině mír; toto slovo bylo obsaženo 
v názvech jejich domů – Pax Hill v Anglii a Paxtu 
v Keni. 

Klikněte sem a propojte se s Pax Lodge

Pax Lodge sídlí v Londýně (Velká Británie) a v průběhu 
let měnila svoji podobu – na počátku v roce 1939 jako 
Our Ark, poté se v roce 1959 změnila v Olave House  
a nakonec v roce 1991 na Pax Lodge. 

1. Nejprve přečtěte následující úvod:

Pax Lodge není prvním centrem v Londýně.  
V roce 1939, těsně před začátkem 2. svět. války, 
se poblíž Buckinghamského paláce otevřelo 
centrum Our Ark. V 50. letech 20. stol. přerostlo 
svou velikost a muselo se přestěhovat. V roce 
1959 přesídlilo do malého viktoriánského hotelu 
na Earl’s Court a v roce 1963 bylo na počest lady 
Baden-Powell přejmenováno na Olave House.  
Roku 1978 došlo k propojení Olave House a 
Světové kanceláře v rámci projektu Olave Centre. 
Pax Lodge oficiálně otevřelo 15. března 1991. 

2. Vedoucí aktivity dá každému jeden název 
londýnského světového centra: Our Ark, Olave 
House, Pax Lodge. Je důležité, aby zde bylo více 
lidí se stejným názvem.

3. Řekněte všem, v jakém směru se bude běhat 
kolem kruhu. Jakmile budou všichni připraveni, 
vyvolejte jedno jméno. Všichni s tímto jménem 
vstanou a začnou běhat kolem. V běhu pokračují 
do chvíle, než se ozve pokyn „běžte domů“.

4. Jakmile zazní pokyn „běžte domů“, musí se 
všichni vrátit na své místo – musí ale pokračovat 
v běhu ve stejném směru, nesmí se otočit  
a vracet zpět.

5. Kdo na svoje místo doběhne poslední, vypadává. 
Musí se otočit čelem do kruhu a když se opět 
vyvolá jeho název, už nevybíhá.

6. Pokud se vyvolá Londýn, vstávají a běží všichni. 
Když už bude zbývat málo hráčů, vyvolávejte 
dvě jména najednou. NAŠE BUDOUCNOST · N

AŠE BUDOUCNOST ·  NAŠE BUDOUCNOST · NAŠE BUDOUCNOST · 

NAŠE BUDOUCNOST · NAŠE BUDOUCNOST ·  NAŠE BUDOUCNOST · NAŠE BUDOUCNOST · NAŠE 
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Naše budoucnost
V této části se podíváme směrem do budouc-
nosti a zkusíme se zamyslet nad tím, jak bude 

WAGGGS vypadat v budoucích letech.

NAŠE BUDOUCNOST · N
AŠE BUDOUCNOST ·  NAŠE BUDOUCNOST · NAŠE BUDOUCNOST · 

NAŠE BUDOUCNOST · NAŠE BUDOUCNOST ·  NAŠE BUDOUCNOST · NAŠE BUDOUCNOST · NAŠE 

„Už nepřijímám věci, které nemohu 
změnit. Měním věci, které nemohu 

přijmout.“

 Angela Davisová



1. Natáhněte v prostoru provaz. Dejte na provaz 
kolíčky. Ujistěte se, že visí ve vzduchu nad zemí.

 

2. Dejte každému účastníkovi kus papíru a tužku.

3. Požádejte účastníky, aby napsali/nakreslili na 
papír, co by chtěli sdílet s budoucími skauty  
a skautkami. Mohou sami napsat, co chtějí, 
nebo mohou využít následujících formulací: 

• „Skauti a skautky budou...“ 
• „Budoucnost vypadá...“ 
• „Společně budeme...“

4. Jakmile svoji myšlenku sepíšou nebo nakreslí, 
připnou svůj papír na provaz.

5. Na závěr vše vyfoťte a sdílejte své úžasné zprávy 
pro budoucnost pomocí hashtagů #WTD2025 
#OurWAGGGSStory a označení @wagggsworld.

Zpráva
pro budoucnost

15 min Všichni

TipyA co dál?
Využijte prostor jako Miro a napište 
budoucnosti dopis. 

Zamyslete se nad činnostmi, které jste  
v rámci balíčku dokončili, co jste se dozvěděli 
o minulosti a současnosti skautského hnutí. 
Nakreslete nebo napište, co jste se dozvěděli, 
a jak vaše reflexe ovlivní budoucnost hnutí.

Jsme online
Místo provazu můžete také použít světelný 
řetěz nebo šátky a zprávy můžete připevnit 
pomocí kolíčků nebo provázků.

Výstup

• Sdílet zprávu s budoucími skauty a skautkami
• Prozkoumat a zamyslet se nad tím, jak by podle 

vás mělo hnutí vypadat po roce 2025

Příprava
provaz 
kolíčky
tužky
papíry

Tutu aktivitu musí provést všichni 
účastníci společně, neboť se jedná 
o závěrečnou aktivitu z balíčku. 

Rádi uvidíme vaše úžasné zprávy 
pro budoucnost, proto budeme 
rádi, když je budete sdílet na 
sociálních sítích pomocí hashtagů 
#WTD2025 a #OurWAGGGSStory  
a tagu @wagggsworld.
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tohoto  balíčku aktivit!
k dokončení

WAGGGS
PRO
JEJÍ

SVĚT.

Povězte nám, co si myslíte, pomocí hodnoticího 
formuláře na platformě Campfire v sekci Dne 
zamyšlení.

Na vytvoření balíčku aktivit ke Dni zamyšlení 
budeme hledat nové autory, více informací budeme 
sdílet na našich sociálních sítích! 

Gratulujeme

Na tomto odkazu si můžete objednat svoji nášivku!

Krásný Den zamyšlení! 

#WTD2025 
#OurWAGGGSStory

Sledujte WAGGGS na sociálních sítích:

@WAGGGSworld

@WAGGGSworld

@WAGGGSworld 
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Přílohy
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Přílohy

Skauting skrze emblém (mladší)

NAŠE MINULOST
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Přílohy

Skauting skrze emblém  (starší)
NAŠE MINULOST
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Přílohy

1

3

4

2

Skauting skrze emblém  (starší)
NAŠE MINULOST
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1. srpna 1907 se 20 chlapců společně vydalo na první experimentální skautský tábor na ostrově Brownsea  
v Anglii. Za tímto projektem stál Robert Baden-Powell, voják, umělec a spisovatel. 

Po skončení tábora byla vydána knihaScouting for Boys (Skauting pro chlapce). Prodalo se mnoho výtisků 
této knihy a chlapci spontánně začali utvářet skautské oddíly po celé zemi a brzy po celém světě. 

Robert Baden-Powell nevěděl, kolik chlapců v těchto oddílech bylo, proto se rozhodl je svolat všechny 
dohromady na velké setkání do Londýna. Pozval „všechny, kdo dělají skauting“, aby se zúčastnili velkého 
shromáždění v Křišťálovém paláci v Anglii v roce 1909. Objevilo se tam více než 11 000 skautů. Robert Baden-
Powell byl překvapen a potěšen. 

Společně s  chlapci přišla i skupina dívek. Zeptal se jich, co jsou zač. Odpověděly mu, že jsou skautky. Robert 
Baden-Powell odvětil, že žádné skautky neexistují. Na to mu dívky obratem odpověděly, že jsou, protože to 
jsou ony! Sestra Roberta Baden-Powella Agnes byla také přítomná a navrhla mu, že by měl napsat knihu také 
pro dívky.  

Po debatě se svojí sestrou Agnes Baden-Powell se rozhodli založit také hnutí pro dívky skautky. V roce 1910 tak 
začaly oficiálně skautovat i dívky. Agnes Baden-Powell pracovala se skautkami s velkou radostí a nadšením. 

Robert Baden-Powell v roce 1910 odešel z armády ve věku 53 let a veškeré své nadšení a energii tak mohl 
zaměřit na rozvoj skautingu. Cestoval po celém světě, kam bylo potřeba, aby povzbudil růst a nabídl inspiraci. 

Přílohy

Historie plná akce
NAŠE MINULOST

O dva roky později se Robert Baden- Powell potkal s Olave 
Soames na plavbě výletní lodí a brzy se vzali. Olave toho zprvu 
moc nevěděla o skautkách,  ale pomáhala Agnes Baden-Powell 
a postupně se pro ně nadchla. Olave, lady Baden-Powell, 
cestovala po světě a pomáhala založit mezinárodní koncil, který 
nyní známe pod názvem „Světová asociace skautek“ neboli 
WAGGGS. 

V roce 1926 se delegáti ze skautských organizací z celého světa 
sešli v USA na 4. světové konferenci. Rozhodli se vytvořit den pro 
skauty a skautky, aby oslavili to, že jsou součástí mezinárodního 
hnutí po celém světě. Delegáti se rozhodli uspořádat první 
oslavu na společné narozeniny lorda Baden-Powella a jeho 
ženy Olave, čímž se zrodil Den zamyšlení. 

Název se změnil na Světový Den zamyšlení na 30. světové 
konferenci v Dublinu v roce 1999, kdy se delegáti rozhodli pro 
nové jméno,, které jasněji zdůrazní globální rozměr této oslavy. 

V průběhu let se Den zamyšlení stal způsobem, jak se účastníci 
mohou dozvědět o problémech, které trápí jiné lidi na celém 
světě. Každý rok má Den zamyšlení jiné téma, o kterém se 
skauti a skautky po celém světě dozví více a podniknou 
nějakou akci. V roce 2025 je naším tématem „Náš příběh“. V jeho 
rámci máme příležitost zamyslet se nad minulostí, současností  
a budoucnosti hnutí a udělat výhled do budoucnosti, kde skauti 
a skautky pokračují v podpoře a povznesení po celém světě. 
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Přílohy

Skryté osobnosti – Zanechávání otisků v písku
NAŠE MINULOST
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Přílohy

Naše skautské hodnoty
NAŠE PŘÍTOMNOST
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Přílohy

Naše nabídka
NAŠE PŘÍTOMNOST
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Přílohy

Naše nabídka
NAŠE PŘÍTOMNOST
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Přílohy

Naše nabídka
NAŠE PŘÍTOMNOST
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Přílohy

Naše nabídka
NAŠE PŘÍTOMNOST
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Přílohy

Naše nabídka
NAŠE PŘÍTOMNOST
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Přílohy

Naše nabídka
NAŠE PŘÍTOMNOST
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Přílohy

Naše nabídka
NAŠE PŘÍTOMNOST
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Přílohy

Naše nabídka
NAŠE PŘÍTOMNOST

60



Přílohy

Naše nabídka
NAŠE PŘÍTOMNOST
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Přílohy

Minulost Our Chalet
SVĚTOVÁ CENTRA

V roce 1932 se prvním světovým centrem WAGGGS stala Our Chalet.
Více o minulosti Our Chalet se dozvíte na tomto odkazu. 

NAŠE ZAKLADATELKA
Helen Storrow, skautská vedoucí z USA, nabídla 
peněžní dar určený k vybudování světového centra 
a prvním letům jeho provozu za podmínky, že toto 
centrum bude vybudované ve Švýcarsku. Světový 
výbor s tímto souhlasil a pověřil švýcarskou skautku 
Idu Von Herrenschwand, známou jako Falk, aby 
Helen Storrow pomohla najít ve Švýcarsku vhodné 
místo.

Helen Storrow, skautská vedoucí z USA, nabídla 
peněžní dar určený k vybudování světového centra 
a prvním letům jeho provozu za podmínky, že toto 
centrum bude vybudované ve Švýcarsku. Světový 
výbor s tímto souhlasil a pověřil švýcarskou skautku 
Idu Von Herrenschwand, známou jako Falk, aby 
Helen Storrow pomohla najít ve Švýcarsku vhodné 
místo.

V červnu 1930 navštívily Falk a Helen Storrow 
mnoho míst ve Švýcarsku, ale žádné z nich se jim 
nepozdávalo. Dokud nenavštívily krásnou vesnici 
Aeschi poblíž jezera Thun a hory Neinsen s krásnými 
výhledy na všechny strany. Helen Storrow si tuto 
vesnici okamžitě zamilovala. „Splňuje všechna má 
očekávání, zde člověk může najít klid duše,“ řekla.

Falk nicméně měla pochybnosti. Krása Aeschi 
byla nesporná, ale jako mladá žena toužila po 
dobrodružství, jako je turistika, lezení po horách, 
lyžování, a vůbec ji nezajímala nějaká duše! Falk 
se domnívala, že toto místo bylo příliš daleko od 
opravdových hor a že jeho nadmořská výška byla 
příliš nízká pro zimní sporty.
Na konferenci ukázala Helen Storrow fotografie 
Aeschi a všichni se shodli na tom, že se jedná o krásné 
místo. Nicméně poté, co se lord Baden-Powell zeptal 
Falk na její názor, řekl jí, že pokud bude působit 
potíže ohledně nalezeného místa, pak musí najít 
nějaké vlastní místo sama. Falk tuto výzvu dychtivě 
přijala a odcházela s následujícím listem podmínek, 
které kladlo předsednictvo: místo musí být poblíž 

hlavního železničního uzlu, ale daleko od turistů; v okolí 
musí být hotely, ale nesmí se jednat o exkluzivní místo; 
musí být dostatečně vysoko, aby se tam dalo v zimě 
lyžovat a v létě chodit lézt, ale nesmí být příliš vysoko kvůli 
lidem, co mají problémy se srdcem; a také tam musí být 
dostatek půdy kolem a milí sousedé.
Falk pospíchala zpět do Švýcarska a znovu začala 
hledat v Bernské vysočině (Berner Oberland). Nakonec 
objevila perfektní místo nahoře v horách poblíž vesnice 
Adelboden. Helen Storrow, Falk a pan von Sinner  
s nadšením společně vystoupali nahoru v červnu 1931. 
Pan von Sinner pospíchal napřed s dlouhou tyčí na rameni 
a jakmile zbytek výpravy došel až na vrchol, již je tam 
vítala americká vlajka.
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Přílohy

Minulost Our Chalet
SVĚTOVÁ CENTRA

Výstavba Our Chalet

O tři měsíce později byl postaven betonový základ  
a bylo nařezáno dřevo na zbytek domu; 21. prosince 
1931 byla položena střecha. V květnu 1932 se vrátila 
Helen Storrow, aby viděla hotovou chatu. Dodnes je 
možné vidět v Our Chalet mnoho darů od lidí z celého 
světa, jsou uloženy v Americké místnosti a v Místnosti 
Helen Storrow.

Během návštěvy se Helen Storrow rozhodla, že by 
chtěla svůj vlastní malý domek, ve kterém by mohla 
pobývat a přijímat své vlastní hosty. Také chtěla, aby byl 
připraven již na oficiální otevření o dva měsíce později! 
Díky tomu byla postavena Baby Chalet, ve které je 
dodnes možné přebývat během teplejších měsíců.

31. července 1932 byla Our Chalet oficiálně otevřena 
první světovou náčelní Olave Baden-Powell a Helen 
Storrow. Události se zúčastnila většina vesnice 
Adelboden a skautky z celého světa.

Náčelní skautů, lord Baden-Powell, popřál Our Chalet, 
aby se stala školou dobré vůle a porozumění mezi 
budoucími ženami světa.
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Přílohy

Od mandaly ze Sangamu ke své vlastní
SVĚTOVÁ CENTRA
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