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V poslednich dvou letech se oslavy Dne zamysleni (DZ) soustfedily na strategicka
témata WAGGGSu z poslednich tii let: Connect - Grow - Impact (Spojme se —
Rostme - Ovliviiujme svét kolem sebe). Spole¢né jsme oslavili smysluplnd
spojeni, ktera nase hnuti vytvari, a tato spojeni sdileli tak, aby vice divek a
chlapcti mohlo okusit, jaké to je byt soucasti mezinarodniho skautského hnuti.

Kdyz jsme se vas ptali, co pro vas znamend ,vliv na svét kolem nas“ v ramci

skautingu, fekli jste ndm nésledujici:

tvoreni .

pOZl lmlnek ma  SDaha

creation

zwot rozdﬂ zanechat
- stopu
sluzba lidé

Z1VO
vystup motlva I ace Vystut};
dosazeni c1lu
dopad®

‘ TOZVOj

» V1iv na svét kolem nds - to jsou pozitivni
zmeény, které skauting prindsi!“ @

A takové zmény se déji dvéma moznymi zpisoby:

® Osobnim vlivem - vyuzitim unikatni skautské metody mtizeme prinést zménu
do prostredi jednotlivca.

o  Sirsim vlivem - kdyz pozitivné ovlivnime tolik mladych lidi, mohou nase
narodni organizace prinést vétsi pozitivni zménu v $irsi spolecnosti.

WAGGGS provedl konzultaci tématu vlivu na svét kolem nds v rdmci Dne zamysleni 2017 na Facebooku 11.
dubna 2017. Oblak vyse slozeny z jednotlivych slov a celé téma tohoto balicku byly inspirovany odpovédmi, které v 3
této diskuzi zaznély. Pro vice informaci navstivte stranku www.facebook.com/wagggs
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Den zamysleni 2018 dopliiuje téma tohoto triénia oslavou vlivu, ktery skauting
ma na zivoty nasich clent a jejich spolecenstvi. Viibec poprvé nas letos vyzva ke
Dni zamysleni vybizi, abychom se stali posly zmén v celosvétové mozaice!

@ Pro¢ pravé mozaika? Kdyz se malé kousky (podobné jako nase jednotlivé vyzvy)
spravné poskladaji, vytvori jeden celkovy obrazek — vétsi vliv, ktery vytvarime O
spole¢né!

Mozaika Dne zamysleni 2018 ma &tyfi casti: @

D 1. Plamen [strany 9-17] je jiskrou, kterd nds inspiruje k pfina$eni zmén.
Dvé hvézdy [strany 18-27] jasné zafi a dodavaji ndm dovednosti a znalosti,
které potrebujeme.
3. Kompas [strany 28-35] ukazuje cestu, jak zménu uskute¢nit.
4. Listky trojlistku [strany 36-38] ddvaji podobu nasi zméné.

Nezapomente si koupit nasivky ke Dni zamysleni na
www.wagggs.shop.org




Seznamte se s letosni vyzvou

ma dopad na zivoty nasich ¢lenti a lidi kolem nich.
Poskytnutim vhodného, vzrusujiciho a pristupného

prilezitost prozit uvnitt sebe pozitivni zménu. Nauci se

rtizné dovednosti, jako je naptiklad komunikace,
spoluprace, charakter, kreativita, nasazeni a ob¢anstvi,

postihnout oboje, nicméné aby se tak stalo, neobejde se
bez vasi pomoci. Po kazdé aktivité provedte se svoji

zmény, které by chtéli provést.

Jak balicek aktivit funguje? Leto3ni baliek ma ctyfi asti.
Vase druzina si z kazdé z prvnich tfi sekci vybere jednu aktivitu:
plamen, dvé hvézd a kompas. Kazda sekce obsahuje snazsi a

vevs

zavérecnou aktivitu, trojlistek. Na ni budete pottebovat vice
¢asu v zavislosti na tom, jak vase druzina aktivitu bude
provadét. Nezapomenite si vSechny aktivity projit predem,
abyste se na né mohli predem pfipravit.

Kde je mozné aktivity pInit? Poprvé jsme se shodli, ze

pochodu, nebo ve chvili, kdy se zastavite.

Co je to ten ,,vliv? Viechno, co v ramci skautingu délame,

vzdélavaciho prostiedi pro nase mladsi ¢leny jim davame

budou namotivovani, aby pozitivné ménili svou komunitu a
$irsi svét. Timto zplisobem se dopad projevuje ve skautingu
jak individualné, tak kolektivné. Cilem tohoto balicku je

to

druzinou reflexi na téma pozitivnich zmén, které prozivaji, a

00000 foec0cocoocoocoocoocoooooooooe®

by bylo
skvélé, kdyby oddily véechny aktivity ke Dni zamysleni délaly
venku. Misto toho, abyste Den zamysleni poradali tradi¢né v
klubovné, usporadejte ho na néjakém verejném misté (v knihovné,
ve $kole, atd.) a prizvéte déti z mistnich $kol a $ir$i komunity. Nebo
miZzete vyrazit na vypravu a aktivity plnit pii cesté — at uz za



Jak dlouho budou aktivity trvat? Tento bali¢ek aktivit je SR
pripraven tak, aby se dal uskutecnit v ramci druziny na jedné
schuizce. Nevyzaduje moc priprav ani vybaveni. Aktivity byste
meéli bez potizi dokoncit béhem hodiny a ptl, v pripadé, ze
chcete tikoly plnit v ramci vétsi skupiny nebo se vénovat
dodate¢nym aktivitam, je dobré vyhradit si casu vice.

Co musim udélat? TPiectéte si tento bali¢ek predtim, Ze se do
aktivit pustite se svou druzinou. Pfestoze doporucujeme, aby si
aktivity vybirali samotni icastnici, je dobré si vyznacit a adaptovat
aktivity, které se pro vasi druzinu vice hodi. Kazda aktivita ma na
svém zacatku na vysvétleni studijni vystup, ktery vysvétluje, co je
cilem dané aktivity, a co se vase druzina nauci a zazije. Také zde
naleznete ikonky, které vam naznaci, kolik ¢asu vam dana aktivita
zabere a pro jakou vékovou skupinu je urcena.

doba trvani
vék

Nezapomente s nami sdilet své pribéhy, fotky a
zazitky, které s timto balickem aktivit budete mit!

@ www.wagggs.org | www.worldthinkingday.org

y @wagggs_world

n wagggs

E wtd@wagggs.org
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Fond Dne zamysleni

A

1. Zapojte se V letosnim balicku aktivit si muzete vybrat jednu
. ze tfi aktivit Fondu Dne zamysleni:

« Odkaz Lady Olave Baden-Powell a jeho vliv na

)‘ I
‘ °
)} Tyto aktivity maji dvoji dopad. Ciny, které délate,

spole¢nost - strana 14
Zavazky a jejich vliv - strana 19
Ovlivni svou enviromentdlni stopu - strana 29

kladné ovlivnuji zZivotni prostredi, a penize, které
vyberete, budou mit pozitivni dopad na nase
celosvétové hnuti!

Neomezujte se vsak pouze na toto — pokud mate skvély
y napad na fundraising, pustte se do néj a podpoite ho!

) 2. Vybirejte!

)

:

Jaky budou mit vase prispévky dopad na Fond Dne
zamysleni?

Kazda koruna, kterou vénujete, posiluje nase hnuti a
umoznuje vice divkdm a chlapciim na celém svété
prozit unikatni zkusSenost, kterou skauting nabizi.

\
) Prectéte si nasi zpravu o vlivu Fondu Dne zamysleni
{ 2017, abyste védéli, jak vase prispévky méni Zivoty
’ nasich sester a bratrii po celém svété.
\ http://bit.ly/World Thinking Day Fund2017
) WAGGGS je zavisly na téchto prispévcich, které mu

umoznuji zlepsovat situaci détem a dospivajicim na
’ celém svété.
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Tento rok potfebujeme vasi pomoc s vybiranim prispévki na:
« kampan Stop the Violence (Zastavme nasili), ‘
‘ « program Dne zamysleni, )
» . granty pro divky a chlapce, aby mohli navstévovat |
workshopy zaméfené na rozvoj viidcovskych !
schopnosti,
)) . nové skautské projekty, které umoznuji détem a ))
: dospivajicim, jako jste vy, zapojit se ve své zemi \
’ poprvé do velké skautské rodiny, '
« amnohé dalsi!

Vybrali jsme ptispévky do Fondu Dne ))
(

zamysleni. Kam tyto prispévky muzeme zaslat?

)) 3. Posilejte!

» Mate dvé moznosti: \
{ 1. Poslat prispévky skrze Junaka -v takovém ‘
piipadé kontaktujte Ustfedi. Mnoho narodnich \
asociaci vybira prispévky, které pak zasila do
i WAGGGSu. \‘
) 2. Zaslat prispévky do WAGGGS pfimo - >
! prosttednictvim odkazu http://bit.ly/WTDFund [
) Nezapomerte si vyzadat sviij darovaci certifikat Fondu ))
1 Dne zamysleni (je také dostupny na odkazu vyse). /
\
’ Jsme nezastavitelni!
( Gratulujeme, vybrali jste opravdu dulezité prispévky pro WAGGGS. Vyuzijte ‘
tuto zkuSenost a zvazte, na co dalsiho muzete vybirat. MiiZe se jednat o vasi
druzinu, Junaka nebo mistni charitu. Na svété je tolik zasnych projekta, ‘

které mtizete podpofit a pozitivné je ovlivnit! \

| :
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1. Jaamujvliv

1. krok Vyzvéte ucastniky, aby si s sebou na prochazku po
okoli nebo na vypravu vzali své zapisniky. Reknéte jim, aby
namalovali v§echno, co jim pfipomina silu: predméty,
zvirata, rostliny, cokoliv. Nékdo miize tfeba nakreslit
mravence, protoze prestoze je malicky, unese mnohem
téz8i objekty, nez je on sam. Tato aktivita mize trvat 10
minut az jednu hodinu v zavislosti na véku tcastniki a

jejich kreativité.

2. krok Jakmile dokoncite prochazku ¢i vylet, pozadejte
ucastniky, aby si vzali kus papiru a nakreslili sviij ,,symbol
sily“, ktery bude inspirovan nékterou z kreseb v zapisniku.

Vysvétlete, ze kazdy symbol je dtlezity a unikatni; proto by
ucastnici méli nakreslit symbol sily, ktery ma pro né
vyznam. MUzZe predstavovat:

e véci, diky kterym se citi silné a mocné, ¢i

e véci, které je inspiruji ke zméné, nebo

e véci, na kterych jim zalezi.

Jakmile budou mit vSichni hotovo, vyzvéte ucastniky, aby
se o své symboly sily podélili s ostatnimi.
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) 3. krok Pozadejte vSechny, aby dali
své symboly dohromady, a vytvorte
jeden obrazek. Symboly miizete vystavit
jednotlivé nebo muzete vytvorit jeden
skupinovy symbol.
) Vysvétlete, Ze tento spole¢ny symbol predstavuje
kolektivni zménu, kterou mohou skauti a skautky ve
spole¢nosti vytvorit, kdyz budou spolupracovat. Spojené sily
) skautt a skautek maji velky dopad! A pravé tento dopad a
vliv letos oslavujeme.

Diskuze ve skupiné: Jaky muze mit na$ oddil vliv na své
okoli?

ap
@{\'{10 @p,
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e E.H'z;’ PSS 8,
4 L] | L7 TS
Nt i
%) L S 30y,
il ty, o
- ' =
G
e
%oiy U
¢ i

Krok navic: Inspirujte se designem
jednotlivych symboli nebo obrazem celé
skupiny a vytvorte pro svou komunitu
mozaiku. Miizete se vyfotit a fotku sdilet
jako soucast posledni sekce tohoto balicku
(Sdilej #MyImpact)!

)

)
)
)

Spojte aktivity: Tuto aktivitu mtzete
snadno zkombinovat s aktivitou 1 ze
sekce Dvou hvézd (strana 19).

11



Tato aktivita je vlastné pokusem, na jehoz zakladeé si
predvedeme prostou akci — vhozeni predmétu do tekutiny,
coz zpusobi lavinovy efekt. Tento efekt muze byt maly nebo
velky, v zavislosti na daném predmétu, a stejné tak i nase
¢iny, laskavé ¢i soucitné, mohou byt velké nebo malé.
Vsechny tyto ¢iny maji vliv ¢i ptisobi lavinovy efekt v zivoté
jiného ¢lovéka. Dopad takové akce mtize nékomu vylepsit
den nebo zménit zptisob, jakym se bude chovat k ostatnim.

« Postupné vhazujte jednotlivé predméty do lavoru. Oddil
predméty pozoruje a probira, jak voda reaguje, kdyz do ni
jednotlivé predméty padaji. Kazdy z predmétii vytvori na
hladiné unikatni vinky, kdyz do ni spadne.

« Ukazte oddilu jeden z téchto kaminki a zeptejte se, co
tento kaminek reprezentuje. Postupné je dovedte k tomu, Ze
tyto kaminky predstavuji kazdého z nas a nase rizné
chovani vii¢i jinym lidem. Dejte kazdému tcastnikovi jeden
maly kaminek a pozadejte je, aby na néj napsali své jméno.
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e Dale se ucastniki zeptejte, co podle nich predstavuje
lavor s vodou. Vysvétlete, ze lavor s vodou predstavuje
) jejich socialni skupinu, tfidu, hristé, sportovni tym,
zajmovy krouzek, rodinu, komunitu nebo jakékoliv jiné
misto, kde se nachazi mezi dal§imi lidmi. Rozvinte
) diskuzi o tom, jak ¢iny jednoho ¢lovéka mohou ovlivnit

( jiné lidi.

(
(

) kterému jste poprali dobry den, pomtizete vykouzlit
usmév na tvari a ten pak popreje pékny den nékomu

( ) dal$imu, atd.“ Popovidejte si o tom, jak se miize $ifit

( dobrota a laskavost.

Vyzvéte ucastniky, aby jeden po druhém postupné hazeli

své kaminky do vody a u toho se podélili o své vlastni
) priklady takovych skutkd.

H90

Pozadejte jednoho z tcastniki, aby zlehka hodil sviij
kaminek do vody, abyste mohli nazorné ukazat, jaky vliv
muze mit jeden ¢lovék na jiné. MiiZete Fict: ,,Vase ¢iny
) maji stejny dopad jako tento kaminek, kdyz se vhodi do
vody a udéla kruhy na hladiné. Kdyz nékomu poprejete
) dobré rano, vytvarite tim vlnky, viny laskavosti a radosti,

které se rozbéhnou k mnoha dal$im lidem. Clovéku,

V mensich skupinkach pak zkuste vymyslet, co mtizete
udélat jako skautskd druzina ¢i oddil, aby vase ,,kaminky*
( vytvorily ve vasem okoli jesté vétsi viny.

13



)
(

\(

()
(
I{
)
) )(

(
(

)
)
)

(

(
(

)
)
)

1. krok Reknéte ucastnikim, ze budou mit jedine¢nou
prilezitost se setkat s vyjime¢nym hostem, a ohlaste pfijezd
Svétové nacelni. Objevi se Lady Olave (pfevleceny vedouci) a
vSechny privita. Poté precte nasledujici dopis:

»Jsem velice Stastnd, ze mohu slavit své narozeniny se vsemi
skauty a skautkami na svété. Rada bych Vam vypravéla
pribéh. Tento pribéh je vyjimecny, proto pokazdé, kdyz reknu
konkrétni frazi, musite udélat urcity pohyb.

Tyto fraze jsou:

1. skauti a skautky: kdyz zazni tato slova, musite si
stoupnout, zvednout ruku ve skautském pozdravu a rict:
»Bud pripraven®.

2. fond prdtelstvi: kdyz zazni tato slova, musite si
stoupnout, potrdst si rukou s osobou vedle sebe a fict:
»Bud miij kamardd*.

Pripraveni?

Pred mnoha lety jsem napsala dopis viem skautiim a
skautkdm na celém svété. PoZddala jsem je, aby mi pomohli
vytvorit viibec ten nejvétsi fond pratelstvi! Co je to ten fond,
ptate se? Fond nebo fundraising znamend vybirani prispévkii
za konkrétnim ticelem.

Cilem fondu ptdtelstvi je pomoci nasemu hnuti riist a
rozvijet se na mnoha riznych mistech. Védéli jste, Ze od roku
2005 do fondu pratelstvi prispélo 104 organizaci WAGGGS?

14
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( ) Prispévky do fondu prdtelstvi z minulého roku umoznily
skautiim a skautkdm ziicastnit se semindie Juliette Low
(mezindrodniho semindre zaméreného na vedeni), privedly
skauty a skautky do mnoha novych zemi, podpoftily kampar
16 dni aktivismu k ukonceni ndsili na divkdch a Zendch a
samozrejmé také podpotily program ke Dni zamysleni - tedy

) mym narozenindm! Kazdy prispévek se pocita a vy miiZete
nds fond prdtelstvi velmi ovlivnit! Ne kazdy md penize na
rozdavani, ale mnoho z nds znd nékoho, kdo by mohl
pomoci. Koho se miiZete zeptat? To zdlezi na vds a na miste,
kde Zijete, nicméné nejcastéji se miiZete zeptat své rodiny,

( ) pratel a lidi ze svého okoli.

Mnoho skautii a skautek ptispiva jednotlivymi penny, centy
nebo drobnymi v jinych méndch. Védéli jste, Ze za ddrcovstvi
do fondu prdtelstvi miiZete ziskat certifikat? Jak jsem slysela,
vice informaci miiZete nalézt na webovych strankdch

( ) WAGGGS. Fond prdtelstvi mad také jiné jméno. Vite jaké?

[spravnd odpovéd je Fond Dne zamysleni] Spravné! Fond
Dne zamysleni! UZ jste, skauti a skautky, letos prispéli?

) Dékujeme!
2. krok Pokud vas oddil pfinesl né¢jaké prispévky, miizete
) vytvofit mozaiku z minci.

( Tuto mozaiku potom vyfotte a nezapomerite ji s nami sdilet. A
také samoziejmé nezapomente své prispévky zaslat Fondu Dne

( zamySleni: http://bit.ly/WTDFund

) YW @wagggs world
( B wagees

) P4 wtd@wagggs.org
( #WTD2018 #ThislsImpact
15
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4. Nase hodnoty a jejich vliv

U (

: ) ( 1. krok Rozdélte oddil na dva vyrovnané tymy (A a B) a

( vytvorte dvé fady, které budou stat celné cca 10 krokii od

sebe. Jeden ¢lovék bude rozhod¢i. Rozhodd¢i rozmisti
nahodné mezi tyto dvé fady recyklovatelné predméty tak,

aby se pokryl prostor mezi obéma tymy. Jedna osoba
( ) ) ‘ A
( ) ( . . RECYKLOVATELNE

)
)

vybéhne a posbira co nejvice véci, co mtize. Vzhledem k
) tomu, Ze md sbérac zavazané oci, jeho tym mu muize

napovidat a navigovat ho k recyklovatelnym predméttim.
Na druhou stranu druhy tym muize kficet Spatné instrukce,
aby sbérace zmatl.

Tymy se postupné stridaji, roli sbérace si mezi sebou hraci
predavaji. Tym, ktery nasbira nejvice recyklovatelnych
predmétd, vyhral!

) (sbérac) z kazdého tymu stoji na ¢afe, ma zavazané oci a drzi
) ) ‘ ‘ PREDMETY

nakupni tasku. Rozhod¢i odstartuje a sbérac z prvniho tymu
TYMB
) ) 16




2. krok Polozte vSechny recyklovatelné véci do fady a zeptejte

se oddilu na nasledujici otazky:

e Co podle vés predstavuji tato slova? Pokud je to potfeba, udélejte si
nejprve diskuzi o tom, co jednotlivé hodnoty znamenaji.

e Pro¢ jsou hodnoty dilezité? Jak zebri¢ek hodnot souvisi s tim, co
délame? Zde miizete vysvétlit, Ze Zebticek hodnot je systémem idedld,
které néco znamenaji pro urcitou osobu nebo skupinu osob.
Hodnoty utvareji zptisob, jakym lidé Ziji své zZivoty, jak komunikuji s
ostatnimi a jak vnimaji sami sebe.

e Potrebujeme vSechny tyto hodnoty ve své tasce (v nasem
kazdodennim Zivoté)?

e Zeptejte se: Kdybyste mohli mit pouze tfi hodnoty, které by to byly?

hodnoty.

Vyzvéte dobrovolniky, aby se s ostatnimi podélili o své tfi hodnoty a

aby vysvétlili, pro¢ si je vybrali.

Pozadejte oddil, aby si vybavil znéni skautského zédkona a slibu.

Zeptejte se, jaké hodnoty oddilu ptijdou na mysl, kdyz si slib a zakon

vybavi?

e Vysvétlete, Ze hodnoty naseho hnuti se odrazi v nagem slibu a zakoné

- najdete tam integritu, spiritualitu a ob¢anstvi.

Ma nékdo z vas tyto hodnoty ve svych tfech nejpodstatnéjsich

hodnotach?

3. krok Pozadejte kazdého, aby napsal své hodnoty na tfi
jednotlivé kousky papiru, a potom si stoupnéte do krouzku.
Vezméte si recyklovatelné predméty, na kterych jsou napsany
skautské hodnoty (integrita, spiritualita a obcanstvi), a umistéte je
do stiedu kruhu.

Jeden po druhém si kazdy vezme své tfi hodnoty napsané na
papircich a umisti je vedle jedné ze tii skautskych hodnot
(kategorii), ke kterym si mysli, Ze patii. Pfiklad: Pokud jste
napsali jako svou osobni hodnotu ,,pratelstvi®, muzete ji dat do
hodnotové kategorie ,,integrita“. Vysvétlete, ze zde neexistuje
jedina spravna odpovéd.

Na konci této aktivity vysvétlete, Ze nase osobni hodnoty mohou
byt spojené s hodnotami skautingu mnoha riiznymi zpiisoby.

Pokud se chcete dozvédét vice o hodnotach WAGGGS,
navstivte:

http://bit.ly/P2LP2L a http://bit.ly/Learning2Thrive 17




Dvé hvézdy
Pfineseni pozitivni zmény a smysluplné
ovliviiovani vyzaduje pomoc a urdité
schopnosti. Tento oddil vam pomuiZe si

procvicit vSechny schopnosti, které budete
potrebovat.

Vyberte si jednu aktivitu.
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Tuto aktivitu mutzete délat po cesté do $koly, do skautské
klubovny nebo naptiklad na skautské vyprave jako soucast
vyzvy Dne zamysleni. Pti plnéni této vyzvy se rozhlizejte
kolem sebe a posbirejte co nejvice odpadkd. Pfi sbirani
odpadkd budte opatrni, nesbirejte nic, co vypada

/////

odpady, miizete toto smeti také vytridit a zrecyklovat.

Napad Fondu Dne zamysleni - zdvojnasobte ucinek:
Pozadejte lidi, aby vas podpotili piispévkem v podobé
drobnych nebo mnozstvim odpovidajicim kazdému kusu/
kilu/tagce, kterou vysbirate a/nebo recyklujete! Pokud je to
mozné, pozadejte lidi tyden predtim, nez tuto akci spustite.
Jakmile bude tato akce skoncend, informujte své sponzory o
zméngé, kterou jste udélali, vyberte prispévky a poslete je do

Fondu Dne zamysleni.
C ,) Krok navic: Napadaji vas jednoduché
| ) ciny, které muizete udélat a které

¢
‘/( (O budou znamenat malou, ale
smysluplnou zménu ve vasem okoli?
' '
/\ /\ YW @wagggs world

wagggs
N P4 wtd@wagggs.org
#WTD2018 #ThislsImpact
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/ 2. Kreativita — nositel zmény

Vyzvéte skupinu, aby béhem 30 vtetin sepsala co nejdelsi seznam

véci, které charakterizuji Mexiko.

- Cilem této aktivity je ukdzat Gc¢astniktim, jak mohou vyuzit své
kreativity, aby pfitdhli pozornost k danému tématu.

Jakmile bude mit skupina seznam hotovy, musi si vybrat jedno
slovo. Poté musi vytvorit kratkou hru nebo zamrzly obrazec, ktery
bude toto slovo predstavovat. Naptiklad pokud si skupina vybere
jako svoje slovo kaktus, méla by ze sebe vytvorit malou kaktusovou
zahradku. Nebo pokud si skupina vybrala slovo piilata, mohou
vymyslet pisnicku, kterd bude o rozbijeni pifiaty.

Tymy by mély ukazat, co vytvorily, co nejvice vefejné. Pokud tedy
sidlite ve mésté, nemél by to byt Zddny problém. Pokud se vase
oslavy Dne zamysleni konaji ve vesni¢téj$im prostredi, mizete
ucastniky vyzvat, aby zpivali ¢i hrali tak hlasité, jak jen to jde, aby
zaujali alespon lidi, co jsou nejblize. Déle také miizete natocit nebo
nafotit, co ucastnici délaji, a to potom sdilet na socialnich médiich,
abyste ukazali ostatnim, jak je mozné ovlivnit svét kolem sebe.

Krok navic: Napada vas néjaky
problém, kterym by se vas oddil mohl
zabyvat a o kterém by mohl zvysit
povédomi pomoci této metody?

(&3

e
&4

Jakmile dokoncite svoji pisen ¢i tanec, nahrajte se a
sdilejte svoji aktivitu s WAGGGS a Our Cabaiou
skrze socialni média:

YW @wagggs world | @nuestracabana

n wagggs | ourcabana

#OurCabanaé0 | #ThislsImpact | #WTD2018
20



o~ 3. Charakter - nositel zmény

1. krok Pozadejte oddil, aby se rozptylil po prostoru, a
vyberte si jednoho dobrovolnika, ktery bude predstavovat
~Kusafiri“ a bude &ist nahlas svahilskd slova uvedena nize:

00 000000000000 0000000000000000000000000000000
L]

Tuungane: sjednotme se  : Tucheze: tancujme N
....."‘......."‘..:...‘....‘....“..."...:
L]

[ ]
Tufurahi: budme $tastni N Tusherehekehe: N
. oslavujme .
[ ] [ ]
[ )

000 0000000000000 0000000000000000000000000000

000000000000

Pozndamka: Neméjte strach, Ze tato slova nedokdzete spravné
vyslovit. Cilem této aktivity je oslavovat diverzitu!

Dohodnéte si pohyb, ktery bude predstavovat jednotliva
slova. Jakmile bude oddil pfipraven, za¢ne ,, Kusafiri“
vyvolavat slova jedno po druhém. Kdyz zazni dané slovo,
zbytek oddilu musi provést dany pohyb. Kdykoliv nékdo
udéla chybu, vypadava. Posledni hrac ve hie vyhrava!

Pro mladsi cleny: Hru muzete vyzkouset nejprve se dvéma ¢i
tremi slovy a poté pridat zbytek.
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2. krok Mate v ramci druziny cleny, jejichz matetsky jazyk
- je jiny nez cestina? Pozadejte je, aby vam rekli, jak se tato
svahilska slova prelozi do jejich matefského jazyka. Tato

slova pak pridejte ke Kusafiri pfikaztim a naucte oddil k
{ novym sloviim nové pohyby.

Povidejte si:

e Bylo uceni novych slov snadné nebo tézké?
e Jak dobfte jste si pamatovali jednotlivé pohyby?

Vysvétlete, Ze kazdy jazyk ma jiny zpiisob, jak dosahovat
stejnych funkcnich cilii. Tato aktivita se snazi prdavé toto
ukdzat - v riiznych jazycich zvoldme ,,tuungane®, ¢imz
dosdhneme stejného vysledku.

e Zeptejte se ucastnikd, jak je bavilo u¢eni novych slov?
e Vinékdo, co to znamen4 diverzita?

Diskutujte o vyznamu slova diverzita

(pochopent, ze kazdy jednotlivec je jedinecny, a chdpdni
nasich jednotlivych rozdilit).

Abychom dokdzali provést vyraznéjsi a vyznamnéjsi zmeénu
ve spolecnosti, je potfeba, abychom porozuméli a dokdzali
ocenit véci, které se od nds lisi. Pozitivni vliv dokdze ocenit
diverzitu, a prestoze jsme riizni, chceme byt jednotni.

Sdilejte fotky z hry z Kusafiri
s WAGGGS a Kusafiri skrze
socialni média:

YW @wagggs world | @kusafiriwe
N n wagggs | kusafiriworldcentre

#Thislsimpact | #WTD2018
Y/\7 22
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/ 4. Obcanstvi a jeho vliv

A
N

Y3

0
©

Otestujte si svoji troven globalniho obc¢anstvi a zahrajte si
ekologickou vyzvu od Our Chalet! Rozdélte oddil na dvé nebo vice
mensich skupin a porovnejte jeho znalosti o Zivotnim prostredi!
Tym, ktery bude mit nejvice spravnych odpovédi, vyhrava.

1. Monitor pocitace, ktery je zapnuty pies noc, ...

a. vyplytva tolik energie, ktera by stacila k vytisténi 800
stranek A4

b. vyuziva velice malo energie, ktera udrzuje obrazovku
pripravenou k pouziti na dalsi den

c. nevyuziva nijak moc energie

2. Jak se da nejlépe Setfit vodou p¥i prani?

a. misto pouzivani susicky nechat pradlo schnout na susdku
b. zcela naplnit pracku

c. pouzivat energeticky usporné spotiebice

d. opakované pouzivat vodu z oplachovani z pracky

* 3. Které z nasledujicich vyrobki vyzaduji ke své vyrobé nejvic
. vody?
a. jedno bavlnéné
tricko
b. jeden hamburger
c. jeden mikrocip
A\

“ d. jeden $élek kavy
4.V koupelné muzete usetfit vodu, kdyz...
/\ /\ a. se budete sprchovat krats$i dobu

b. budete vypinat vodu pfi ¢isténi zubt
N c. budete pouzivat mensi tla¢itko pti splachovani

d. v8e z vySe uvedeného




5. Kolik priblizné kusii papiru vytiskne ro¢né bézny
pracovnik v kancelafi?

a. 10 000 listt

b. 7 500 listd

¢. 5000 lista

d. 2 000 listt

6. Kolik penéz miZete usetfit na uctech za topeni, pokud
snizite teplotu termostatu o 1 °C?

al%

b. 7%

c.10%

d. 50 %

7. Kdyz se zaméfime na LED Zarovky, kolik procent energie,
kterou spotfebuji, je vyuzito k vytvoreni viditelného svétla?

a. 80 %; jen 20 % se spotiebuje na teplo

b. O %; LED Zarovky nejsou prili§ efektivni
c. 40 %

d. 100 %

8. Co muzou hosti na Our Chalet a vy udélat pro snizeni
plytvani energie?

a. zhasnout svétla pfi odchodu z mistnosti

b. mit zavfena okna a dvere

c. vytahovat nabijecky ze zasuvky, kdyz je telefon nabity

d. v8e z vyse uvedeného

Diskuze ve skupiné: Lidé maji velky vliv na Zivotni prostiedi.
Jak pftispivate vy jako druzina k SetrnéjSimu pristupu k
Zivotnimu prosttedi?

Krok navic: Pokud chcete vice rozvinout
téma zivotniho prostredi, mizete se pustit
také do aktivity ze strany 29 ze sekce
Kompas.

Sdilejte s WAGGGS a Our Chalet pomoci socialnich médii, co
délate proto, abyste snizili plytvani energiemi!

YW @wagggs world | @OurChalet

n wagggs | ourchalet
#ThislsImpact | #WTD2018
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5. Vliv komunikace

Tares jsou v Sangamu hvézdy a pfinaseji zménu ve své
komunité tim, Ze izce spolupracuji s mistnimi partnery.
Radi hraji tradi¢ni indickou hru, Kho-Kho, s mistnimi
détmi. Kho Kho se hraje ve dvou tymech po 12 lidech, ale
pouze 9 lidi se nachazi v hernim poli. Pokud mate mensi
druzinu, muzete si tato ¢isla prizpusobit.

Ve hre jsou dva tymy po deviti lidech. Tymy maji role
a obranci.

e T4 O

tyce oznacujici utocici tym se tfi z tymu
pole diva opacnymi obranct
smeéry
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o vstoupi do hristé. Osm z deviti hrd¢a sedi v
— pravidelnych rozestupech vedle sebe na stredové care.
Hradi se divaji na opa¢né strany smérem od stfedové
¢ary. Devaty hrac z tymu stoji vedle tyce.
e Tfiobranciz braniciho tymu vstoupi do pole.
se je snazi chytit tim, Ze je placne.
e Obranci mohou prekracovat sttedovou ¢aru, aby
unikli - toto udélat nesmi.
smi bézet pouze v jednom sméru. Jakmile se da do béhu,
{ nesmi se otocit. Pokud chce zménit smér, musi
dobéhnout k ty¢i a otocit se kolem ni. si muze
prohodit pozici se spoluhracem tak, ze se sediciho
spoluhrace dotkne na zadech a zakfi¢i: KHO! Novy
nahani obrance na té strané hristé, na kterou se
divd. Jakmile jsou vsichni tii obranci chyceni, nastupuji
do pole novi tfi obranci.

e Hra kondi ve chvili, kdy je véech devét obrancii chyceno.
Potom se role tymu prohodi. V kazdém kole si musite
méfrit ¢as, nebot vyhrava tym, ktery dfiv chyti vsech
devét obranci.

e Nejprve se zeptejte vitézného tymu: co ve vasem tymu
dobre fungovalo? Odpovédi nejcastéji byva tymova
prace a komunikace. Zeptejte se oddilu, jaky vliv miize
komunikace mit? Vysvétlete, Ze kdyz spolupracujeme
jako skupina a dobfe komunikujeme, ticel a role kazdého
jsou jasné, a tudiz dosahujeme dobrého vysledku!

¢ Na tomto videu lépe pochopite pravidla hry:

http://bit.ly/KhoKhoGameWTD

V\]

Sdilejte s WAGGGS a Sangamem pomoci socialnich médii
fotky vaseho oddilu pfi hfe Kho-Kho.

YW @wagggs world | @sangamwc
N n wagggs | sangamworldcentre

#ThislsImpact | #WTD2018
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Tato hra vyzaduje soustfedéni, komunikaci, strategii a pozorovaci
schopnosti. Rozdélte oddil na dva rovnocenné tymy. Tymy se posadi na
dvé paralelni ¢dry tak, aby se na sebe divaly z cca metrové vzdalenosti.

Kazda fada dostane minci, kterd se bude pfedavat od jednoho k druhému
(nebo to tak aspon bude vypadat). Kazdy muze minci poslat dél, nebo se
tak alespon tvafit. Ruce musi byt drzeny pted télem. Obé fady si minci
posilaji zaroven.

Yevs

Ucastnici musf sledovat protéjsi tym, nikoliv sv@ij vlastni, aby dokazali
urcit, kde se mince zastavila.Kdyz ,,pfedédvani“ dojde az na konec, musi
tym urcit, kdo z protéjsitho tymu md minci u sebe.

Potom se tymy opét vrati a zase si sednou zpétky do ptivodni fady. Prvni
osoba v fadé se zvedne a sedne si na konec fady, to se opakuje, az se na
misté prvniho prosttidaji vSichni.

Pokud mite vétsi oddil, miizete vytvotit vice fad a st¥idat se po kazdém
kole.

Diskuze ve skupiné:

e Jak jste poznali, kdo mél minci?

e Co mohl va$ tym udélat lépe, aby ptisel na to, kdo z druhého
tymu drzi minci?

e Jaky muze mit komunikace a spoluprace vliv?

Sdilejte s WAGGGS a Pax Lodge pomoci socialnich médii fotky
vaseho oddilu pfi hrani této hry.

YW @wagggs world | @PaxLodge

n wagggs | PaxLodge
#Thislsimpact | #WTD2018 27



tivity vam tuto zménu pomohou
implementovat a zaznamenat. Doufame,
' ' ze vam tak poskytneme malou inspiraci
_pro mozaiku, kterou budete muset vytvorit
v posledni ¢asti tohoto balicku aktivit!
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1. Ovlivni svou enviromentalni stopu

Napad Fondu Dne zamysleni - zdvojnasobte tucinek:
Pozadejte lidi o sponzoring toho, Ze prestanete délat néco, co
ma negativni vliv na Zivotni prostfedi, a za¢nete si vytvaret
dobré navyky. Mizete to délat tyden, mésic nebo i déle.
Délejte si zaznamy o tom, ¢eho jste dosahli, abyste je pak
mohli ukdzat sponzoriim a vybrat néjaké prispévky, které pak
poslete do Fondu Dne zamysleni.

%
4
4

Prestarite:

« Na jednu hodinu denné pouzivat svij telefon/televizi/pocitac. Tyto piistroje vypnéte a
vénujte ¢as tfeba néjakym skautskym aktivitam.

o Plytvat jidlem. Délejte si zaznamy o tom, kolik jidla vyhodite, a na zakladé toho se snazte
nakupovat/vafit méné. Pokud produkujete az pfili§ mnoho jidla, zkuste si zjistit, zda je
mozné ho nékde darovat nebo kompostovat.

« Plytvat vodou. Pfi ¢isténi zubti méjte vypnutou vodu; také muzete ¢as straveny ve sprse
zkratit na polovinu.

Zacnéte:

« Pouzivat znovupouzitelné lahve misto kupovani novych lahvi vody ve chvili, kdy mate
Zizen. Méné lahvi = méné odpadu.

« Pouzivejte znovupouzitelné tasky. Je to velmi snadné! Kupte si je nebo vyrobte vlastni a
noste je na ndkupy vsude s sebou. Méné plastovych sackt nam pomtize udrzet zivotni
prostiedi ¢isté a krasné.

o Udélejte z odpadu uméni. Misto vyhazovani plastovych misek, polystyrenovych obalt,
hlinikovych obaltl, plastovych lahvi, atd. budte kreativni a udélejte z nich néco uzite¢ného
nebo krasného. Mnoho z toho, co vyhazujeme, se da jesté pouzit!

o Péstujte si vlastni jidlo. Péstovat si vSechno své jidlo sam je vyzva, ale je dobré védeét, jaka
zelenina, bylinky nebo dokonce ovoce rostou v nasem prostredi. Jidlo ze supermarketu se
musi dovézet a navic je zabalené v mnoha obalech. Oproti tomu jidlo z vasi zahrady jde
primo do vaseho zaludku.

o Zasivejte, spravujte a noste. Dira v oble¢eni nebo roztrhané dziny? Misto ndkupu novych
je zkuste zagit. USetfite tim energii, zdroje a penize!

Sdilejte sviij pokrok v projektu ,,Piestan a za¢ni“ se zbytkem své druziny ¢i
oddilu na schiizkach, které budete mit pred nebo po Dni zamysleni.
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2. Vliv cili udrzitelného rozvoje

Vice nez 40 % celosvétové populace je ve véku 10-24
let. Jednd se o vitbec nejvétsi populaci mladistvych.
Abychom vyfesili svétové problémy, je tfeba, aby dalsi
generace védeély, jaké tyto problémy jsou. Stamiliény
lidi nemaji dostatek jidla; Zeny stale vydélavaji méné
nez muzi a maji mensi prava; rostlinné a zivocisné
druhy rychle vymiraji; a propast mezi bohatymi a
chudymi se stale zvétsuje. Trvale udrzitelné cile OSN
(SDG; Sustainable Development Goals) vytvareji
uzitecnou optiku, skrz kterou se mizeme podivat na

vvvvvv
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S DEVELOPMENT “n”
NO IERO GOOD HEALTH QUALITY GENDER CLEANWATER
1
POVERTY HUNGER AND WELL-BEING EDUCATION EQUALITY ANDSANITATION

QAT N\ AN " "N \\"\" " """ e
AAA AAA AAA AAA
AAAAAALAAAAAAANS

AAFFORDABLE AND DECENT WORK AND 11 SUSTAINABLE CITIES 12 RESPONSIBLE
CLEANENERGY ECONOMIC GROWTH AND COMMUNITIES CONSUMPTION
NV ANDPRODUCTION
~, Cd
& Qo
7N
CLIMATE LIFE LIFE PEACE, JUSTICE PARTNERSHIPS
1 ACTION 14 BELOWWATER 15 ONLAND 16 ﬁ'él?ﬁh'}?ﬁ'ﬁs 17 FORTHE GOALS
=== = o SUSTAINABLE
@ ‘ ~ z DEVELOPMENT
L -
® 5 GOALS
2 http:/www.globalgoals.org/
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Varianta 1.

Pokud nevite, co jsou to trvale udrzitelné cile, nize naleznete

nékolik uzite¢nych odkazi a aktivit, které mtizete se svou

druzinou vyzkouset:

e Nejvetsi svétovd lekce s aktivitami na trvale udrzitelné cile:
http://worldslargestlesson.globalgoals.org/

e Bezplatny celosvétovy vzdélavaci a vyukovy portal zabyvajici se
fe$enimi trvalé udrzitelnosti www.thegoals.org

e Price WAGGGS na trvale udrzitelnych cilech : http://bit.ly/
SDGsWAGGGS

e Balicek aktivit WAGGGS z Mezinarodniho dne divek vztahujici
se k trvale udrZitelnym ciltim: http://bit.ly/IDG2017TeamGirl

f 1 4

Varianta 2.

Pokud jste se s trvale udrzitelnymi cili jiz setkali, zjistéte, jak
moc jste s nimi v souladu!

« Natahnéte pres mistnost provaz jako pradelni $ntiru v
dostate¢né vysce tak, aby na néj dosahli i mladsi ¢lenové. Na
provaz povéste vSech 17 cilu.

« Projdéte si oddilové aktivity za poslednich 6 az 9 mésicti a
kazdou aktivitu zkuste pfiradit k udrzitelnému cili, ke kterému
se podle vas hodi, pomoci lepicich papirki.

« Na tuto ¢innost mate 5 minut. Kazdy stoji v fadé a postupné
se sttidate. Nékteré aktivity je mozné ptifadit k vice ciltim.
Kolik cilt muze jedna aktivita mit?

« Podivejte se, ktery cil md u sebe nejvice listeckil. Proberte s
oddilem, zda tento cil predstavuje problém, kterému byste se
chtéli vénovat vice. Napt. pokud si vyberete SDG 2: Konec
hladu, udélejte si brainstorming, co jesté mtizete v této oblasti
podniknout.

Zeptejte se oddilu:

« Koho dalsiho bychom mohli do této iniciativy zapojit?
Své pritele, rodinu, $kolu?

« Co délaji nase mistni spolecenstvi, regionalni a narodni
autority v tomto ohledu?

« Miizeme udélat néco proto, abychom zvysili povédomi o
tomto problému?

(1 4

Krok navic: Proméiite myslenku v ¢iny a
c7 udélejte ze své komunity lepsi misto! Vyuzijte
€ 17Y)  ridee WAGGGSu obledné komunitnich
(@ ( \ ) projektii ,,Bud zménou® (Be the change), ktery
vam pomiiZe.

(http://bit.ly/BTCResource) 31

Qe N\ Tas''\" I\ 1 "aAa"sn"".wae
AAA AAA AAA AMAM AAAN
AAALAAALAAAALAAANAAAN

bbb bbb AAA bbb A



4

3. Vliv pomoci U-reportu
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Pozndmka: U-report pro Den zamysleni bude otevieny

Report od 1. tinora do 15. biezna 2018.

VOICE MATTERS

=

U-report je nejnovéjsim projektem WAGGGS ve spolupraci s
UNICEFem. Jedna se o socidlni platformu na posilani zprav,
kam muze kazdy napsat sviij ndzor a byt vyslySen, co se
rtiznych problémt tyce. Jiz vice nez 3 miliony mladych lidi se
registrovalo jako u-reporteri, véetné tisicti skaut a skautek.

AA

Coby U-reporter miizete skrze sviij mobilni telefon sdilet své zkusenosti a
doporuceni ohledné potizi, které vas trapi, se svétovymi lidry, narodnimi a
mistnimi autoritami, které budou zodpovidat dotazy na tydenni bazi.
Dokonce vam napiSeme, abyste méli pehled o tom, jak byl vas hlas vyslySen
a abyste mohli vidét rozdil, ktery ve svété délate.

Také vas pozadame, abyste své nazory sdileli s WAGGGSem a s Jundkem.
Touto cestou mtizeme zlepsit praci, kterou délame, a ujistit se, Ze nasi
organizaci vedou primo jeji ¢lenové.

Pro leto$ni Den zamys$leni jsme vytvorili U-report, jehoz cilem je zméfit vliv
skautti a skautek na zivoty mladych lidi po celém svété. Hlasovani se miizete
zGcastnit jednotlivé nebo jako skupina. Vse, co k tomu potfebujete, je tcet
na Facebooku nebo na Twitteru.

e Facebook: navstivte stranku
www.facebook.com/ureportglobal/ a poslete ihned zpravu se
slovem WTD.

o Twitter: navstivte stranku www.twitter.com/ureportglobal a poslete
ihned zpravu se slovem WTD.

Zaslanim slova WTD budete aktivovat hlasovani a za¢nete dostavat otazky.

Po vyplnéni odpovédi sdilejte U-report na Facebooku nebo na Twitteru
pomoci svého ctu na socialnich médiich a vyzvéte své pratele, aby se
také zapojili, pomoci hashtagii: #GirlsVoicesMatter a #WTD2018
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4. Vliv globalnich programi WAGGGS

1. krok Ukazte strom oddilu a vysvétlete, zZe se jedna o strom
prani. Kazdy ucastnik si vezme list nebo lepici papirek a napise na
néj, co by rad s oddilem podnikal v nejbliz§ich mésicich. Mohou
byt kreativni dle libosti. Poté pfipevni své listy na strom.

2. krok Cas na piifazovaci hru! Ukazte globalni karticky s obaly
zdrojli a pozadejte ¢astniky, aby priradili spravné popisky ke
spravnym zdrojim.

3. krok Vyzvéte oddil, aby se podival na sva pfani na stromé
prani. Nachdzi se zde néjaké prani, které ma stejné téma nebo se
da vzdalené spojit s nékterym z globalnich programtt WAGGGS,
které jste prozkoumavali ve druhém kroku? Napt. pokud nékdo
napsal ,,chodit na vypravy®, da se to pfipojit k programu Les:
odznak vyzvy YUNGA? V tomto kroku rozdélte oddil do mensich
tymt a ty pozadejte, aby si kazdy tym vybral jednu aktivitu ze
stromu prani, kterd ma souvislost s programem WAGGGS.

4. krok Kazdy tym odprezentuje svoji programovou volbu a prani
ze stromu, ke kterému se poji. Vedouci nebo nékdo z acastnika
sepise tyto volby a poté cely oddil odhlasuje, ktera volba se mu libi
nejvice.

5. krok S oddilem se rozhodnéte, kdy se do vyzvy chcete pustit, a
zatadte ji do svého oddilového planu.
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Touto aktivitou prispél
Svétovy fond na ochranu
ptirody (WWE).
Inspirujte a motivujte

(j oddil ke zméné véci
k lepsimu s fantastickym
systémem odznak
WWEF, ,,Zeleni
ambasadofi pro mladi®,
ktery nabizi fadu
kreativnich a zdbavnych
aktivit, které vasemu
oddilu umozni sezndmit
se s propojenim zivota v
divoéing, Zivotnim
prostfedim a na$im
Zivotnim stylem. Zjistéte
vice a zaregistrujte svij
oddil:
bit.ly/WWFandWTD

5. Svétovy fond na ochranu pfirody a jeho vliv

/ N
Vystup: Pochopit, pro¢ jsou stromy tak dulezité pro trvale

udrzitelné zivotni prostiedi.

nebo kus kiidy. Pomoci provazu nebo kfidy vytvorte kruh
(dostate¢né velky na to, aby se kolem néj dalo béhat) a
ucastniky pozadejte, aby si sedli dovnitf.

I
1
1
I Piiprava: Budete potfebovat kus provazu (cca 3 metry dlouhy)
1
1
|

N 7/

Zeptejte se oddilu:

« Co pouzivaji auta, aby se dostala z mista A do mista B?
(spravnd odpovéd je benzin)

« Co se uvolnuje za latky, kdyz auta spaluji benzin?
(spravnd odpovéd je oxid uhlicity)

Vysvétlete:

Benzin se vyrabi z uhliku, ktery se nachdzi v ropé. Fosilni paliva
nepouzivdame pouze pro pohon nasich aut a letadel, ale také jimi
napdjime nase domdcnosti, tovdrny, zavody a skoly. PFi této ¢innosti
se uvolniuje velké mnoZstvi uhliku, ktery vsttebavaji stromy. Kdyz ale
lesy kdcime a vypalujeme, nemiize byt vSechen uhlik absorbovdn
dostatecné rychle. Kviili tomu vznikd v atmosfére vrstva, kterd
zachytdvd teplo ze slunce, a tim dochdzi ke zméné klimatu na Zemi.

Reknéte ucastnikiim, ze kruh predstavuje atmosféru a oni viichni
jsou ¢astice uhliku. Vyberte jednoho ¢lena, ktery se stane stromem
a jehoz cilem je zachytavat ¢astice uhliku, které se pohybuji v
atmosfére. Jakmile je ¢astice uhliku chycena, stava se soucasti
stromu a lesa a pomaha chytat dalsi uhlikové ¢astice. Hrajte do
chvile, kdy je vétsina (ne vSechny) ¢astic chycena (stromy nemohou
odstranit veskery uhlik z nasi atmosféry).

Zeptejte se oddilu:
Je snazsi pochytat vice uhlikovych ¢éasti, kdyz je ve hie vice stromti?
Jaky vliv podle nich ma kaceni lestt na mnozstvi uhliku v atmosféte?

Kromé vysazovani vice stromt prodiskutujte, jaké dal$i pozitivni
akce a zmény mohou podniknout, aby pomohli omezit mnozstvi
uhliku uvolnovaného do atmosféry. (Pozadejte je, aby se zamysleli,
jak cestuji!)
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6. Vliv ve v§em, co délate!

Toto je velmi jednoduchy néstroj, ktery mohou pouzit jak mladsi,
tak star$i ¢lenové, aby prozkoumali vliv programu nebo projektu,
na kterém s oddilem pracujete, a zhodnotili, jak ho mohou
vylepsit. Tuto aktivitu muzete zatadit na konec oslav Dne
zamysleni, abyste zhodnotili vliv, ktery mate!

» Doprostted papiru ¢i flipchartu napiste velké H (viz diagram
nize) a napiste nasledujici nadpisy:
Nazev programu/projektu
pozitivni zména, kterou program ¢i projekt prinesl
@ vyzvy, kterym jsme celili
* navrhy na zlepseni

@ Nazev programu/ @
. Fozitivm’ zménevl3 projektu vyzvy, ktle?’rm jsme
erou program ci celili
projekt prinesl
% navrhy na zlepgeni

e Pozidejte oddil, aby vyplnil nazev programu/projektu, ktery
hodnotite, na prosttedni panel nahoru. Pod usmévavého
smajlika napiste seznam vsech pozitivnich zmén, které
zazivate, kdyz pracujete na programu. Naucili se néco
nového? Povzbudte je k diskuzi a probirejte priklady aspéchi
a pro¢ tyto ukazky naznacuji zménu.

o Podsmutného smajlika pro zménu napiste seznam vyzev,
které v ramci tohoto programu zazivate.

. Pod symbol hvézdicky % napiste viechna doporucenti, jak je
mozné tento program zlepsit.

e Diskutujte spole¢né o tom, co jste napsali.

Béhem této aktivity se vyfotte a sdilejte fotku s WAGGGS!

@ www.wagggs.org | www.worldthinkingday.org
Y @wagggs world n wagggs DA wtd@wagggsorg 35
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Varianta 1

Béhem letosniho Dne zamysleni chceme po sobé zanechat
stopu a pomoci mozaiky ukazat kreativné a viditelné nasi
komunité, jaky pozitivni vliv maji skauti a skautky.

Vyhlédnéte si ve svém okoli misto, kde vytvotite svou malbu
zmény, kterou pridate do nasi globalni mozaiky.
Nezapomeiite si zajistit souhlas mistnich autorit a vS§echna
potiebnd povoleni, nez pomalujete jakékoliv stény ¢i vefejna
prostranstvi.

“J

Jak by méla vase malba vypadat?

%0 000000000000
@
g
(%

Meéla by predstavovat vizudlni reprezentaci zmény,
kterou skauti a skautky prinaseji své komunité.
Muizete ji vyjadrit konkrétni problém, na ktery se vas
oddil soustfedi, napt. byt Setrny k zivotnimu prostredi.

Déle by méla obsahovat listek z této brozury (strana 40).

OO0 O O«

A také nezapomente pridat nazev vaseho oddilu nebo
Junaka.

Pro¢ zrovna malba? Vliv je néco, co by mélo zustat
udrzitelné navzdory ¢asu. Malba vaemu oddilu pomtize
ukdzat pozitivni vliv, které maji skauti a skautky na nasi
spole¢nost.

Jakmile budete mit malbu vlivu hotovou, vyfotte se pfed ni
s oddilem a fotku sdilejte s WAGGGS.
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Varianta 2

Pokud nemuzete udélat ndsténnou malbu, pak si udélejte
oddilovou fotku, na které bude vidét néjaka jina pozitivni

2r

'

zmeéna ve vasi komunité &i sousedstvi. TéSime se, aZ uvidime,

na ¢em pracujete!

Pokud mate pristup k internetu, sdilejte fotku a své poselstvi

na socialnich sitich a pridejte k nim hashtagy
#ThislsImpact a #WTD2018

Podivejte se, na ¢em pracuji dalsi skautské oddily!

Sesbirdme vechny #MyImpact fotky a vytvotime globdlni
mozaiku nositelii zmén, abychom oslavili letosni Den
zamysleni!

GRATULU]EME!
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PRILOHY

Globélni programy WAGGGS - pamatovaci hra
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Be the Change (Bud'zménou) - Nau¢ se zdsadni Zivotni
dovednosti diky naplanovani a realizaci projektu, ktery ma
pozitivni dopad na misto a lidi, na kterych ti zalezi (pro
ucastniky ve véku 14 a vice let). Vice informaci naleznete na:
http://bit.ly/BTCResource

Free Being Me - Vybudujte si dtivéru ve vlastni télo a
sebetctu! Vice informaci naleznete na: www.free-
being-me.com/

Action on Body Confidence - Nauéte se mluvit sami za
sebe a zbofte mytus krasy! Vice informaci naleznete na:
www.free-being-me.com/

Surf Smart (Surfujte bezpe¢né) — Nezbytnou dovednosti
mladeZe v dne$ni dobé je védét, jak byt v online prostredi v
bezpedi. Surfujte chytfe a ziskejte z internetu jen to nejlepsi. Vice
informaci naleznete na:

http://bit.ly/SurfSmartResource www.wagggs.org/surf-smart

Voices against Violence (Hlasy proti nasili) - Povzbudte
mladé lidi, aby se naucili rozpoznévat riizné formy nasili, znali
své prava a nebdli se tato prava vyzadovat. Vice informaci
naleznete na: http://bit.ly/\VaVLeadersHandbook

Odznaky YUNGA - Odznaky YUNGA byly vymysleny ve
spolupraci s agenturami OSN, obcanskou spolecnosti a
dal$imi organizacemi. Cili na biodiverzitu, vodu, oceany,
klimatické zmény, lesy, piidy a ukonéeni hladomoru. Vice
informaci naleznete na: http://bit.ly/YUNGABadges
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»Zanechte jakoukoliv svoji
stopu a potom velkoryse
zmizte.“

Odysseas Elytis

96

Chtéli bychom podékovat vSem dobrovolnikim a
zaméstnanctim ve WAGGGSu a ve svétovych centrech za
to, Ze nechavaji tolik pozitivnich otiskii v Zivotech skautti a
skautek po celém svété.
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