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Uvod

Vitejte u balicku aktivit
ke Dni zamysleni 2022:

Co je to Den zamysleni?

Uz od roku 1926 je to den mezinarodniho
pratelstvi. Kazdy rok 22. inora skauti

a skautky oslavuji své hnuti a spole¢né se
propojuji prostfednictvim spolec¢né zabavy,
uceni a ¢iny tykajicimi se globalnich problémd,
které ovliviuji jejich komunitu, a vybiraji
prispévky pro 10 miliont skautt a skautek
po celém svété.

Myslenka Dne zamysleni poprvé spatrila
svétlo svéta, kdyz se skautky sesSly v USA na
ctvrté Svétové konferenci WAGGGS.

Byl vybran 22. Gnor, protoze je dnem narozeni
lorda Roberta Baden-Powella, zakladatele
chlapeckého skautingu, i jeho Zeny, Olave
Baden-Powell, prvni svétové nacelni skautek.
Na Mezinarodni den divek 2020 jsme se
zeptali roverek a skautek ze 100 zemi

Védéli jste, Ze jste soucasti celosvétového hnuti,
kterému se fika Svétova asociace skautek (WAGGGS)?

Budte v obraze. Zlstante s nami v kontaktu.

2022: Nas svét,
nase rovna budoucnost

Zivotni prostiedi a rovnost pohlavi

,Bud budeme mit budoucnost, kde Zeny
povedou cestu k miru se Zemi, nebo
nebudeme mit budoucnost viibec.”

Vandana Shiva
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mladSich 18 let, jaké problémy je trapi nejvice
a co by chtély na svété zménit. Na zakladé
téchto dat jsme zjistili, Ze nejvétsi obavu maji
o Zivotni prostredi.

A proto bude tématem Dne zamysleni v letech
2022-2024 Nas svét, nase budoucnost.
LetoSnim rokem zahajuje Den zamysleni
triletou cestu skautl a skautek, na jejimz
konci budou vedouci, ktefi budou ohleduplni
vUci Zivotnimu prostredi.

KaZzdy rok budeme stavét na tomto
environmentalnim tématu a budeme
prozkoumavat vazby mezi zZivotnim
prostredim a dalSimi celosvétovymi
problémy. Tento rok budeme zkoumat, jak
jsou divky a Zeny neprimérené ovliviiovany
environmentalnimi problémy a klimatickou
zménou.

Sledujte WAGGGS na socialnich sitich.

00 @WAGGGSworld

2023: Nas svét,

nase vzkvétajici budoucnost
Zivotni prostiedi

a celosvétova chudoba

2024: Nas svét,
nase mirumilovna
budoucnost
Zivotni prostredi,
mir a bezpecnost



Uémesespolu

Dokonceni tohoto balicku aktivit skautim
a skautkam po celém svété umozni:

prozkoumat environmentalni problémy

'I N £ Zjistit vice o klimatické zméné

a uvédomit si, proc je toto téma dulezité
| prozkoumat urgentni environmentalni

| .' problémy, které aktualné trapi svét

. QA s pochopit, jaky maji vliv nase Ciny

' na zivotni prostredi

procvicit si své myslenkové nastaveni
v oblasti genderové rovnosti

pochopit, proc jsou Zeny a divky vice zasaZzeny
klimatickou zménou

pochopit propojeni rovnosti pohlavi

a zivotniho prostredi ve svych zZivotech
zamyslet se nad tim, co mohou divky a zeny
pro Zivotni prostredi udélat

pustit se do akce

AT

L Zamyslete se nad tim, co je tfeba zménit v rdmci
ochrany zivotniho prostredi.

# Naplanujte ochranu Zivotniho prostredi
v ramci kazdodenniho zivota.

i Inspirujte se a nebojte se promluvit a uskutecnit akci na
podporu Zivotniho prostredi a podporte ostatni, aby ve
svych komunitach udélali totéz.

Pokud se chcete dozvédét vice o mindsetu rovnosti pohlavi
a proc je pro dobrého vedouciho zasadni brat rozdily pohlavi na
zretel, prectéte si shrnuti modelu vedeni skautt a skautek. i




Fond Dne zamysleni

Tento den, ktery je vyjimecny pro vas

i vSechny v ramci skautského hnuti, je také
vasi prilezitosti, jak pomoci jinym stat se
skauty.

Tento rok byl kvuli celosvétové pandemii
pandemie vyrazné ovlivnila Dny zamysleni
2020 a 2021 a prispévky, které bézné
dokazete vybrat na podporu skautingu

po celém svété. Kvuli mensim financnim
prispévkim byly negativné ovlivhény
nékteré projekty, které fond podporuje,
napr. workshopy pro mladé zZzeny zamérené
na vedeni ¢i podpora skautskych asociaci po
celém svété a také priprava balicku aktivit ke
Dni zamysleni.

Jak se svét zacina zotavovat a vy se opét
muzete setkavat se svymi druzinami, oddily

a prateli nad aktivitami k letoSnimu roku, tak
doufame, Ze opét budete pokracovat se svymi
finan¢nimi dary do Fondu Dne zamysleni, jako
jste prispivali dfive. Vase prispévky umoznuiji
vice skautkam zazit mezinarodni hnuti
prostfednictvim akci, jako je Juliette Low
seminar, a pomahaiji jim v rozvoji ve vedouci,
ktefi do svych komunit pfinaseji pozitivni
zmeénu.

Vyberte

Prispéjte do fondu a dokoncete letosni
aktivitu ,Z odpadu poklad®, ktera se vztahuje
k fondu Dne zamysleni, ze strany 50-51.

Zaslete

Néco jsme vybrali, co dal? Mate dvé
moznosti, jak zaslat své prispévky do
WAGGGSu:

1 Pomoci narodni organizace (skrze
Junaka - ceského skauta): Nejprve svou
narodni organizaci oslovte. Mnoho narodnich
asociaci vybira prispévky, které pak zasila do
WAGGGSu.

2 PFimo do WAGGGSu: Darovat muzete
online nebo prostrednictvim Seku, platebni
kartou, prevodem na ucet nebo délat
fundraising online

Pro darce z USA je urcena organizace World
Foundation for Girl for Girl Guides and Girl
Scouts Inc.

Jakmile obdrzime vas dar, zasleme vam
dékovny dopis s certifikatem jako vyjadreni
dika za vase usili.

Fond Dne Darci z USA

zamysleni



,J€ nas milion.

Nejsem dobra v matematice

a nechci délat vypocty, které
by nemusely byt spravné.

Ale penny, dva centy, Ctyri
annas nebo odpovidajici
pocet centimes, grosu, halérd,
filléra ¢i ora ve stejné hodnoté
neni nijak obrovska ¢astka,
zejména, pokud je usetrena,
vydélana a darovana ochotnou
rukou.”

Lady Olave Baden-Powell




Nas svét,naserovnabudoucnost

Propojeni se zivotnim prostfedim a pfirodou katastrofy a vyhynulé druhy. Divky a Zeny

je jednim z pilifa skautingu jiz od doby, kdy jsou neumeérné zasazeny témito hrozbami,
hnuti pred vice nez stoletim zacinalo. Plvodni  nebot ¢astéji Ziji v chudobé, jejich lidska prava
skautsky zakon znél, zZe ,Skaut je pritelem jsou méné chranéna a celi systematickému
zvirat“. Mnoho zemi tento bod rozsirilo tak, nasili.

aby zahrnoval vse zivé, respektive prirodu

obecné. Skrze skauting se mladi lidé uci Letosni balicek aktivit Dne zamySleni Nds svét,
respektovat a vazit si prfirodniho svéta a zit nase budoucnost oslavuje zeny a divky, které

s nim v souladu. prinesly zménu v oblasti Zivotniho prostredi.

Jejich pribéhy vam mohou poslouzit jako
Klimatickd zména a znehodnocovani Zivotniho  inspirace k uceni a prozkoumani spojeni mezi
prostredi ohrozuji nas svét Zivotnim prostredim a rovnosti pohlavi.
i nasi budoucnost.
Jiz nyni je mozné vidét nasledky po celém
svété: zvysujici se hladina mofi, pfirodni

Klimaticka zména P oy Klimatickd zména a rovnost pohlavi

Zména klimatu zpUsobend pfimo nebo Klimatickd zména zplsobuje extrémni pocasi

neprimo lidskou ¢innosti, kterd méni sloZeni a pfirodni katastrofy tim, Ze urychluje cyklus

atmosféry a ktera je navic vUci pfirozené vody na Zemi. Zeny a déti umiraji béhem

proménlivosti klimatu pozorovana béhem katastrof 14krat castéji nez muzi.

o L 52 , z . . . . . il

podobnych ¢asovych useku. Klimatickd zména

poskozuje prirodni svét a nase komunity, Naruseni zdravotnich sluzeb béhem

proto se tyka nas vsech. prirodnich katastrof ovliviiuje dostupnost
dilezitych zdravotnich sluzeb pro divky

Rovnost pohlavi a zeny, jako jsou sexualni a reprodukéni

zdravi, a zdravotnickou péci béhem
Mezi Zenami a muzi odkazuje na stejnd prava, téhotenstvi a porodu.
povinnosti a prilezitosti pro Zeny a muze

a divky a chlapce. Rovnost neznamena Pri klimatické akci je mozné vyuzit tradi¢nich
smazani rozdil mezi Zenami a muzi, ale dovednosti a znalosti Zen v oblasti inovaci,
to, Ze Zenska a muzska prava, povinnosti stravovani, energii a nakladani s odpadem.

a prilezitosti nebudou zaviset na pohlavi,

se kterym se narodili.“ (UN Women). pow\ Sy
Diskriminace Zen a divek ma v raznych 4

Castech svéta rdznou podobu, Zadna zemé na pr—

svété nedosahla rovnosti pohlavi.

Nase nasivka ke klimatické akci vedené divkami bude dostupna pro . ’Zeny jsou .
skauty a skautky v Africkém regionu jiz brzy. v predni linii komunitnich

Zjistéte vic. reakci na prirodni katastrofy.
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\
partnerstvi se skautkami
z Beninu, Lesotha a Tanzanie (tfemi
zemémi, které jsou nejvice ohrozené
klimatickou zménou) skolime 180 skautskych
druzin a
vice nez 45 000 divek a mladych Zen




Jak pouzivat tento balic¢ek

Balicek aktivit ke Dni zamysleni 2022 s tématem Nas svét, nase rovna
budoucnost, nabizi prilezitost projit se ve stopach inspirujicich zen, které
prispély ke zménam zivotniho prostredi.

Seznamte se s dopady jejich prace na Zivotni prostredi, pochopte, jak tyto
environmentalni problémy ovliviuji divky a Zeny, a nasledujte kroky téchto
nositelek zmén a sami udélejte zménu ve svété.

Pripravte

\~ Privytvéfeni relevantniho, vzrusujiciho \~ prace v malych skupinkach nebo jak
a dostupného zazitku, ktery si vedou muze celd skupina pracovat na stejné
déti samy, nezapomerite vyuzivat nasi aktivité zaroven.

neformalni vzdélavaci metodu.

Rozvrhnéte si ¢as na aktivity a také na
\~ Jako skupina spole¢né rozhodnéte, jak diskuzi a reflexi na konci téchto aktivit.
budete aktivity v balicku prochazet.

Snazte se pokryt zajmy a potreby uceni
.~ Zamyslete se, jak si budete vybirat vSech ¢lenl skupiny.
nositelky zmén, o kterych se chcete
dozvédét vic.

N4 Rozhodnéte se, zda budete sledovat
konkrétni nositelku zmén a jeji cestu
balickem, nebo zda si v kazdé ¢asti
vyberete aktivitu jiné nositelky zmén.
U nékterych aktivit zvazte moznost

Vite, Ze...?
Mame nasivku internetové bezpecnosti, ktera je dostupna vsem skauttim a skautkam! V nejnové;jsi edici jsme do

podminek ziskani této nasivky pridali skvélou novou sekci, jak byt zménou v online prostredi! Prozkoumat
8



Ucast v online prostiedi

Tento balicek aktivit je mozné upravit tak, aby s nim bylo mozné pracovat v online
prostredi. Pokud se nemUzete setkat tvari v tvar, vyberte si aktivity oznacené jako
,vhodné online" nebo si upravte aktivitu tak, aby odpovidala vasim potrebam

v online prostredi.

At uz se chcete sejit nazivo nebo online, vzdy si nejprve ovérte informace
a doporuceni Jundka - ¢eského skauta ohledné skautskych aktivit v dané dobé.

Tipy k online bezpecnosti

., Pokud se chcete sejit nazivo, vzdy si N Ujistéte se, ze mate povoleni své

nejprve ovérte informace a doporuceni
Junaka - ¢eského skauta ohledné
skautskych aktivit v dané dobé.

Ujistéte se, Ze dokazete pro svij oddil
vytvorit bezpecné a soukromé prostredi
a ze mate svoleni rodi¢ti/opatrovnikt
propojit se se svym oddilem online.

VyuZijte online platforem, které maji
dobré bezpecnostni kontroly, a predem
se ujistéte, Ze s nimi umite pracovat.
Pokud vam prace online neni pfijemn3,
obratte se s Zddosti o pomoc na jiné lidi.

Popovidejte si se svymi skauty a
skautkami o tom, jak se bezpecné
pohybovat v online prostredi, predtim,
nez se pustite do pInéni aktivit v
tomto balicku, které zahrnuji vyuzivani
socialnich siti.

skautské organizace a rodicl/
opatrovnikd nahravat fotky a videa
online.

Do zadného publikovaného obsahu
nevkladejte zadné osobni informace
nebo informace, které by mohly vést
k identifikaci osoby.

Pokud obdrzite Utocné ci jinak
nevhodné komentare, zablokujte je
a ucet nahlaste.

Zamyslete se nad tim, zda plnéni aktivit
online nepovede k vylouceni nékterych
¢lenl z ¢innosti, a vymyslete zpUsob,
jak se tomu vyhnout. M{zete napfiklad
najit jednodussi a pristupné;jsi online
platformu, zafidit ¢lenovi oddilu pfistup
k technologii, kterou potrebuiji, nebo jim
poskytnout zdroje a materialy, aby se
mohli na aktivitach podilet?



Jak ziskat nasivku

1 Vytvoreni odvazného prostoru

Stat si za tim, cemu vérite, a vyslovovat svoji pravdu vyzaduje
odvaznou akci. Proto je dulezité, aby se béhem diskuze nad
problémy v tomto bali¢cku kazdy citil

zaclenény, respektovany a vyslySeny. Vytvoreni odvazného
prostoru vam poskytne prostredi, kde budou vSichni docenéni
a kde budou mit moznost se pIné zapojit.

Nékolik véci ke zvazeni:

Spolec¢né jako skupina si stanovte pravidla a o¢ekavani

a rozhodnéte se, jak je budete dodrzovat.

Ujistéte se, Ze vSichni ¢lenové skupiny chapou dullezitost
nevynaseni dvérnych informaci.

Naplanujte si dostate¢ny ¢as na hlubsi diskuze.

Zajistéte, aby byly respektovany riizné nazory.

Budte pripraveni na adaptaci a Upravu programu tak, abyste
Ucastnikdm umoznili se néco naucit a vést diskuzi

ve smérech, které odpovidaji jejich zajmim.

Budte si védomi dopadu, ktery obsah a diskuze mohou mit
na ¢leny skupiny. Povidani o klimatické zméné a udrzitelnosti
Zivotniho prostfedi mize nékteré skauty a skautky znepokojit
nebo v nich vyvolat Uzkost. Pokud se Gcastnici budou citit
nepohodIné a budou vyZzadovat podporu, ujistéte se, ze se
mohou svérit skupiné nebo nékomu, ke komu maji divéru.
Zajistéte inkluzivni prostredi a prizplisobte program tak, aby
byl kazdy ve skupiné schopen se zapojit do aktivit.

Vyberte si svou environmentalni nositelku zmény

Vyberte si svou environmentalni nositelku zmény a nechte
se inspirovat tim, co udélala v ramci svého boje s klimatickou
Zmeénou.

TIP: Rozlozte karty nositelek zmén tak, aby byly vSechny karty
vidét. Ugastnici si mohou vybrat nositelku zmény, o které

se toho chtéji dozvédét vic. U mladSich déti mizete karty
skupiné precist a nechat je pak rozhodnout, ktera nositelka
zmény se nejvice priblizuje zajmam skupiny.

TIP: Jakmile si vyberete nositelku zmény, mizete si vybrat
aktivity, které se k ni vztahuji, nebo mUzete jit po aktivitach
dle svého vybéru.

cq\c““‘




3 Z kazdé oblasti dokoncete jednu aktivitu

Dokoncete nejméné jednu aktivitu z kazdé oblasti
balickuPochopte problém, Procvicte si mindset rovnosti ;Nl“)
pohlavi a Do akce! 2022

TIP: V ramci balicku mlzete plnit aktivity, které se vztahuiji
k jedné nositelce zmén, pripadné muzete zkoumat aktivity
jinych nositelek zmén. .

4 Napiste nasemu svétu dopis
za nasi rovnou budoucnost

Pozvednéte na Den zamysleni svdj hlas spolec¢né s dalSimi

10 miliony divek a napiste svétu dopis. Sdilejte svou vizi lepsi
budoucnosti a lepsiho zivotniho prostredi.

. Pouzijte druhou stranu karet nositelek zmén a vytvorte

obrazek svéta. Spojte je dohromady a na obrazku svéta
kreativné vyobrazte svou vizi zdravé planety. Zformulujte
svétu dopis, ve kterém se podélite o své myslenky o Zivotnim
N prostredi, klimatické zméné a svété, jak by mél vypadat

v budoucnosti.

5 Sdilejte sviij dopis na socialnich sitich

000

@WAGGGSworld s hashtagy #0OurWorldOurFuture,
#WTD2022 a #WAGGGS.

GRATULUJEME!

Pravé jste ziskali nasivku ke Dni zamysleni.
Objedneijte si nasivku ke Dni zamysleni online.

11



Vsechny aktivity v tomto balicku se

[-) ) ® ®
PI'UVOd Ce a kthlta ml daji prizptisobit online prostredi.

Nazev aktivity Nositelky zmén Cas

Jednorazovy plast v nasich Isatou Ceesay 20 min

Sarady s klimatickou zménou
Naslouchejte véde

Pesticidové bingo Malaika Vaz
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Isatou Ceesay

Recyklac¢ni aktivistka z Gambie

Jeji Zivot se zménil, kdyz se dozvédéla vice

o recyklaci odpadud. Méla inovativni napad, jak
z plastovych tasek udélat vyuzitelné produkty
pomoci hackovani tasek dohromady a vytvoreni
podloZek. Presvédcila své pratele, aby vytvorili
zenskou skupinu, ve které zacaly sbirat plastové
tasky a upcyklovat je.

Isatou za svou praci obdrzela
mnoho cen a proskolila pres
11 000 lidi v upcyklovani

a nebezpeci, které plasty
predstavuji pro zivotni
prostredi.

Leydy Pech

mayska vcelarka a aktivistka

Vcelarka, ktera vedla koalici, ktera tspésné
zastavila spolec¢nost Monsanto a jeji zamér
péstovat geneticky modifikované séjové boby
v jiznim Mexiku. Je ¢lenkou agrolesnického
druzstva, které vedou vyhradné mayské zeny.
Leydy chova druh véel bez Zihadel, ktery se
nazyva Melipona beecheii a ktery je soucasti
mayské kultury jiz stovky let.

Ocenéni - Goldmanova
cena za zivotni prostredi
(2020)

Greta Thunberg
Svédska
environmentalni aktivistka

V 15 letech zacala protestovat pred svédskym
parlamentem s ceduli, na které bylo napsano
,Skolni stavka pro klima“. Greta prednesla projev
na konferencich OSN tykajicich se klimatické
zmény Vv letech 2018 a 2019 a mladi lidé po
celém svété pak zacali kaZdotydenni protesty.

Ocenéni - vyhrala mnoho
cen a byla zarazena na
seznam Nejmocnéjsich Zen
svéta casopisu Forbes v roce
2019. Tri roky v radé byla
nominovana na Nobelovu
cenu za mir.




Malaika Vaz

Indie
prazkumnice pro National Geographic,
filmarka divociny a televizni moderatorka

Jeji vasni je vytvareni dokumenttd na téma
zivotniho prostredi a ohroZzenych druht

a zaméruje se na komunitné vedenou ochranu
prirody a obchodovani s divokou zvéri. Také
zalozila organizaci ,Kriya: Posileni skrze akci®,
ktera se snazi posilit divky a déti z kmenovych
spolecenstvi.

Ocenéni - Nominace na
Zeleného Oscara za film o
rejnocich a vyhra Jackson
Wild Media

Rachel Carson
USA
Morska biolozka a autorka knih o prirodé

Napsala bestseller The Sea Around Us (More
kolem nas) a vyhrala americkou National Book
Award. Rachel zménila své zaméreni, aby
varovala verejnost pred dlouhodobymi nasledky
$patného pouzivani pesticidd. Racheliny snahy
zpUsobily obrat v narodni politice tykajici se
pesticidd, coz vedlo k celondrodnimu zakazu
DDT a dalsich pesticid(. Také inspirovaly zdola
vedené hnuti zamérené na Zivotni prostredi,
které vedlo k vytvoreni

americké Agentury pro

ochranu Zivotniho prostredi.

Rachel obdrZela od

prezidenta Jimmyho Cartera

Prezidentskou medaili

svobody.

Hindou Oumarou Ibrahim

Cad

environmentalni aktivistka

Byla pfimym svédkem dopadu klimatické zmény
na domorodé obyvatelstvo, kdyz vyschlo Cadské
jezero, které bylo hlavnim zdrojem vody pro tuto
komunitu. Také zaloZila komunitni organizaci,
ktera je zamérend na podporu prav divek

a zen v komunité Mbororo a inspirujici vedeni

a advokacii v ochrané zZivotniho prostredi.

V roce 2016 byla Ibrahim vybrana jako
zastupkyné obcanské spolecnosti pfi podpisu
historické Parizské klimatické dohody
podepsané 22. dubna

2016. V roce 2019 obdrzela

Pritzkerovu cenu pro aspirujici

environmentalni génie.

Tessa Khan

Spojené kralovstvi

Pravnicka pro lidska prava

Béhem poslednich 10 let stravila vétsinu ¢asu
praci na politice lidskych prav a udrziteIného
rozvoje a pracovala po celém svété. Tessa
bojuje za snizeni uhlikovych emisi a nuti vlady
dodrzovat zavazky obsazené v Pafrizské dohodé
z roku 2015.

Ocenéni - 2018 Climate Breakthrough Project

2019 byla jmenovana
¢asopisem TIME jednou

z 15 Zen vedoucich boj proti
klimatické zméné.




POCHOPENI
PROBLEMU;,. At

'.'i];.h & ,
L [

—

Prozkoumejte nékteré z problémd,

které ovliviuji klimatickou zménu, I

= apochopte jejich dopad. Vyberte si
z této oblasti jednu aktivitu.
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Zjistéte, jak inspirovat zménu
a najit udrzitelné&jsi reSeni pro
budoucnost.



Jednorazovy plast .
vnadichZivotech @& ’

V této aktivité se Gcastnici dozvi Priprava a material

lIIIII

_ o jednorazovém plastu a zjisti, kolik se L ) o

_— h Vet et e el Vytisknéte si seznam otazek a odpovédi

S .ovys ytuje v pfiloze. Tyden pred aktivitou poZadejte

— g Zivotech. Gc¢astniky, at sbiraji veskery plast, ktery by

— bé&hem tydne vyhodili, a at ho pfinesou na

— Po skonceni studii se Isatou Ceesay stala schlizku.

_ dobrovolnici Mirovych sbort USA a dozvédéla o L

— se o recyklaci odpadu. To zménilo jeji Zivot. Q & A Kvizové otazky a odpovedi

_ Zacala pracovat na upcyklaci plastového ze stran 67-68

— odpadu a docilila tak trvalého dopadu na svou

— komunitu a celou zemi.

— e

_ K 1 Podivejte se na sbirku plastu, I

— 3 ktery byste béhem tydne S

] vyhodili. 5

— ¢ Kolik toho je? Jste prekvapeni ) _\

— mnoZzstvim? R :.'*\

_ ¢ Ceho jste si na predmétech S o .

— vsimli? !

_ # Vite, jak pouzivani velkého <

— mnozstvi jednorazového plastu

— poskozuje Zivotni prostredi?

— Udélejte si kviz a zjistéte to! , Svétlugky a vicata

— Vedouci precte seznam

: prohlaseni. Pokud si myslite,

— = Ze je prohlaseni pravdivé, jdéte
S na pravou stranu mista setkani.
z Pokud si myslite, Ze je 1zivé,
% jdéte na levou stranu mista

setkani.
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3 Pro skautsky a roversky vék
Pouzijte karticky s odpovédmi
a vyplnte mezery na kartach
s fakty!

Adaptace na online prostredi

Pouzijte online platformu na kvizy nebo vytvorte list

s odpovédmi, prectéte fakt a pozadejte ucastniky, aby
zakrouzkovali svou odpovéd.

Poznamka

Vedouci mohou také tyden sbirat svij plastovy odpad
a pouzit ho v pripadé, kdy nékdo z ucastnikd nebude
moci prinést svij vlastni.

Debata
Co vas na této aktivité
prekvapilo?

o Co mlZete udélat jinak, abyste
sniZili mnozstvi plastu, které
pouzivate (pouzivat vlastni
nakupni tasku, znovupouzitelny
kelimek, kupovat nebalené zbozi
apod.)?

Udélejte dalsi aktivity spojeni

¢ s |satou Ceesay, abyste
upcyklovali sv(j plastovy odpad.
Pokud chcete prozkoumat jinou
nositelku zmény, nebo pokud
zde zbyva néjaky plast, zjistéte
si, jak mUzZete recyklovat nebo

upcyklovat plast ve vasem okoli.

4

Viz aktivity

¢ Chcete dale prozkoumat praci Isatou Ceesay a jeji
projekt ,Jedna plastova taska“?

@ Jdéte na stranu 34 a udélejte aktivitu ,Podlozky
z plastovych tasek”.

¢ Plastové znecisténi ma velky dopad na divokou zvér
a mUze prispivat k ohrozeni druhd vyhynutim.
Chces védét vic? Jdéte na stranu 46 a pustte se do

aktivity ,Hon na obchod s divokymi zviraty*. .
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N A O B
Rovefi a

l

Skauti a

Sarady

s klimatickouzménou @

&

V této aktivité se ucastnici seznami s Priprava a material
béZnymi slovnikovymi slovy

a koncepty, které se vztahuiji 9

ke klimatické zméné. miska

Tessa Khan musela mit jako pravnicka precizni |=
komunikacni schopnosti a pouzivat spravna

slova, aby presvédcila vlady, aby podnikly papirové
kroky vaci klimatické zméné. Podobné jako prouzky
ona musite i vy rozumét sloviim, ktera se

v této souvislosti pouzivaiji.

1 Zahrajte si tuto hru, abyste se
vice seznamili s klimatickou
zménou a jejimi dopady. O § _____

Vytvorte seznam slov, ktera se

vztahuji ke klimatické zméné

a jejim dopadim. '

Projdéte si vyznamy slov, ktera

nékdo nezna.

Napiste vSechna slova na 4
prouzky papiru a dejte je do

misky. minutu.

Prvni hrac¢ vytahne papir z misky
a popise svému tymu slovo, aniz
by ho rekl. Zatimco tym hada,
posunte misku k dalSimu hraci.

S~

Rozdélte se do dvou tymu.
Nastavte stopky na jednu
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5 Kdyz zapipaji stopky, spocitejte,
kolik slov bylo uhodnutych
spravné, a zapiste body tymu.
Nastavte stopky znovu na jednu
minutu a nechte hrat druhy tym.

6 Tato hra se hraje na t¥i kola.

¢ V prvnim kole musite popsat
slovo, aniz byste rekli jakékoliv ze
slov na papire.

¢ Ve druhém kole mUizZete Fict
pouze jedno slovo, abyste
popsali slovo na papire.

¢ Ve tretim kole nesmite nic Fict,
mUZete to pouze predvést.

Poznamka

Pokud toho vase skupina nevi pfilis mnoho o klimatické
zméné, mlzZete si pripravit néjaka slova jesté pred
setkanim. MUzete pouzit napf. tato: klima, pocasi,
teplota, globalni oteplovani, priroda, obnovitelna
energie, sklenikovy plyn, udrzitelnost, biodiverzita,
zvyseni hladiny more, ohroZena zvirata

Tessa Kahn Zije ve Spojeném kralovstvi. Jedno ze
svétovych center WAGGGS, Pax Lodge, se nachazi
ve Spojeném kralovstvi. Je to ,misto, kde se z cizincl
stavaji pratelé” a nachazi se vedle mezinarodniho
hlavniho sidla WAGGGS v Londyné. Kromé toho, Ze
nabizi naplanované programy a udalosti, nabizi Pax
Lodge také komukoliv béhem celého roku ubytovani.
Adaptace na online prostredi / tvari v tvar

K adaptaci hry pro online skupinu mazete vyuzit
webové stranky jako -fishbowl nebo muze vedouci
poslat v kazdém kole slovo kazdému v soukromé
Zprave.

-----

7 Po trech kolech vyhlaste vitéze
a proberte, ktera slova byla

Viz aktivity
¢ Chcete si vice prohloubit komunika¢ni dovednosti
a naucit se debatovat jako pravnici? Objevujte dal
Tessu Kahn a pustte se do aktivity ,Promluvte za
zeny"“ na strané 36.
¢ Umét pouzivat spravna slova je dlezité k tomu,
aby vas brali vazné, ale nékdy jen tohle nestaci.
Prozkoumejte, co se vdm m{iZze postavit do cesty,
aby vas brali vazné, a pustte se do aktivity ,Hledani
@ vlastniho hlasu“ na strané 42.
Slova jsou dulezita. Pokud chcete zjistit, jaka slova se
pouzivaji proti zenam a jak je mliZete obratit, pustte
se do aktivity ,Co déla vedouciho vedoucim®
na strané 44.

21



lIIIII

Rovefi a

l

N A O B B
Skauti a

!

Svétlusky a vica

Codokazeul

® @

Béhem této aktivity ucastnici zjisti, jak
mohou malé negativni zmény ovlivnit
rovnovahu ekosystému.

Leydy Pech je vcelarka, ktera patfi do
komunity Maya de Campeche v Mexiku.
Stala se aktivistkou v boji za zakaz péstovani
geneticky modifikovanych séjovych bobi

v oblasti, kde Zije. Zahrajte si hru, abyste
pochopili, jak maze lidska aktivita narusit
ekosystémy.

1 Sednéte si do krouzku.
VSichni hraci jsou véelami.

o Zavaite si oCi a spolecné se
chytnéte provazu tak, aby byl
kolem celého kruhu.

Vasim ukolem je vytvorit
perfektni ¢tverec. Jakmile
budete mit hotovo, mizete si
Satky sundat a podivat se, jak se
vam to povedlo.

22

Priprava a material

& 8

néco na

provaz oY
zavazani o€i

- S

4 Zahrajte si druhé kolo. Tentokrat
bude jeden hra¢ mimo kruh.
Bude predstavovat pesticid.
Tento hra¢ muze kdykoliv
poklepat véelu na rameni.
Takova vcela prestane mluvit. Na
zakladé velikosti skupiny mizete
upravit pocet vc€el, na které
muze pesticid poklepat.




5 Jakmile budete hotovi, sundejte
si Satky z oci a porovnejte
vysledek s tim prvnim.

Poznamka

Leydy Pech je z Mexika, kde se nachazi Our Cabaia,
jedno z péti svétovych center WAGGGS. Toto svétové
centrum provozované mexickymi skautkami se nachazi
v Cuernavace, ,mésté vécného jara“. Od otevreni v roce
1957 jsme vitali hosty z celého svéta a nabizeli fadu
aktivit a program(l pro vSechny nase navstévniky a
Ucastniky, do kterych se mlZou zapojit a uzit si je!

Adaptace na online prostredi / tvari v tvar

Tuto aktivitu je mozné prizpUsobit online prostredi
pomoci online tymové vyzvy a Upravy role pesticidu,
¢imzZ se doda dalsi Groven obtiznosti hry.

Vyzvu a obtiZnost mizete prizplsobit véku své
skupiny.

¢ Rozbor:

Fungovalo prvni kolo |épe nez
druhé? Proc?

¢ Jak jste se citili, kdyz jste
prerusovali spolupraci tim, ze

¢ jste umlCovali hrace?
V pfirodnim prostredi maji
vSechny zivé véci néjakou roli.
Spolec¢né vytvareji vyvazené
ekosystémy. Kdyz tuto
rovnovahu narusime (napr.
pouzivanim pesticidd), davame

¢ cely ekosystém v sazku.
Mnoho let mayské Zeny z
oblasti, ze které pochazi Leydy
Pech, sbiraly med od velmi
zvlastnich vcel. Kvilli pouzivani
znecistujicich pesticidd na
polich se séjovymi boby mnoho
vcel umira a jejich populace
znepokojive klesa, ¢cimz ohrozuje
Zivotni styl celé komunity.

Viz aktivity

¢ Chcete se dozvédét vice o vcelach? Pokracujte se
zkoumanim Leydy Pech prostrednictvim aktivity
,Postavte si sv(j ul“ na strané 40.

¢ Podobné jako rostliny a zvifata v ekosystému také
vsichni lidé hraji dilezitou roli ve spolecnosti. Naucte
se, jak vzit v ivahu vsechny Uhly pohledu pomoci
aktivity ,Komunitni mapovani“ na strané 38.

@ Pro lepsi budoucnost jsou klicovymi problémy
zachovani biodiverzity a divoké zvére. Zjistéte, jak se
mohou divky a chlapci zapojit, pomoci aktivity ,Hon
na obchod s divokymi zviraty" na strané 46.
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Svétlusky a

Stromy zdroju

® @

Béhem této aktivity ucastnici
prozkoumaiji, jak spolu stromy soupefri
o zZiviny, svétlo, prostor a vodu.
Zjistéte, jak mtize klimaticka zména
ovlivnit distribuci globalnich zdrojt.

Hindou Oumarou Ibrahim se zacala zajimat

o environmentalni aktivismus, kdyz vidéla, ze
Cadské jezero vysycha kvali klimatické zméné,
coz mélo ohromny dopad na domorodé
komunity, jejichz Zivot zavisi na prirodnich
zdrojich. Zahrajte si hru, abyste pochopili, jak
klimaticka zména ovliviiuje prirodni zdroje!

1 Ve skupiné si stoupnéte tak,
abyste byli od sebe cca 90
cm. Kazdy z vas predstavuje
strom, jehoz cilem je ziskat co
nejvice zdroju.

24

Priprava a material

RozloZte na zem v oblasti, kde budete hrat,
barevné fixy.

fo) O *Nejméné
y 00 DD trikrat vice
fixy nebo malé Ifgsu nlezo
Zetony Ctverecky uckasvtg |,ku
ve tfech papiru \I; azv €
barvach ve trech arve.
barvach
///
e
Ve
Ve
Ve

Rovnomérné kolem hracd umistéte ,zdroje
pro stromy“ tak, aby byly cca 30-60 cm od
sebe. Kazda barva predstavuje jednu

z nasledujicich véci, které strom potrebuje:
vodu, slunec¢ni svit a Ziviny. Priradte kazdé
potrebé barvu (napf. modra = voda, Zluta =
svétlo, cervena = Ziviny).



3 ZaCiname! Musite dosdhnout na zdroje, které
potrebujete, abyste je mohli sebrat, aniz byste
se pohnuli ze svého mista. V kazdém kole
musite ziskat alespon tri kusy od kazdého
zdroje, abyste mohli zdravé rast. Pokud
mate dva kousky kazdého zdroje, vas rust
bude primérny, pokud mate jeden a méné

«® @
4 [ 4 [ ]
l%> L L Y o0

5 Zahrajte si dalsi kola za nasledujici jedné
¢i vice podminek:
stromy jsou bliZze u sebe (vétsi
konkurence)
méné zdroju vody
(sucho)
méné zdroju slunecniho svétla
(nahusténost mladych stromku)
méné Zivin (chuda plda)

Vite, Ze...?

Kvdli klimatické zméné muZe byt lidem dostupnych
méné zdrojl, véetné jidla a Zivin, coZz muze vést

k podvyzivé.

Mame odborku, kterd se zaméruje pravé na podvyzivu!
Pustte se do vyzvy jesté dnes

Adaptace na online prostredi / tvari v tvar

Vytvorte prezentaci, na které budou zdroje, a zobrazte
ji. Hra¢i mazou kreslit na obrazovku a tim si narokovat
zdroj jako svdj.

4 Pokud budete po dvé kola
rast Spatné, vypadavate.

Debata

Co se mUze stat se skute¢nym stromem,
ktery nedokaze naplnit jednu nebo vice
ze svych potreb?

DokazZete vyjmenovat typy strom, které
maji jiné potreby nez ostatni?

Jak maze klimatickd zména ovlivnit
zdroje dostupné stromiim?

Jak by takovy model vypadal pro lidi?
Jak klimaticka zména ovlivni zdroje
dostupné lidem? A jaké to m(ze mit
nasledky?

Viz aktivity

¢ Hindou Oumarou lbrahim se zapojila do komunity
tak, Ze se chtéla ujistit, Ze hlas kazdého bude
vyslysen. Jeji praci mizete dale prozkoumat
v aktivité ,Komunitni mapovani“ na strané 38.

@ Pro zvirata a hmyz jsou pfirodni zdroje velmi dalezité
k tomu, aby si mohli vytvorit odpovidajici tkryt.
Zjistéte vic o tom, jak vcely dokazou vyuzit prirodni
zdroje, v aktivité ,Postav si svij ul“ na strané 40.

@ Chcete se dozvédét vic o dopadu klimatické zmény
na lidi? Zjistéte, jak ovliviiuje Zeny, v aktivité
,Promluvte za Zeny" na strané 36.
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Roveri a
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Skauti a

Naslouchejte

S f= =}
@0 §

V této aktivité ucastnici pochopi, co
je to klimaticka zména, a budou sdilet
své pocity, které z ni maji.

Greta Thunberg je environmentalni aktivistka,
ktera je prosluld tim, Ze vyzvala ¢elni
predstavitele zemi, aby podnikli kroky vUci
klimatické zméné. Jednou z véci, ke kterym
vyzyva ostatni, je, aby naslouchali expertim
na klima, nebot véda ndm rika, co musime
udélat, abychom omezili efekty klimatické
zmény. Dnes se podivdme na to, co se ndm
véda o klimatu snazi fict!

1 Rozdélte se na malé skupinky
a vytvorte si svUj vlastni pokrik.

o PoloZte kvizovou otazku. Ve
skupiné se porozhlédnéte po
misté setkani a najdéte spravnou
odpovéd ¢i odpovédi. Kdyz si
budete myslet, Ze mate spravnou
odpovéd, zakficte svUj pokrik
a odpovézte.

Prvni skupina, ktera najde
spravnou odpovéd, ziska bod.

26

Priprava a material

Vytisknéte si kvizové odpovédi (pokud mate
velkou skupinu, vytisknéte si nékolik sad) a
vystfihnéte je. Rozhodte je kolem mista, kde
poradate setkani.

g

Q&A

pera papiry Kvizové

otazky
a odpovédi
ze stran
69-70

: /

\

N

3 Skupina s nejvice
body vyhrava.




4 Greta Casto fika, ze ji klimaticka
zména rozdiluje. Ve své skupiné S
vytvorte emotikon, ktery bude
odrazet vaSe pocity poté, co jste
se dozvédéli vSechna tyto fakta
o klimatické zméné. Popovidejte
si 0 svych pocitech s ostatnimi.
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Chcete se dozvédét vice o problémech Zivotniho Viz aktivity

prostredi? Uz jste slyseli o vyzvach YUNGA? Vyzvy @ Greta Thunberg je mlady ¢lovék, ktery je vasnivy
YUNGA (The Youth and United Nations Global ohledné Zivotniho prostredi a snaZi se o zménu v
Alliance) seznamuji mladé lidi se vSim od biodiverzity oblasti klimatické zmény - stejné jako ty. Vice se o ni a
a znecisténi plasty po opylovani, lesy a zemédélstvi. o tom, jak mUzete jit v jejich stopach, mizete dozvédét
Povidejte se na né jesté dnes. v aktivité ,Hledani vlastniho hlasu“ na strané 42.

@ Pocity, myslenky a nazory Grety Thunberg ohledné
klimatické zmény jsou obcas tercem posmésku kvali

Adaptace na online prostredi / tvari v tvar tomu, kdo je. O privilegiich a o tom, jak mizete pomoci
Pouzijte online kviz (tfeba Kahoot) svého hlasu dosahnout vétsi rovnosti, se dozvite vice v
a udélejte kviz online! aktivité ,\Vybuduj si sv{j Ul“ na strané 40.

¢ Greta Thunberg zacala nové hnuti - je opravdovou

vUdci osobnosti. Zjistéte, co lidé rikaji o Zenach ve
vldcich pozicich, v aktivité ,Co déla viidce vidcem” na

strané 44.
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Roveri a

Pesticidovébingo & ﬁi

V této aktivité se ucastnici seznami Priprava a material
s Rachel Carson a jejim zapojenim

. .. . , . OO
do zvysovani povédomi ohledné O

pouzivani pesticidl a jejich nebezpe€i.  arty na bingo ze strany 71

Rachel Carson je velmi znamou diky své knize
»Tiché jaro“. Byla publikovana v roce 1962

a vysvétluje v ni, jak pesticidy Skodi Zivotnimu
prostredi. Pesticidy jsou vysoce toxické

a mohou zpusobit zdravotni problémy lidem

i divokym zviratlim. Pripisuje sniZeni ptaci
populace pravé pouzivani pesticidd.

Spolec¢né zkuste najit co nejvice

3
domaécich produktd, které
mohou obsahovat tyto typy
7 pesticidu.
4 Prvni tym, ktery najde celou

radku typl pesticidd, vyhrava.
Pokud dokoncite aktivitu pfilis
rychle, mizete pokracovat,

dokud nevyplnite celou kartu.

1 Co jsou to pesticidy? Jsou to
vyrobky, které maji kontrolovat
sklidce (hmyz, zvirata, rostliny).

2 Kde se daji nalézt? Ve
skupinkach po 4-5 lidech si
proctéte rlzné druhy pesticid(
uvedené na bingo kartach.
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5 Debatuijte:
Ve své knize Rachel Carson

vini chemicky pramysl ze Sifeni
dezinformaci o pesticidech, aby

nevypadaly tak nebezpecné
a lidé je i nadale pouzivali
a kupovali.

¢ Napada vas néjaky dalsi priklad,
kde pramyslova odvétvi mohou

rozSifovat dezinformace
o vécech, které Skodi prirodé
a zivotnimu prostredi?

Viz aktivity

Y Rachel Carson byla prikopnici, kdyz v 50. letech zacinala
se svym environmentalnim aktivismem. Jak se k ni coby

aktivistce v jeji dobé chovali, mlzete zjistit

v aktivité ,Co déld vidce viidcem” na strané 44.

-----

¢ Velké odévni spole¢nosti

@ zpracovaly.

Debatuijte:

Muzete vysvétlit koncept
»greenwashingu®, coz je
marketingova strategie zamérena na
presvédcovani lidi, ze je produkt Ci
odvétvi dané organizace pratelské

k zivotnimu prostredi.

Pouzivani snimkd Zivotniho prostredi
(zelen, kvétiny, priroda) na obalovém
materialu, aby vyrobek ptsobil jako
Setrny

k Zivotnimu prostredi

s velkym dopadem na Zivotni
prostredi zacinaji pouzivat ,prirodni*
materialy, kterym pak délaji
reklamu, prestoze stale pouzivaji
hodné fosilnich paliv, energie,
vody a vyhazuji odpad, aniz by ho

Zamyslete se nad vlastnimi priklad

Adaptace na online prostredi / tvari v tvar
Vytvorte skupinky ve skupinovych mistnostech

a vyplnte kartu na bingo!

Dalsimi predméty v domacnosti, které mohou byt skodlivé

& pro zivotni prostredi, jsou jednorazové plasty. Zjistéte, jak

muZete upcyklovat svij plastovy odpad, pomoci aktivity

,Podlozky z plastovych tasek“ na strané 34.
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Prochazkavparku &

Béhem této aktivity budou ucastnici Priprava a material
zkoumat své prirozené prostredi a proc

je dlezité ho Udélejte si prazkum plvodnich rostlin

a zvirat ve vasem regionu, abyste dokazali

llllll

chranit. zodpovédét otazky.
;§ A
: /
pera papiry

1 Udélejte si prochazku kolem
mista, kde jste se sesli.
Zapiste si, jaké vidite rostliny
a ptaky, pripadné je vyfotte.

!
|

3 ProC podle vas dochazi k ubytku
plvodnich druh(? Vytvorte si
myslenkovou mapu!

Skauti 2

Ve
v

ve
o Popovidejte si o svych
objevech. Jsou tyto rostliny
a ptaci plvodni? Kolik jste
nasli rdznych druha?

!

Svétlusky a vica

///
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5 Procje dileZité
zachovat pavodni
druhy a divokou zvér?

Napiste seznam!

4 Prectéte nasleduijici citat Malaiky Vaz (pro mladsi vékové
skupiny ho mizete uzpusobit dle potreby): ,Lokace,
kde jsme s mym tymem filmovali, byla jednou z mala
chranénych rezervaci na svété vytvorenych k ochrané

malych, méné oblibenych druh( jako kolarsky listonosy
netopyr (Hipposideros hypophyllus). Jednim aspektem,
kterému bych se chtéla vice vénovat v programu, byl

lavinovy efekt, ktery méla ochrana téchto netopyr( na
ekosystém. Jakmile skoncila tézba Zuly a rezervace se
mohla zacit vzpamatovavat z téchto tlakd, zde zacala
opét bujet vegetace, vratili se ptaci a nedavno lesni
oddéleni spatfilo také vétsi predatory jako levharty, jak
se navraci do regionu. Skutec¢nost, Ze maly netopyr mlze
byt deStnikovym druhem pro ohrozenou biodiverzitu, je

neuveéritelnd.”

Adaptace na online prostredi / tvari v tvar
Pred setkanim si udélejte prochazku. Kazdy ucastnik
muUZe chodit samostatné. Poté diskutujte online

Poznamka

Malaika Vaz pochazi z Indie. Sangam je svétové
centrum v Indii, Asijsko-pacifickém regionu WAGGGS,
které bylo zaloZeno v roce 1966. Udalosti v Sangamu
jsou zamérené na kulturu, vedeni, oslavu a wellness.

Viz aktivity
¢ Jednim ze zpUsobl ochrany druh a divokych zvirat,
na kterém Malaika Vaz pracuje, je vystupovani proti
obchodovani s volné Zijicimi zviraty. Zjistéte vic
o tomto problému pomoci aktivity ,Hon na obchod
¢ s divokymi zviraty“ na strané 46.
Na prochazce kolem mista setkani jste prozkoumali
okoli. Vyuzijte to k vytvoreni mapy vasi oblasti
a udélejte aktivitu ,Komunitni mapovani“ na strané 38.
¢ Skute¢nym ohroZenim pro volné zijici zvirata mlze
byt znecisténi plasty. Zjistéte, jak mlzete upcyklovat
plast, pomoci aktivity ,Podlozky z plastovych ta§ek3“1na
strané 34.



PROCVICTESI
SVUJMINDSET
ROVNOSTI

Ziskejte vhled do toho,
m jak Zeny povstavaiji jako
. globalni vidci osobnosti
zmeény Zivotniho prostredi

a snazi se pro néj
——
*—__ ::lll r"' néco délat.



Vyberte si aktivitu z této sekce
a prozkoumejte, proc jsou
divky a Zeny vaznéji zasazeny
klimatickou zménou.

ey,

Klimaticka zména ma dopad na &
rovnost pohlavi, vytvari dalsi -
nevyhodné podminky pro divky a -
Zeny. ' e,



PodloZky z plastovych tasek o) .

Béhem této aktivity budou ucastnici
kreativni. Pomoci plastu vytvori
podlozku a zjisti, jak mohou byt Zeny
nositelkami zmén ve své komunité.

Isatou Ceesay zahdjila v roce 1998 nedaleko
své rodné vesnice recyklovaci projekt nazvany
Jedna plastova taska. Tento projekt je
zaméreny na vzdélavani komunit o nutnosti
recyklace odpadu, ktery se bézné vyhazuje,
a preménit ho v pfijmy. Zeny maji silu byt
hybatelkami zmény ve svych domacnostech
a komunitach. Ve vétsiné svéta jsou zeny
témi, kdo pofizuje jidlo do domacnosti.
Skrze osvétu mohou omezovat pouzivani
jednorazovych plastd, ktery kupuji. Délaji
vétSinu domacich praci a rozhoduji o tom, co
se vyhodi a co se da recyklovat.

‘ Narovnejte své plastové tasky.

Odstrihnéte dno tasek - muizete
stfihat vice tasek
najednou.

Odstrihnéte ucha tasek -
muUzZete strihat vice tasek
najednou.

34

Priprava a material

Vyrobte plastovou podlozku a méjte ji pFi ruce

béhem sezeni.
9
—RO
) o

nejméné nékolikero
20 plastovych nutzek
tasek

na osobu

Pomoci komunitnich projektd, jako je

Jedna plastova taska, jsou Zeny vyzyvany

k recyklaci svého plastového odpadu

a vzdélavani svych komunit k tomu, jak
vytvaret pozitivni dopad na zivotni prostredi.

Pojdte si vyzkouset vyrobu podlozky
z plastovych tasek.

Poskladejte tasky na pruhy
Siroké cca 5 cm.

‘ Svazte prvni tfi prouzky dohromady.

. Zacnéte splétat tasky.



Kdyz se dostanete na konec

7
prouzku, navazte dalsi prouzek
a pokracujte ve splétani.

8 Pokud chcete vytvorit vzor,

zménte smér a provléknéte
prouzek skrze predchozi
spletenec, abyste spojili strany.

Viz aktivity

@ Chcete se dozvédét vic o upcyklaci plasti? Pokracujte
ve zkoumani prace Isatou Ceesay pomoci aktivity
»Z odpadu poklad“ na strané 50.

¢ Podobné jako Isatou Ceesay pracujte spolec¢né na
zvyseni povédomi o problémech Zivotniho prostredi
pomoci aktivity ,Naturzin“ na strané 54.

& lsatou Ceesay je velmi kreativni pfi hledani reseni
znecisténi plasty. Pripravte si své vlastni kreativni
napady pro Zivotni prostfedi pomoci aktivity ,Zménte
pravidla“ na strané 62.

_______

10

Pokracujte ve splétani

a spojovani, dokud nebudete mit
hotovou podlozku.

Na konci zavazte spletenec na
uzel a konce zastréte dovnitr.
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Skauti a

Roveri a

Svétluskv a

Promluvte
zazeny

Béhem této aktivity budou tcastnici
zkoumat, jak klimaticka zména
ovliviluje zivoty Zen po celém svéte,
a procvici si aktivni debatovani.

Jako pravnicka musi Tessa Khan védét, jak
debatovat a sebevédomé prezentovat svUj
nazor. Procvicte si své debatni dovednosti
béhem této diskuzni aktivity.

1 Projdéte se po mistnosti
a prectéte si, jak jsou Zeny
po celém svété ovlivnény
klimatickou zménou.

Vytvorte dva krouzky. Ve
vnitfnim kruhu budou diskutovat
4 diskutujici, ve vnéjSim kruhu
pak bude naslouchat zbytek
skupiny. Pokud stojite ve
vnéjSim kruhu a chcete se stat
diskutujicim, jdéte a poklepejte
nékoho na rameno, abyste
zaujali jeho misto ve vnitrnim
kruhu.
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Priprava a material

Rozvéste fakta z tabulky faktd po celé
mistnosti.

%

Informace o Zenach a klimatické
Zméné ze stran 6 a7

3 Téma debaty je ,Jsou Zeny
a divky vice ovlivhény
klimatickou zménou nez muzi
a chlapci?“ Polovina debatujicich
musi byt vzdy na souhlasici
strané a polovina musi zastavat
nesouhlasné stanovisko. Nebojte
se hrat debatujiciho za stranu, se
kterou osobné nesouhlasite!

Muzete se vlozit do diskuze
kdykoliv a na priklonit se na
jakoukoliv stranu. Pokuste se
vejit do vnitrniho kruhu alespon
jednou!



5 Tip pro vedouci:
Pokud v néjakém okamziku
zacne diskuze uvadat, mizete
pouzit fakta nize a pomoci
diskuzi rozproudit:

¢ Zeny stravi kazdy den trikrat
vice hodin délanim neplacenych
domacich praci a poskytovanim

péce nez muzi. Jedna se tieba 5N Tip pro vedouci:
o péci o diim, déti, jidlo, vodu Zeny vydélavaji celosvétove
apod. 0 23 % méné nez muzi.

0 ¢ Na celém svété tvori pouze 13 %
2 vlastnika pldy Zeny.

AT ¢ Dvé tretiny negramotnych
e dospélych na svété tvori Zeny.
Celosvétoveé jedna ze tfi Zzen
zazila fyzické nebo sexualni
nasili - nejcastéji ze strany
svého partnera.

¢ Na celém svété drzi Zeny pouze
24 % parlamentnich kresel.

Uprava pro svétlusky a vicata Adaptace na online prostredi / tvaFi v tvar
Misto debatovani mliZze skupina vytvorit 5minutovou Pokud mate velkou skupinu, rozdélte ji na mensi
hru. Vypravéjte pribéh o Zivoté Zeny, ktera zaziva skupinky a vytvorte nékolik debatnich krouzk.
zmény mistniho klimatu.

Viz aktivity
Vite, ze...? ¢ Podobné jako Tessa Kahn mUZete pouzit své
V zemich nejvice postizenych klimatickou zménou presvédcovaci schopnosti k tomu, abyste od lidi, kteri
mohou sucha zpUsobit nedostatek pristupu k Cisté rozhoduji, chtéli vic. Jdéte v jejich stopach v aktivité
vodé, coz muze ovlivnit menstruacni hygienu. Mame »#Advokacie pro zménu“ na strané 52.

odborku tykajici se zvladani periody s hrdosti. Zjistéte ~ # Zeny chtéji, aby byl jejich hlas slysen, a vyZaduiji, aby

vic byly brany v potaz pri environmentalnich akcich.
Prozkoumejte, jak mizete vzdélavat zeny a zvysit
povédomi o environmentalnich akcich, s pomoci

aktivity ,Z odpadu poklad® na strané 50. .



Komunitni mapovani

® @

V této aktivité se Ucastnici dozvi, Priprava a material

llllll

_ jak komunitni mapovani pomohlo

. d S < o Vytisknout, najit nebo nakreslit mapu mistni
—3 omorodym zZenam, aby byly jejich oblasti

— 8 hlasy slyseny. ﬁ @

— Komlfnit,nl’ mapovani je szso,b vy,/tvéfenl’ tuzky papiry Et]a/kresba
_ kreativnich map za pomoci mistnich mistni

— a tradicnich znalosti okoli. Hindou Oumarou oblasti blizké
_ Ibrahim tuto metodu vyuzivala, aby pomohla vaii skuping
— urovnat komunitni spory o pldu a zdroje

. a aby zachovala tradi¢ni znalosti o zemi.

_ 1 Kazdy sdm za sebe

— nakreslete mapu mistni

. . oblasti kolem mista vaseho

— setkani. o Mdzete jit na prochazku kolem mista setkani,
_ s svétluskam a vi¢atlim pripadné mizete ukazat
— 3 jiz existujici mapu oblasti, dat jim minutu

N E k jejimu nastudovani a poté ji musi kazdy sam
— prekreslit.

_ ’:. o %

— [ 3 '.

B 3 Vytvorte skupinky po 4-5 lidech.

= Vytvorte novou mapu, ktera bude >

— kombinaci vSech map ve skupince

_ a bude obsahovat veskerou vasi

— znalost.

4 Pokud jste si vzpomnéli na n€jaké mistni véci,
které jste do plvodni mapy nezanesli, mizete
to nyni napravit ve skupinové mapé.

'C

@6

]



5 Debatujte

Jaké to bylo zkombinovat vase znalosti?
Byl kazdy ve vasi skupiné a jeho prispévky
hodnocen stejné?

Myslite si, Ze je vase perspektiva z pohledu
mladého ¢lovéka, divky i chlapce, jina nez
jinych lidi?

Nachazeli jste se nékdy v prostredi, kde vas
hlas nemél stejnou vahu jako ostatni?

Adaptace na online prostredi / tvari v tvar

Tuto aktivitu je mozné provést beze zmén i v online
prostredi, pokud mate velkou skupinu, m@ze vam
pomoci rozdéleni do skupinovych mistnosti.

Pro mladsi vékové skupiny
Mohou misto toho nakreslit misto setkani
a zkombinovat své kresby dohromady.

Vite, ze...?

Je pro nas velmi dilezité, aby mély divky a Zeny u stolu
rovnocenny hlas. Podporujeme 20 riznych skautskych
organizaci v realizaci projektt na téma rovnosti,
posileni a zapojeni. Zjistéte vic

iy

Pouzivani mappingu v Cadu podtrhlo
dllezZitost znalosti Zen pro komunitu. Hindou
Oumarou Ibrahim hluboce véri tomu, ze
Zeny znaji a rozumi svému okoli stejné dobre
jako jini, nebot pravé ony jsou zodpovédné
za noSeni vody a sbér jidla, sbér tradi¢ni
mediciny a péci o dobytek. Diky tomu se
mohou podélit o cenné tradi¢ni znalosti.

V konzervativnéjSich komunitach nejsou
slyset hlasy Zen na verejnych férech, kde
mluvi muzi. Diky mapovacim sezenim
vyhradné se ¢lenkami komunity byla Ibrahim
schopna zachytit jejich znalosti a docilit
toho, aby byly respektovany muzskymi ¢leny
komunity.

Napada vas, jak je mozné dat Zenam a divkam
rovnocennéjsi hlas v riznych situacich?

Viz aktivity

@ Chcete se dozvédét vic o tom, jak Hindou Oumarou
Ibrahim podporuje domorodé Zeny ve své komunité?
Vydejte se v jejich stopach v aktivité ,Komunitni
vypravéni“ na strané 56.

¢ Prozkoumejte, jak mizete podporit Zeny v tom, aby
byly slyseny, a zvysit povédomi o environmentalnich
akcich s pomoci aktivity ,Z odpadu poklad® na strané
50.

@ Pokracujte ve zkoumani environmentalnich problém
ve své oblasti pomoci aktivity ,Naturzin“ na strané 54.
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Vybudujsisvajal @

Béhem této aktivity se tcastnici
seznami s konceptem privilegia a jak
schopnost ozvat se a spolecna prace
mohou vést k vétsi rovnosti.

lIIIII

Roveri a

1 Vytvorte skupinky po

5-016 lidech.

ill

Skauti a

3 Po kaZzdém hodu kostkou mizete
sesbirat prvky z prirody na zakladé
toho, jaké Cislo hodite:

Vyberte si prvek, ktery potrebujete
zeme

voda

pyl

slunce

vceli délnice

!

e

Svétlusky a

5 Jeden ndhodné zvoleny hrac se
stane vceli krdlovnou. Tento hrac
muZe kazdé kolo hodit kostkou
dvakrat a dostane dvojnasobek
zdroja.

40

Priprava a material

vytisknéte vSechen material

B QLoudd

2 kostky Maly zastupny znak
kazdého materialu v podobé
vytisténého obrazku ci
kresby samotného elementu:
zemé, voda, pyl, slunce a vceli
délnice.

Musite prinést prvky z pfirody, abyste
vybudovali ul. Vasim cilem je vybudovat co
nejvice Ul béhem 15 minut.

K vybudovani stén ulu
potrebujete:

2 vceli délnice
1 slunce

1 pyl

1 voda

1 zemé




6 Hrajte 15 minut a poté spocitejte své uly.
Kolik jich mate? Pokud hraje najednou
vice skupin, porovnejte si své vysledky.

7 Rozbor:

Stavéli jste dly jako jednotlivci, nebo
vSichni spole¢né?

Pokud jako jednotlivci, kdo mél nejvice
ala? Byla to vceli krdlovna? Proc?

Pokud jste stavéli spolecné, védéli

jste hned od zacatku, ze kdyz budete
spolupracovat, budete mit vyssi pocet
ald, nebo vam to chvili trvalo? Proc¢?
Jeden hrac v této hre mél privilegium
hazet kostkou dvakrat vice nez ostatni.
Pokud spolupracoval s celou skupinou,
mél z jeho privilegia uzitek kazdy. Pokud
hral sdm za sebe, mél ohromnou vyhodu
vlci ostatnim.

(%
e
* 0‘0.

Adaptace na online prostredi / tvari v tvar

Abyste mohli hrat tvari v tvar, vytisknéte si elementy.
Pri hre online doporucujeme pouzit virtualni tabuli,
kam muzZou vsichni kreslit ¢i napsat, co si berou, a kde
muUZou budovat své uly.

Vite, Ze...?

Je pro nas velmi dlilezité podporovat skauty a skautky
z riznych zemi, aby se setkavali, spolupracovali

a vzajemné se podporovali. Zastitujeme vyménné
programy mezi skauty a skautkami z rliznych zemi!
Nasim mezindrodnim vymeénnym programem pro
skautky je The Youth Exchange South to South (YESS)
Girls' Movement. Zjistéte vic

8 Reflexe:

Prima a neprima diskriminace zen

a divek stale existuje vSude na svété.

To znamena, Ze (podobné jako vétsina
hraca v této hie) mohou mit méné
zdroju Ci prilezitosti, méné svobody nez
muzi a chlapci. Kdyz jsou néktefri lidé ve
spole¢nosti znevyhodnovani (napf. kvali
svému pohlavi, véku, postizeni, etniku
apod.), je nasi roli se takovych lidi zastat.
Spolec¢nou praci a schopnosti se ozvat
muazeme tuto propast zmensit a zajistit,
aby méli lidé stejna prava

a prilezitosti. Leydy napf. zalozila skupinu
Zen, které se nazyvaji ,Colectivo Maya“.
Jejich cilem je zvyraznit hlasy zen ve
vcelarské komunité natolik, Ze se bez
nich neobejde zadné rozhodnuti.

Viz aktivity

¢ Chcete se dozvédét vic o ekosystémech ve své oblasti
a jak je mGzZete chranit? Nasledujte Leydy Pech v jejich
stopach a pustte se do aktivity ,Naturzin“ na strané 54.
Prozkoumejte, jak mizete podporit ostatni, zejména

@ méné privilegované lidi, v boji proti klimatické zméné,
pomoci aktivity ,Komunitni vypravéni“ na strané 56.
Pouzijte svij hlas a podélte se s nami o to, pro¢ mate
radi Zivotni prostredi a pro¢ potrebuje ochranu,

¢ v aktivité ,Vasim hlasem je kreativita“ na strané 58.
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Roveri a

l

Skauti a

Svétluskv a

Hledani vlastniho hlasu s f‘

V této aktivité se ucastnici seznami
se svym pravem na to, aby jim bylo
naslouchano a aby byli brani vazné,

a rozvinou si svou sebejistotu v pozici
environmentalniho vidce.

Greté bylo pouhych 15 let, kdyZ zacala sdilet
své myslenky tykajici se klimatické zmény
verejné. Jednou z jejich nejvétsich vyzev bylo,
aby ji dospéli brali vazné. Kvdli jejimu véku,
pohlavi a autismu si mnoho lidi myslelo

a mysli, Ze je s ni manipulovano a Ze nemuze
mit vlastni ndzory. Mladi lidé mivaji ¢asto
pocit, Ze jejich myslenky a nazory nejsou
brany vazné.

1 Zamyslete se, kdy se vam stalo,
Ze jste se podélili o svlij ndpad
¢i nazor, ktery nebyl bran vazné.
Jak jste se citili?

Vezméte si kus papiru, zamyslete
se nad otazkou a zapiste, jak
jste se citili. Poté se rozdélte

do malych pracovnich skupinek
a pokud se citite pohodIng,
muzete sdilet své myslenky

se skupinou a poslechnout si
myslenky ostatnich.

Nasli jste néjakou podobnost

v tom, jak se lidé citili? Nasli jste
ve skupiné néjaké cleny, ktefi
méli pocit, ze byli vyslySeni

a brani vazné? Popovidejte si

o tom, proc si myslite, ze
myslenky a nazory déti a
mladych lidi nejsou brany vazné.

Priprava a material

%

papiry tuzky

- 1

(o) ——

Nahrajte karty se c¢lanky 3,12 a 14
video Umluvy o pravech ditéte na

strané 72

20 Vedélijste, Ze dité ma pravo na
vlastni myslenky a nazory a na to
je svobodné vyjadiovat? Umluva
o pravech ditéte popisuje, jakym
zpUsobem by se mélo zachazet
s détmi a mladymi lidmi.

Prectéte si ve skupinkach

o Umluveé o pravech ditéte

a podivejte se na ¢lanky 3, 12

a 14, které odkazuji k hlasu
ditéte a vyjadrovani jeho nazor(
aviry.




Tato prava dokazuiji, ze dospéli
by neméli pouze naslouchat
détem, ale také brat jejich obavy
vazne.

Ve skupiné si popovidejte o tom,
jak se citite nyni, kdyZ vite o
téchto pravech.

Kdybyste se mohli vratit do
minulosti a fict svému mladSimu
ja, Ze je vasim pravem byt
vyslechnuti a brani vazné, co
byste rekli?

Napiste dopis nebo natocte
video pro své mladsi ja a
povzbudte ho, aby bylo odvazné
a nebélo se promluvit a stat se
hlasem budoucnosti.

Zamyslete se nad tim, z ¢eho
jste méli drive obavy, kdyz jste
méli nahlas promluvit. Jak toto
: muzete zménit ve své silné

stranky? Pomozte svym mladSim
ja pochopit, ze divky a mladi lidé
) obecné maji silny hlas podobné
jako Greta.

Sdilejte svUj dopis ¢i video sobé
s ostatnimi, aby se také nebali
promluvit nahlas, nebot kazdy

o ma hlas a kazdé dité ma pravo
PK‘AU— ‘SE na to, aby bylo slySeno a brano

GENDER EQUALTTY

vazné.

Vite, Ze...? Viz aktivity

Vasi nejvétsi silou, at uz pri environmentalni akci Ci ¢ Grétin napad stavkovat pro klima byl nejen velmi
jakémkoliv jiném aspektu vaseho Zivota, je byt sam prosty, ale také velmi kreativni. Pokracuijte v jejich
sebou. Od roku 2013 jsme podpofili pfes 6,5 milionu stopach a vymyslete vlastni kreativni napady béhem
lidi ve vice nez 125 zemich v pfistupu ke vzdélavani aktivity ,Zménte pravidla“ na strané 62.

tykajicimu se obrazu téla a vlastni hodnoty. @ Podobné jako Greta mizete Zadat vic od své vlady
Podivejte se na nasi nejnové;jsi edici Free Being Me pomoci aktivity ,Advokati zmén“ na strané 52.
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Jak vypadavudciosobnost @

V této aktivité se ucastnici zamysli Priprava a material

nad tim, jak je mozné pouzivat jazyk ——

k vytvoreni pfedsudka viéi nositelim [ =

Emen a jak to neimérné postihuje bila tabule Seznam negativnich slov,
zeny. ' o nebo kterymi casto popisovali
Rachel Carson proslula svou knihou ,Tiché flipchart Rachel Carson

jaro®, ve které popisuje skodlivost pouzivani
pesticidl a jak jsme jako jednotlivci

a komunity Uzce spojeni s Zivotnim
prostfedim. Zatimco v nékterych kruzich byla
tato kniha velmi dobre prijata, jini Rachel
Carson oznacovali za ,hysterickou®

a ,prehnané emocionalni“ Zenu.

Napr. pokud skupina A prehraje
scénku, kde se Zena boji broukt
a nékdo si z ni déla legraci,
skupina B se m{ize dohadovat,
ze je pecliva, ma rada brouky

a nechce jim ublizit.

Poté, co skupina B viceméné
odhadne, co skupina A
predstavuje (pozitivnimi slovy),
porovnejte odpovédi skupiny
B a citat, ktery skupina A
predstavovala.

‘ Rozdélte se do dvou tymu.

Skupina A se podiva na citace,
které byly pouzity k popisu
Rachel Carson. Vybere si nékolik
slov ¢i citaci a predvede je
pantomimicky nebo jako scénku
skupiné B. Neukazujte skupiné B
citace! Neméli by védét, jaké je
téma.

-
_____

Skupina B se pokusi uhodnout,
co skupina A hraje/napodobuije.
Nicméné skupina B muze jen
hadat a pouzivat pozitivni slova.

a4
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Myslite si, Ze jsou velmi rozdilné,

Reflexe:
Byli jste nékdy nazvani néjakym
hanlivym slovem?

¢ Jakou z pozitivnich kvalit si
myslite, Ze uz mate, a kterou
byste chtéli dale rozvijet?

Citace a slova

Radikalni Emocionalni

neloajalni hystericka
pseudo-védkyné

,Co se hmyzu tyce, neni pro Zeny typické
byt vydésené k smrti kvlli nékolika malym

brou¢kdm?“

Jeji argumenty byly popsany jako ,nefér,
jednostranné a hystericky prehnané

nebo jsou to pouze riizné
perspektivy té samé véci?

Jako skupina zkuste pomoci
hadani otocit vSechny citace

a negativni slova pouzita

k popisu Rachel Carson obratit
v pozitivni.

ddrazné.”

Byla kritizovana za své ,emocionalni
a nepresné vybuchy*

Jeji zavazek vici Zivotnimu prostredi byl
popsan jako ,mystické pouto k rovnhovaze
prirody*.

Né&jaky kritik se zajimal, proc¢ se ,stara
panna tak zajima o genetiku®,
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Roveri a

!

Skauti a

Svétlusky a l

Honnaobchod

sdivokymizvifaty @

Béhem této aktivity se ucastnici dozvi,
proc je obchodovani s divokymi zviraty
nebezpecné pro nas ekosystém

a prozkouma roli, kterou divky hraji pfri
ochrané volné Zijicich druhd.

Malaika Vaz se naplno vénuje ochrané
ohroZenych druht a predchazeni obchodu

s divokymi zviraty. Obchod s divokymi zviraty
ma vazny dopad na zachovani volné Zijicich
Zivocichd. Konzumace divoké zvére nebo
pouzivani ¢asti jejich tél na vyrobu sSperkd,
trofeje Ci léky je stale popularni v mnoha
Castech svéta.

Dokazete najit cestu paseraku a zastavit
jejich ilegalni obchod?

4 Toto je pfibéh ,zvol si své vlastni
dobrodruzstvi“. Vyberte si, kam
chcete jit, a najdéte spravnou
kartu, abyste se rozhodli
o svém dalSim kroku. Kazda karta
obsahuje rozhodnuti a sméruje
k dalSi karté, kterou je treba najit.
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Priprava a material

Vytisknéte si karty s pribéhem, na druhou
stranu napiste cislo a schovejte je po celé
mistnosti, kde probiha setkani.

—1

e

Zvolte si své vlastni karticky dobrodruzstvi
na stranach 73-74.

o . °*
® og e
e

Vase cesta zacina ve vesnici Pran. Slyseli jste
o tom, Ze tudy prochazi obchodnici s divokou
zVvéri. Kde zacne vase patrani?

Posta Najdéte kartu 1
Mistni kavarna  Najdéte kartu 2



3 Debata:

Nasli jste obchodniky? Bylo to tézké?

Pri hie vas nékteré postavy nebraly
vazné, nebot si myslely, Ze obchodovani
s divokymi zviraty neni tématem, kterym
by se mély zabyvat mladi lidé obecné,

natoz divky.

Jako skupina spolecné najdéte pét
argumentq, které muzete pouzit, kdyz
vam nékdo rekne, zZe by se divky a mladi
lidé neméli aktivné vénovat zZivotnimu

prostredi.

Adaptace na online prostredi / tvari v tvar
Projdéte si pribéhy online, aniz byste se fyzicky divali
na dalsi kartu.

Poznamka:

Nebyla tato hra plna akce? Skvélé misto na
dobrodruzstvi je Our Chalet, prvni svétové centrum
WAGGGS. Od roku 1932 nabizi dobrodruzstvi, zabavu
a mezinarodni pratelstvi vysoko ve Svycarskych
Alpach. Our Chalet je otevrena skupinam, rodindm

a jednotliveim pro pobyt pres noc, navstévu pres

den nebo jako Gcastnikiim jedné z nasich mnoha
mezinarodnich akci.

Viz aktivity

& Stale vas zajima ochrana volné Zijicich Zivocicht?
Pokracujte ve zkoumani prace Malaiky Vaz a pustte
se do aktivity ,Filmar divoké prirody“ na strané 60.

¢ Néktefi lidé jsou vice nez jini zavisli na divoké zvéri
a prirodnich zdrojich. Vydejte se po jejich stopach
v aktivité ,Komunitni vypravéni“ na strané 56.
Budte kreativni a podélte se s nami o to, pro¢ mate

¢ radi prirodu a proc¢ potrebuje ochranu, v aktivité
,Vasim hlasem je kreativita“ na strané 58.
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Urcete zpUsc
mozné udéla
komunité roz
své zdroje a |
vUci klimaticl



Stante se soucasti reseni,
vystupte a stante se také
nositeli zmény dokoncenim
aktivity z tohoto oddilu.

by, jak je

t ve vasi

dil, sesbirejte
yodniknéte aks
€ zmeneé.
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Z odpadupoklad ®

lIIIII

Béhem této aktivity Gcastnici zjisti, Priprava a material
jak zménit plastovy odpad v uzitecné
= a krasné predméty a budou mit @ g g
_ ¢ prileZitost vzdélat se, zvysit povédomi - .. »
2 . . . e © Jednorazové plasty (mizete vyuzit plast
- Ci vybrat pfispévky na znecisténi schovany k aktivité ,Jednorazové plasty
N plasty. v nasich Zivotech“ nebo pfimo pro tuto
B Vite, Ze...? Polovina veSkerého vyrobeného aktivitu,
— plastu je urcité k jednordzovému pouziti
B a poté je na vyhozeni.
B P Pokud jste d&lali aktivitu
— ,Podlozka z plastovych tasek",
B % mUZete pouZit vyrobenou
_ & podlozku i v této aktivité.
n 2 Jinak pouzijte sesbirané plastové .
. predméty a premérite své
m jednorazové plasty na néco,
B co se da pouzivat opakované v
— nebo néco, ¢eho si budete vazit.
B Udélejte si prazkum online
- a najdéte néco, co budete chtit »
= délat vsichni! Mdze to byt tfeba: 3 ) Isatou Cgesay equzwalao )
- ¢ pfeména plastovych lahvi na upcyklaa plastt J,ak? ZpUSOb’,Jak
B vertikalni zahrady vytvorl.t E)I’aCO\v/nI m|§ta v% sve
B ¢ vyroba recyklované zvonkohry komf{r]'te’ vzvdelat,mlstnl zen,y
., # vyroba krmitka pro ptacky a zvysit p(?vedoml o pla§tovem
2 plastovych lahvi odpadu a Jevho negahvnlvm ,

g # pfeména plastovych vicek od dopadu na Zivotni prostredi.

% lahvi na magnety Ve skupiné si popovidejte

7z ¢ premeéna plastovych tasek 4 ) o tom, jak mUzete jit

a oballl na pompomova svétla v jejich stopach a spole¢né se

rozhodnéte pro jeden zpUsob,
jakym vyuzijete své predméty
vyrobené z plastového odpadu
ke vzdélavani ostatnich v tomto
tématu.
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Predméty muzete prodat a ziskat
tak prostredky do Fondu Dne
zamysleni (viz strana 4)!



Advokatizmeén

Béhem této aktivity se ucastnici pusti  Priprava a material
do akce proti klimatické zméné

lIIIII

. ; L V zavislosti na ¢ase a vaSem pristupu
— a budou Zadat vice akce od lidi k informacim béhem setkani se prlizkumna
i s rozhodovacimi pravomocemi. Cast této aktivity mlize uskutecnit jesté pred
— 3 Tessa Khan véri, Ze vlady maji zodpovédnost setkanim jako skupina.
: pouzivat své znalosti a silu, aby pomohly svym
— obcanlim s bojem proti klimatické zméné. Rozhodnéte, kam dopis poslat. To je mozné
. Dejte se do akce a napiste dopis své vladé ucinit jesté pred setkanim nebo po ném.
_ a sdélte ji své napady ohledné klimatické
— zmény! ﬁ @
— [ —J
_ papiry tuzky vladni adresy
— €« =)
- W3
— Fakta Vzor dopisu
. o klimatické  strana 75
— zmeéné
=
_ 1 Zvolte si problém, ktery
— ovliviiuje vase mistni zivotni
_ prostfedi. M(ze se jednat napf.
— o kvalitu vody, odlesnovani,
B popelarské sluzby, zemédélské
— praktiky ¢i cokoliv jiného, co je
— podle vas dulezité zminit. 3 ) Vramci skupiny debatujte
. o tom, kde by se mohla nejlépe
- 2h Prozkoumejte téma a vyuzijte _Udét zr,nénava roz,hodnéte, na
znalosti ziskané béhem oslav jakou uroven spravy budete psat
;% Dne zamygleni k tomu, abyste (mistni, regionalni ¢i narodni).
g zjistili, jak tento problém

ovliviiuje mistni Zivotni

prostredi. Al

------
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Napiste dopis zvolenému
vladnimu urednikovi, ve kterém
vyuzijete fakta, ktera jste nasli,
a pozadejte je

0 zménu, aby pomohli Zivotnimu
prostredi a lidem, ktefi tam

Ziji. Nezapomerite napsat,

pro¢ vam to pfijde dllezité!
MlzZete prizpusobit a pouzit
vzorovy dopis ze strany XX.
Vzorovy dopis byl napsany

tak, aby byl vhodny pro mladsi
vékové skupiny. Nebojte se ho
uzpusobit své skupiné!

Pokud chcete udélat vic, mlzete
svUlj dopis sdilet s dalSimi lidmi
v komunité a pozadat je, aby

se zapojili a také napsali vlastni
dopis.




Naturzin(Magazino prirodé) @
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Béhem této aktivity se ucastnici Priprava a material
— dofvedl ° Jvejlc.h"mIStmm pr?S.tredl’ Jako vedouci prozkoumejte mistni floru
B flofe, fauné a jejich hodnoté jako a faunu a informace o mistnim okoli, abyste
— S rozmanitého ekosystému a spole¢né podpofili vyzkumny element aktivity.
_ budou vytvaret prirodni magazin, ktery
_ pak budou sdilet s ostatnimi. ﬁ /
_ o . o papiry pera tuzky
. Mistni komunita Leydy Pech spoléhd na
— zdravé vcely, které budou prispivat
— k prosperujicimu lesu, podobné jako nasi
_ mistni ptaci, zvifata a hmyz spoléhaji na mistni
— rostliny a kvétiny a to, Ze z(Qstanou zdravé.
. VsSechno v prirodé je propojené - a pokud
— budeme pracovat spole¢né, |épe pochopime Dejte dohromady pozorovani
. a ochrénl’mg i naéeBCIVE)an' Slruhy: Prac,ujtg 2 skupiny, nacrtky ¢i obrazky
— Ja-ko kolektiv na zvyseni Boved,oml o} mlanlch a popovidejte si o riznorodosti
s biotopech vytvorenim prirodniho magazinu. véci, které jste vidali.
N 3 Popovidejte si o tom, co jste
— se dozvédéli o svém mistnim
— Jako skupina prozkoumejte prostredi pri tvorb§ tvorth? .
_ blizké divoké misto, napt. les a"zarnyslete ?ei Co Jeste muzete
— 1 Cipark. Pokud nemuzete jit ZJI%tI,t © rostlllvnach, hmyZl,J’.
_ na prochazku, udélejte mensi pjcagch 2 zwr:j\tech,, ktererjste
— azkum nebo si promluvte vidéli. Co p”Otl’eijI ?d mlsvt.a, kde
— Err:?stm’m expertem. Pracujte > v-yskthJ!,' aby Sl d?rll.O?
— X i Jak jsou vzajemné propojeni?
— v par.ech, nebo malych o Vidéli jste néco, co by je
— skupinkach, abyste pokryli vétsi ohrozovalo?
_ oblast; jedna skupina se maze
—o divat na rostliny, dalSi na ptaky,
— dalsi na hmyz, atd. Délejte si A
_ ;% fotky nebo malujte nacrtky, . 2
— % abyste si zaznamenali sva - -
_a pozorovani. Tyto nacrtky vam
- pomohou identifikovat to, co jste .
— nasli a co neumite pojmenovat. 4 "---C . '/ )
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Jako skupina si naplanujte,

jak budete sdilet, co jste se
dozvédéli, s ostatnimi, abyste
je inspirovali v péci o své mistni
prostredi. Urcete si skupinu,
kterou chcete seznamit s tim,
co jste se dozvédéli, jako mistni
rodiny, Skolu ¢i komunitni
skupinu nebo skupinu mladsich
déti.

Vytvorte prirodni magazin
uréeny skupiné, kterou jste si
vybrali, a sdilejte ho s ni. Muze
v ném byt hra, prlivodce i jiné
inspirujici aktivity, aby se chtéli
dozvédét vic, a vyzvéte je

k akci, ktera nabizi ndpady, jak
muzZe vice lidi jednat spole¢né

a chranit tyto specialni biotopy.

Debatujte
Jaky je prinos toho, ze tuto
aktivitu délate spole¢né jako
¢ skupina?
Jak vdm pomohla spolec¢na
prace jako kolektivu ve sbéru
informaci? Jak jste vyuzili rizné
schopnosti kazdého z vas pri
¢ tvoreni naturzinu?
Méla Sire perspektiv néjakou
pridanou hodnotu? Sdileli
¢lenové skupiny podobné
myslenky o hodnoté Zivotniho
prostredi pro komunitu? Pokud
ano, proc?




Komunitni
vypraveni

N _' k

V této aktivité se ucastnici vziji do
kiGZe domorodych ¢i vzdalenych

lIIIII

— komunit, aby pochopili, jak jsou
B ovlivitiovani klimatickou zménou.
— &
— Hindou Oumarou Ibrahim byla inspirovana
_ k environmentalni akci, kdyZ vysychalo Cadské
— jezero a ona vidéla primy dopad, jaky to
. mélo na domorodé obyvatelstvo, zejména na
— komunitu Mbororo.
. ,
— 1 Vytvorte malé skupinky
— o o 3-5 lidech.
_ 2 Znate néjaké domorodé lidi nebo
— komunity ve vasi oblasti ¢i zemi?
. Pokud vas 7zadné nenapadaji,
o zamyslete se nad vzdalenymi
— komunitami nebo lidmi, ktefi ziji
_ velmi odliSnym stylem Zivota od
— toho vaseho.
.
3

Priprava a material

Informace o béznych rostlinach, které se
daji nalézt v mistni oblasti, a o tom, zda jsou
plvodni nebo invazivni.

________
~

4 N

' , .

~.-’

Ve svych skupinkach vytvorte

3
profil divky z komunity, kterou si
zvolite. Jak se jmenuje? Kolik je ji
let? Kde zZije? Jaké ma sny
a plany? Jaké ma osobni kvality?
4 Vyberte si tfi prirodni udalosti,

které mohou nastat tam, kde
Zijete, z dGvodu klimatické
zmény. Muze to byt napf. vina
veder, studena vina, tornado,
sesuv pudy, desté, cunami,
sucha, vanice, pozar, zaplavy,
cykloén, hurikan apod.




~N

7 Poté, co vsichni prehraji své
hry, najdéte tfi véci, které
muzete jako skupina udélat,
abyste se dozvédéli vic
o komunité, odkud pochazely
vase postavy.

Adaptace na online prostredi / tvari v tvar

Misto vytvoreni hry mliZete spole¢né vytvorit pribéh
a jeden clovék za kazdou skupinu ho mUze vypravét.

Vytvorte S5minutovou hru

o div¢iné zivotnim pribéhu.
Béhem jejiho Zivota se stanou
tri prirodni udalosti. Zamyslete
se nad tim, jak je zakomponovat
a jaky dopad budou mit na jeji
Zivot. Zamyslete se nad zpusoby,
jakymi udalosti konkrétné
ovlivAuji jeji komunitu a jaké
inovace by mohla komunita
vyuzit, aby jim celila.

Prehrajte svoji hru vétsi skupiné.

Poznamka

Kusafiri je paté svétové centrum. Kusafiri znamena ve
svahilstiné ,cesta“. Toto centrum cestuje s udalostmi po
Africkém regionu. Je to skvéla prilezitost, jak se ponofit
do kultury daného mista, dozvédét se néco o sobé

a vybudovat si spojeni s ostatnimi. =



Kreativita je
vasimhlasem

V této aktivité se budou ucastnici Priprava a material
vyjadrovat kreativnim zplisobem,

lIIIII

T fe as Kreativni materialy dle vasi volb
= aby ukazali, jak mohou byt divky v 4
- - nositelkami zmén a jednat v zajmu
— > * w weoewrsy e ré
& budoucnosti setrnéjsi k zivotnimu
N prostredi.
. Rachel byla talentovanou autorkou knih
- 0 prirodé. Je nacase, abyste i vy vyuzili svou
- kreativitu!
B I Vyuzijte své kreativni schopnosti,
— o abyste ukazali, jak se citite s
B ohledem na Zivotni prostfedi a
— klimatickou zménu.
N 2 Podobné jako Rachel Carson
— muzZete napsat pfibéh nebo sloZit
: pisen, nakreslit obraz ¢i napsat
- 3 Vypravéjte pfibéh o tom, jaky je
= svét nyni, co se musi zménit pro
B udrzitelnou budoucnost a jakou
. : roli divky a mladé Zeny v této
B budoucnosti mohou hrat.
- 20 Zapojte do tohoto kousku i sebe,
N 3 abyste ukazali, Ze pravé vy jste
— nositeli zmén ve svém pribéhu, a
° jak mazete mit roli ve vytvareni
R lepSi budoucnosti.

7
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Jakmile vytvorite svUj kreativni
kousek, mazete ho sdilet

s ostatnimi, pokud se citite
komfortné.

Jako skupina se rozhodnéte, co
mUZete se svymi vytvory udélat,
abyste zmobilizovali dalsi lidi,
aby se s vami na tom podileli.

MuzZete vytvorit vystavku

nebo hru pro lidi v komunité,

své vyrobky muizZete prodavat,

! nahrat online apod. Vezméte

. to jako prilezitost k zavazku,

- Ze budete vytvaret lepsi
D budoucnost setrn&jsi

k Zivotnimu prostredi.




Filmar divoké pfirody ()
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V této aktivité se ucastnici nauci, jak Priprava a material

prezentovat ohrozené druhy a jak se
— . e . Pripravte si nékolik tipa, které ohrozené
- zasazovat o jejich zachranu. .
= druhy by se mohly natocit
. Malaika Vaz je priizkumnice a filmarka divoké =
— prirody. Rada vytvari dokumenty o zviratech, | @) I
_ zejména pak téch ohroZenych. Premyslite .
— nékdy o malych a nepopularnich zviratech Fotal’( nebo
: kolem nas? Jsou velmi ddlezita pro nas plakat
— ekosystém. BohuzZel byvaji Casto prehlizena
— a néktera z nich patfi také k ohrozenym
_ druhlm!
. ’
. 5 Najdéte malé pavodni zvifatko :.
— = (tfeba hmyz nebo ptacka), které si .0
— 3 y ; ) zaslouZi trochu uznani a ochrany. «®
B 1 Jdéte ven mimo vas
. prostor setkavani.
— 3 Chvili ho pozoruijte.
— o

§ 4 Nahrajte ho pfi raznych

¢innostech, pripadné po nékolik
minut.

al
" L
Po SRE S
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5 Proc jste si vybrali pravé toto zvire?
Cim je dllezité?

¢ Umite si pfedstavit, co by
mohlo toto zvire ohrozit?

=

0'....
[ J
0‘ L Y
5 Pustte si své filmy a
vysvétlete, proc jste si vybrali
prave toto zvire.
We

g Zmeénily filmy vase pohledy
na zvirata? Myslite si, Ze
je dilezité filmovat divoka
zvirata v jejich pavodnim
prostredi?

o Jdéte dal a predélejte svj
film na kratky dokument, ve
kterém vysvétlite, proc je
dané zvire dllezité, zda je
ohroZené a pro¢ bychom ho
méli mit radi a chranit ho.

Poznamka Adaptace na online prostredi / tvari v tvar

Pokud nemate fotak, mizete udélat audionahravku Aktivitu mGzete prizplsobit mladsim vékovym

nebo vyrobit plakat. skupindm tak, Ze je pozadate, aby vybrané zvire
nakreslili, aby si predstavili, co m{Zze dané zvire ohrozit
a vyjmenovat nékolik divod(, pro¢ maji toto zvire radi

a pro¢ bychom ho méli chranit. o1



Zménte pravidla @ A

h= k
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Pri této aktivité se Gcastnici dozvi Priprava a material
u o kreativnich zpusobech, jak zaujmout o 5 )
. postoj ke klimatické zméné Vytisknéte nebo vytvorte kusy papiru
— g ’ s napady a dopadem tak, aby mél kazdy
e ucastnik alespon jeden papir.
— Gretin puvodni napad vyvolat silnéjsi akci
B kvali klimatu byl jednoduchy: rozhodla se D D
. jednou tydné nejit do Skoly a misto toho Sla @ @ @
. protestovat pred Svédsky parlament i i i .
B s plakatem ,Skolni stavka pro klima®“. 3 nadoby kousky p“aplru < ,,navr‘)‘ady |
— Jeji zpUsob protestu nevyzadoval pfilis ndopady” a ,co kdyz" ze s
B organizace ani penéz, ale byl kreativni, 76-77
- provokativni a dal se snadno napodobit;
_ a postupneé se tak pripojily miliony mladych
B lidi po celém svété.
___ o Jednoufekla, Ze ,Nemlizeme zachranit svét
tim, Ze budeme hrat podle pravidel, nebot
| pravidla je tfeba zménit.“ Podivejme se na to,
E jak mGzete zménit pravidla!

Prozkoumejte propojeni mezi

I : vasSim nadpadem a dopadem
B tak, ze vymyslite co nejvic
— inovativnich napadd, jak svého
B dosahu dosahnout. Kazdy napad
- je dobry napad!
N 4 Casto se sami omezujeme tim,
. 1 Vytvorte dvé skupiny. Kazdy ze oCekavame prekazky. Ale co
e z prvni skupiny si jeden papirek kdyby Zadné bariéry nebyly?
B z boxu ,napady” a kazdy ze druhé Zahrajte si druhé kolo, ve kterén
— skupiny si vezme listek z boxu si kazda dvojice vezme papirek
B ,2acinek". Svij papirek nikomu z boxu ,co kdyby"“.

neukazujte!

9 Udélejte dvojici s nékym ze - -
druhé skupiny (tak, aby se
v kazdém paru potkal napad A

s uc¢inkem).

~ o -
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‘ Hrajte tolik kol, kolik jen chcete!

Poté, co jste pfrisli s novymi
napady, si vyberte jeden, ktery
mUZete udélat nebo adaptovat
po tomto setkani. M{zete to
udélat jednotlivé, v parech i jako
velka skupina.




Sdilejtesvujhlas
sesvétem

MUJ DOPIS NASEMU SVETU
PRO NASI BUDOUCNOST

Nyni, kdyz jste inspirovani pozitivni zménou, kterou se zeny na
celém svété snazi udélat pro Zivotni prostredi, spojte se

s 10 miliony divek a Zen po celém svété a sdilejte svoji nadéji
pro budoucnost.

Jaky je svét, ktery si prejete vidét?

1 Pouzijte obrazky na druhé strané karet nositelek zmén ze
stran 78-81 k vytvoreni svéta, jaky si prejete vidét, tim,
Ze spojite vSechny kousky dohromady. Poté slovné nebo
nakreslenim obrazk( na vzor svéta vyjadrete kreativné své -
myslenky a napady.

2 Zamyslete se nad témito myslenkami a napiste dopis svétu.
Zamyslete se:

¢ Pokud byste mohli svétu fict, jak se citite a co
chcete udélat, abyste mu pomohli, co byste mu rekli?

¢ Reknéte svétu, co je vasi nadéji pro budoucnost a zdravou
planetu.

3 Napiste svUij dopis a vystavte ho se svym budoucim svétem,
ktery jste vytvorili.

Sdilejte své inspirujici myslenky a napady s ostatnimi
pomoci hashtagl #OurWorldOurFuture #WTD2022
#WAGGGS

000



Tipy

< Muzete se rozhodnout udélat vétsi obrazek
svéta jako skupina a rozvésit tam své dopisy.

& Vlystavte své inspirujici plany vytvorenim
vystavy (pristupné fyzicky nebo online), na
kterou pozvete lidi a kde budete sdilet svou
vizi budoucnosti.

2 Sdilejte své dopisy na socidlnich sitich

a reknéte svétu o zméndach, které chcete
vidét.

GRATULUJEME!

Praveé jste dokoncili vyzvu Dne
zamysleni 2022!
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Aktivita Jednorazovy plast vnasich zivotech

Svétlusky a vicata

Kviz

Znecisténi plasty je mozné vidét na kazdé
plazi na svété

Odpovédi

&+ O

8 milionl tun plastu konci v ocednech nasi
planety

[« O

Pres 1000 druht morskych zvifat bylo
nahlaseno, ze snédlo nebo bylo zamotano
v plastu

D |Z| je to pres 700

50 % veskerych plast je uréeno
k jednorazovému pouziti

g

[l

Ptaci a ryby si mysli, Ze je plast jidlo, a proto

se ho snazi snist

[l

Plastoveé tasky se uplné trhaji

UK

|§| zmensuji se a zmensuji
a skonci snézené divokym
zviretem

Béhem poslednich 10 let vyprodukovali lidé

vice plastu nez béhem posledniho stoleti

&+ O

Do roku 2050 bude podle védct v mofi vice

plastu nez ryb

&+ O

Plastové lahvi trva 250 let, nez se rozlozi

L] (%] trvato 450 let

e s s s .

recyklovany

I:l |Z| pouze 9 % se recykluje

Odpovédi pro vedouci:

1.

4.

4 triliony plastovych tasek jsou ro¢né pouzity na
celém svéte

1/2 milionu plastovych brcek je ve svété pouzito
kazdy den

500 miliard jednorazovych kelimk je
spotfebovano kazdy rok

Vétsina polystyrenovych jednorazovych kelimkd,
ktera bude vyhozena dnes, bude stale na skladkach
i 0 500 let pozdéji

Méné nez 9 % veskerého plastu se recykluje

1 milion morskych zvirat je kazdoroc¢né zabit
plastovym znecisténim

10 miliont tun plastu si ro¢né najde cestu do
nasich oceant

50 % veskerych produkovanych plastt je urceno na
jednorazové pouziti

40 % veskerého produkovaného plastu je pouzito

na obalové materialy Y



Aktivita Jednorazovy plast vnasich zivotech

Skauti a skautky, rovefi a roverky

Hra s prirazovanim Hra s prifazovanim karticek
karticek karty fakta
karty odpovédi

3

plastové tasky ro¢né plastova brcka
pouzité na celém pouzivana na svété
svété kazdy den

Vétsina polystyrenovych
jednorazovych kelimka,
které se dnes vyhodi, bude

jednorazovych stale na skladkach odted
kelimk{ 73
spotrebovanych
kazdy rok
Méné nez

morskych zvirat

veskerého plastu se kaZzdorocné
recykluje zabitych plastovym
znecisténim
veskerych
tun plastu si ro¢né produkovanych
najde cestu do plastd je uréeno na
nasich oceand jednorazové pouziti

Plastové lahvi trva

vesSkerého
produkovaného se rozlozit
plastu je pouZito na
obalové materialy
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AktivitaNaslouchejtevede

Kvizové otazky a odpovédi pro vedouci

1 Jak nazyvame zvyseni globalni teploty, které je zpisobené lidskou ¢innosti?
Odpovéd - globalni oteplovani
Mozna odpovéd - srazky, vodik, ztrojnasobilo se to

9 Jak se jmenuiji plyny, které zlstavaji v atmosfére a otepluji planetu?
Odpovéd - sklenikové plyny
Mozna odpovéd - teplotni klima, plutonium, zdvojnasobilo se

Jaka prlmyslova odvétvi prispivaji k emisi sklenikového plynu?

3 Odpovéd - doprava, moda, farmareni, energetika (Dejte bod kazdému tymu,
ktery néco z tohoto zmini!)
MozZna odpovéd - zemsky naboj, dusi¢nany, 15 %

Jak se jmenuje plyn, ktery je vypoustén do atmosféry, kdyz spalujeme fosilni
4 paliva jako uhli, ropu a zemni plyn?

Odpovéd - oxid uhlicity (CO2)

Mozna odpovéd - zména teploty zemského jadra, méda, 50 %

Mnozstvi prirodnich katastrof souvisejicich s klimatem se za poslednich 30 let
5 zvysilo. Jak moc?

Odpovéd - ztrojnasobilo

Moznd odpovéd - vlihkost vzduchu, kyslik, farmareni, udrzeni stoupani

globalni teploty pod 2 °C

K ¢emu se staty zavazaly v Parizské dohodé v roce 2015?

6 Odpovéd - udrzeni riistu globalni teploty pod 2 °C
Mozna odpovéd - konec vyhazovani odpadu do oceanu, kompletni prechod
na elektricka auta do roku 2050, zasazeni 1 milionu stromu ve v odlesnénych
oblastech, Urovné mori

Co se kvuli klimatické zméné zvysi?

7 Odpovéd - hladiny mof¥i, teplota nad pevninou, teplota oceanu, vihkost,
migrace, podvyziva (Dejte bod kazdému tymu, ktery néco z tohoto zmini')
MozZna odpovéd - teplota nad pevninou, teplota oceanu, vlhkost, migrace

Co mUzZeme udélat pro to, abychom omezili dopad klimatické zmény?

Odpovéd - ochrana prirody, sniZzovani chudoby, zména stravovacich navykau,
8 uceni o klimatické zméné, pouzivani obnovitelné energie, sazeni stroma,

recyklace (Dejte bod kazdému tymu, ktery néco z tohoto zmini!)

Mozna odpovéd - uceni o klimatické zméné, pouzivani obnovitelné energie,

sazeni stromq, recyklace



AktivitaNaslouchejte védé

Odpovédni karticky si mUZete vytisknout a vystfihnout




Pesticidovébingo

Odpovédni karticky si mizete vytisknout a vystfihnout

Algicidy zabiji
fady v jezerech,
kanalech, plaveckych
bazénech, vodnich
nadrzich a na dalSich
mistech.

Fungicidy zabiji
houby (véetné snéti,
plisni a padli)

Repelenty odpuzuji
skadce, véetné
hmyzu (jako napf.
komary) a ptaka.

Antimikrobialni
latky zabiji
mikroorganismy, jako
jsou bakterie a viry.

Regulatory rastu
hmyzu narusuji
molting, dospivani
ze stadia kukly do
dospélce a jiné Zivotni
procesy hmyzu.

Rodenticidy jsou
urceny k hubeni mysi
a dalsSich hlodavct.

Dezinfekce
a sanitarni prostredky
zabiji ¢i zneaktivnuji
mikroorganismy na
nezivych predmétech,
které produkuji
nemoci.

Herbicidy zabiji
plevel a dalsi
rostliny, které rostou
na nezadoucich
mistech.

Insekticidy zabiji

hmyz a jiné ¢lenovce.
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AktivitaHledani vlastniho hlasu

72

Prava ditéte #3

Kdyz dospéli délaji rozhodnuti, méli by se zamyslet nad tim, jak jejich
rozhodnuti ovlivni déti. VSichni dospéli by méli jednat v zajmu déti. VIady
po celém svété by se mély ujistit, Ze jsou déti chranény a Ze se o né rodice
staraji, pripadné jini lidé, pokud je to potreba. Vlady by se mély ujistit, ze
lidé a mista zodpovédni za péci o déti odvadeéji dobrou praci.

Prava ditéte #12

Déti maji pravo se svobodné vyjadrit k témattm, ktera se jich tykaiji.
Dospéli by méli naslouchat a brat déti vazné.

Prava ditéte #13

Déti maji pravo volné sdilet s ostatnimi to, co se naucily, co si mysli a co
citi, slovné, kresbou, pisemné nebo jakymkoliv jinym zptsobem, ktery
neubliZzuje jinym lidem

Prava ditéte #14

Déti si mohou vybrat své vlastni myslenky, nazory a viru, ale zaroven to
nesmi branit tomu, aby si ostatni lidé nemohli uzivat sva prava. Rodice
mohou své déti provazet, aby védély, az vyrostou, dokazaly radné vyuzivat
tohoto prava.



AktivitaHonnaobchod s divokymizviraty

Zvolte si své vlastni karticky dobrodruzstvi

Jste pred postou. Obchodnici véera
dorucili zvlastni balicky.

Nikdo nevi, co v bali¢cich bylo, ale
slyseli, Ze obchodnici zamifili do
kavarny a na trh.

Kam pujdete dal?

Kavarna > Najdéte kartu 2

Trh > Najdéte kartu 3

Jste na trhu. Je zde mnoho
obchodnik(. Mozna nékdo néco
vidél? Po vasi levici je maly stan
a napravo je rfeznik.

Kam pujdete dal?

Maly stan > Najdéte kartu 5
Reznik > Najdéte kartu 6

Jste u malého stanu. Zeptate

se muZze uvnitf na obchodniky.
Nechape, proc se na obchodniky
ptate, a odmita vam jasné
zodpovédét vasi otazku, ale
zamumla néco o feznikovi a chaté
zapadné od vesnice.

Kam pujdete dal?

Reznik > Najdéte kartu 6

Chata > Najdéte kartu 4

Jste u kavarny. Lidé rikaji, ze
kavarna neni misto pro lidi jako vy,
a odmitaji vam zodpovédét vase
otazky. Nastésti vam jeden hodny
cizinec rfekne, Ze zde predchozi noc
vidéli cizi lidi. Dobre platili

a s né¢im obchodovali. Sli na trh

a pres noc zUstali v chaté zapadné
od vesnice.

Kam pujdete dal?

Trh > Najdéte kartu 3

Chata > Najdéte kartu 4

Jste u chaty. Je prazdna, ale je
zrejmé, Ze tu pres noc byli lidé.
Rozhlédnete se kolem sebe a
uvidite otisky bot, které jdou
smérem na vychod a jedny, co jdou
na sever.

Kam pujdete dal?

Vychod > Najdéte kartu 7

Sever > Najdéte kartu 8

Jste u feznika. Vysméje se vam do
tvare a prohlasi, Ze obchodovani
s volné Zijicimi zviraty je problém
pro dospélé, nikoliv pro déti.

Kam pujdete dal?

Kavarna > Najdéte kartu 2

Maly stan > Najdéte kartu 5

A
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AktivitaHonnaobchod s divokymizviraty

74

Zvolte si své vlastni karticky dobrodruzstvi

Jste zpét ve vesnici. Ztratili jste se?
Vratte se k chaté (karta 4) a jdéte
po cesté na sever!

Skryvate se. Vidite Zenu, za kterou
krac¢i muz. Promluvite si se Zenou.
Rika, Ze jeji bratr vi, kde obchodnici
prekracuji hranice.

Co udélate?

Pozadat o setkani s bratrem >
Najdéte kartu 10

Promluvit si s muzem za ni

> Najdéte kartu 11

Jdete po cesté na sever a slysite
kroky.
Co udélate?

Sledovat je > Najdéte kartu 10

Schovat se v lesich > Najdéte kartu 9

A

Nasledujete Zenu do chaty. Jeji
bratr vam rekne, kde najdete
lovecké misto.

Co udélate?

Zavolat Serifovi a fict mu to

> Najdéte kartu 13

Zavolat policii a setkat se s nina
misté > Najdéte kartu 14

Povidate si s muZzem. Netusi, o cem
Zzena mluvi. Vi ale o loveckém misté
zapadné odsud.

Co udélate?

Pozadat o setkani s bratrem >
Najdéte kartu 10

Jit na zapad > Najdéte kartu 12

Muz vam nerekl pravdu. Mozna
to byl také obchodnik? Ztratili jste
stopu obchodnikl v lesich. Pristé

Nasli jste to misto!

Serif vas nebere vazné. Serif se
bohuzel s obchodniky prateli.
Varoval je, Ze jim je nékdo na stopé,
proto uz jsou davno pryc.

Nasli jste to misto!
Diky vasemu telefonatu chytila

v trochu vétsim bezpedi!

policie obchodniky a divoka zvér je




Aktivita Advokatizmén

Vzor dopisu

Vazeny/Vazena ,

jsme (jméno skautského oddilu) z (ndzev mista, kde

pusobite). Chtéli bychom se s vami podélit o nase myslenky tykajici se zdvazného
tématu. Pravé si povidame o klimatické zméné a myslime si, Ze s vasi pomoci mizeme
pomoci nasi spole¢nosti. VSimli jsme si, ze

(vysvétlete, o jakém

tématu chcete mluvit).

To je problém, nebot

(vysvétlete, proc je to problém).

Vérime, ze

(popiste svij cil).

Vyzyvame vas, abyste nam pomohli chranit Zivotni prostredi / prizptsobit se klimatické

zZzméné pomoci

(jasné popiste sva reseni daného

problémul).

Chapeme, Ze je klimatickd zména pouze jednim z problému, na které se musite
soustredit, ale planeta nepocka! Predem vam moc dékujeme za zvazeni.

S pozdravem,

(jméno vaseho oddilu)

(jméno, vék a podpis kazdého c¢lena skupiny)
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AktivitaZmeéntepravidla

Provokativni Blahovy Spatny napad
Poeticky Divoky Divny
Riskantni Staromédni napad NepFe’svéd(:ivy’l

napad
Absurdni
Chranit pfirodu Setfit energie Chranit ohrozena

Zvirata

e

Inspirovat ostatni
k environmentalni
akci

Zvysovat povédomi
o klimatické védé

Protestovat proti
neaktivité zemi v oblasti
klimatické zmény

Ucinit zpGsob, jakym
jime, udrzitelnéjSim

Snizovat

Vyzadovat od velkych
spolecnosti velkou akci
vuci klimatu

Mobilizovat lidi ke
klimatické akci
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Co kdyz...

Védeéli jste, zZe lidi
budou vas napad

Méli jste vSechen Cas

Nikdo nevi, Ze jste to
byli vy, kdo prisel

mozny

milovat sveta s timto napadem
Vedali jste, ze Méli jste v A, L25E

. , . nedostanete do
neuspéch neni superschopnosti

potizi

Védéli jste, Ze vas
budou brat vazné

Pomohly vam stovky
lidi

Cely svét vam
naslouchal

Vsichni kolem vas
vas podporuji
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Isatou Ceesay
Recyklaéni aktivistka z Gambie

Jeji zivot se zménil, kdyZ se dozvédéla
vice o recyklaci odpadd. Méla inovativni
napad, jak z plastovych tasek udélat
vyuzitelné produkty pomoci hackovani
tasek dohromady a vytvoreni podlozek.
Presvédcila své pratele, aby vytvorili
Zenskou skupinu, ve které zacali sbirat
plastové tasky a upcyklovat je.

Isatou za svou praci
obdrZela mnoho cen
a proskolila pres

11 000 lidi

v upcyklovani

a nebezpedi, které
plasty predstavuji pro
Zivotni prostredi.

Leydy Pech

mayska vcelarka a aktivistka

Vcelarka, ktera vedla koalici, ktera
Uspésné zastavila spolec¢nost Monsanto
a jeji zamér péstovat geneticky
modifikované séjové boby v jiznim
Mexiku. Je ¢lenkou agrolesnického
druzstva, které vedou vyhradné mayské
zeny. Leydy chova druh vcel bez Zihadel,
ktery se nazyva Melipona beecheii

a ktery je soucasti mayskeé kultury jiz

stovky let.
Ocenéni - Goldmanova

cena za zivotni
prostredi (2020)

Greta Thunberg
Svédska
environmentalni aktivistka

V 15 letech zacala protestovat pred
Svédskym parlamentem s ceduli, na
které bylo napsano ,Skolni stavka

pro klima“. Greta prednesla projev

na konferencich OSN tykajicich se
klimatické zmény v letech 2018 a 2019
a mladi lidé po celém svété pak zacali

konat kazdotydenni
protesty.

Ocenéni - vyhréla
mnoho cen a byla
zafazena na seznam
Nejmocnéjsich Zen
svéta Casopisu Forbes
v roce 2019. Tfi roky v
fadé byla nominovana
na Nobelovu cenu za




Malaika Vaz

Indie
prazkumnice pro National Geographic,
filmarka divociny a televizni moderatorka

Jeji vasni je vytvareni dokument( na
téma Zivotniho prostredi a ohroZzenych
druhl a zaméruje se na komunitné
vedenou ochranu pfirody a obchodovani
s divokou zvéri. Také zalozila organizaci
,Kriya: Posileni skrze akci®, ktera se
snazi posilit divky a déti ze kmenovych
spolecenstvi.

Ocenéni - Nominace
na Zeleného Oscara za
film o rejnocich a vyhra
Jackson Wild Media

Rachel Carson
USA
Morska bioloZzka a autorka knih o pfirodé

Napsala bestseller The Sea Around Us
(More kolem nas) a vyhrala americkou
National Book Award. Rachel zménila
své zaméreni, aby varovala verejnost
pfed dlouhodobymi nasledky Spatného
pouzivani pesticid. Racheliny snahy
zpUsobily obrat v narodni politice
tykajici se pesticidd, coz vedlo k
celonarodnimu zdkazu DDT a dalSich
pesticida. Také inspirovaly zdola vedené
hnuti zamérené na Zivotni prostredi,
které vedlo k vytvoreni americké

Agentury pro ochranu
zivotniho prostredi.
Rachel obdrzela od
prezidenta Jimmyho
Cartera Prezidentskou
medaili svobody.

Hindou Oumarou Ibrahim

Cad

environmentalni aktivistka

Byla pfimym svédkem dopadu
klimatické zmény na domorodé
obyvatelstvo, kdyz vyschlo Cadské
jezero, které bylo hlavnim zdrojem
vody pro tuto komunitu. Také zalozila
komunitni organizaci, ktera je zamérena
na podporu prav divek a Zzen v komunité
Mbororo a inspirujici vedeni a advokacii
v ochrané Zivotniho prostredi.

V roce 2016 byla Ibrahim
vybrana jako
zastupkyné obcanské
spolecnosti pri podpisu
Parizské klimatické
dohody podepsané

22. dubna 2016.

Roku 2019 obdrzela
Pritzkerovu cenu pro
aspirujici environ.
génie.

Tessa Khan
Spojené kralovstvi
Pravnicka pro lidska prava

Béhem poslednich 10 let stravila vétsinu
¢asu praci na politice lidskych prav

a udrzitelného rozvoje a pracovala po
celém svété. Tessa bojuje za sniZzeni
uhlikovych emisi a nuti vlady dodrzovat
zavazky obsazené v Pafizské dohodé

z roku 2015.

Ocenéni - 2018 Climate Breakthrough

Project. V roce 2019
byla jjmenovana
¢asopisem TIME jednou
z 15 Zen vedoucich boj
proti klimatické zméné.
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Podékovani
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