Zverejnéno 26. 5. 2021

Jak zacit se stezkou?

Rozhodnuti, Ze chcete stezku do oddilu, je dalezity prvni krok. Ty dalsi
podnikejte postupné. Aby to pro vas bylo prijemné a zabavné.

Jak zavést stezku krok po kroku

Predstaveni stezky oddilové radé

Prolistujte si spolecné s oddilouvou radou stezku a podplrné materialy,
predevsim pak Brozuru pro vedouci (7. Zjistéte, jak stezka funguje.
Domluvte se, kdo z oddilové rady za co zodpovida a co vSe stezka ovlivni.

Se stezkou jiZ pracujeme, ale...

Nez zaCnete s novou stezkou, je tfeba si uvédomit, v jaké z nasledujicich
tfi situaci se vas oddil nachazi (popf. jaky popis je vasi situaci nejblize).

‘ ... mame starsi nebo vlastni stezku, ale viibec nefunguje.

Kazdy dostane stupen podle véku, nehledé na to, ktery ma nyni. V nové
stezce vSem uznate splnéné ukoly, které jsou stejné nebo podobné. Na
zaCatku se zamérte na to, abyste stezku pravidelné zarazovali do
oddilového Zivota skrze védomé, ale i nevédomé plnéni.

' ... mame starsi nebo vlastni stezku, trochu nam funguje, ale ne
u vSech.

Nabidnéte, Ze zajemci mohou dokondit starsi stezku, nebo ziskat a plnit
stezku novou. Novackim nabizejte pouze novou stezku. Kdo uz dokoncil
stupen starsi stezky, ziska novou stezku podle svého véku.

Doporucujeme vyuzit moznosti oddilového rozsireni [Z a podpofrit
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https://drive.google.com/file/d/1Bc1jUsvJIQSrrADZMrEhjZbb-NTdtQgi/view
https://stezka.skaut.cz/oddilove-rozsireni/

staré stezky na novou vzdy zvazte uznani podobnych Ukoll, pokud se
prechazi z nedokonceného starého stupné.

... mame starsi nebo vlastni stezku a funguje nam.

Zacnéte se stezkou postupné. Nabidnéte, ze zajemci mohou dokoncit
starsi stezku, nebo ziskat a plnit stezku novou. Novackim nabizejte pouze
novou stezku. Formulace Ukol( ve starych stezkdch muze vytvofit dojem,
rovnocenna, a naopak pro né mdze byt v né¢em zajimaveéjsi (napriklad
zapojenim odborek). Vyuzijte oddilové rozSifeni a podporte kluky a holky
v plnéni zamcenych stranek. V pfipadé prechodu ze starsi stezky na
novou uznejte splnéné ukoly (pfipadné podobné) ze staré stezky i ve
stezce nové.

Nikdy jsme se stezkou nepracovali

Zamérte se na to, aby si vSichni zvykli, Ze se stezka v prlbéhu roku
pravidelné pini a je soucasti oddilového programu. Skautlim a skautkdm
velmi pomUze, pokud budete vyuZivat védomé i nevédomé plnéni. Pro
vedouci mUzZe byt ndroc¢né si zvyknout, Ze musi na stezku myslet pri
planovani. Pomoci mdze pravidelny prostor v ramci oddilové rady
vénovany plnéni stezky a dlouhodoby plan oddilu, kde si jednotlivé ukoly
ze stezky rozplanujete.

Pfiprava stezky na miru (volitelné)

DdleZitd soucast nové stezky je moznost jejiho prizplsobeni na miru
oddilu. Dejte stezce prostor, aby podtrhla jedinecnosti kazdého oddilu.
Nabizi k tomu spoustu mozZnosti. MZete vyuZit rozsifeni, upravit si ikoly,
vymyslet vlastni vyzvy.

Oddilové rozSifeni



VSechny skautské oddily maji mnoho spolecného, ale presto je kazdy jiny.
A pravé proto je v prvnim stupni prostor pro oddilové rozsifeni. Kazdy
oddil si zde mdze doplnit Ukoly, které ve stezce nejsou, ale které chce, aby
jeho clenové a clenky splnili.

Vice o oddilovém rozSifeni naleznete na strance ,pro pokrocilé”.

' Upravy kol

Ukoly ve stezce by mély byt dobfe pinitelné pro co nejvice oddil(, ale i tak
se mlZe stat, Ze budete chtit néktery Ukol upravit pro jednotlivce nebo
pro cely oddil. DGvody a jejich FeSeni mohou byt rGizné.

e Skaut ¢i skautka maji specifické potfeby (handicap, nadani, socialni
znevyhodnéni apod.) a dany ukol je pro né nesplnitelny nebo
nevhodny.

e V oddile se dané podoblasti vénujete jinak, nez jak je v ukolu ve
stezce (napriklad u tradi¢nich akci apod.).

Jak na dpravu ukolu?

e Zamyslete se, proc je ukol potfeba upravit, jak velké Upravy
potfebuje a pro koho vSeho uprava bude (jednotlivci, druzina nebo
i cely oddil).

e Podivejte se do prilohy, ke které kompetenci a jejimu projevu se
dany ukol vaze.

e Upravte Ukol tak, aby se i po Upraveé vazal k projevu a kompetenci.
Nékdy pomUZe upravit jen konkrétni ¢ast, napr. pomucky, misto
plnéni, zaznam pInéni apod.

e Vysvétlete skautlim a skautkdm, pro¢ Upravu ve stezce délate.
Spolecné se naucte, Ze je to bézné a plnéni stezky je stale pro
kazdého ,fér".

Zapojeni radca a radkyn

Radci a radkyné jsou klicové osoby, pokud chcete, aby stezka v oddile
uspéla. Pokud stezku do oddilu teprve zavadite, predstavte ji nejdrive




radcim a radkynim. Ukazte jim, jak stezka vypada a funguje, s ¢im muze
pomocijim a druziné.
Zde je par tipu:

e Dejte jim_O skautskeé stezce pro radce a radkyné (2!

e Dejte jim tabulky pInéni pro radce a radkyné.

o Ukazte jim web www.stezka.skaut.cz [ a radce.skaut.cz (2.
e Setkavejte se nad stezkou.

e Vyjasnéte si, kdo za co zodpovida.
e Budte trpélivi.

Radce ¢i radkyné plni svou stezku a zaroven pracuje se stezkou
v druZiné

Pro radce a radkyné muze byt narocna situace, kdyZ pini vlastni stezku
a zaroven maiji stezku plnit se svoji druzinou. Jak jim mdZete pomoci?

1. UkaZte, které ukoly se daji spinit tim, Ze pFfipravi ¢ast programu
schizky.

2. Najdéte spolecné ukoly, které jsou podobné napfFic stupni.

3. Naplanujte spolecnég, kdy které ukoly na druzinovkach plnit. Najdéte
si také Cas primo pro radce a radkyné, ve kterém se budete vénovat
jejich pInéni stezky.

Vice informaci v€etné prikladd najdete v broZure O stezce skautt
askautek (.

Roc€ni plan oddilu s pInénim stezky

UdrZzet pocatecni nadSeni ze stezky se podari, kdyzZ si pInéni dobre
rozplanujete. Urcité je dobré, aby skauti a skautky zvladli jednu cestu za
rok a méli Sanci na tabore vyzkousSet vyzvy a zazit ritualy ihned po
dokonceni cesty nebo stupné.

Jak mGze vypadat roc¢ni plan se stezkou imaginarniho oddilu Tapira
a Tapirek se mUZete podivat na ,strance ke stazeni" [4.



https://drive.google.com/file/d/1Eqe-1fRHbkud8iEmlGr9l_iwQ-vecjEp/view
https://www.stezka.skaut.cz/
https://radce.skaut.cz/
https://drive.google.com/file/d/1Bc1jUsvJIQSrrADZMrEhjZbb-NTdtQgi/view
https://stezka.skaut.cz/stahuj-pomucky/

Zaciname!

1. Pfedejte stezku skautlim a skautkam. Mélo by byt jasné, Ze jde
o dalezity okamzik, pomUzete tim kluky a holky motivovat k pInéni.
Velmi pomUze, pokud pri predavani vysvétlite ddlezitost
vSestranného rozvoje. Kromé rituadld miZete pfi predavani vyuzit
motivacni pribéh, at'uz smysleny, nebo realny, tfeba vas vlastni.

2. Stezku projdéte spole€né se skauty a skautkami. UkaZte si, jak
funguje. Vysvétlete, jak probiha plnéni ukoll, kdy je hotova cesta
apod. Nechte si dostatek Casu, udélejte seznamovani pfijemné
a zabavné. Mlze jit napr. o oddilovou ¢ajovnu, posezeni na taborové
louce, hru, pfi které se skauti a skautky dozvi, jak stezka funguje, ale
i divadlo, které na téma stezky pripravi vedouci.

3. Splite spolecné jeden ukol jako ukazku. Nechte si dostatek ¢asu
na podepisovani tkolu, vysvétlovani, jak a co ve stezce funguje apod.
Doporucujeme zacit takovymi Ukoly, které jsou pro vas jednoduché.



