Zverejnéno 23. 5. 2022

Zaklady

Stezka je vyborny pomocnik pro rozvoj kazdého skauta a skautky.
Nabizi Fadu praktickych dkolU, které budou bavit a vzdélavat. Navic
poskytuje dostatek svobody, aby vhodné doplnhovala celorocni
program kazdého oddilu.

Stezku tvori Novacek a stezka, ktera obsahuje dva stupné. Novackovska ¢ast pomaha
nove prichozim zaclenit se do do skautského oddilu. Prostor na prohlubovani znalosti,
dovednosti a postoju je zamérné az pozdéji ve stezce.

Jak se stezkou pracovat, najdes v ndvodu niZe. Podivat se muzes také na video:

K nému se bude hodit si stdhnout i pracovni list. (4

Casti stezky

Novacek skauti a skautek

Sesit Novacek je urcen vsem klukdm a holkdm, ktefi ve vychovné kategorii
skautl a skautek zacinaji. Tedy jak tém, co prechazeji od vicat a svétlusek,
tak tém, co do skautské organizace prichazeji poprvé.



https://stezka.skaut.cz/wp-content/uploads/2021/01/pracovni-list-ke-stezkce.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=1e4FFyQm6qg

Jednotlivé kapitoly Novacka napomahaji k pInéni novackovskeé zkousky
pomociinformacnich textl, doplfiovacek, otazek a aktivit k vyzkouSeni.

Novacek obsahuje také kapitoly, ke kterym nejsou v Novackovskeé zkousce
zadné ukoly. Tyto kapitoly slouZi k SirSimu seznameni se se skautingem.
Ukoly jsou aZ ve skautské stezce.

Prolistujte si Novacka (2

Novackovska zkouska

Prvni stupen stezky - CESTA ZEME & VODY

Prvni stupen se sklada ze dvou cest: Zemé a Vody. Najdete zde

38 zakladnich ukol, které jsou rozdéleny do Sesti oblasti. Oblasti jsou
rozliSeny barevné pro lepsi pfehlednost. Kazda oblast se déli do nékolika
podoblasti.

Cesta zemé & vody ke stazeni 2

Jak vypada stranka stezky?

Druhy stupen stezky - CESTA VZDUCHU & OHNE

Druhy stupen se sklada ze dvou cest: Vzduchu a Ohné. V druhém stupni
je 50 zakladnich ukolu. Ty jsou také rozdéleny do Sesti oblasti se stejnym
barevnym oznacenim jako v stupni prvnim. | tyto oblasti se déli do
nékolika podoblasti, ale oproti prvnimu stupni pribyly dalsi tfi podoblasti:
Moje dobra parta (v oblasti Mj domov), Propojeny svét (v oblasti Svét
okolo né&s) a Setrné chovani (v Pfirodé kolem nés).

~ N

Stezka obsahuje osobni rozSifeni - tzv. zamcené stranky. Kazdy skaut i
skautka si sam/sama vybira, jak moc si chtéji stezku rozsirit.

Ke kazdé podoblasti existuje jedna zamcena stranka, ktera obsahuje
nabidku Ukoll a odborek, jeZ se k dané podoblasti vztahuji. Pro splnéni
stranky je potfeba splnit:

e bud dva Ukoly z nabidky,
e nebo jednu nabizenou odborku pro svou vékovou kategorii (Ize
uznat i zpétné).


https://drive.google.com/file/d/137yP9OwiLV6SYWar02TlaSuAhBJI4BB7/view
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti/stezky/z%C3%A1klady/2021-04/novackovska-zkouska?documentSeriesId=a72ee6b9-41dc-4f0e-8c0d-59a5ad2bb58c&preview=1
https://drive.google.com/file/d/1nd6621zZn0RxvCtICLWpXJgGK8wqZVCf/view
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti/stezky/z%C3%A1klady/2021-04/jak-vypada-stranka-stezky?documentSeriesId=a72ee6b9-41dc-4f0e-8c0d-59a5ad2bb58c&preview=1

Stranku osobniho rozsireni je mozné zacit plnit az ve chvili, kdy ma skaut
Ci skautka splnénou danou podoblast. Pocet stranek si voli na zacatku
kazdé cesty 2. stupné (Vzduchu a Ohné), tedy priblizné na rok.

Cesta vzduchu & ohné ke stazeni (@

Jak vypada stranka stezky?

Nasivky
Po splnéni Cesty ziska skaut ¢i skautka prislusnou nasivku jako
pripominku plnéni. NaSivka se nasiva na pravou kapsu doprostred. Za

kazdou cestu ziska skaut Ci skautka jiny tvar, ktery dohromady dava cely
obrazec, kvét - symbol rlstu.

PFedavani nasivky by mélo byt vyznamnym okamzikem. MUZe se tak stat
napfriklad pri oddilovém ritualu, na nastupu nebo u slavnostniho ohné.

Vyzvy
Soucasti stezky jsou vyzvy. Po dokonceni Cesty Zemég, Vody a Vzduchu
nasleduje vzdy nabidka t¥i vyzev.

Pro vodacké oddily a oddily pracujici s vodackymi doplnky je po kazdé
z téchto Cest nabidka rozsifena o dalSi dveé vodackeé vyzvy (podrobnosti
najdete v brozure O vodackych doplncich skautskeé stezky [2).

Po Cesté Ohné nasleduje vyzva Osobni, kterou si skaut ¢i skautka vytvari
sam/sama podle pomocnych otazek. Je vzdy mozné plnit vice vyzev

z nabidky splnénych Cest, a to i zpétné (napr. po Cesté Vody vyzvy, které
jsou po Cesté Zeme). PocCet vyzev splnénych v ramci jednoho roku vzdy
zavisi na rozhodnuti vedoucich. Zvazte vzdy Casové moznosti vasich akci
(predevsim asi tabor().

Pri pInéni vyzev vzdy dbejte na bezpecnost vSech zucastnénych. Zvazte,
kde a kdy budou vasi skauti a skautky vyzvu plnit, jaké mohou nastat
problémy a jak se jim da predejit.

Prehled vyzev s jejich zakladnim popisem a bezpecnostnimi
doporucenimi najdete v brozufe O skautské stezce pro vedouci [Z (str.55).



https://drive.google.com/file/d/1RADe2pBKlDYIjp0aSXMB116kdb7wciff/view
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti/stezky/z%C3%A1klady/2021-04/jak-vypadaji-stranky-stezky?documentSeriesId=a72ee6b9-41dc-4f0e-8c0d-59a5ad2bb58c&preview=1
https://drive.google.com/file/d/1spnjmYhN3fgFK0RUqsLYi8kcbgYYJcNM/view
https://drive.google.com/file/d/1Bc1jUsvJIQSrrADZMrEhjZbb-NTdtQgi/view

Ritualy

Na konci kazdého stupné mohou skauti a skautky zazit ritual. Ve stezce
najdete popsan obecny ramec ritudlu, ktery odkazuje k jednotlivym
ziviim. Dle svych potfeb a zvyklosti si mizZete ritual v oddile upravit.

K cemu ritual slouzi:

e Zakonceni celého stupné. Skauti a skautky ritualem uzaviou plnéni
1.nebo 2. stupné.

e Ritual také miiZe mit rovinu symbolickou. Po spInéni stupné
uzavrou duleZitou etapu skautského Zivota a zacinaji novou
(polovina skautského véku po 1. stupni nebo konec skautského véku
a zacatek roveringu po 2. stupni). Nebojte se tuto prilezitost pri
ritualu vyuzit napriklad k pfestupu do roverského kmene.

e Pro nékteré muzZe byt ritual také lakavym zaZitkem. Na nékteré
pusobi vyznamnost okamziku, na dalSi zase moZnost pfemyslet.
Mozna si uz mezi sebou starsSi a mladsi ¢lenové a Clenky rekli, jak

e v v /s

Jiz nejste zacatecnici se stezkou a radi byste se dozvédéli néco
navic?

Stezka pro pokro¢ilé ad)

Napadaji vas otazky?

FAQ - Na co se ¢asto ptate ol


https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti/stezky/stezka-pro-pokrocile?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti/stezky/stezka-pro-pokrocile.pdf?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti/stezky?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti/stezky/faq-na-co-se-casto-ptate?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti/stezky/faq-na-co-se-casto-ptate.pdf?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/skautky-skauti/stezky?preview=1

