Zverejnéno 3. 10. 2023
Jak pracovat se cleny se specifickymi potrebami

Kazdy z nas je jedinecna lidska bytost, kazdy z nas ma své potreby,
které potrebuje naplnit. Jsou mezi nami ale i jedinci s néjakou
specifickou potrebou, na kterou je potreba brat vétsi ohled, prizpUsobit
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nas i pro oddil velkou prilezitosti.

Jak se specifickymi potfebami pracovat

Na prichod ¢lena se specifickymi potifebami je dlleZité se pFipravit, rozmyslet si, zda
na to mate kapacitu, co to pro vas bude znamenat. Situaci probrat se vSemi
vedoucimi, pfipadné i s détmi. S pfichodem se mlze zménit fungovani oddilu,
skupinova dynamika. Je dobré se postupné seznamovat s potfebami novacka,
premyslet, jak ho mizZete podpofit. Nikdy nezapominejte na to, Ze je dulezité o jeho
potiebach spolecné komunikovat. A nezapominat na rodice, ktefi vdm ¢asto mdzou
pomoct a Fict co a jak. Jednim z nastroju, které vdm mUZou usnadnit prvni kroky, je tzv.
Profil na jednu stranu (vice 0 ném najdete v ¢lanku Co détem nedélat 2 -

doporucujeme k precteni cely)

VSechny vychovné nastroje, které v Junaku mame, nam slouzi jako podpora k tomu,
abychom nezapominali na zadnou ze slozek skautské vychovy. Jsou ale jen pomuckou,
ktera nam ukazuje smér, neni potfeba se ji drzet presné tak, jak je tam napsano. Mate-
li v oddile Clena se specifickymi potfebami, nebojte se skautské stezky, odborky

i cokoliv dalSiho upravovat jeho potfebam, tak, aby to pro néj byla splnitelna vyzva
a ne neprekonatelna prekazka.

Podle prostredi

‘ na schuzkach

Na prvnich schlizkach je dobré sledovat, co novacek dobre zvldda a s ¢im
potrfebuje pomoct. Nékdo potrebuje vic vysvétlovat, co se déje, mozna

i pripravit dopredu, jak to na schlizkach obvykle chodi, jiny potfebuje vic
podpofit v kontaktu s ostatnimi détmi. A pro nékoho maze byt vyzvou
chodit v€as a nosit si, co je potfeba. Zakladem prace se vSemi novacky je
délat vSe proto, aby se v novém prostredi citili dobfe a mohli se na své
vedouci se vSim obratit. Pokud si nejste jisti, jak postupovat, je dobré to

zkonzultovat s ostatnimi vedoucimi a rodici ditéte.



https://casopis.skauting.cz/co-detem-nedelat-496

na vypravach
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fyzickou zdatnost, u vicedennich vyprav je potfeba mit vybaveni,
zvlddnout prespdani bez rodicl. Proto je dobré umét ditéti i rodicm
popsat, jak to na vypravach chodi a spolecné probrat situace, které
nejsou moc narocné (tfeba co se poctu uslapanych kilometr( tyce), aby
méli postupné ¢as si zvyknout.

‘ na tabore

Tabor je Uplné jiné prostredi, které na déti v oddile klade pomérné vysoké
naroky, vyplyvajici z délky trvani tabora, nepohodli, zvysené fyzické zatéze
nebo delSiho odlouceni od rodicl. A tak se mlze stat, Ze zjistite, Ze az
doted funkZni opatreni nestaci. Stejné tak se mohou u déti i dospélych
objevit potfeby Uplné nové. K tomu, abyste odhalili, co konkrétni jedinci
na tdbore potrebuji, je tfeba si svych ¢lenl na tdbore vSimat a ptat se, co
kdo v konkrétnich chvilich nepohody potrebuje, a jak tomu muzete
spolec¢né pomoci. To, co se vam zda jako malickost nebo samozrfejmost,
muze byt pro jiného dlvodem, proc chce z tdbora odjet.

Mit v oddile ¢lena se specifickymi potfebami je skvéla moZnost, ktera ale muiZze
prinaset obtiZe, které neni vZidy radost FeSit. S podporou, pomoci malych kroki, se
to ale da zvladnout.

Kde ziskat podporu?

Vyuzij metodické podpory odboru Skauting pro vSechny.

MU0zZes se o tématu dozvédét vice diky priruckam, ¢i se naprimo na odbor obratit
s dotazem a nebo se v tématu dovzdélat diky vzdélavacim seminarim.

Vyuzij

metodiky

1) Obecnégjsi


https://krizovatka.skaut.cz/organizace/ustredni-organy/odbory-vykonne-rady/skauting-pro-vsechny?preview=1

Z nevyhody vyhoda (@

PFirucka pro vedouci détskych kolektiv(i o tom, jak v oddile pracovat
s détmi s rGznymi specifickymi potrebami.

Aby byly zazitky pro vSechny (4

Prirucka se Ctyfmi pribéhy déti, které nastinuji oblasti a situace, které
proZivaji trochu jinak.

Diversity toolkit (v Ceském jazyce) O

Prirucka od WOSM o tom, jak na rozmanitost ve skautingu.

2) Zaméreno na zdravotni znevyhodnéni

ADHD -vim, co s tim?! (2

Prirucka o poruse pozornosti s hyperaktivitou

Aspergerdv syndrom - vim co s tim?! [

Prirucka, ktera pomaha pri praci s ditétem s Aspergerovym syndromem
3) Zameéreno na socialni znevyhodnéni

Spolecna dobrodruzstvi 2

Jak usporadat spolecnou akci vaseho oddilu s détmi ze socialné
znevyhodnéného prostredi.

“Nejsem 7adnd socka...” (4

Jak pracovat s détmi se socidlnim znevyhodnénim v prostfedi skautskych
oddild.

Poradnu

Poradna nabizi podporu formou konzultace (e-mailem, telefonicky, online
setkanim, osobné v Praze) vedoucim, ktefi maji v oddile dité se
specifickou potfebou a hledaji cesty, jak ho co nejlépe podpofit, chtéji se


http://spv.skauting.cz/wp-content/uploads/2013/10/Z_nevyhody_vyhoda_web.pdf
http://spv.skauting.cz/wp-content/uploads/2013/10/Aby-byly-zazitky-pro-vsechny_web.pdf
https://spv.skauting.cz/wp-content/uploads/2012/03/Diversity-toolkit-CZ_spv_2012-02.pdf
http://spv.skauting.cz/wp-content/uploads/2013/10/ADHD_web.pdf
https://drive.google.com/file/d/0B2p5zQisJTDwV1ZJUVNMa2pZUms/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B2p5zQisJTDwTE5qd1NXOUUxYzA/view?usp=sharing
http://spv.skauting.cz/wp-content/uploads/2012/11/Prirucka_socialni-znevyhodeni_web.pdf

pripravit na prijeti takového ditéte nebo resi jeho zaclenéni do oddilu.
Mohou se na nas obratit také vedouci, které zajima, jak v oddile aplikovat
respektujici pristup nebo jak feSit potize v oddile respektujicim
zplsobem. Kromé konzultace miZzeme nabidnout tipy na pripadnou dalsi
odbornou pomoc podle situace, v€etné zprostfedkovani supervize. Na
vase otazky cekame na e-mailu poradna@skaut.cz .

. Vzd&lavani
Odbor nabizi 11 vzdélavacich program, které najdete v nabidce
Vzdélavani na kli€ Programy poradame pro oddilovou, strediskovou radu,
stejné jako pro vzdélavaci tym, ucastniky vzdélavaciho kurzu. Program
umime upravit vasSim potrebam, pfipravit ho na miru. Nabizime
i konzultaci vami pfipravovanych vzdélavacich programd.

Jak nad tématem premyslet?

Kazdy z nas je jedinecna lidska bytost, kaZzdy z nas ma své potreby, které potfebuje
naplnit. Radu potfeb mame spole&nych: fyziologické potFeby, potfebu dobrych vztahd
s lidmi, pocit smysluplnosti v Zivoté. Konkrétni podoba téchto potfeb mUze byt ale
velmi rdznoroda.

Ve skautském prostredi bychom si méli uvédomovat, Ze to tak je, vSimat si toho, Zze
kazdy z nas potrebuje néco jiného, tfeba i malickosti. Je dileZité umét s tim pracovat,
vzajemné se respektovat.

Jsou mezi nami ale i jedinci s néjakou specifickou potfebou, na kterou je potfeba brat

vvvvvv

byt pro nas i pro oddil velkou pfFilezitosti.

Myslime tim déti, vedouci, dalsi spolupracovniky se zdravotnim postizenim, zdravotnim
¢i socialnim znevyhodnénim a také jedince s poruchami uceni nebo z jiného kulturniho
prostredi.

Jednou z podminek skautské vychovy, proto aby mohla plnit své cile, je v oddilech
vytvaret bezpecné prostredi. | proto je dllezité prijimat opatreni, ktera témto
jedincim pomdZou citit se v oddile dobre, pIné rozvijet svij potencial.


mailto:poradna@skaut.cz

