Zverejnéno 1.3.2024

Vychovné cile a program tabora

Kazdy tabor by mél vést k naplriovani vychovnych cilt Junaka - Ceského
skauta a daného oddilu. Tabor je také vynikajici prilezitosti k osobnimu
rozvoji jednotlivych ¢lent. A mdzes ho vyuzit i k podpore oddilové
atmosféry a vztahu. Jak na to ti poradi tento text.

S pripravami zacnéte vcas. Sestavte taborovy tym a myslete pfitom na nutné

kvalifikace, abyste je v pfipadé potfeby stihli v tymu jeSté doplnit. Jaké to jsou a jaké
dalsi organizacni nalezitosti musi kazdy tabor splfiovat, najdes v Taborovém checklistu.

Na zacatku priprav vénuijte ¢as stanoveni vychovnych cill tdbora. Na jejich vzniku by se
meéla podilet cela tdborova (oddilova) rada. Vychovné cile jsou vazany na typ akce
(napt. rozvoj fyzické zdatnosti na zimnim tabore), na aktudlni potieby oddil{

(napr. zavedeni nové stezky do ¢innosti oddilu) nebo na aktualni stav oddilu

(napf. zlepSeni komunikace mezi jednotlivymi ¢leny oddilu).

Pomoci vdm muUZou dostupné nastroje. At uz ke zhodnoceni tdbora minulého nebo
k planovani toho nadchazejiciho muizete vyuzit Hodnoceni kvality nebo Semaforu pro

tabory. Semafor nabizi jednak nastroj s otazkami pro analyzu vaseho tabora, tak
i dokument s Inspiraci a spoustou uZite¢nych odkazU.

Inspirujte se v nasledujicich ¢lancich, jak nastavit casovy plan pfiprav, jak pracovat
s vychovnymi cili tabora a jakymi prostfedky je naplnovat:

e Jak nastavovat vychovné cile (2

e Dobre naplanovany tabor [Z - pfiprava tabora krok za krokem
e Tabor vklidu [ - tipy, jak se z pFiprav nezblaznit

e 10rad pro pohodovy harmonogram [Z - na co nezapomenout pfi planovani

tabora

PFi nastavovani cill a prostiedkl se mizZete drZet skautské vychovné metody. Tabor je

idedlIni pFilezitosti k uplatfiovani viech jejich prvka.

e O conamvlastné jde? [ - o vSestrannosti skautské vychovy

e Metodicky tabor a jak na n€j @ - tipy, jak zapojit vSechny prvky SVM

Vyuziti skautské vychovné metody na tabore


https://krizovatka.skaut.cz/vedu-oddil/tabory/2022-01/taborovy-check-list-pro-vedeni-taboru?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/fungujici-tym/zpetna-vazba-je-dulezita/hodnoceni-kvality-ve-skaut-i-su-zpetne-zrcatko?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/fungujici-tym/zpetna-vazba-je-dulezita/rychle-zhodnoceni-oddilu-semafor?preview=1#jak-zacit-hodnoceni-a-jak-vlastne-zjistit-silne-a-slabe-stranky
https://krizovatka.skaut.cz/fungujici-tym/zpetna-vazba-je-dulezita/rychle-zhodnoceni-oddilu-semafor?preview=1#inspirace-aneb-tipy-jak-se-pustit-do-prace
https://casopisy.skaut.cz/skauting/350#p4
https://casopisy.skaut.cz/skauting/138#p2
https://casopisy.skaut.cz/skauting/633#p10
https://casopis.skauting.cz/10-rad-pro-pohodovy-harmonogram-2022
https://krizovatka.skaut.cz/vedu-oddil/skautska-vychova/skautska-vychovna-metoda?preview=1
https://casopis.skauting.cz/o-co-nam-vlastne-jde-1917
https://casopisy.skaut.cz/skauting/635#p10

Uceni se zkuSenosti

Kde lépe uplatnit prvek uceni se zkuSenosti, nez prave na tabore. Déti
maji moznost vyzkousSet si nespocet ridznorodych ¢innosti. Od Stipani
drivi, pres vareni az k realizaci taborovych staveb. Jakékoliv zapojeni déti
do taborové kazdodennosti je rozviji, a mnohdy vic, nez promyslena
etapovka. Nakonec se taboreni mize stat i plnohodnotnym programem.

e Inspirujte se ¢lankem Den v tadbore Junakl [(Za s nim spojené Obavy
a prekazky 2 - kdyz je taboreni hlavnim programem
e Otdbore aprogramu [Z - ¢im se mlzeme inspirovat od prvniho

skautského tabora?

Zapojte déti a sverte jim zodpoveédnost. Dejte jim prostor pri stavbé nebo
v tdborové kuchyni. Vareni mGze byt i hodnotnym druZinovym
programem. Pfizvéte skauty a skautky k péci o spolecny taborovy prostor.
Zapojte je plnohodnotné do zivota tabora.

.....

co ma spolecného gurmanstvi a naplhovani skautskych hodnot?
e Vychova varenim [Z - noZe, Skrabky, varecky a dalSi nastroje

skautské vychovné metody
e DruZinovka pro vedouci €. 6 - dlleZitd ingredience druzinového

systému? Jidlo! (4
e Taboroveé stavby [Z - vymyslete, co postavite, spolu s détmi
e Tabor vlastnima rukama [Z - taborova stavba jako ¢innost
e Prace natabore [Z - aby prace nebyla nutné zlo

e |sluzba natabore je program 2
e Provoduichleba vyrazte s détmi 2 - zapojte viCata a svétlusky do

chodu tabora

DruzZina

Kromé vyse uvedenych prikladd je tdbor skvélou prileZitosti pro podporu
druzin. Pokud jim date prostor a volny ¢as, mohou tabor vyuzit

k aktivitdm, pro které pres rok nebyva prileZitost. At uz pUjde o spolecny

vysadek nebo sluzbu v kuchyni, jakykoliv spole¢ny zazitek pomuze posilit
soudrznost druziny.

e Skautské druziny na taborech? Dejme jim dostatek prostoru! 0



https://casopis.skauting.cz/den-v-tabore-junaku-2013
https://casopis.skauting.cz/obavy-a-prekazky-2014
https://casopisy.skaut.cz/skauting/204#p28
https://casopis.skauting.cz/drive-jsme-hledali-nejrychlejsi-jidlo-dnes-je-vareni-programem-1899
https://casopis.skauting.cz/vychova-varenim-1896
https://zpravodajstvi.skaut.cz/clanek/druzinovka-pro-vedouci-c-6-dulezita-ingredience-druzinoveho-systemu-jidlo
https://casopis.skauting.cz/taborove-stavby-2019
https://casopisy.skaut.cz/skauting/695#p11
https://casopisy.skaut.cz/skauting/345#p8
https://casopis.skauting.cz/i-sluzba-na-tabore-je-program-1880
https://casopis.skauting.cz/pro-vodu-i-chleba-vyrazte-s-detmi-2015
https://zpravodajstvi.skaut.cz/clanek/skautske-druziny-na-taborech-dejme-jim-dostatek-prostoru

e Kdyrozjet druzinovy systém? Na tabore! [Z - jak zacit s druzinovym

systémem
e DruZina na tabore [ - spoleCny druzinovy stan
e Pribéh Zalozeni DS na tabore [Z (Corleonis - Lysice)
e Metodika DruZinovy systém [4

Myslete i na volny ¢as a prostor pro druZiny. MUZete vybrat volné bloky,
kam si druziny sami pfedem nebo az na tabofe naplanuiji, co chté&ji délat.
MUZe prospét jejich samostatnosti a soudrznosti druzin.

e Vychova nudou [Z - tadborovy experiment Suchdolskych skautl
e Poledniklid (7 - co délaji déti, kdyz maji volno

Osobni rust

Stejné jako béhem roku i na tabore vam s rozvojem a vychovou déti
mohou pomoci vychovné nastroje. Skautskeé stezky, stezky vicat a cesticky
svétlusek, vicky a svétylka i odborky, nebo tfeba radcovsky zapisnik.
Podivejte se, vem vam pomohou a jak je do taborového programu
mUZete zapojit.

e Stezky a odborky patrina tabor [Z - jak s nimi pracovat na tabore
e Radcovsky zapisnik na tabory! [Z - proc si ho nezapomenout sbalit
e Stezka jede na tabor [ -jak zacit se stezkami a proc na tabore

e Taborové odborky (2 - které plnit praveé na tabofe a jak

e Programy ke stezkam a odborkam [Z - pFipravené programy z NSJ

e Tabor v naprosté tmé @ - o vyzvach ze stezky

e Metodika Skautskou stezkou lehkym krokem [Z - tipy na aktivity

S osobnim rdstem mdze pomoct uz vySe zminované prevzeti
zodpovédnosti. Dejte skautlm, skautkam, ale i svétluskam a vi¢atim
slovo, at'uZ u priprav nebo i pfimo na tabore. Ptejte se na jejich potreby
a motivace. MlZete pak diky tomu pfipravit tdbor na miru vSem jeho
Ucastnikdm.

e Jak zapojit déti do planovanitabora
e Radce natabore [ -jak je podpofit a dat jim prostor k zapojeni
e Druziny a demokracie [Z - cesta ke spole¢nému rozhodovani

e Taborova agora @ -jak prenést odpovédnost za tvorbu

a dodrzovani pravidel na vSechny


https://casopis.skauting.cz/kdy-rozjet-druzinovy-system-na-tabore-7762
https://casopis.skauting.cz/druzina-na-tabore-spolecny-druzinovy-stan-5116
https://krizovatka.skaut.cz/files/2dbf884c-fa62-49d5-8989-5e02e4ca957b
https://krizovatka.skaut.cz/files/f5ce6b82-6f48-42c7-992d-f6f33aa57df8
https://casopis.skauting.cz/vychova-nudou-1138
https://casopisy.skaut.cz/skauting/695#p16
https://zpravodajstvi.skaut.cz/clanek/stezky-a-odborky-patri-na-tabor
https://zpravodajstvi.skaut.cz/clanek/radcovsky-zapisnik-2-0-jede-poprve-na-tabor-proc-si-ho-nezapomenout-sbalit
https://casopis.skauting.cz/revidovana-stezka-jede-poprve-na-tabor-1242
https://casopis.skauting.cz/taborove-odborky-2006
https://stezka.skaut.cz/nsj/
https://casopis.skauting.cz/den-v-naproste-tme-3876
https://radce.skaut.cz/files/Skautskou%20stezkou%20lehk%C3%BDm%20krokem.pdf
https://casopis.skauting.cz/jak-zapojit-deti-do-planovani-tabora-2023
https://casopisy.skaut.cz/skauting/340#p4
https://casopisy.skaut.cz/skauting/931#p12
https://casopis.skauting.cz/taborova-agora-8984

Dospély pravodce

Stejné tak nezapominejte i na potfeby tymu vedoucich. Nezbytnou
soucasti dobrého tabora je spokojené vedeni. PéCe o tym by tak méla mit
prostor i u planovanitabora.

e Aby bylo vSem na tabofe dobre 2 - péce o tym

e Prilis mnoho roverl na tdbore [Z - jak se smysluplné rozdélit o praci

Symbolicky ramec

Ve chvili, kdy mate stanovené cile, je Cas zamyslet se nad moznym
symbolickym ramcem. Takovym, ktery taboroveé cile co nejlépe podpofi.
A nad tématem celotaborové hry. Je samoziejmé na vas, zda se pro
celotaborovku rozhodnete, nebo ne. Pokud se pro ni rozhodnete, mohly
by se vam hodit nasledujici ¢lanky:

e Od taborenik pocitacové hie [2 - co je vlastné symbolicky ramec?

Jak na taborovku? 7 -jak na to, aby zaroven naplnovala vychovné
cile

e Nasi hrdinové: Harry, Frodo a spol. [Z - s jakymi hrdiny z kterych

pribéht v oddile pracovat a proc
e Tabor bez bodovani a tdborové hry [4 - experiment skaut(i z Ceské

Skalice: Tabor s volnym programem
e Vychova bodovanim? [Z - mUZeme pracovat s motivaci déti i jinak?

Slib a zakon

Sliby a prechodové ritualy jsou pro vétsinu z nas nedilnou soucasti
kazdého tabora. Nezapomente je zaradit do planovani programu.
Nejedna se Casto o jediny akt, ale i o predchozi pripravu na slib nebo
prechod, kterd mize mit i nékolik krokd a zasdhnout do tdborového
harmonogramu.

e Slibové ritualy [Z - jak pracovat s vrcholem duchovni vychovy?

e Duchovni obnova skautského slibu [@ - slibem to nekonci

e Prestupy u vékovych kategorii 2 - o podobdach pfechodovych ritudll

e Jak uvas probiha priprava na slib? [Z - inspirace



https://casopisy.skaut.cz/skauting/tagy/t%C3%A1bor#p894-28
https://casopisy.skaut.cz/skauting/689#p6
https://casopisy.skaut.cz/skauting/894#p19
https://casopisy.skaut.cz/skauting/635#p6
https://casopis.skauting.cz/nasi-hrdinove-harry-frodo-a-spol-1983
https://casopis.skauting.cz/tabor-bez-bodovani-a-taborove-hry-1803
https://casopisy.skaut.cz/svet/865#p28
https://casopisy.skaut.cz/skauting/891#p34
https://casopisy.skaut.cz/skauting/936#p30
https://casopisy.skaut.cz/skauting/737#p22
https://casopisy.skaut.cz/skauting/1200#p29

Pfiroda

Neopomenutelna je pfiroda. Na tabore funguje jako prostiedi vSech
ostatnich aktivit, ale mdze (a nékdy by méla?) byt i Ustfednim tématem
programu. Zaroven je dobré pfi planovani myslet na vrtochy pocasi a byt
pfipraveni na neprijemné nebo i krizové situace. Od toho slouzi
vedoucimu krizové plany pfipravené pro vSemozné nepredvidatelné
scénare.

e Tipy na aktivity s prirodou [@ - inspirace
e Ven do pfirody [Z- prlvodce vychovou k pFirodé od benjaminkl po
rovery

e Téma priroda 2 v Casopisu Skauting

e Tabor ve Spatném pocasi 2 - bud pfipraven na zménu programu
e Metodika PUSA pro svét 2 - pFirucka udrzitelnych skautskych akci

Zapojeni do spolecnosti

| na tdbore se da podpofit prvek zapojeni do spole€nosti. MlzZete se
napfiklad zapojit do projektu Patronaty [Z a starat se o kus prirody v okoli
svého tabofristé, nebo vyuzit projektu Krajina v nasich rukou (2.

V projektech se nemusite omezovat na krajinu, zkuste se spole¢né

(s celym oddilem) zamyslet, jak byste mohli v ramci tabora napriklad
pomoci blizké obci nebo sousediim. Nebo si pozvéte na tabor jiny oddil

z Cech nebo zahranici.

e Mezindrodnitabory mozna trochu jinak 2 - o zkuSenostech

s porfadanim mezinarodnich tabort doma
e Metodika Skautsky dobry skutek: Jak na to (a proc)? (2

Inspirujte se aktivitami a sestavte svlj program na webu Chystdm program [Z (hledejte
aktivity podle vychovnych cilll, oblasti ve stezce nebo vékové kategorie).

DalSi zdroje pro inspiraci

Tipy na knihy a metodiky

Skautsky Tabor [ - ). Foglar

Etapové hry [ -J. Foglar
Program skautskych tabor0 (4 - V. Bfichacek, M. Zapletal



https://chystamprogram.skaut.cz/
https://www.databazeknih.cz/knihy/skautsky-tabor-246729
https://www.databazeknih.cz/knihy/etapove-hry-231338
https://www.databazeknih.cz/knihy/program-skautskych-taboru-247120
https://casopis.skauting.cz/tipy-na-aktivity-s-prirodou-1794
https://casopis.skauting.cz/ven-do-prirody-1792
https://casopis.skauting.cz/tema/priroda
https://casopisy.skaut.cz/skauting/748#p10
https://www.skautinazemi.cz/sites/default/files/2023-03/PUSA%20pro%20sv%C4%9Bt%20-%20P%C5%99%C3%ADru%C4%8Dka%20udr%C5%BEiteln%C3%BDch%20skautsk%C3%BDch%20akc%C3%AD.pdf
https://www.skautskyinstitut.cz/patronaty
https://www.skautskyinstitut.cz/krajina-v-nasich-rukou
https://casopis.skauting.cz/mezinarodni-tabory-mozna-trochu-jinak-1838
https://www.skautinazemi.cz/sites/default/files/2016-11/SDS_PROTILEHLE_WEB.pdf

e Skautské hry v prirodé [Z - R. B. Powell, A. B. Svojsik, J. Foglar, M. Zapletal

e prectéte si metodiky k riznym oblastem (nejen) skautské stezky: Co umim a znam
(2, Kdo jsem %, MUj kamarad [, Mj. domov [Z, Svét okolo nas (2, Priroda kolem

nas (4
Tipy na clanky

e celé Cislo Skautingu: Jak pripravit opravdové dobrodruzstvi? [4

e celé Cislo Skautingu: Jak rozvijet vztah k prirodé? (4

e celé Cislo Skautingu: Co nam prinasi taboreni? (4
e celé Cislo Skautingu: Je pro nas jidlo vice nez potravou? (4



https://www.databazeknih.cz/knihy/skautske-hry-skautske-hry-v-prirode-242793
https://casopisy.skaut.cz/knihovna/469
https://casopisy.skaut.cz/knihovna/463
https://casopisy.skaut.cz/knihovna/592
https://casopisy.skaut.cz/knihovna/892
https://casopisy.skaut.cz/knihovna/466
https://casopisy.skaut.cz/knihovna/472
https://casopisy.skaut.cz/skauting/843
https://casopis.skauting.cz/archiv/unor-2017
https://casopis.skauting.cz/archiv/rijen-2018
https://casopis.skauting.cz/archiv/prosinec-2017

