Zverejnéno 30. 4. 2024

Hledam (metodické) tipy, inspiraci na program
a moznosti vzdélavani s tématikou ochrany
a bezpeci déti

Inspirace

Zalistuj skautskymi €asopisy

Zde v jednotlivych skautskych ¢asopisech najdeS nejrelevantnéjsi ¢lanky
a celd Cisla CasopisU, které se vazou k tématu ochrany a bezpedi déti.
Pokud vi$ o néjakém clanku, ktery ti zde chybi, napis nam, prosim, na
bezpeci@skaut.cz

. Skauting - €asopis pro vedouci

e Prakticky celé Cislo unorového Skautingu [Zv roce 2020 bylo

vénovano tématu ochrany a bezpedi déti a bezpelné atmosféry
v oddilech

e Co détem nedélat? [Z (Skauting, unor 2020)

e Potrebujeme Kodex jednani dospélych? [Z (Skauting, unor 2020)

e Bezpecna atmosféra v oddilech [Z(Skauting, unor 2020)

e Soukromy pozemek, vstup zakazan [Z aneb kdy a jak vstupujeme do
soukromi déti (Skauting, unor 2019)

e Moc v mych rukou [Z (Skauting, unor 2017)

e Syndrom vyhofeni aneb jak jsem vyhorela a dokazala se znovu
zapalit (4 (Skauting, Fijen 2017)

e Moje bezpeci [Z (Skauting, rijen 2016)

e Problematika Sikany [Z (Skauting, prosinec 2012)
e Syndrom vyhoreni [Z (Skauting, Cerven 2012)

' Roversky kmen - €asopis pro rovery a rangers

e Jak pracovat s tématem Sikany [Z (Roversky kmen, Cerven 2013)

. Skaut - €asopis pro skauty a skautky


https://casopis.skauting.cz/archiv/unor-2020
https://casopis.skauting.cz/co-detem-nedelat-496
https://casopis.skauting.cz/potrebujeme-kodex-jednani-dospelych-786
https://casopis.skauting.cz/bezpecna-atmosfera-v-oddilech-1066
https://casopis.skauting.cz/soukromy-pozemek-vstup-zakazan-2069
https://casopis.skauting.cz/moc-v-mych-rukou-1804
https://casopis.skauting.cz/syndrom-vyhoreni-1873
https://casopis.skauting.cz/moje-bezpeci-1762
https://casopisy.skaut.cz/skauting/148#p20
https://casopisy.skaut.cz/skauting/146#p20
https://casopisy.skaut.cz/kmen/343#p20

e Média, Slohli mu hesla! [ (Skaut, tnor 2021)
e Zakony internetu [Z (Skaut, Fijen 2020)

e Nebojse strachu [Z (Skaut, Cerven 2020)

e Co jevlastné soukromi @ (Skaut, duben 2020)
e Moje hranice [Z (Skaut, unor 2020)

e Kde najdu pomoc [Z (Skaut, prosinec 2019)

e Hranice soukromi[Z -online (Skaut, Fijen 2019)

e Kdyz sinekdo ublizuje 2 (Skaut, cerven 2017)

e Tvoje télo je jen tvoje! [ aneb jak se ubranit sexualnimu nasili
a zneuzivani (Skaut, duben 2017)

e Kdyz ublizuji dospélaci @ (Skaut, unor 2017)

e Nainternet bezpecné [2 (Skaut listopad 2016)

e Moje bezpeci @ -Sikana (Skaut, Fijen 2016)

. svétylko - Easopis pro vi¢ata, svétlusky a zabitky

e Soukromi [ (Svétylko, duben 2020)

e Kdo mipomuze [Z (Svétylko, prosinec 2019)

e Alkohol, cigarety, drogy [Z (Svétylko, Cerven 2019)

e Zakazané doteky [Z (Svétylko, duben 2017)

o Kdyz détem ublizuji dospéli 2 (Svétylko, unor 2017)
e Na internet bezpecné [Z (Svétylko, listopad 2016)

e Moje bezpedi - Sikana [Z (Svétylko, fijen 2016)

Poslechni si podcasty

Zde postupné najdes podcasty na téma ochrana a bezpedi déti.

Metodika: Podpurny rozhovor jako ndstroj primdarni krizové intervence

pro laiky (2

Koukni na kratka videa

o Sikana do oddilu nepatfi (4
e Mo7na to nenijejivina 4

e EliS¢iny no¢ni mary (4



https://casopisy.skaut.cz/skaut/1038#p10
https://casopisy.skaut.cz/skaut/1019#p20
https://casopisy.skaut.cz/skaut/1010#p16
https://casopisy.skaut.cz/skaut/997#p18
https://casopisy.skaut.cz/skaut/994#p16
https://casopisy.skaut.cz/skaut/979#p26
https://casopisy.skaut.cz/skaut/971#p6
https://casopisy.skaut.cz/skaut/846#p33
https://casopisy.skaut.cz/skaut/829#p22
https://casopisy.skaut.cz/skaut/809#p34
https://casopisy.skaut.cz/skaut/796#p22
https://casopisy.skaut.cz/skaut/779#p21
https://casopisy.skaut.cz/svetylko/998#p14
https://casopisy.skaut.cz/svetylko/984#p12
https://casopisy.skaut.cz/svetylko/964#p14
https://casopisy.skaut.cz/svetylko/828#p10
https://casopisy.skaut.cz/svetylko/808#p10
https://casopisy.skaut.cz/svetylko/795#p20
https://casopisy.skaut.cz/svetylko/786#p19
https://open.spotify.com/episode/6r3LdroWnHOgBTRD2Ep4QQ?si=PMssJgO6RbarR31TTTp49g
https://www.youtube.com/watch?v=uid3cf22i8w&list=PLwrxXR7hvVkglMLkZ-seo3zNz1Js0MK4x&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=mbpmppEo1dA&list=PLwrxXR7hvVkglMLkZ-seo3zNz1Js0MK4x&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=HJOnNTtOXkw&list=PLwrxXR7hvVkglMLkZ-seo3zNz1Js0MK4x&index=3

Kodex jendani dospélych - priblizeni jednotlivych oblasti (postupné
budou pFibyvat)

e Kodex vypravi: vici skautlim a skautkdm (2

e Kodex vypravi: vici jinym dospélym v organizaci [
e Kodex vypravi: vici sobé [4

Vyuzij vzdélavani...

...na kli¢

Psychické bezpediv oddile
Sexualni vychova v oddile

Kodex jednani dospélych

Jak na rizika a krizové situace pri skautské ¢innosti

...ostatni

e Zdravotnické kurzy

... instantni

e ke Kodexu jednani dospélych na vzdélavaci akce -inspirace pro

vzdélavatele na program pro ucastniky
e ke Kodexu jednani dospélych pro stfediskovou/oddilovou radu -
inspirace jak na stfedisku pro oddily pfipravit téma Kodex a bezpeci

Zavitej na Chystam program

V rozSifeném filtru zadej do druhu aktivity “bezpeci” a najdou se ti
programy s timto Stitkem. Péknou radku uz jich tam najdes.

Také muize pomoci vyhleddvat v oblasti Co umim a zndm (podoblast
Budme pripraveni), Moje kamarddstvi(podoblast Komunikace mezi lidmi)
nebo Kdo jsem (podoblast Osobni rozvo).

VyzkousSej tfeba aktivity:
Prvni pomoc

e Nacvik zdravovédy 2



https://youtube.com/shorts/YJLoZvPV3Z4?feature=share
https://youtu.be/TKvBUdJAmuM
https://www.youtube.com/shorts/iyR-FCoXc-g
https://krizovatka.skaut.cz/vzdelavani/vzdelavani-na-klic/2021-07/psychicke-bezpeci-deti-v-oddile
https://krizovatka.skaut.cz/vzdelavani/vzdelavani-na-klic/2021-07/sexualni-vychova-v-oddile
https://krizovatka.skaut.cz/vzdelavani/vzdelavani-na-klic/2021-07/kodex-jednani-dospelych-a-proc-ho-chceme-mame-znat
https://krizovatka.skaut.cz/vzdelavani/vzdelavani-na-klic/2021-07/jak-na-rizika-a-krizove-situace-pri-skautske-cinnosti
https://krizovatka.skaut.cz/vzdelavani/zkousky-kvalifikace/kurz-zdravotnik-zotavovacich-akci-zza
https://krizovatka.skaut.cz/files/f9b9f2b5-bdb6-49e7-85e5-126938bda163
https://krizovatka.skaut.cz/files/70e6720f-55c1-44b0-af4d-2841dd0b5bdc
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/co-umim-a-znam/budme-pripraveni/274-nacvik-zdravovedy

e Prvnipomoc - volani na zachrannou sluzbu &

e Prvnipomoc - vlastni bezpenost a autonehoda 2

e Krizovalink[Z a
Priroda

e Bezpeclnostv prirodé 4

e Nastrahy lesa [

e Ohen, vareniv prirodé

Online svét

e Jak na facebookovou bezpecnost 2
e Virtualni stopa O

Balicek aktivit od WAGGGS vytvoreny za Ucelem vymezeni se vuci nasili na
Zzenach a divkach

o Jeji pfibéh, nas pribéh &

e Nenito jejivina @

Ostatni

e Priteli chvatej, SOS 2
e Strastiplna cesta 3

e Rychly pfesun @
e Asertivni komunikace 2

e Spravné chovani 2

Dalsi tipy

e Clanek Skauting, nebo zivot? O povinnosti k sobé [Z - zamysSleni pro
dospélé privodce i jiné Cinovniky o praci s vlastnimi hranicemi.
Soucasti ¢lanku je pracovni list s otazkami k zamysleni a reflexi.

Pracovni list k ¢lanku "Skauting, nebo zivot? O povinnosti k sobé"



https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/co-umim-a-znam/budme-pripraveni/312-prvni-pomoc-volani-na-zachranou-sluzbu
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/co-umim-a-znam/budme-pripraveni/311-prvni-pomoc-vlastni-bezpecnost-a-autonehoda
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/co-umim-a-znam/budme-pripraveni/290-krizova-linka
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/priroda-kolem-nas/pobyt-v-prirode/289-bezpecnost-v-prirode
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/priroda-kolem-nas/poznavani-prirody/721-nastrahy-lesa
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/priroda-kolem-nas/pobyt-v-prirode/804-ohen-vareni-v-prirode
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/moje-kamaradstvi/komunikace-mezi-lidmi/87-facebookova-bezpecnost-jiz-je-vlozena
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/kdo-jsem/ja-a-muj-zivot/758-virtualni-stopa
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/moje-kamaradstvi/vztahy/846-jeji-pribeh-nas-pribeh
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/kdo-jsem/osobni-rozvoj/602-neni-to-jeji-vina
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/kdo-jsem/osobni-rozvoj/795-priteli-chvatej-sos
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/moje-kamaradstvi/komunikace-mezi-lidmi/816-strastiplna-cesta
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/muj-domov/moje-druzina/389-rychly-presun
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/moje-kamaradstvi/vztahy/775-asertivni-komunikace
https://chystamprogram.skaut.cz/hledat-aktivity/svet-okolo-nas/rozmanitost-sveta/737-spravne-chovani
https://zpravodajstvi.skaut.cz/clanek/skauting-nebo-zivot-o-povinnosti-k-sobe
https://krizovatka.skaut.cz/files/1574113b-9868-4d61-a5e7-75241045d842

