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NEPLATNE | Doporuéeni, jak postupovat pf¥i
vyskytu covid-19 v oddile nebo jeho okoli

POZOR: Toto je stara, neaktualni verze

S vyraznym narUstem vyskytu ndkazy covid-19 i mezi détmi se zvySuje
pocet oddild, které maji nebo budou mit osobni zkuSenost s ndkazou
u vlastnich ¢lenek a ¢lend a dopadem na kratkodobé fungovani oddilu.
PrinaSime nékolik doporuceni, jak v rliznych situacich postupovat.
Doporuceni budeme v pribéhu ¢asu aktualizovat a budou vzdy
dostupna na obvyklé adrese www.skaut.cz/koronavirus.

Situace, které vyvstavaji, jsou kazda jina, ale nékteré postupy je mozné zobecnit.
Zaroven je tfeba pocitat s tim, Ze kazdy pripad vyZzaduje se v oddilové nebo stfediskoveé
radé na chvili pozastavit a s pomoci uvedenych doporuceni se zamyslet nad nejlepSim
dalSim postupem. Riznorodost situaci, ale i vyvoj v opatfenich nebo rozdilné postupy
hygienickych stanic (s rozdily v misté i v Case) neumoznuji dat predem jednoznacnou
jasnou odpoveéd na kazdou otazku nebo navod pro kazdou situaci.

Jaké situace se objevuji nejcastéji

K obvyklym situaci patfi napriklad nasledujici: V prabéhu vypravy u nékoho vypuknou
pFiznaky. Nebo: v prabéhu vypravy dorazi zprava, Ze sourozenec Ucastnika vypravy
dnes dostal pozitivni vysledek testu. Nebo: ve Ctvrtek se dozvite, Ze jeden z Gcastnikd
uterni druZinovky pravé dostal pozitivni vysledek testu.

Podobné situace se dé&ji a budou dit i pfesto, Ze dodrzujete vSechna opatfeni a jste
mimoradné zodpovédni nebo jdete dokonce nad ramec skautskych koronavirovych
pravidel. Je proto dobré védét, jak nejlépe postupovat.

Jaké kroky provadét pri zjiSténi vyskytu covid-19 v oddile
nebo u nejbliZSich

Izolovat nakaZeného nebo podezielého z nakazy

Pokud se na vypravé projevi u nékoho priznaky nebo mu dorazi vysledky
PCR testu nebo jeho rodinny pfislusnik dostane pozitivni vysledek testu,
je na misté okamzité izolovat priznakového / nakazeného / podezrelého



Ucastnika od ostatnich Uc¢astnikl a nasledné domluvit s rodici jeho odvoz
domd.

Zjistit presnou situaci

Nékdy se dozvite informace z druhé ruky (,Rikala Koala, Ze Beruska pry
dneska dostala vysledek testu a je pozitivni”), ale nevite, jestli to tak
skutecné je. Jestli Beruska, jestli dnes, jakého testu apod. Volejte rodic¢lim,
zjistéte presny stav. Pak zjistéte, s kym se BerusSka potkala, kdo se

o Berusciné pozitivité ma dozvédét apod.

Informovat rodice

Pokud se na vypravé vyskytne ndkaza nebo dlivodné podezreni z ndkazy,
maji se to dozveédét vSichni rodice. Stejné tak, pokud se zpétné dozvite, Ze
nakazeny ¢lovék byl na druzinovce pred par dny. Informujte rodice, jaka
situace nastala, doporucte jim, pokud to vzhledem k situaci dava smysl,
nechat potomka otestovat, sdélte jim, jaké dalSi kroky délate a na koho

z vas se maji obracet s pfipadnymi dotazy.

ZvaZit pozastaveni oddilové ¢innosti

Pokud se mezi ¢lenkami a ¢leny oddilu vyskytla ndkaza nebo dlvodné
podezfeni na ni, je na misté zvazit na omezenou dobu zruseni schlzek

a vyprav. Treba do doby, kdy budou vSichni otestovani, nebo do doby, kdy
uz by nakaza musela propuknout apod. Kazdopadné je tfeba
minimalizovat riziko, ze skautsky oddil bude mistem, kde se déti nakazi.

V nutnych pripadech konzultovat dalSi postup s hygienou

V nékterych pripadech bude uzitecné nebo dokonce nutné konzultovat

s mistni hygienickou stanici. Popsat situaci, byt pripraveni poskytnout
seznam Ucastnikl s kontakty, pokud doslo k vyskytu na akci apod. Zapudit
mysSlenky typu ,no ale kdyz je ted vSechny nahlasim, to teda rodi¢e moc

s

nepotésim,” protoZe opacny postup muze zapficinit o poznani horsi



situaci. Pfipravit si pfedem vSechny dotazy, které mate, obrnit se
trpélivosti a pocitat s tim, Ze pracovnici na hygienach jsou pod
mimoradnym ndporem. Pokud se na hygienu ani na vice pokusU
nedovolate, zkuste na stanici poslat e-mail.

Dvé klicové informace o charakteru covid-19

Povédomi o nékterych charakteristikdch ndkazy ndam mUzZe pomahat délat lepsi
rozhodnuti. Casto o nich vime, ale nevzpomeneme si na né pfi Fedeni nahlé situace.

Patri sem predevSim dveé skutecnosti

Clovék je obvykle infekéni uz pred vypuknutim pFiznakd.

Pokud tedy byl MySak na stfedecni druzinovce jako rybicka a na test Sel ve
Ctvrtek a pozitivni vysledek dostal ,,az" v patek, neznamena to, Ze ve
stfedu nikoho nemohl nakazit. Pravdépodobné mohl.

Po prenosu nakazy neni €lovék hned infekénim, obvykle se jim stane
nejdfive po 2 dnech.

Pokud tedy na vypraveé v sobotu par hodin po zacatku vypravy u Pastelky
zjistite symptomy (a tfeba si je dokonce potvrdite samotestem), pak je
tfeba Pastelku okamzité izolovat a zajistit jeji odvoz rodici, neni ale nutné
tfeba predcasné ukoncovat dvoudenni vypravu. | pokud Pastelka v sobotu
dopoledne nékoho nakazila, nebude nakazena osoba (osoby) do
nedélniho vecera infekéni a pokracujici vypravou se tak nemUze posilit
Sifeni ndkazy mezi ¢leny oddilu na vypravé ani nemUzZete nakazit nékoho
v nedéli ve vlaku. Ale rodice je samozfejmé tfeba informovat a nejspis
bude na misté zrusit akce na nadchazejici tyden.

Co neni roli skautskych vedoucich

Jako skautsti vedouci nemame zadnou pravomoc ani roli pfi uvaleni karantény nebo pfi
rozhodovéni o naroku na OCR (o3etfovani Elena rodiny). To jsou véci spadajici do
kompetenci hygieny a/nebo praktickych Iékar(l. Rodice po vds mohou z neznalosti chtit
doporuceni k OCR nebo se vas ptat, jestli dit& ma nafizenou karanténu nebo nikoli, ale
nic z toho nemUZeme rozhodovat nebo jakkoli fakticky ovlivnit. Neni se proto tfeba ani
obdvat toho, Ze byste museli rozhodovat o tom, kdo z Gcastnikl vypravy bude

v karanténé. To neni nase role ani pravomoc.



Jak zmenSovat riziko vyskytu a pfrenosu nakazy na
skautskych akcich

‘ Vyskyt covid-19 na skautskych akcich nelze vyloucit ani mimoradné
peclivym a zodpovédnym postupem.

To ale neznamena, Ze mame rezignovat na minimalizaci tohoto rizika
nebo naopak rezignovat na poradani akci. Je mnoho véci, které midzeme
udélat, abychom riziko snizili. Peclivé dodrzovat skautska koronavirova
pravidla (www.skaut.cz/koronavirus). Uprednostnovat aktivity venku.
Zvazovat pri aktivitach uvnitf pouziti ochrany dychacich cest i v situacich,
kdy neni povinné. PFi delSim pobytu uvnitf opakované vétrat. Zvazit
neuznavat samotesty, ale jen testy provadéné zdravotniky (nebo dokonce
jen PCR testy). Zvazit v pripadé potieby vyZzadovani testl i od ockovanych
(tfeba pred vikendem vzdélavaciho kurzu). Pldanovat a ¢lenim oddilu ¢i
rodicim sdélovat opatfeni v¢as, ne na posledni chuvili.

' Vézme, Ze plné bezpecnosti neni moZné dosahnout, ale Ze je moZné ji
navySovat.

U jednotlivych opatfeni stoji proti sobé vZdy vétsi bezpecnost na strané
jedné a vétsSi naroky na ucastniky nebo mozné neprijemné situace

v komunikaci s nékterymi rodici nebo tfeba mezi ¢leny oddilové rady na
strané druhé.

Prijimejme ta nejlepsi rozhodnuti, kterych jsme schopni. Nic vic po sobé
chtit nemUGzeme. Ale ani min.

VysSe uvedena doporuceni vam mohou pomoci délat lepSi rozhodnuti nebo vnést
trochu klidu do stresuijici situace. UZitecné informace mlZzete najit i na
https://covid.gov.cz/ [Z.V pripadé potfeby nevahejte nadale smérovat své dotazy na
koronavirus@skaut.cz nebo u urgentnich a nejasnych véci i na Skautskou krizovou
linku (737 205 520). VSechny dostupné informace ke koronaviru najdete jako vzdy na
www.skaut.cz/koronavirus (2.

Budme zdravi a postupujme zodpovédné a s ohledem na bezpecnost déti a mladeze
nam sverenych.

Petr Vanék - Permi | koronavirus@skaut.cz

mistostarosta a koordinator koronavirovych opatfeni
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