Zverejnéno 14. 8. 2023

Rovefri pro Ukrajinu

V soucasné dobé je pro nas jako spolecnost velkou vyzvou zaclenovani mladych lidi -
uprchlikd z Ukrajiny ve véku 15 az 28 let. VétSina z nich nechodi na stfedni nebo
vysokou 3kolu v Ceské republice, jsou socialné izolovani, nemaji v novém misté bydlisté
zadné vazby ¢i kamarady, neznaji zadné Ceské vrstevniky.

Roversky vék je velmi dUleZity pro budouci rozvoj osobnosti a pohled na svét. Bez
pravidelného kontaktu se svymi vrstevniky se mladi lidé mdzou citit osaméli a socialné

izolovani, coz mUZe vést k zadvazné&jSim psychickym onemocnénim. Mnoho z nich se téz

snazi naucit Cesky, ale nemaji prilezitost si jazyk pfirozené procvicit.

Chtéli byste s roverskym kmenem pomoci mladym Ukrajincim a usporadat pro né
integracni aktivitu? NiZe jsme pro vas sepsali nékolik tipU, jak na to.

Roverské integracni aktivity

Napady na roverské integracni aktivity

Spolecna cesko-ukrajinska vecere

Vite, jak se spravné vari ukrajinsky bors¢? Nebo co to jsou vareniky? Chtéli
jste si zkusit uvarit domaci knedlik? Usporadejte spolecnou mezikulturni
veceri!

Zarezervujte si klubovnu, udélejte plakat akce, spolecné nakupte suroviny
a téste se na gastronomicke zazitky.

Prochazka méstem

Myslite, Ze se novi obyvatelé vaseho mésta uz zabydleli? Urcité ale neznaji
kavarnu schovanou ve vnitrobloku, nejlepSi obchod pro nakup darkd
nebo park, kde se da hrat frisbee. Usporadejte kratkou exkurzi, kde
ukazete vSechna sva oblibena mista a nakonec si sednete na kus reci

s pUllitrem kofoly nebo kakaem.

Jednodenni vylet po okoli vaseho bydlisté

Mate ve svém okoli hrad, kostel na kopci nebo jinou vyznamnou pamatku?
Usporadejte jednodenku a pfizvéte mladé lidi z Ukrajiny nebo celé jejich



rodiny. Radi si zpestfi svij kazdodenni Zivot vyletem a poznaji své Ceské
vrstevniky.

Dvoudenni vyprava

Prizvéte ukrajinské holky a kluky v roverském véku na vasi kmenovou
vypravu! Program takové vypravy se viibec nemusi lisit od bézné
dvoudenky, jen mizete zahrnout vice seznamovacich her ¢i her na
spolupraci.

VysokoSkolsky kmen Skrypta uz takovou vypravu zorganizoval a vtomto
¢lanku [2 se mlzete docist, jak pozitivni zkuSenost to byla. NiZze najdete
programovou inspiraci prave z tohoto vikendu:

e harmonogram vypravy
o priklad prihlaSovaciho formulare (2

e prijezdova hra

e hry na spolupraci

e hra Velky flam

e souhlas rodi¢l s Ucasti nezletilého na skautské vypravé

Kde najit ukrajinské ucastniky

Pokud mate ve svém okoli nékoho z Ukrajiny (at' uz Zijiciho v CR del3i dobu
nebo jen posledni rok), kontaktujte ho a poproste ho o pomoc. Zeptejte
se ho na hlavni kanaly na socialnich sitich, jak ziskava informace

o udalostech ve vasem mésté (nejspis to bude nékolik kanall na
Telegramu [0, pfip. Facebooku), kam chodi ve volném case, kde se
potkava s ostatnimi Ukrajinci ve meéste.

Nezoufejte vSak, pokud nikoho takového neznate.

Podivejte se, zda je ve vaSem meésté Feckokatolicky nebo pravoslavny
kostel (seznam rFeckokatolickych kostelt [4, seznam pravoslavnych

kosteld v Cechach [4, seznam pravoslavnych kostelt na Moravé a ve

Slezsku [©) a kontaktujte mistniho farare. Poproste ho, zda by na konci
bohosluzby nemohl vasi akci ohlasit a zda mUzZete na mistni ndsténku
vyvésit plakat.

Poohlédnete se i po komunitnich centrech pro cizince, ktera zfizuji
neziskové organizace. Takova centra provozuji napf. Diakonie CCE,


https://zpravodajstvi.skaut.cz/clanek/vezmi-svoje-ukrajinske-vrstevniky-na-vypravu-stejne-jako-vsrk-skrypta
https://krizovatka.skaut.cz/files/2230290d-5131-4b97-bb93-515cb76e2a6d?preview=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQjfc3VvczadzMw6mBavuOUjnm5eWRElNL1kjGRQeoDHNJuQ/viewform?usp=sharing
https://krizovatka.skaut.cz/files/76b5517a-757c-453f-b465-8f48f46404a3?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/files/80203ab9-77ff-49a4-bc2d-c2f8caba900d?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/files/04223896-cc04-40f5-b1a5-27267283a43a?preview=1
https://krizovatka.skaut.cz/files/75e03272-41d2-4b48-8c35-46b0ad83f5fc?preview=1
https://telegram.org/
https://www.exarchat.cz/dekanaty-a-farnosti-exarchatu/
https://www.pp-eparchie.cz/cirkevni-obce-prazske-pravoslavne-eparchie/
https://www.ob-eparchie.cz/schematismus/

Charita, Clovék v tisni, apod.

Pokud byste vSak i tak vahali a nedarilo dostat se k ukrajinské komunité,
napiste nam mail na ukrajina@skaut.cz . Mame kontakty v jednotlivych

meéstech a urcité vam poradime!

Jazykova bariéra a komunikace

Pokud se bojite jazykové bariéry, zde je par tipU, jak komunikovat
s nékym, kdo neumi dobre Cesky:

e budte trpélivi a ujiStujte se, Ze vam vSichni rozumi

e vytisknéte materialy k hram na papir - psany text je jednodussi na
porozumeéni neZz mluveny

e pouZivejte obrazky, piktogramy, pantomimu

e na zacatku akce si vytipujte, kdo umi Cesky nejlépe a poproste ho
0 pomoc, aby ostatnim pripadné prekladal

e meéjte pfiruce online prekladace - bohaté staci google prekladac
nebo z Univerzity Karlovy (4

e pomozte sianglic¢tinou

Pokud vas zajima vice tipU, jak prekonat jazykovou bariéru, mlzete se
podivat na prezentaci o integraci od Mgr. et Mgr. Daniely Hrdlickové

z Poradny pro integraci.


mailto:ukrajina@skaut.cz
https://lindat.cz/translation
https://krizovatka.skaut.cz/files/7ef17a99-186b-4d8c-94b1-30d816d6100b?preview=1

